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Miskolci Eltes EGYMI

1. Bevezetés - Koszonto

Az intézmény foigazgatéjanak koszontoje

wMinden kis viaszgyertya megtanit benniinket arra,
hogy érdemes egy kis fényért, melegségért tovig égni,
mert a kis dolgok fénye az,

amely széppé, meleggé teszi az életet.”

/Molnar Ferenc/

Kedves Olvaso!

A régmultban hasznalatos név szerint ,,kisegitd iskolaként” indul6, tobb mint fél évszazad alatt
sokszorosara novekedett tanulolétszammal, tagiskolakkal, intézményegységekkel bdoviilt
intézménylink pedagdgiai programjat ismerheti meg itt az olvaso.

A program Osszeallitdsa soran kozosen kerestiink 0j utakat, lehetdségeket, de nem vetettiik el
eddigi tapasztalatainkat, melyeket neveld-oktato munkénk sordn, tovabbképzéseken, szakmai
tanacskozasokon, rendezvényeken szereztiink.

A realis lehetdségekbdl kiindulva arra toreksziink, hogy gyermekeink, tanuldink képességeit
minél teljesebben kibontakoztassuk, tamogassuk ¢és facilitdljuk 6ket a jovOjliket szem eldtt
tartva. Intézményiinkben a nevelési feladatok mindig kiemelt szerepet kaptak, hiszen a mi
kozosségiink feleldssége: hogyan neveljiik sériilt gyermekeinket tigy, hogy a késébbiek soran
az ¢letben minél kevesebb segitségre szoruljanak. minél 6nallobbak, életrevalobbak legyenek.

Ko6szondm pedagogus kollektivanknak a lelkiismeretes munkajat, hozzajaruldsat pedagogiai
programunk elkészitéséhez, modositasahoz.

Féigazgato

PEDAGOGIAI PROGRAM



Miskolci Eltes EGYMI

1.1. Intézményiink rovid bemutatasa

A jelenleg Eltes Matyas nevét viseld intézmény 1948-ban alakult; sok éves multtal rendelkezik
a miskolci tanuldsban és értelmileg akadalyozott, valamint a halmozottan sériilt gyermekek
nevelésében-oktatdsaban. Tevékenységiink 1994 oOta boviilt az autizmussal €16 tanulok
fejlesztésével.

2005. majus 5-t6l létrehoztuk modszertani és fejlesztd intézményegységiinket, mellyel egy
olyan szolgaltaté kozpont jott 1étre, ahol minden specidlis nevelési igényli gyermek a szamara
sziikséges fejlesztést megkaphatja. Igy szakmailag nyitottabbakka és komplexebbekké valtunk,
mert az idokozben megszerzett specidlis modszertani tuddssal nem csupan a szegregaltan
oktatott gyermekeket tudjuk segiteni, hanem a tobbségi altalanos iskolaban integraltan
oktatottakat is.

Munkankrdl, tanuldink elért eredményeirél széles korben tdjékoztatast adunk azért, hogy
partnereink megismerjék értékeinket. Folytatjuk a tobbségi ovodak és altalanos iskoldk
neveldivel kialakitott partneri viszony erdsitését. Arra toreksziink, hogy mint gyakorlo 6évoda,
iskola és modszertani fejlesztd kozpont, segithessiik a gyogypedagodgusokat, a tobbségi 6vodak
¢s altalanos iskolak neveldit az atlagtol eltérd fejlédésmenetet mutatd 6vodas- €s iskolaskoru

crer

szakszerl differencialasaban, €s az integracid térhoditasaban egyarant.

2007. julius 1-jétdl intézményiink Osszevonasra keriilt a Tiiskevar Ovoda és Altalanos
Iskolaval, igy egy tobbfunkcids, komplex alapfoku nevelési-oktatasi intézmény jott létre
varosunkban.

1.2. Az Intézmény kiildetésnyilatkozata

A Miskolci Eltes Matyas Ovoda, Altalanos Iskola, Egységes Gyogypedagogiai Modszertani
Intézmény a sajatos nevelési igényii gyermekeket kiilonleges gondozés keretében, allapotuknak
megfeleld pedagogiai, gyogypedagogiai ellatdsban részesiti attdl kezdddden, hogy
fogyatékossagukat megallapitottak, és a szakértdi bizottsadg kijellte intézményiinket, mint a
fejlesztést ellato iskolat.

Gyogypedagdgiai hitvallasunk alapja a sériilésspecifikus ellatas biztositasa, a fejleszthetségbe
vetett hit és pedagogiai optimizmus. Célunk, hogy minden tanuldnkat képességeinek megfeleld
tamogatasban, fejlesztésben, oktatdsban-nevelésben részesitsiink, az Onmagéaban rejld
lehetdségek kibontakoztatdsdra 0Osztondzziik. A sajatos nevelési igényll gyermekek
fejlesztésének kozéppontjadban a partnerkozponti szemlélet all, amely a gyogypedagogiai
szolgaltatasok teljes korére kiterjed.
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2. Az Intézmény nevelési programja

2.1. A nevelo-oktato munka jogszabalyi hattere

Intézményiink neveld-oktato munkajat, minden esetben, a koznevelést is érinté érvényes és

hatalyos jogszabalyok alapjan szervezziik meg.

Torvények:

1997.¢évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatasrol

1998.¢vi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik
biztositasarol

2003. évi CXXV. torvény az egyenld banasmod és az esélyegyenldség elémozditasarol;
2011.évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrdl,

2012.évi CXXIV. torvény a nemzeti kdznevelésrol sz616 torvény modositasarol;

2023. évi LIL torvény a pedagogusok 1j életpalyajarol.

Kormanyrendeletek:

229/2012.(VIIL.28) Kormanyrendelet a nemzeti koznevelésrél szold torvény
végrehajtasarol;

110/2012. (V1. 4.) Kormanyrendelet a NAT kiadasarol, bevezetésérdl és alkalmazasarol,
5/2020. (I.31.) Kormanyrendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és
alkalmazasarol szold 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet modositasarol, valamint a
hozzékapcsolodo “Iranyelv” vonatkoz6 eldirasai;

401/2023. (VIIL.30.) Kormanyrendelet a pedagogusok uj életpalydjarol szolo 2023. évi
LII. térvény végrehajtasarol;

402/2023. (VIIL.30.) Kormanyrendelet a pedagogusok uj életpalydjarol szol6 2023. évi
LII. torvény szerinti felzark6zo és kedvezményezett telepiilések listajarol, valamint
egyes kozneveléssel 0sszefliggd kormanyrendeletek modositasarol;

403/2023. (VIIL.30.) Kormanyrendelet az egyes kozneveléssel 0Osszefiiggd
kormanyrendeletek modositasardl;

Miniszteri rendeletek:

20/2012. (VIIL:31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol;

23/2013. ((1I.29.) EMMI rendelet a kerettantervek kiaddsadnak és jovahagyasanak
rendjérdl szol6 51/2012. (XII. 21.) EMMI rendelet mddositasardl;

44/2023. (X.19.) BM rendelet a pedagogusok uj életpalyajarol szold 2023. évi LII.
torvény hatalybalépésével kapcsolatos egyes kdznevelési targyll miniszteri rendeletek
modositasarol.

40/2024. (IX.2.) BM rendelet a nevelo-oktatd munka sordn alkalmazott
tartalomszabalyzok ismeretérdl
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2.2. Az iskola alapadatai

Az intézmény neve: Miskolci Eltes Matyas Ovoda, Altalanos Iskola, Egységes
Gyobgypedagdgiai Modszertani Intézmény

Roviditett neve: Miskolci Eltes EGYMI
Az intézmény OM azonositoja: 038471
Székhelye, telefonszdma: 3526 Miskolc, Szeles u. 57. / +36 30 754-5275; +36 30 756 4010

Tagintézménye: Miskolci Eltes Matyas Ovoda, Altaldnos Iskola, Egységes Gyogypedagogiai
Modszertani Intézmény Tiiskevar Tagovodaja és Tagiskoldja

Ugyviteli telephelye: 3532 Miskolc, Kéroly u. 10. / +36 30 756-4219
A tagintézmény telephelyei: 3534 Miskolc, Gagarin u. 50. / +36 30 359-5069
3526 Miskole, Szentpéteri kapu 72-76.

Tagintézménye: Miskolci Eltes Matyas Ovoda, Altaldnos Iskola, Egységes Gyogypedagogiai
Modszertani Intézmény Mikloés Utcai Tagdvodaja és Tagiskoldja

Ugyviteli telephelye: 3532 Miskolc, Miklds u. 13./+36 30 841-1384/
Az iranyito, feliigyeleti szerv megnevezése, székhelye: Miskolci Tankertileti Kozpont

3527 Miskole, Selyemrét ut 1.

2.3. Az intézmény alapfeladatai

Feladatellatasihely Alaptevékenységbe tartozé szakfeladatok

3526 Miskolc,
Szeles utca 57.

daltalanos iskolai nevelés-oktatds

- nappali rendszeri (felvehetdé maximalis tanuldi 1étszam: 195 £6)

- also tagozat, fels6 tagozat

- 1 évfolyamtol 8 évfolyamig

hallési fogyatékos, érzékszervi fogyatékos — latasi fogyatékos)

- sajatos nevelési igényl gyermekek, tanulok gyogypedagogiai nevelése-
oktatdsa (mozgasszervi fogyatékos, beszédfogyatékos, halmozottan
fogyatékos, autizmus spektrumzavar, egyéb pszichés fejlodési zavarral
kiizd6k, értelmi fogyatékos - enyhe értelmi fogyatékos, értelmi
fogyatékos - kozépsulyos értelmi fogyatékos, érzékszervi fogyatékos -

- integraciods felkészités

- képességkibontakoztato felkészités
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Feladatellatasihely

Alaptevékenységbe tartozo szakfeladatok

- Az intézmény tobbségi tanterv alkalmazaséaval ellatja 1-8. évfolyamon az
ép intellektus, integraltan nem oktathaté autizmus spektrumzavarral
kiizd6 tanuldkat.

utazo gyogypedagogusi, utazo konduktori hdalozat miikédtetése

fejleszto nevelés-oktatds

nappali rendszerti (felveheté maximalis tanuloi 1étszam: 55 £6)

nemzetiséghez tartozok dltalanos iskolai nevelése-oktatdisa

- nappali rendszeri

- nemgzetiségi nevelés-oktatas - magyar (magyar nyelvii roma/cigany
nemzetiségi nevelés-oktatas)

egyéb foglalkozdasok: napkozi

iskolai kényvtdr: iskolai / kollégiumi konyvtar

mindennapos testnevelés biztositdsinak modja: sajat tornaterem

A feladat-ellatasi helyre felveheté maximalis tanul6i 1étszam: 250 £6

3532 Miskolc,
Karoly utca 10.

altalanos iskolai nevelés-oktatas

- nappali rendszeri (felvehetdé maximalis tanulodi 1étszam: 150 £6)

- also tagozat, felso tagozat

1 évfolyamtdl 8 évfolyamig

sajatos nevelési igényll tanuldé gydgypedagodgiai nevelése-oktatasa
(mozgasszervi fogyatékos, beszédfogyatékos, halmozottan fogyatékos,
autizmus spektrumzavar, egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdok,
értelmi fogyatékos - enyhe értelmi fogyatékos, értelmi fogyatékos -
kozépsulyos értelmi  fogyatékos, érzékszervi fogyatékos - hallasi
fogyatékos, érzékszervi fogyatékos — latasi fogyatékos)

fejleszto nevelés-oktatds

- nappali rendszerti (felveheté maximalis tanuloi 1étszam: 20 f6)

nemzetiséghez tartozok dltaldnos iskolai nevelése-oktatisa

- nappali rendszerti

- nemzetiségi nevelés-oktatas - magyar (magyar nyelvii roma/cigany
nemzetiségi nevelés-oktatas)

egyéb foglalkozdsok: napkozi, tanulészoba

iskolai kényvtdr: iskolai / kollégiumi konyvtar
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Feladatellatasihely

Alaptevékenységbe tartozo szakfeladatok

mindennapos testnevelés biztositdasanak modja: sajat tornaterem

A feladat-ellatasi helyre felvehetd maximalis tanuloi 1étszam: 170 £6

3534 Miskolc,
Gagarin utca 50.

ovodai nevelés

- nappali rendszeri (felveheté maximalis gyermeklétszam: 52 £6)

- sajatos nevelési igényli gyermekek, tanulok gyogypedagogiai nevelése-
oktatdsa (halmozottan fogyatékos, autizmus spektrumzavar, értelmi
fogyatékos — enyhe értelmi fogyatékos, értelmi fogyatékos — kozépstilyos
értelmi fogyatékos)

- Ovodai fejlesztd program (IPR)

fejlesztd nevelés-oktatds

- nappali rendszer( (felvehetd maximalis gyermeklétszam: 20 £6)

iskolai kényvtar: iskolai / kollégiumi konyvtar

3532 Miskolc,
Miklos utca 13.

altalanos iskolai nevelés-oktatas

- nappali rendszeri (felvehetdé maximalis tanuldi 1étszam: 120 £6)

- also tagozat, felso tagozat

- 1 évfolyamtol 8 évfolyamig

- sajatos nevelési igényli gyermekek, tanulok gyogypedagogiai nevelése-
oktatdsa (autizmus spektrumzavar, egyéb pszichés fejlédési zavarral
kiizd6k, értelmi fogyatékos — enyhe értelmi fogyatékos, értelmi
fogyatékos — kdzépsulyos értelmi fogyatékos)

- Az intézmény tobbségi tanterv alkalmazasaval ellatja 1-8. évfolyamon az
ép intellektusu, integraltan nem oktathatd, autizmus spektrumzavarral
(BNO F84) kiizdo tanuldokat, valamint az egyéb pszichés fejlodési
zavarok koziil azon sulyos figyelem- vagy magatartasszabalyozasi
zavarral kiizd0 sajatos nevelési igényli tanulokat, akik az e célra
létrehozott gyogypedagogiai nevelési-oktatasi intézményben
eredményesebben foglalkoztathatdak

egyéb foglalkozdsok: napkozi

mindennapos testnevelés biztositasanak modja: sajat tornaterem

A feladat-ellatasi helyre felveheté maximalis tanul6i 1étszam: 120 £6

ovodai nevelés

- nappali rendszer(i (felveheté maximalis gyermeklétszam: 16 £6)
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Feladatellatasihely Alaptevékenységbe tartozo szakfeladatok

- sajatos nevelési igényli gyermekek, tanulok gyogypedagogiai nevelése-
oktatasa ( autizmus spektrumzavar, egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdok,
értelmi fogyatékos — enyhe értelmi fogyatékos, értelmi fogyatékos —
kozépsulyos értelmi fogyatékos) nappali rendszerti (felvehetd maximalis
gyermeklétszam: 16 £0)

3526 Miskolc,
Szentpéteri kapu
72-76.

altalanos iskolai nevelés-oktatas

- nappali rendszeri (felvehetdé maximalis tanuloi 1étszam: 15 £6)

- also tagozat, felso tagozat

- 1 évfolyamtol 8 évfolyamig

- sajatos nevelési igényli gyermekek, tanulok gyogypedagogiai nevelése-
oktatasa (halmozottan fogyatékos, értelmi fogyatékos — enyhe értelmi
fogyatékos, értelmi fogyatékos — kdzépsulyos értelmi fogyatékos)

- a gyermekgyogyiidiilokben, egészségligyi intézményekben,
rehabilitacids intézményekben tartds gyogykezelés alatt allo gyermekek
tankotelezettségének teljesitéséhez sziikséges oktatas

nemzetiséghez tartozok dltaldnos iskolai nevelése-oktatdisa

- nappali rendszeri

- nemzetiségi nevelés-oktatds - magyar (magyar nyelvli roma/cigany
nemzetiségi nevelés-oktatas)

2.4. A nevelo-oktato munka pedagogiai alapelvei

Intézményliink legalapvetébb elve a gyermekkozpontisag, a gyermek életkori sajatossagait
figyelembe véve a tanuld autondomidjanak tiszteletben tartdsa. A gydgypedagodgiai munka
specialis jellegébdl adddodan az alabb felsorolt elveket tartjuk szem el6tt:

A differencialtsag elve

A pedagodgiai sokszinliség megengedhetd, amely feltételezi az 6sszehangolt oktatasi programot
a tanterv, a tankonyv, a taneszkoz, a pedagogus-tovabbképzést illetben. fgy a tanuldk
képessegiiknek megfeleld jellegti és litemill nevelésben-oktatasban vehetnek részt, megvaldsitva
a korrekcids, terapias személyiségfejlesztést.

Az intézmény nyitottsaganak elve

Az intézmény bevonja a sziiloket, az intézményeket a pedagogiai tevékenységébe. A nevelés-
oktatas szintere nem csak az 6voda és az iskola, hanem a tarsadalmi élet és tevékenység szamos
foéruma is.
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Az iskolai élet demokratizmusanak elve

A jogok ¢és kotelességek mértékének rendszere igazodik a gyermekek életkordhoz és fejlettségi
szintjéhez. A szines sokoldalu iskolai ¢élet 1égkore segiti a neveld és novendék kozotti
demokratikus kapcsolat 1étrejottét.

A képesség és tudas relevanciajanak elve

A tananyag, a kovetelmények a modern tdrsadalom és gazdasag, illetve az ezekben vald egyéni
boldogulas igényének kell, hogy megfeleljen.

Aktiv felelos cselekvés elve

Az intézményi élet szinterein megvaldsul a tevékenység-kozpontiusag, amely megalapozza a
gyermeki onallésagot.

A tanuldkat fokozatosan arra kell 6sztondzni, hogy tevékenységiiket sajat maguk is meg tudjak
szervezni.

Az esélyegyenldség biztositasanak elve

Az iskola minden tanul6 szamadra biztositani kivanja az esélyegyenldséget. Ennek érdekében
biztositjuk a hatranyos helyzetli és a halmozottan hétrdnyos helyzetli tanulok szamdra a
képesség-kibontakoztatd foglalkozasokat, melyek lehetdvé teszik szamukra a sikeres
integraciot, illetve azt, hogy képesek legyenek megfelelni a sikeres tarsadalmi beilleszkedés
kovetelményeinek.

Gyogypedagogusi etikai alapelvek

A gyogypedagdgus tiszteletben tartja minden ember méltosagat és Onrendelkezési jogat. A
gyogypedagogus elditélet, hatranyos megkiilonboztetés nélkiil végzi munkajat. Nem
kiilonboztet meg, €s nem utasit vissza faji, nemzetiségi, vallasi €s egyéb okok miatt senkit. A
gyogypedagogus kliense helyzetével nem ¢l vissza.

2.5. A nevelo-oktato munka altalanos céljai, feladatai

Az intézmény altalanos célkitlizéseit meghatdrozza a fogyatékos gyermekek kiilonleges
gondozasi és nevelési-oktatasi igénye, a biologiai, pszicholdgiai és szocidlis tulajdonsagok
egyiittese, amely az életkori sajatossdgokhoz hasonléan a gyermekek nevelhetdségének,
oktathatosaganak jellegzetes kiilonbségeit fejezi ki.

Az intézményi nevelés-oktatds legfobb célja gyermekeink mind teljesebb beillesztése a
tarsadalomba, ennek érdekében hidnyossagaik lehetéséghez mért kompenzaldsa, képességeik,
készségeik ¢€s ismereteik optimalis fejlesztése a nevelési-oktatasi folyamat soran, mikozben
biztositjuk szamukra a gyermeki 1ét 6romeit, €s a mind teljesebb emberi €letre valo felkésziilés
lehetdségét. A célok és feladatok megvalositasat komplex modon tanitasi €s tanitdson kiviili
orak, foglalkozasok keretében valdsitjuk meg.
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Célok

Feladatok

Az altaldnos miuveltség megalapozasa az
¢letkor, a tanulasi akadalyozottsag, a fejlettség
figyelembe vételével.

Az egyéni adottsaghoz mért ismeretkdzvetités,
minden gyermeknél a legkozelebbi fejlodési
zona elérésére valo torekvés.

A tanulok jol miikodd képességeinek tudatos
fejlesztése, értékeik, adottsdgaik megismerése,
Onbecsiilésiik erdsitése.

Valamennyi tanuld képességeinek redlis
feltérképezése az els6 pedagodgiai szakaszban.

A sérilt funkciok miikodOképességének
megnyugtaté modon valo javitasa érdekében a
gyermek képesség-fejlesztése a  kotelezd
egészségligyi célu habilitacios és rehabilitaciods
foglalkozasok keretében, a tanulok egyéni
fejlodési igényei és sziikségletei szerint.

Megfeleld
kialakitasa.

szinti  képességek, készségek

Az 06ndllo tanulas képességének kialakitasa,
fejlesztése.

Egyénre szabott tanuldsi moddszerek ¢és

technikak kiépitése a tanuldknal.

Rendszeres testmozgas iranti igény felkeltése

Testi és  lelki  egészség megdvasa, |és fenntartdsa. A lelki egészség megodvasat
alloképesség, erdnlét fejlesztése. eldésegitd pedagogiai eljardsok tervszerd,
tudatos alkalmazasa.
Tovabbfejleszthetd, tovabbépithetd tudas

Alapvetd tanuldsi képességek fejlesztése, az
ismeretek megszerzése a tovabbtanulds
érdekében.

nyUjtasa az egyéni adottsdgokhoz, a sériiléshez
viszonyitottan, felkészités a tovabbtanulasra, a
szakmaszerzésre. A realis tervek kialakitasa.

Onallé vagy minél kevesebb segitséget igényld
¢letmod kialakitdsara nevelés.

Kitart6 munka vallalasa, illetve a monotonia
tiirésének kialakitasa. Alloképesség, kitartés,
akaraterd fejlesztése.

A rendszeres és alland6 munkavégzés iranti
igény felébresztése.

A magantulajdon tiszteletének tudatositésa.

A gyermekek szocidlis  képességeinek,
viselkedésének, magatartdsdnak formaldsa a
teljesebb tarsadalmi beilleszkedés érdekében.

A szabadido hasznos eltoltésére, a tarsadalom
nyUjtotta  lehetdségek  felismerésére  és
felhasznalasara valo nevelés.

Az altalanos emberi értékek megismertetése,

A szokdsok, hagyomanyok megismertetése,
elfogadtatdsa a tanulokkal, mas értékek

elfogadtatdsa, azonosulas a fejlettségnek |tiszteletére nevelés, az erkolcsos viselkedés,

megfelelden. Onzetlenség, szeretet, segitOkészség,
szorgalom, rend megkovetelése.

9
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Célok Feladatok

Az €10 ¢és az épitett kornyezetlink értékeinek

Ertékeink, kultarank, sziiléfoldiink és népiink | felismertetése, védo-ovo cselekedet,
gyokereinek megismertetése, megbecsiilése, | viselkedés kialakitdsa. A népcsoport, a
kotddések, azonosulasok kiépitése. gyokerek elfogadasa szégyen nélkill. Az

értékek felismerésére, Ovasara nevelés.

2.6. Az iskolaban foly6 nevelo-oktato munkank eszkoz- és eljarasrendszere

A nevelés-oktatas eljarasrendszerén elsddlegesen az alkalmazott modszerek korét értjiik. Az
alkalmazott modszer kivalasztasanak alapelvei:

e A modszert mindenkor a pedagogiai célhoz, a tartalomhoz igazitjuk.

e A moddszer megvalasztdsa igazodik a tanul6 fejlettségéhez, allapotdhoz, sziikségletéhez,
¢s minden esetben torekszik a tanulékdzponti modszertan alkalmazasara.

e Figyelembe vessziik a tanuld életkori sajatossagait, eldzetes tudasat, norma ¢és
szokasrendjét, kulturajat.

e Modszereinket az adott helyzethez, szitudcidhoz igazitjuk, élink a korszerii
lehetdségekkel.

e A modszerek kivalasztasdban figyelembe vessziik a tanulok sajatos nevelési igényét.
Kiemelt szerepe van a tapasztalatszerzésnek, a cselekvésbdl kiindulé gondolkodésnak,
a kovetendé mintaadasnak, a modellnyujtasnak, a gyakorlasnak, a megerdsitésnek, a
szerepjatékoknak, a fejleszté beszélgetéseknek, problémakozpontl tanitdsnak a tanitas-
tanulas, a nevelés egész folyamataban.

e Fontos a szabalyok, a szokasok kovetése, gyakorldsa, az Onallosag kialakitasa, az
egészséges ¢€letmod szokasrendszerének, és az Onallo életvezetés tevékenységeinek
gyakorlasa, az alkotoképesség kibontakoztatasa, az egymastol tanulas elsajatitasa.

e Személykdzpontl, interaktiv, tapasztalati tanuldsra alapoz6 tanuldsszervezési
eljarasokat, modszereket alkalmazunk.

A magatartas, a viselkedés, az attitlid formalas 6sztonzé modszerei:
A helyeslés, a biztatas, a dicséret, az elismerés szoban €s irasban.
Irdnyultsaga:

e A szorgalom elismerése;

e A pozitiv magatartasi formak megerdsitése;

e A tanul¢ kitartasanak, akaratdnak elismerése (eredmények, versenyek, helyezések);
o A kozosségért végzett munka értékeinek felmutatésa.

Formai:
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A szobeli, irasbeli dicséret, oklevél, jutalom (targyi, konyv, szinhaz, mozi,
kirandulas,...).

e A tanulmdnyi munkdra, a tanulasi motivumokra hat6é 6sztonz6 modszerek:

e A helyeslés kifejezése szoban ¢és irasban,;

e Azelismerés kifejezése az osztaly eldtt, az iskolatarsak, a sziilok elott szoban €s irasban;
e Dicséret az osztaly, az iskolatarsak el6tt szoban és irasban.

Formai:

Osztalyfonoki, szaktanari, igazgatdi dicséret, iizend flizetbe, ellendrzdbe, osztalynaploba,
bizonyitvanyba. Jutalom - targyi, konyv, oklevél.

2.7. Az egész életen at tarto tanulashoz sziikséges kulcskompetenciak
jellemz6i

A 2020-as NAT az alabbi kulcskompetencidkat, ezen beliil fejlesztési tartalmakat hatdrozza
meg:

e A tanulas kompetenciai

e A kommunikécios kompetencidk (anyanyelvi és idegen nyelvi)

e A digitalis kompetenciak

e A matematikai, gondolkodasi kompetenciak

e A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak

e Akreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai
e Munkavéllaléi, innovaciods és vallalkozoi kompetenciak

A 2020-as NAT kulcskompetenciai nem tantargyakhoz kototten, hanem tantargyakon ativelve,
horizontalisan jelennek meg a kerettantervben a sajatos nevelési igény tipusanak ¢&s
sulyossaganak megfelelé adaptalt formaban.

2.8. Komplex Alapprogram

A hatranyos ¢és halmozottan hatranyos helyzetli tanulok esélyteremtését, a hatranyok
ellensulyozéasat szolgalja a képességkibontakoztatd vagy integracios felkészités, amelynek
keretei kozott a tanuld egyéni képességének, tehetségének kibontakoztatasa, fejlodésének
eldsegitése, a tanuld tanuldsi, tovabbtanuldsi esélyének kiegyenlitése folyik. E felkészitések
alapelvei k6zott olyanok jelennek meg, mint az oktatas méltanyossagéanak erdsitése €s a tanulok
iskolai sikerességének eldsegitése, a tanuloi eldrehaladast tdimogatd korszeri modszerek, a
tarsadalmi-gazdasagi helyzetbdl eredd hatranyok enyhitését segitd pedagogiai tevékenység, a
tanuloi kozosségfejlesztés, a csalad bevonasa és tdmogatdsa, valamint az esélyteremtést
hatékonyan tdmogato6 intézményfejlesztés és modszertani megujulas révén.
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A képességkibontakoztatd €és integracios felkészités, valamint az dvodai fejlesztd program
megvalositdsdhoz  kapcsolddd  programok  olyan pedagogiai, intézményfejlesztési
eszkozrendszert alkotnak, amelyek inkluziv tanuldsi-tanitdsi kornyezet megerdsitésével
tdmogatjdk a Nemzeti alaptanterv és a kerettantervek szerinti ismeretek minél eredményesebb
atadasat, elsajatitasat.

Az nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a koznevelési intézmények névhasznalatarol
sz6l6 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet 171-173. §-a szabdlyozza az iskolai
képességkibontakoztatd vagy integracidos felkészités és az Ovodai fejleszté program
kritériumait, megvaldsitasanak részletszabalyait.

A jogszabalyi feltételeknek megfeleld, dvodai és iskolai nevelési-oktatasi programok koziil
intézményiinkben a Komplex Alapprogram alapjan tervezzilk a koznevelési intézmények
képességkibontakoztatd, illetve integracids felkészitést vagy oOvodai fejlesztd programot
megvaldsitani.

A program célja a végzettség nélkiili iskolaelhagyas csokkentéséhez kapcsolodo intézkedések
iskolai szintli tdmogatdsa, valamint szakmai (modszertani) megoldasok kidolgozasa a
végzettség nélkiili iskolaelhagyas preventiv csokkentése érdekében.

A Komplex Alapprogram bevezetése, a program integralasa az iskola oktato-neveld munkajaba
az iskola részérdl kreativ fejlesztéi aktivitast kivan, ezért a Komplex Alapprogram az
intézményeket olyan tanuldszervezetnek tekinti, amelyek a kapott tovabbképzéseket és a
szakmai tdmogatast felhasznalva 6nalloan is képesek a programot miikddtetni.

A programot meghataroz6 alapvet6 értékek:

e atanulokdzpontisag,

e az egyéni tanuldsi utak tAmogatasa,

e a differencialt fejlesztés,

e améltanyos, esélyegyenld oktatds biztositdsa a tanulok szdmara.
e Ezen célok koré szervezddnek az alapelvek:

e adaptivitas,

e m¢éltanyossag,

e tanuldstimogatas,

o KkozOsségi 1ét,

e komplexités

Ezen alapelvek a tanorai és a tanordn kiviili foglalkozasokra is kiterjednek. A program célja,
hogy olyan 1j modszereket, tanulasszervezési modokat emeljen be a mindennapi pedagégiai,
tanitasi gyakorlatba, melyekkel a tanulas €élményszertivé valik: a tanul6 aktiv, alkotd részese
lesz a tanulasi folyamatnak.

A Komplex Alapprogram nem csupan a kulcskompetencidk fejlesztését célozza, hanem
mindezeken tilmenden biztositja a transzverzalis készségek fejlesztésének lehetdseégét is.
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A Komplex Alapprogram tanuldstimogatd moddszertananak kozponti eleme a heterogén
tanulocsoportokban folyd differencialt fejlesztés. A heterogenitast a program a tanuldi
kiilonbségeket ado szocidlis helyzet, statuszkiilonbség, valamint az eltérd képességek oldalarol
kezeli.

A program holisztikus szemléletli, nem csupan a kognitiv készségek fejlesztésére koncentral,
ezért megvaldsitdsa egyiittesen veszi figyelembe a nevelés és oktatds kognitiv, szocidlis,
moralis és affektiv komponenseit is. A Komplex Alapprogram értelmezésében a tudomanyos-
intellektudlis, tarsadalmi-allampolgari ¢és a személyiségfejlesztésre irdnyuld célok
egyenranguak, még akkor is, ha egy-egy tanuldé vagy csoport fejlesztése soran valamely
terliletnek nagyobb hangsulyt sziikséges adni.

Komplex Alapprogram megvaldsitasa

A Komplex Alapprogram azokon az évfolyamokon valdsithaté meg, ahol az osztalyfénok és
legalabb tovabbi egy betanitd pedagogus vallalja, hogy minimum egy tanéven at olyan
tanulastamogaté modszertant (tanitési stratégia) alkalmaz, melynek kdzponti eleme a heterogén
tanulocsoportokban foly6 differencidlt fejlesztés (Differencialt Fejlesztés Heterogén
Tanul6csoportokban, DFHT), aminek segitségével képessé valnak a tanuldk az 6ndllo és a
tarsas tanulésra, egyszoval: az eredményes tanuldsra. A KAP bevezetésével érintett osztalyok a
pedagogusok a oraik 20%-at a DFHT tanulasi-tanitasi stratégia segitségével szervezik meg.

A fennmaradd orak soran a tananyagot, a tanuldcsoportot — a tanulok egyedi tudasszintjét
figyelembe véve — a pedagégus sajat belatdsa szerint szabadon tervezi meg.
A KAP bevezetésével érintett osztalyokban a pedagogusok a tanmeneteket a KAP céljaihoz
igazitva készitik el, megjelolve a DFHT tanitasi-tanulasi stratégiat alkalmaz6 tandrakat.
A KAP bevezetésével az intézmény biztositja lehetdség szerint minden tanuld szamadra, hogy
legaldbb egy alkalommal minden alprogrami foglalkozason (Digitalis alapt, Eletgyakorlat
alapt, Logikaalapt, Miivészetalapu, Testmozgésalap) részt tudjon venni.

A Komplex Alapprogram megvalositasa soran kiemelt jelentdségli, hogy az a koherenciat
biztositd, a célokkal egybevagd alapelvekre épiiljon, ezzel megalapozva az alprogramok
egyseges rendszerét.

A program legfontosabb alapelvei:
e adaptivitas;
e komplexitas;
o koOzOsségiség;
e tanulastamogatas;
e méltanyossag.

A fejlesztés stulypontjai:
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Fejlesztjiik az egész életen 4t tartd tanulashoz sziikséges motivumokat
(onfejleszté  elképzelések) ¢€s tanulasi  képességeket (stratégidkat és
modszereket).

Célunk a tanulasi stratégidk, moddszerek és technikak megtanitdsa minden
tanulonak.

A mérés, mint a képességfejlesztés alapeleme, nem az elsajatitott ismeretanyag
mennyiségének, hanem a kompetenciak szintjének meghatarozasat szolgalja.
Differencialt nehézségli feladatokkal, testre szabott egyéni és csoportos
foglalkoztatassal lehetdséget adunk az egyéni haladasi litem kialakitasara.

A tehetséges gyermekeket valds sziikségleteik szerint segitjiik a sajat onfejleszto
stratégidjuk kialakitasaban és megvaldsitasaban.

Demokratikus alapokon allo, integrativ tandr—didk viszonyt alakitunk ki. A
tanitasi ordk légkore, hangulata oldott, a tanulok sikerorientdlt beéllitodassal
dolgoznak, a pedagdgus csak facilitdld szorongasszintet tart fenn.

Noveljik tanuloink Onbizalmat és Onértékelését, épitjiik pozitiv énképét,
erdsitjiik belsd kontrollos beallitodasat, fokozzuk a felel@sségvallalast, az
onallosagot!

Tudatosan neveljiink ,,én”-erds, jo komfortérzésii fiatalokat!

A szocializéaci6 folyamatainak tudatos iranyitasa, eldsegitése.

Az egyéni munkakultira kialakitasa, a kotelességekhez val6 pozitiv viszonyulas
(attittid) kiépitése.

A tanulas tervezésében, szervezésében €s iranyitasdban a tevékenységkdzpontl
tanitasi gyakorlatot honositjuk meg, mely életszeri helyzetek teremtésével
alkalmat nytjt konkrét élmények és tapasztalatok gytijtésére.

Noveljiik a tanulok aktiv részvételét igényld ismeretszerzési modok aranyat
(megfigyelés, kisérlet, 0j informacids és kommunikacios technikéakat alkalmazo
anyaggyljtés, modellezés, szerepjaték, dramapedagdgia stb.).

Differencialt foglalkoztatassal, az egyéni haladasi iitemhez igazitott fejlesztd
terheléssel a tanulo egyéni igényeihez igazitjuk a tanulést.

Alkalmazzuk a DFHT modszerét.

Alkalmazzuk a kooperativ tanulési-tanitdsi technikdkat és modszereket.

A kiilonb6zé kommunikacioés technikdk ¢és konfliktuskezelési stratégiak
elsajatittatasa.

Az alprogramokkal, illetve gazdagitd, dusitd feladatokkal, programokkal és
valédi problémdk megoldasaval alkalmazkodunk a kiilonb6z6 tanuloi
képességekhez.

A szocidlis, életviteli és kornyezeti kompetencia fejlesztése a nevelési
célrendszer kozponti eleme; a konstruktiv életvezetésre torténd felkészités
feltetele.

Onszabalyozasi stratégiak, autentikus, életszerti helyzetek kialakitdsa, amelyek
soran szerzett kompetencidkat a késébbiekben alkalmazniuk kell.
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e A mérési, ellendrzési, ¢értékelési ¢és mindségbiztositdsi rendszerben
meghatarozott rend szerint funkcidjuknak megfelelden elvégezziik a
diagnosztikus, a formativ és szummativ méréseket.

e Emberléptéki kovetkezetes kovetelés.

e Fejlesztd hatasu visszacsatolas, mérés-értékelés.

e Erdemjegy, pontszam és szazalékok nélkiil, szoban és irasban is visszajelzést
kap a tanul6, ami kiemeli erdsségeit, és annyi problémaval szembesiti,
amennyit a kozeljovOben reédlisan képes megoldani.

A Komplex Alapprogram sajatossagai

A tanitds-tanuldsi folyamatban a DFHT tanitisi-tanuldsi stratégiat alkalmazzuk, mint a
Komplex Alapprogram hangsulyos elemét. A kotelezd tanitasi ordk 20%-aban a DFHT-t
(Differencialt Fejlesztés Heterogén Tanuldcsoportban) sziikséges alkalmazni.

A DFHT célja:

A tudésban és szocializaltsagban heterogén tanuloi csoportok fejlesztése.
A tanuldi viselkedés pozitiv befolyasolasa.

Az alulmotivaltsag mérséklése.

A kognitiv, aftektiv, szocidlis képességek fejlesztése.

A tanulok kozotti egyiittmiikodés eldsegitése.

DFHT koncepcioja, modszerei:

Egyénre szabott differencialds;

egyediil végzett munka, rétegmunka, teljesen egyénre szabott munka, részben egyénre
szabott munka.

Parban folyé munka;

paros munka, tanuléparok munkaja.

Csoportban végzett munka;

kooperativ munka, kooperativ tanulas, kollaborativ munka, KIP.

Ezen kiviil a tanorak 80%-aban a pedagogus valaszt modszereket.

A Komplex Alapprogram alprogramjai

Az, Elménysuliban” minden alprogram megjelenik, hetenként javasoltan minimum egy 6raban.
Ennek kerete lehet tandra, tanoran kiviili foglalkozas egyarant (pl. szakkor, napkozis
foglalkozas).
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A Miivészetalapu alprogram (MA)

e Az alprogram a mivészeti nevelést célzo tandrak, a miivészeteket pedagogiai eszkozként
felhasznal6 osztalytermi tanulés €s a szabadid6s miivészeti tevékenységek terén neveld/oktato
pedagogusok metodologiai fejlesztésén keresztiill hat a végzettség nélkiili iskolaclhagyas
mérséklésének iranyaba.

o A miivészettel nevelés sok és sokféle lehetdséget teremt a tanuldstamogatas megvalositasara.
Az alprogram célja mivészeteket célként/eszkdzként hasznaldé tanordk, szabadidds
foglalkozasok biztositasa a tanulok szamara.

Indirekt célok:

o Személyiség és tarsas készségek fejlesztése a miivészeti tevékenység révén.

e Tanulasi motivacio, tanulas iranti attitid alakitasa.

o Indirekt (kognitiv képességeket célzo) tanuldsfejlesztés miivészeti keretek kozott.

e Tanulasfejlesztés a miivészetek révén.

e (Inter)diszciplinaris ismeretatadds mivészeteken alapuld, résztvevokozponta
gyakorlatokon keresztiil.

e Pdlyaorientacié: miivészpalydra irdnyitds, illetve pdlyaorienticid6 miivészetek
révén.

e A miivészeti tevékenységbe agyazott fejlesztés keretében lehetdség van a tanuld
egyéni sajatsdgaihoz alkalmazkodo, esélyegyenldséget biztositd pedagodgiai
modszerek alkalmazasara, ezaltal az adaptivitas biztositasara.

Az alprogram tartalma:

A miivészeti tantargyak €s a mozgdasra irdnyul6 testnevelés tantargy a készségtargyak korébe
sorolhatdk, s ez arra is lehetdséget ad, hogy hasonlo tartalmi elemek szerint épiiljenek fel
alprogramjaik is. Fejlodés- és élménykozpontt oktatds megvaldsitasat timogatdé modszerek és
kereszttantervi tartalmak megvaldsitdsanak tdmogatasa a miivészeti nevelést szolgald tanorai
kornyezetben, a differencialasra épiilve. Miivészetekre €piilé tanulast tamogatd modszerek €s
tartalmak tanul4si folyamatba torténd integralasa osztalytermi kdrnyezetben. Onkéntességre és
befogadasra épiild informalis és nonformalis tanulds miivészetalapti tdmogatdsa iskolai
kornyezetben.

A Testmozgasalapu alprogram (TA)

Az alprogram az iskolai testmozgisprogramok harom teriiletén kivanja bdviteni
sajatélményszerzest biztositd tanulasi kornyezetben a pedagdégusok modszertani repertoarjat és
szemléletét:

e testnevelés ora,
e mozgasos tanulas osztalytermi kdrnyezetben,
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e szabadidds mozgastevékenységek.

Az iskolai kornyezetben eléforduldé minden forméjara tamaszkodva, tanulastimogatd
eszkozeivel vesz részt a tanuldoi komplex személyiségfejlesztésben. Az aktiv, kreativ,
felelosségteljes magatartast kialakitd oktatasi modszerek alkalmazéasaval teszi az alprogram a
testmozgason alapuld tevékenységeket a kozosségi célok és az egyéni feleldsség
¢letgyakorlatava. Cél még az egészségtudatos, jovOorientalt életmdd kialakitasa.

Az alprogram tartalma:

Fejlodés- és élménykozpontl oktatds megvaldsitasat tdmogatd modszerek és kereszttantervi
¢pitve. Mozgasos tanuldst tdmogatdé modszerek és tartalmak tanuldsi folyamatba torténd
integralasa osztalytermi kornyezetben. Onkéntességre és befogadasra épiilé informalis és
nonformalis tanulés testmozgésalapti tdmogatasa iskolai kornyezetben.

Az Eletgyakorlat-alapii alprogram (EA)

Az Eletgyakorlat-alapu alprogram egy olyan pedagogiai rendszert mutat be, amely hozzéjarul
az egyén ¢és természeti, tdrsadalmi kdrnyezete kdlcsonhatasanak tudatos és felelds
alakitasdhoz. Az életgyakorlat-alapt koncepcio figyelembe veszi a tanuldk sziikségleteit, és
ennek fiiggvényében eltérd tanulasi-tanitasi egységeket tartalmaz. Minden egységen beliil
alternativ, a tanulok képességeihez, érdeklédéséhez, tempdjahoz igazithatd tanitasi
eszkozoket, munkaformakat ajanl. Az alprogram célja, hogy az életben hasznosithaté
ismereteket, tapasztalatokat szerezzen a gyermek, amely sikeres ¢életvezetési kompetenciakkal
vértezi fel. Cél tovabba, hogy megalapozza a vitakulturat, kritikus gondolkodast és az 6nallo
feleldsségvallalast. Célunk még az életformak sokszinliségének tisztelete, a csaladi
kozosségek megbecsiilése, az egészséges énkép kialakitasa.

A célrendszerben hangsulyos, hogy az egyén és kornyezete kozott dinamikus viszony van, igy
az ¢életgyakorlat témai komplexek és minden szinten — a rendszerszemléletnek megfelelden —
kidolgozasra kertilnek.

Az alprogram tartalma:

e cgészseéges ¢életmdd, életvezetés,

e kornyezettudatossag (fenntarthatosag),

e allampolgari feleldsség (kozosségi szerepek),

o ¢letut-tamogato palyaorientacio,

e csalad, parvalasztas,

e ¢rzelmi intelligencia (szocidlis készségfejlesztés).

A Digitalis alapu alprogram (DA)

A Digitalis alapu alprogram az IKT-miiveltség elemeit kereszttantervi, transzverzalis
megkozelitésben értelmezi, és a digitalis pedagdgiai kultura komplex, intézményi szintii
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fejlesztését tekinti feladatanak. Az IKT-miiveltség tekintetében a technologiai, a kognitiv és a
szocialis aspektust tekintjilk irdnyadénak. Az alprogram kidolgozasaval a pedagdgusok
modszertani kultaravaltasat segitjiik elé olyan korszerti digitdlis megolddsokkal, melyek
hozzajarulnak az elektronikus tanuldsi kornyezet kialakitasahoz, felgyorsitva az intézmények
digitalis atallasat, mely lehetévé teszi, hogy a digitalis eszk6zok alkalmazasaval a tanulds
¢lményszertivé valjon. Az alprogram célja, hogy kialakitsa a pedagdégusokban az oktatasba
integralt IKT-eszkozoket értd és kritikus modon alkalmazo ,,digitalis allampolgar”-habitust,
melynek révén az Osszetett problémak megolddsa soran a technoldgia segitségét is igénybe
veszik.

Szeretnénk elérni azt is, hogy a tanulds €s a tudas megszerzése legyen 6romforras a digitalis
szinvonalat, tanuldsmodszertani repertoarjukat, palyaorienticid6 szempontjabol relevans
ismereteiket, (inter)diszciplindris ismereteik korét, és mindent egybevetve: a tanulok
személyiségformalasahoz is hozzajaruljon.

Az alprogram tartalma:
e Jatékalapt megkdzelitések
e Technologiai miiveltség, feleldsségteljes eszkdzhasznalat
o [KT-miiveltség
e Halozati részvétel és egylittmiikddés, problémamegoldas, kommunikacid €s
eszkozhasznalat
e Digitalis irastudas
e IKT-alapt oratervezés
e Személyes tanulasi kdrnyezet menedzselése

A Logikaalapu alprogram (LA)

A Logikaalapu alprogram a tanulok gondolkodasanak fejlesztését tdmogatd modszerek és
stratégiak megismertetésével szeretné novelni a pedagéogusok modszertani repertodrjat az
iskolai élet teriiletein.

Az alprogram feladata megismertetni a pedagdgusokat olyan logikai alapu jatékokkal (legyen
az sakk, tablas, papir-ceruza, szituacids és egyeb jatek), melyeket fel tudnak hasznalni mind az
altalanos képességfejlesztéshez, mind a kdzismereti tantargyi érakhoz.

Az alprogram keretén beliil olyan szemléletvaltas elinditasat célozzuk meg, amelynek
segitségével a tanitasi és a tanulasi folyamat egyarant élményszeriivé, motivalova és egyben
fejlesztd hatastiva tehetd. Az alprogram célja a gyerekek egyik legfobb tevékenységére, a
Jjatékra és a jatékossagra épitve, hogy a gyerekek a tanuldst ne érezzék fajdalmas, faradsadgos
folyamatnak. A tanulés és a tudas megszerzése legyen 6romforras — ezzel a tanulok motivacioja
novelhetd. Az oktatasban a kiilonboz6 logikai jatékok és technikak alkalmazasa nem 6ncélian
torténik, hanem a tanterv és a tananyag megfeleld részébe vald integralassal, szorosan
kapcsolddva a megtanulandokhoz és a tanulok életkori sajatossagaihoz. A jaték lehetdséget
nyujt a differencialasra, ¢és a gondolkodasi képességeken tul a szocialis képességek fejlodése is
varhato.

Az alprogram tartalma:
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e A problémamegold6 gondolkodas fejlesztési lehetségei a gyakorlatban — stratégidk és
algoritmusok

e A vizualitas szerepe a gondolkodas fejlesztésében

e Jatékalapt megkozelitések

e Térszemlélet, sik- €s térbeli tajékozodasi képesség fejlesztése

e Dienes-jatékok és a matematikai gondolkodas fejlesztése

o Sakkjaték alapjainak elsajatitasa €s beépitése az iskolai tanulasba

e Tablas jatékok, tarsasjatékok, papir-ceruza jatékok alkalmazasa

o Jatékstrukturalt megkdzelitések

e Kartyajatékok — Lapot kériink!, Logiccards, Set stb.

o Logikai jatékok, logisztorik

e Barkochba és egyéb csoportos szitudcios jatékok

o Kreativitast és reflektivitast fejleszto jatékok

A ,,Komplex ora”
Komplex orak bevezetése — a program komplexitasat a kognitiv, affektiv, szocidlis képességek
egyiittes fejlesztése jelenti. Ezen 6rak esetében a tantargyakon ativel6 transzverzalis készségek
(a kritikus gondolkodéas, a kreativitds, a kezdeményezOkészség, a problémamegoldo
gondolkodés, a kockézatelemzés, a dontéshozatal és az érzelmek kezelése) fejlesztése is
megjelenik.
Tartalmi fejlesztési pontok:
e legalabb 1 alprogrami (max. 3 alprogrami) kapcsolat megjelenik benne,
e kapcsolodik az adott tantargy adott évfolyamanak tanmenetéhez és a tanitdi/tanari
kézikonyvben megjelenitett 6rdhoz - (torekedve arra, hogy) minden alprogram egyenld
arannyal (kb. 20%) jelenik meg.

A ,,Rahangolodas™
A Raéhangolodas biztositja, hogy a tanulok lelkesen, motivaltan kezdjék el a napot az
iskoldban, és érzelmi biztonsagban érezzék magukat az osztalykozosségben. Heti 1-3
alkalommal javasolja a Komplex Alapprogram 20-25 perces foglalkozas keretén beliil. A
tanulasi kornyezetet célszerii 4talakitani ugy, hogy a tanuldk korben iilhessenek székeken vagy
szOnyegen, igy megkonnyitve a kommunikéciot.
A foglalkozas felépitése ajanlottan a kdvetkezo:

e Udvozlés

e Besz¢lgetés

o Koz0s tevékenység/jatek

e Zaras

A Rahangolddas megvalositasat a nap elején javasoljuk, javasolt idétartama 25-45 perc, helye
a nap kezdésekor, vagy osztalyfénoki ora keretében, vagy a délutani foglalkozasok elején.
Témai megvalasztasaban segit a Tanitoi kézikonyv.

A, Te orad”
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»le orad” — a didk érdeklddéséhez, igényéhez, sajat valasztasahoz igazithato, amely o6rakon az
osztalykeret nem feltétleniil kell, hogy érvényesiiljon. Lehet az intézmény életében mar
meglévd, jol mikodd, mar hagyomanyokkal rendelkezd foglalkozasok, szakkorok,
tehetséggondozo programok stb. tovabbvitele, megtartasa, de a foglalkozasok kdzéppontjaba
helyezve a tanulok szocidlis-emocionalis fejlesztését. Az ora kivalasztasat a pedagogus segiti.

Hazi feladat

Hézi feladat: sem irasbeli, sem szdbeli hazi feladatot nem ad a pedagogus a tanuloknak. Ez nem
azt jelenti, hogy elmaradhat a sziikséges gyakorlas és rogzités, hanem azt, hogy a pedagoégusnak
az iskolai tanorakon kell a tanulokkal ezeket a feladatokat elvégezni. Ugy kell a
mindennapokban terveznie és megvaldsitania az 6rdit, hogy legyen elegendd ido a sziikséges
gyakorlasra és az 01j ismeretek rogzitésére az orak keretén beliil. A pedagdégusnak modositania
kell tervezési szokasain: legyen a tanordkon annyi gyakorlas és ismétlés, hogy ne legyen
szlikség otthoni tanuldsra!

Ertékelés

Az értékelés az iskola nevelOtestiilete altal elfogadott értékelési rendszer szerint folyik.
Nincs 6t6s fokozata skdldn torténd értékelés a reggeli Rahangolddason, a délutani alprogrami
foglalkozasokon, illetve azokon az ordkon, amelyeken a DFHT-modszert hasznéljak a
pedagbdgusok.

A Komplex Alapprogram értékelési rendszerében egyarant jelen van

e a helyzetfeltar6 (diagnosztikus),

e amindsitd (szummativ),

o afejlesztd (formativ) értékelés.
Fontos szerepe van a helyzetfeltard (diagnosztikus) értékelésnek. Ennek eredménye feltarja a
pedagogus eldtt a tanuld elézetes tudasat, amire tovabbi munkajat épitheti. Ez hatdrozza meg
az oktatasi tartalmat és a modszereket. A diagnosztikus értékelést nem csak a tanév elején
javasoljuk, ajanlott a tanév kozben is felmérni, mennyit fejlodott a tanuld tudédsa. A tanév
kozben végzett diagnosztikus értékelés eredménye alapjan a pedagogus donthet arrdl, hogy
visszajelzést, milyen szinten sikeriilt a tananyagot megtanitani, a tanuld pedig arr6l, hogy
mennyire sajatitotta el a kovetelményeket.
A mindsitd (szummativ) értékelés egy tanulasi szakasz lezardsakor, példaul egy témazard
dolgozat irasakor jelenik meg. Azt mindsiti, hogy a tanulé mennyire sajatitotta el a tananyagot.
A Komplex Alapprogramban kiemelt szerepe van a személyre szabott, differencialt, fejlesztd
(formativ) értékelésnek. Ennek célja nem a mindsités, hanem a tanulds tdmogatdsa. A
pedagogus, miutan felmérte a tanulod tudasat, és segitett a tanuldnak a tanulasi cél kitlizésében,
tampontokat ad a megteendd 1épésekrdl. Majd nyomon koveti a tanuld egyéni haladasat, és
személyre szabottan segiti a tanulasi folyamatot. A fejlesztd értékelés alkalmazasanal a
pedagbdgus a gyermek dnmagédhoz mért fejlodését veszi figyelembe. Folyamatos visszajelzést
ad a tanuldnak erdsségeirdl és hianyossagairdl, megbeszéli vele a tanulasi célokat, az értékelési
szempontokat, a teenddket és a teenddk hatdridejét. A tanuld egyéni haladasardl és
erdfeszitéseirdl visszajelzést ad. A pedagdgus visszajelzésének mindenképpen tartalmaznia kell
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a tanulo részérdl sikeresen megoldott problémakat, a tovabbi fejlesztést igénylo teriileteket és
a teenddket. Legyen szubjektiv, kvalitativ és szoveges! Figyelembe kell venni az eltérd
kiindulasi nyelvi szinteket.

Az értékelésnek fontos része az onértékelés €s a tarsak értékelése.

2.9. A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

Iskolank tanuldinak sajatossagabol adodoan pedagodgiai programunknak a sériilt személyiség
figyelembe vételével jeloljik ki a nevelési teriileteinket. Az életkori sajatossagok, a
fogyatékossag altal okozott eltérések sziikségessé teszik a személyiségfejlesztés folyamataban
a sajatos, fejlesztd, korrekcids, habilitacids, rehabilitacios (terapias) célu pedagogiai eljarasok
alkalmazasat.

Nevelési programunkban — a személyiségfejlesztés tekintetében kiemelt teriiletként kezeljiik:

e aneveltségi mutatok erdsitését,

e aszocialis kompetenciak fejlesztését,

e az egészségmeglrzd-, 6vo attitlid kialakitasat,

e atermészet- és kdrnyezettudatos magatartasformakat,

e atanulést az egész személyiség fejlodése, fejlesztése érdekében,

e a kommunikacios nevelést,

e egymasra irdnyulo figyelmet, egyiittmiikodést, feleldsségvallalast,
e megértésen alapul6 fejlesztést,

e Onzetlen segitést, toleranciat,

e szervezOkészséget.

Céljaink:

e a gyermeki személyis€ég megismerese,

e a sériilt pszichikus funkciok, a tanulashoz sziikséges képességek, a gondolkodasi
miuveletek terapias fejlesztése,

e a kommunikacids hatranyok csokkentése,

e atanulo tarsaihoz, kornyezetéhez valo viszonya pozitiv legyen, fogadja el a massagot,

e ismerje meg az egészséges ¢letmadd fontossagat, és lehetdségeihez mérten alkalmazza,

e nyitott legyen az egylittmiikodésre,

e tudja kifejezni magat, tudja konfliktusait kezelni, kezdetben segitséggel, majd 6nalloan.

A személyiségfejlesztés egymassal Osszefiiggd nevelési, oktatdsi, fejlesztési, terapias,
rehabilitacios tevékenységekre épiildé komplex folyamatban valosul meg. Ez a folyamat a
specialis nevelési sziikségletektdl fliggden mas- mas tartalommal és hangstllyal szervezdédik.
A személyiségfejlesztést egyiitt kezeljiik a kozosségfejlesztéssel. Az egyén hatdssal van a
kozosségre.

21
PEDAGOGIAI PROGRAM



Miskolci Eltes EGYMI

2.10. Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

2.10.1. Az egészségfejlesztés iskolai feladatai

Az iskola egészségfejlesztési team-je a kovetkezd pedagdgusokbol all:

e intézményvezetd helyettes,

e tagintézmény-vezeto,

e munkakozosségvezetok,

e didkonkorményzatot segité pedagogus,
e cgy testneveld pedagogus,

e iskolaorvos,

e védonod.

Az egészségfejlesztési team évente legalabb 5 alkalommal iilésezik.

Tanév elején javaslatot tesznek a tantestiilet elétt az éves cselekvési tervre, ami tartalmazza az
iskolai egészségnevelési, egészségfejlesztési stratégia rovidtava (1 évre szolo) céljait, az
elérésiik érdekében végrehajtandd tevékenységeket, a felel6soket ¢€és a hataridoket.
Negyedévenkeént attekintik a végzett €s a soron kovetkezd feladatokat. Félévkor és tanév végén
beszadmolot készitenek, amit az egészségfejlesztési team vezetdje ismertet a tantestiilettel.

A hatékony iskolai egészségnevelési program megvaldsulasahoz sziikséges kapcsolatrendszer:

e sziilok (csalad),

e sziil6i munkakozosség,

e iskolaorvos, védono,

e gyermekjoléti, csaladsegitd szolgalatok, nevelési tanacsadok,
e az ANTSZ varosi és megyei intézete,

e rendvédelmi szervek,

e varosunk kulturalis intézményei,

e alapitvanyok,

e egyhazak.

Helyzetelemzés:
Az iskolai kornyezet

Pedagbdgusaink, didkjaink ¢és iskolank technikai dolgozoi sokat faradoznak, hogy
baratsdgosabba, kellemesebbé tegyék iskolankat. Emberi erdvel, leleményességgel,
kreativitassal igyeksziink potolni a hidnyossagokat, mivel sajatunknak érezziik az intézményt.
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Osszességében azt mondhatjuk: az iskolai kornyezet korlatozott mértékben segiti
egészségneveld tevékenységiinket, jelentds fejlesztésre szorul.

A pedagogusok

Iskolank pedagogusai, gyogypedagdgusai szakmajuk elhivatott képviseldi. Személyiségiik,
¢letvezetésiik jO példa tanuldink szamara. Annak ellenére, hogy munkajukat lelkileg
megterheldnek érzik, szivesen, nagy elkotelezettséggel végzik munkajukat. Képesnek érzik
magukat arra, hogy hatékonyan vegyenek részt tanitvanyaik egészségfejlesztésében, bar
komoly problémaként fogalmazzak meg, hogy az iskolaban elsajatitott ismeretek gyakorlatba,
a mindennapokba torténd Aatiiltetése komoly akaddlyokba iitkdzik a didkok otthoni
¢letkoriilményei miatt.

Az iskolaban jelenlévd veszélyeztetd tényezok (tetd, riih, 6tvar, apolatlansag, olykor agressziv
tanulo, stb.) ellenére sem érzik munkakoriilményeiket egészségiikre komolyan artalmasnak.

A pedagdgusok tobbsége munkajat tarsadalmilag értékesnek tartja, viszont sajat tarsadalmi
helyzetét ¢és elismertségét nem ¢érzi megfelelének. Fontosnak tartjdk az iskolai
egészségnevelést, annak végrehajtasaban szivesen vallalnak feladatot.

A didkok

Gyermekeink nagy tobbsége hatranyos helyzetli csaladbdl szdrmazik. Mindez testi-lelki
egészségiiket nagymértékben befolyasolja.

Az otthoni koriilmények, csaladi mintdk sok esetben nem nyujtanak megfeleld teret a
gyermekek fejlédéséhez. Az elsd és egyetlen szintér, amely elOsegiti az egészséges életmod
iranti igény kialakuldsat, az az intézményiink.

Sziilok, csaladok

Iskolank pedagdgusai a sziil6k tobbségével jo kapcsolatot épitett ki. A pedagdogusok minden
évben legalabb egyszer tdjékozdodnak, megismerkednek tanitvanyaik életkoriilményeivel,
erdsitik a csaladok és az iskola kozotti egyiittmiikodést. Gyakran kozvetleniil szereznek
tapasztalatokat didkjaik csaladi hatterérdl.

A csaladok szociodkonomiai helyzete gyakran hatranyos, kevés az éallandé6 munkahellyel
rendelkezd sziilok szdma. Eléfordul az antiszocialis vagy disszocidlis viselkedésminta is.

Az iskola nem pedagogus munkakorben foglalkoztatott alkalmazottai

Intézményilinkben a gyogypedagogia tevékenységet gyodgypedagodgiai vagy pedagogiai
asszisztensek, iskolatitkarok és technikai dolgozok segitik. Tobbséglikben hosszabb ideje
allnak iskolank alkalmazasaban. Elfogadjak intézményiink sajatos oktatasi-nevelési profiljat,
gyermekeink allapotat. Pedagogusaink tdmaszkodhatnak munkajukra.
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Problémamegfogalmazas, célmeghatarozas:

Intézményiink rovidtavu céljait éves munkatervben rogzitjiik, e helyen ezért csak a hosszutava
— stratégiai - céljaink rogzitését latjuk indokoltnak.

Probléma

Cél

Intézményi kornyezetlink korlatozott

mértékben segiti az egészségnevelést.

Javitani  épiileteink, udvaraink allapotat
(6nkormanyzati ¢és palyazati forrasok, egyéb

tamogatok felkutatasa).

Pedagogusaink nem  érzik  munkajuk

elismertségét.

Nyitottabba tenni intézményiinket a tagabb
kornyezet szdmara, hogy megismerhessék a
nalunk folyd gydgypedagdgia tevékenység
magas szinvonaldt, pedagdégusaink tudasat,
elhivatottsagat, munkajat.

A pedagbégusok tobbsége munkajat lelkileg
megterheldnek tartja.

Biztositani az intézményi problémak kello
szintl feldolgozasanak formai kereteit.

Gyermekeink  tobbsége  szamara  csak
intézményi keretek kozott Dbiztositott a
rendszeres,  valtozatos és  egészséges
taplalkozas.

Minél tobb gyermek szamara biztositani a
napkozis ellatast vagy legalabb a menzat.

A gyermekek nagy részének nincs lehetdsége
megfeleld tisztalkodasra.

Javitani intézmény  vizesblokkjainak,
01tozOinek felszereltségét (Onkormanyzati és
egyéb

az

palyazati  forrasok,

felkutatasa).

tamogatok

A gyerekek otthoni életkoriilményei nem
teszik lehetdvé, hogy az iskoldban elsajatitott
ismereteket a gyakorlatban alkalmazhassak.

Eletmddtaborok szervezésével teret biztositani
az egészséges életvezetés gyakorlasahoz.

Tanuldink ¢és csalddjuk korében magas a|Iskolai drogstratégia elkészitése és
dohanyzo és/vagy alkoholfogyasztok szama. | megvalositasa.
Javitani gyermekeink egészségi allapotat
] o ) (tovabbi ismeretbdvités, készség-,
Magas az igazolt hidnyzasok szama. képességfejlesztés).
Magas az igazolatlan mulasztdsok szama. Erdsiteni gyermekeink  alkalmazkodasi
készségét, szocializaciojat.
Gyermekeink nagy része kiizd lelki | Konfliktuskezelési, kommunikécids
problémakkal. technikak, onismeret fejlesztése.
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Az egészsegnevelés iskolai teriiletei

Az iskolai egészségnevelésnek ahhoz kell hozzajarulnia, hogy a tanuldk kelld 6sztonzést és
tudast szerezhessenek egy személyes ¢és kornyezeti értelemben egyarant ésszerli, a
lehetdségeket felismerd és felhasznalni tudo, egészséges ¢€letvitelhez. Ehhez arra van sziikség,
hogy az egészséggel dsszefliggd kérdések fontossagat értsék, az ezzel kapcsolatos beallitodasok
szilardak legyenek, s konkrét tevékenységben alapozddhassanak meg.

Az egészséges ¢letmod, ¢életszemlélet, magatartas szempontjabdl 1ényeges teriileteknek az
iskola pedagdgiai rendszerébe, 0sszes tevékenységébe kell beépiilni. Ezek koz¢ tartoznak az
alabbiak:

e Onmagunk és egészségi allapotunk ismerete,

e az egészséges testtartas, a mozgas fontossaga,

e az értékek ismerete,

e az étkezés, a taplalkozas egészséget befolyasolo szerepe,

e abetegségek kialakulasa és a gyogyulasi folyamat,

e abaratsag, a parkapcsolatok, a szexualitas szerepe az egészségmegdrzésben,
e aszemélyes krizishelyzetek felismerése és kezelési stratégidk ismerete,
e atanulas és a tanulas technikai,

e aziddvel valod gazdalkodas szerepe,

e arizikovallalas és hatarai,

e aszenvedélybetegségek elkeriilése,

e atanulési kornyezet alakitasa,

e atermészethez valo viszony, az egészséges kornyezet jelentdsége.

Az iskolai egészségnevelés Osszefligg a tanari magatartassal, gondossaggal, az intézmény
szervezettségével:

e (Gondoskodni kell a tantermek rendszeres, megfeleld szelldztetésérol.

e Tajékozodni kell a tanulok tanulast is befolyasolo egészségi allapotarol.

e A tantermek berendezésénél, az iilésrend kialakitasandl -a lehetdségekhez mérten-
figyelembe kell venni a gyermekek fizikai méreteit (magassag, testsuly),
fogyatékossagat.

e Ugyelni kell a megfeleld vilagitasra, a szamitogépek elhelyezésére.

e A pedagogusok forditsanak kelld figyelmet a helyes testtartsra.

e Az iskolataska ne haladja meg az optimalis mértéket.

e A napi munkarend, az drarend tervezésénél gondoskodni kell az egyenletes terhelésrol,
a mozgasigény kielégitésérol.

e A sziinetek szolgéljak a gyermekek kikapcsolodasat, feltoltodését, felfrissiilését.

Iskolai programok

Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos munka fobb teriiletei:
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o Az egészséges személyiségfejlodés eldsegitése;

o Az egészséges taplalkozas;

¢ A mindennapi testmozgas;

e A rendszeres tisztalkodas;

e A dohanyzas, alkoholfogyasztas €s kabitoszer hasznalat megeldzése;

e Integraciora felkészités;

e Az iskolan beliili bantalmazas megeldzése;

e A szexudlis nevelés - mar a pubertas iddszakat, a nemi érés idopontjat megeldzden is.

Kiilon ki kell térniink az iskolai egészségnevelést végzd szakemberek €s a sziilok helyzetére.
Hatékony egészségfejlesztést csak olyan pedagogus képes végezni, aki kellden motivalt és
egészséges (bio-psziho-szocidlis szinten egyarant), s a sziilok tdmogatjak munkajat.

Az iskolavezetés feladatai:

¢ A hatékony munkavégzést segitd targyi és személyi feltételek biztositasa.

e Harmonikus légkor megteremtése az iskolan beliil.

e Onkormanyzati, palyazati és egyéb forrasok felkutatasa.

o Egyértelmii feladatkijelolés, feleldsok, hatdridok megnevezése — ellendrzés.

e Torekedni kell a dolgozok (pedagogusok és nem pedagdgusok) egyenletes terhelésére.

e A kiilonb6zo palyadzatok megirdsara, majd megvalositdsira munkacsoportok
kialakitasa.

e Pedagdgusok szamara szervezett programok

e Neveldtestiileti  értekezleten ismertetni kell az iskola egészségnevelési,
magaénak €rezze, elveivel, célkitlizéseivel egyetértsen.

e A tantestiilet tagjai szdmara folyamatosan felkészitd foglalkozasokat kell szervezni,
hogy minél hatékonyabban tudjak végrehajtani egészségnevelési feladataikat
(eldadasok, készségfejlesztd csoportfoglalkozasok, motivacids tréningek szervezése,
kommunikéciods, konfliktuskezelési technikak fejlesztése).

e A modszertani munkakdzosségek munkdjat ki kell egésziteni esetmegbeszéld,
probléma-feldolgoz6, probléma-megoldo foglalkozéasokkal.

Sziilok szamara szervezet programok
Minél szélesebb korben be kell vonni a sziiloket az iskolai egészségnevelésbe.

A sziiloi értekezleteken ismertetni kell az iskola egészségnevelési, egészségfejlesztési

egyetértsenek, végrehajtasat tamogassak (esetenként aktiv részvételiikkel is).
Nyilt napok lebonyolitasaval kell javitani, erdsiteni a sziilok €s az iskola kapcsolatat. Térekedni

kell, hogy a szabadidés programokon sziilok is részt vegyenek. Eldadasok, foglalkozasok
szervezésével javitani kell a sziilok egészség-szemléletét.
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Tanorai foglalkozasok

Minden iskolai tantargyon beliil megtalalhatok azok a kapcsoldédasi pontok, melyek az
egészségnevelési, egészségfejlesztési célok megvalosulasat segitik. Minden pedagdgusnak
keresnie kell tantargyai keretei kozott ezek megvalosithatosaganak lehetdségét.

A céliranyos foglalkozasok f6 szinterei:

osztalyfonoki/kornyezetismeret/természetismeret/természettudomany/ technika/életvitel orak.
Néhany modul viszont kiemelt szerepet tolt be céliranyos tematikdja révén.

2.10.2. Az els6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasa

Az els6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasa tanirasi orakon beliill (osztalyfonoki,
természetismeret-bioldgia és testnevelés ora) és délutani csoportfoglalkozasokon valdsul meg.

Az iskolai elsésegélynyujtas oktatasanak legfébb célja:

e ismerjék meg az elsdsegélynyujtas fogalmat;

e ismerjék meg az €lettannal, anatomiaval kapcsolatos legfontosabb alapfogalmakat;
e ismerj¢k fel a vészhelyzeteket;

e tudjak a leggyakrabban el6fordulo sériilések €lettani hatterét, varhatod

e kovetkezményeit;

e sajatitsak el a legalapvetdbb elsdsegély-nyujtasi modokat;

e ismerkedjenek meg a mentdszolgalat felépitésével és mitkodésével;

e sajatitsak el, mikor és hogyan kell ment6t hivni.

Az elsOsegély nyujtasdval kapcsolatos ismeretek tantargyankénti €s évfolyamonkeénti
megjelenését a pedagdgiai program mellékletét képezo tantervek tartalmazzak.

2.11. A kozosségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

A gyermekek, a tanuldk kiilonbozd kiskozosségekben élnek, tagjai lehetnek példaul etnikai
csoportnak, nemzetiségnek, egyuttal tagjai a magyar nemzetnek; személyes kapcsolataik 4t-
meg atszovik egész életiiket.

Ahhoz, hogy kapcsolataikat alakitani tudjék, képesek legyenek beilleszkedni a kiilonb6zo
szlikebb vagy tadgabb csoportokba, kozosségekbe, ezekben megtaldljdk helyiiket, sziikséges
fejleszteni képességeiket, szocidlis motivumaikat.

A kozosségfejlesztés folyamata az egyén €s a tarsadalom kozotti kapcsolatot alakitja ki és
teremti meg. A kozOsség szokasokat, értékeket, magatartdsszabalyokat, viselkedésmintdkat
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kozvetit az egyén felé. A személyiség szdmdra az elonyds, ha minél intenzivebbek
kommunikécios kapcsolatai és érzelmi viszonyai.

Céljaink:

e Az emberi, tarsas kapcsolatok erdsitése, 1j kapcsolatok kialakitasanak eldsegitése.

e A kortarscsoportok befolyasolo6 szerepének tisztazasa, hangstulyozasa.

e Az emberek személyiségi jogainak tisztelete, elditéletektél mentes szemlélet
kialakitasa.

e Megfeleld kommunikacios és egyiittmiikodési készség és képesség kialakitdsa. A
kolcsonds egymasra figyelés fontossaganak megértése.

e Sajat vélemény kifejezésre juttatasa, érdekek Titkoztetésének helyes modjai -
konfliktuskezelési technikék kialakitasa, fejlesztése.

2.11.1. A kozosségfejlesztés fo teriiletei

e Ovodai csoportfoglalkozasok, tanérak, tanoran kiviili foglalkozasok, osztalyfonoki
orak, sétak;

e Napkozis klubfoglalkozasok, szabadidés, 6vodai és iskolai szinti rendezvények
szervezése;

o Beszélgetés, szituacios jatékok, versenyeken, kirandulasokon valo részvétel,
élménybeszamolok, szépirodalmi szemelvények elemzése, filmek megtekintése és
megbeszélése;

e Szakkorok, szabadidds tevékenységek;

e Didkonkormanyzati munka;

e Tandran kiviili kiilfoldi és belfoldi utazassal jar6 kiranduldsok, programok.

Mindegyik teriilet sajatos foglalkoztatasi format kovetel, abban azonban megegyeznek, hogy
valamennyien tevékenyen hozzajarulnak az alabbiak kialakitasahoz:

o Az egyén (gyermek, tanulo) kdzosségi magatartasanak kialakitasahoz,
e Véleményalkotd, véleménynyilvanitd képességének fejlddéséhez,

o A kozosségi szokasok, normak elfogaddsdhoz (etikai értékrend),

e A massag elfogadasahoz, az egyiitt érz6 magatartas kialakulasahoz,

e Harmonikus embertarsi kapcsolatok fejlesztéséhez.

A kozosségfejlesztés nem csak a pedagdgusok feladata, hanem az intézményben foglalkoztatott
valamennyi dolgozdé, hiszen megjelenésével, viselkedésével, tarsas kapcsolataval,
beszédstilusaval, az intézmény valamennyi dolgozdja példaként 4ll a didkok elott.

Ezért intézményiinkben a kozosségfejlesztéssel kapcsolatos feladatokat a neveldtestiilet a sziildi
munkakozosséggel és a didkonkorményzattal egyeztetve hatdrozta meg. Egyes pontjait
kotelez6 feladatként jeloli meg az alkalmazotti k6zosség szamara.

Torekedjiink arra, hogy minden tanulo:
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Ismerje meg a tarsas egyiittélés azon alapvetd szabalyait, amelyek a kozdsségben valo
harmonikus kapcsolatok kialakitasahoz elengedhetetlenek.

A kozvetlen tapasztalatszerzés segitse elé a harmonikus kapcsolat kialakitasat a természeti és
tarsadalmi kornyezettel.

Viljon érzékenny¢ kornyezete allapota irant, kapcsoldodjon be a kozvetlen kdrnyezet értékeinek
megorzésébe, gyarapitasaba.

Eletmodjaban a természet tisztelete, a felelsség, a kornyezeti karok megelézésére torekvés
valjon meghatarozova.

Kapjon hatékony tdmogatdst a karos fliggdségekhez vezetd szokdsok kialakulasanak
megeldzéséhez.

Kapjon elegendd lehetOséget a kozosségi cselekvések kialakitasanak/fejlesztésének segitésére.

Torekedjen a szlikebb és tagabb kdrnyezet hagyomanyainak feltarasara, apolasara, alapozza
meg a nemzettudatot, mélyitse el a nemzeti Gnismeretet, a hazaszeretetet.

Szerezzen ismereteket a betegségek, balesetek, sériilések elkeriilésére, az egészség
megorzésére, és személyi, targyi kdrnyezete segitse azoknak a pozitiv beallitdédasoknak,
magatartdsoknak és szokasoknak a kialakulasat, amelyek a gyermekek, tanulok egészségi
allapotat javitjak.

Késziiljon fel a csaladi €letre, a felelds, 6romteli parkapcsolatra.

Kapjon atfogo képet a munka vilagéarol, az alkalmazott valtozatos munkaformak erdsitsék az
egyliveé tartozas és az egymasért valo felel0sség érzését.

Tanuldink ismereteik, érzelmeik, szokésaik alapjan vegyenek részt a tarsadalmi életben.
Erdeklédjenek kozéleti kérdések irant. Vegyenek részt olyan kozéleti akcidkban, amelynek
képesek megérteni céljat és értelmét.

Lakohelyi, sziikebb kozosséget érintd kérdésekben esetenként mitkddjenek kozre. Ilyen szinten
tevékenységlikkel jaruljanak hozza a tarsadalmi fejlédéshez.

Ismerjék a kozosség értékét az egyén szamara. Rendelkezzenek a legalapvetdbb készségekkel,
szokasokkal, amelyek sziikségesek a gyermekkozosségek, osztalykozosségek terveinek
megvaldsitasahoz.

Rendszeresen vegyenek részt kozosségi tevékenységben a szervezés €s végrehajtas fazisaban,
ismerjéek fel, hogy vannak egyéni és kozosségi érdekek.

A kozosségben legyenek barati kapcsolataik.
Becsiiljék meg tarsaikat jo tulajdonsagaik alapjan.

Segitsék, tamogassak tarsaikat a tanuldsban, a kozosségi feladataik elvégzésében.
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Legyenek képesek tarsaikat biralattal is segiteni, maguk is fogadjak el tarsaik és a kdzdsség
biralatat.

A csaladi életben is jussanak érvényre az etikus normdak. Ragaszkodjanak csalddjukhoz,
magatartasukkal segitsék a csalad harmonikus életet, kdvessék sziileik jo példajat. A sziilok
iranti  tiszteletet, szeretetet sokoldaltan fejezzék ki, mindenekeltt a csaladi
munkamegosztasban. Torekedjenek egyiittes gondolkodasra a csalad valamennyi tagjaval,
kiilonosen testvéreikkel.

Tudjak, hogy maguknak is fel kell késziilniiik a majdani csaladi életre.

Ertsék a munka jelentéségét az egyes ember és a tarsadalom szempontjabol. Lassak, hogy
¢letiikben a munkanak kozponti szerepe lesz. Szokjak, hogy minden munka eréfeszitést
igényel, rendelkezzenek az ehhez sziikséges akaraterdvel.

Szerezzenek tapasztalatokat a kozos munkavégzésrdl. Munkajuk terméke esztétikus, megfeleld
legyen.

ftéljék el a testi erével, hatalommal, a tekintéllyel valo visszaélést. Tudjanak azonosulni az
emberszeretd, tolerans magatartdssal.

2.11.2. Az intézmény hagyomanyai

A hagyomanyok apolasa erdsiti a kozosséghez vald kotddést. Minden rendezvényiink sajatos
eszkozeivel, tartalmaval segiti a harmonikus személyiség kialakulasat, sikerélményhez juttatva
a benne résztvevoket. A rendezvényeinkre valo késziilés folyamataban fejlédik gyermekeink
személyisége (akaratereje, kitartdsa, esztétikai érzéke, stb.). Rendszeresen szerepelnek
ovodasaink €s iskolasaink kiilonb6zd iskolan kiviili rendezvényeken, ahol bebizonyithatjak,
hogy Ok is tehetségesek. Minden fellépésiiket szinesebbé teszi a gyerekek hangszeres jatéka,
éneke. Tanuloink rendszeresen vesznek részt kiilonb6zd sport és tanulmanyi versenyen, amit
megeldz egy hdzi verseny, s az arra val6 felkésziilés.

Iskolank hagyomanyainak apolasaban kiemelkedd szerepet tolt be a Didkonkormanyzat. Az
osztalyok véalasztott képvisel6ibdl szervezddik és a didkonkormanyzatot segité tanar (DMSP)
iranyitasadval miikodik.

A didkokat érint6 kérdésekben, - mint a Hazirend, az éves programok, az értékelés, jutalmazas,
elmarasztalds fokozatainak kialakitdsa, rendezvények, hagyomanyok é&polasa - javaslattételi
jogokkal rendelkezik.

Onallé éves munkaprogramjaban kiemelt helyet foglal el a gyermekek érdekeinek védelme és
képviselete.

Hagyomanyos intézményi szintli rendezvényeink a kdvetkezok:
Tanévkezdeés - tanévzards

A didkokat az els6 tanitasi napon az iskolagytilésen, a sziil6ket az elsé héten megtartott sziiléi
értekezleten kdszontjiik és tajékoztatjuk az elvarasokrol, a felszerelési igényekrol.
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Az els6 osztalyosokat ajandékkal varjuk az elsé napon.
A végz0s tanulok bucsuztatasa a ballagas, linnepélyes kiilsdségekkel zajlik.

Az egész évi munka értékelése az iskola kozdssége és a sziilok jelenlétében torténik az
iinnepélyes tanévzaron. A tanév soran kiemelkedé munkat végzd tanulok konyvjutalmat és
oklevelet kapnak.

Unnepeink

Nemzeti tinnepeinket faliujsdgok készitésével, tinnepi miisorok dsszeallitasaval mélté modon
koszontjiik.

Az also tagozatosokat ,,személyesen” meglatogatja ajandékaival a Mikulas.

Az linnepek soraban elsé helyen all a karacsony, amikor miisorral és ajandékkal kedveskediink
tanuldinknak.

Anydk napjan a kisiskolds korosztily egyiitt kdszonti miisorral, virdggal, ajandékkal az
¢desanyakat, nagymamakat.

Kulturalis, sport és egyéb események:
Minden évben megemlékeziink Eltes Matyasrol, névadonkrol.

A 6. és 7. osztalyos tanuldink komplex vetélkedon mérik Gssze tudasukat, és a legjobbak
képviselhetik iskolankat a megyei vetélkeddn, ahol tuddsukhoz mérten jol megalljak helyiiket.

A legiigyesebb tanuldk indulnak a varosi és megyei sportversenyeken.
Szinhazi, babszinhazi latogatasokat szerveziink, kiallitdsokat tekintenek meg tanitvanyaink.

Hazi versenyeket szerveziink tanuldinknak (vers- €s mesemondo, helyesiras, rajz, ének ¢és
sportversenyek), a nyertesek jutalomban részesiilnek.

Hagyoméanya van a farsangi jelmezversenynek, ahol szinte minden tanuld részt vesz a
karnevalon.

A Kihivas napjan kicsiknek, nagyoknak tigyességi és sportvetélkeddt szerveziink.

A Madarak ¢és fak napjan természetvédelemmel kapcsolatos vetélkedot rendeziink, lehetdleg a
szabadban.

A Fold napjan aktiv kornyezetvédelmi tevékenységet folytatunk tanuloinkkal, iskolankat és
kozvetlen kdrnyezetét szebbé, tisztabba vardzsoljuk.

,»20ld program”, a természet megismerésére, védelmére iranyuld ismeretkorre, egészséges
¢letmodra neveléssel, tevékenységekkel bir.

Miskolc varos iinnepén egyiitt linnepliink a véaros tobbi polgaraval, erdsitve tanuldinkban a
sziil6t6ldhoz valo kotddés igényét.
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Gyermeknapon jatékos vetélkedoket szerveziink, illetve részt vesziink a varosi
rendezvényeken.

Evente egy alkalommal, tavasszal és 6sszel egész napos kirandulast szerveziink Tiiskevar-tira
néven Eszak-Magyarorszag torténelmi, természeti nevezetességeinek megismerése céljabol.

Alapitvanyaink tdimogatasaval és palyazatok segitéségével hagyomannya valt a dalos talalkozo,
valamint a nyari tdborozas, ahol évente kb. 30 tanuld Onfeledt szorakozasat, pihenését,
kikapcsolddasat biztositjuk gydgypedagdgusaink feliigyeletével.

2.12. A pedagogusok helyi feladatai, az osztalyfonok feladatai

Iskolank jellégénél fogva az osztalyfonokok kiemelt szerepet toltenek be az oktato-neveld
munkéban; ezen beliil az egészségnevelés, egészségfejlesztés teriiletén is. Tanuldink tandrait
donté részben az osztalyfonokok tartjak, igy atlagban napi 4-5 oOréat toltenek egyiitt. Ez
lehetdséget teremt a jobb megismeréshez, a kapcsolatépitéshez, ami hatékonysagunk
alapfeltétele.

2011. évi CXC. torvény a Nemzeti K6znevelésrdl rogziti, hogy az iskola helyi tantervébe - az
osztalyfonoki neveld és oktatd munkahoz kapcsolddva - be kell épiteni az egészséges életre
nevelést, illetve egészségvédelmet szolgdlod tananyagot, valamint a kozlekedési ismeretekkel
kapcsolatos tananyagokat, melynek iddkerete az 5-12. évfolyamon nem lehet kevesebb
tanévenként 10 tanorai foglalkozasnal.

Az osztalyfonoki tevékenységnek kiilondsen a kovetkezd teriiletekre kell hatast gyakorolni:

° Enkép, onértékelés, onismeret erositése;

e Szociabilitas, tarsas kapcsolatok fejlesztése;

e Kivanatos magatartasi és viselkedési szokasok alakitasa;

e Testi-lelki harmonia kialakitasa;

o FErzelmi egyensuly megteremtése;

e Ajo6 iranti fogékonysag, a rossz iranti elutasitds motivalasa.

2.13. A kiemelt figyelmet igénylo tanulokkal kapcsolatos pedagogiai
tevékenység

2.13.1. A tehetség, képesség kibontakoztatasat segité tevékenységek

A sajatos nevelési igényll gyermek is tud értéket képviselni, sot bizonyos teriileten tehetséget is
mutathat.

Nevelokozosségiink azt a célt tlizte ki, hogy a korlatok és lehetdségek szinkronjanak
megteremtésével hozzasegitse a tanuldkat egyéniségiik kibontakoztatdsahoz, személyiségiik
teljessé tételéhez.

Fontosnak tartjuk, hogy minden gyermekben, tanuloban rejlé értéket megtalaljuk és
kibontakoztassuk. Amit a gyermek, tanulé 6nmagahoz képest jol csinal, abban sikerélménye
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van. Ezaltal jobban fejlodik az onértékelése, személyisége. Huzderdként tudjuk felhasznalni a
gyermek személyiségfejlesztése, képzése soran szinte minden teriileten. Mindezek miatt
fontosnak tartjuk a varosi, megyei, ill. regionalis versenyeken val6 részvételt.

Azt az egyszerli pedagodgiai szemléletet tartjuk szem el6tt, hogy minden ember egyedi és
megismételhetetlen. Sziikség van olyan készségek, stratégidk kialakitasara, amelyek révén
gyermekeink képesek lesznek kreativan, onalldan, a maguk megelégedésére tevékenységet
folytatni (foként kézmiivességgel, rajzzal, tdnccal, praktikus tevékenységekkel).

A képességek kibontakoztatasat célzo tevékenységek az intézmény minden teriiletén, tanoran
¢s tanoran kiviili foglalkozasokon is jelen vannak.

2.13.2. A tanulasi kudarcnak Kitett tanulok felzarkozasat segité program

A gyogypedagogiai nevelés egészEt thatd habilitacios, rehabilitidcios nevelés célja az értelmi
fogyatékos fiatalok szocializdcidja, eredményes tdrsadalmi integracidja. A fogyatékossagbol
ered6 hatranyok csokkentését segité programok az iskola helyi tantervének részeként
miikodnek. Megjelenhetnek tréning formdjaban, tantargyi témaként, egy-egy teriilet 6nalld
fejlesztési programjaként, beépiilhetnek a tanitasi oran kiviili (vagy didkotthoni) programokba.

A gyogypedagogus, a terapeuta - esetenként mdas szakember véleményének
figyelembevételével - késziti el a fejleszté programot, amely a tanuld kiilonleges gondozasi
igényére €piil, és egyedi tulajdonsagainak fokozatos kibontakozasat szolgalja.

A fejlesztés a tanitds-tanulds folyamataban megmutatkozo fejletlen vagy sériilt funkciok
korrigalasara, kompenzalasara, az eszkoztudas fejlesztésére, a felzarkoztatasra, a tanulasi
technikdk elsajatitasara, a szocialis képességek fejlesztésére, az 6nallo €letvezetésre iranyul, és
a programokon, tréningeken keresztiil valosul meg.

A habilitacios, rehabilitacids tevékenység lényeges eleme a folyamatos vagy szakaszos
pedagogiai diagnosztizalds. Szolgéalja a korrigdld, kompenzalod tartalmak, eljarasok, terapias
eszk6zok tervezését, megeldzheti a tovabbi - masodlagos - tiinetek megjelenését. A habilitacios,
rehabilitacios tevékenység sordn a fejlesztd programok készitésekor és elemzésekor
els6dlegesen azt kell figyelembe venni, hogy a gyogypedagdgiai nevelés, a terapias eljaras és
eszkozrendszer miként tud vagy tudott hozzdjarulni a pszichikai, a fizioldgiai funkciok
zavaranak korrigalasahoz, kompenzalasahoz, a funkciondlis képességek csokkenésébdl, a
funkciok fejletlenségébdl eredd zavarok kezeléséhez, a szocidlis szféra akadalyozottsagabol
szarmaz6 hatranyok csokkentéséhez.

2.13.3. A beilleszkedési, magatartasi és tanulasi nehézségekkel kiizdok segitése

Intézménylink szinte minden neveltje valamilyen beilleszkedési problémaval kiizd. Ennek oka
az értelmi fogyatékossdg miatt nehezitett, ill. sériilt szocializdcios folyamat. Mindebbdl
kovetkezik, hogy a beilleszkedési, magatartasi problémakkal 6sszefliggd tevékenységiinket,
mint az intézmény kiemelt, szocializacios feladatat fogalmazzuk meg, ami atfogja valamennyi
pedagogiai tevékenységiinket.
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Az ovodaban az értelmi karosodas mellett eléfordul, hogy az allapothoz magatartasi zavar
tarsul. Amennyiben ez a rendellenesség oly mértékii, hogy zavarja a kzosség munkajat, el6szor
ambulansan, majd lassan, fokozatosan szoktatjuk a kozdsségbe. A magatartaszavarral is kiizd
gyermek csoportba helyezésének szempontja, hogy minél kisebb 1étszamu csoportba keriiljon.

Az iskolakezdés, az alapozas éveiben a kiilonféle sériilésekkel, kiilonbozo kornyezetbol érkezd
gyermekek tanulasi képességének valtoz6 mindsége, a magasabb osztalyfokokon a
teljesitoképesség nagyfoki szérdddsa miatt egyarant sziikség van a differencialt
foglalkoztatasra. A figyelem felkeltésének, a cselekedtetésnek, az ismeretek kozvetitésének,
megerdsitésének differenciadlt formai - a tandrakon képesség szerinti csoportok kialakitasaval -
esetenként egyéni bandsmod alkalmazasaval valdsulhat meg. Ezek a sajatossdgok teszik
szlikségessé a tanordkon a gyermekfeliigyeld vagy pedagogiai asszisztens segitségét. Ezen beliil
a sulyosan veszélyeztetett tanuloknal 6sszehangolt gyermek- és ifjisagvédelmi eljarasokat is
alkalmazzuk lehetdségeinkhez mérten szocialis megsegitéssel is.

2.13.4. Az ifjusagvédelemi feladatok ellatasa

Intézménylink sajatos nevelési igényll tanuldk oktatdsi intézménye, ebbdl kovetkezden a
problémék nalunk halmozottan jelentkeznek. Tanuldink jelentds része rossz szocidlis
kortilmények koziil érkezik. Elégtelen lakéaskoriilmények, bizonytalan jovedelmi viszonyok
kozott élnek. Emelkedett a gyermekek nevelését elhanyagol6 sziil6k szama. Nem ritka az olyan
csalad, ahol mindkét sziilé tartésan munkanélkiili. A nék korében is terjed az alkoholizmus,
magas a blinelkdvetdk szama. A roma gyermekekkel valo torddés igen sok erdfeszitést igényel.
Neheziti iskolank neveldinek munkajat az a tény, hogy sok esetben a sziil6 nem partner, nem
segiti az itt folyo nevel-oktatd munkat. Altalanos, mindennapi problémanak tekintheté a
tanulok igazolatlan hidnyzasa. A notdrius hidnyzasnal a rendkiviili csaladlatogatas, a hivatalos
felszolitas, feljelentés az esetenként kiszabott pénzbiintetések sem vezetnek tartosan
eredményre.

Iskolankban a gyermekvédelem a Gyermekek jogairdl sz6l6 New-Yorkban 1989. november 20-
an kelt egyezménnyel, a Magyar Koztarsasdg Alkotmanyaban meghatarozottakkal /IV/1952.
tv./, illetve a XXXI/1997. évi tv-el 0sszhangban torténik. Az iskola specialis jellegébdl adoddan
ebben a munkédban szorosan egylitt kell miikddnilik az iskolavezetésnek, a gyermekvédelmi
feladatokkal megbizott pedagdégusoknak, a szaktanaroknak, a napkdézis neveldknek és a
gyogypedagogiai asszisztenseknek. Ez az egylittmiikodés a kovetkezoket foglalja magaban:

Oktatas-nevelés teriiletén

o Személyiség €s csoport megfigyelés;

e Tarsas kapcsolatok fejlesztése;

e Szerepek elsajatitasa;

e [dentitas eroOsitése;

e Serdiildkori valtozasok feldolgozasa;

e Az eseti magatartdszavarok okainak elemzése, kikiiszobolése;

Egészségnevelés keretein beliil
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e A gyermek egészséges testi és szellemi fejlodését gatld tényezok feltarasa, elhdritasa és
enyhitése.

e Fiatalkori dohanyzas, alkoholizmus, gydgyszerfogyasztas, szipdzas, drogfogyasztas
megeldzése.

Részletes feladatainkat iskoldnk egészségnevelési programja tartalmazza.
Specidalis gyermekvédelem

o A veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekek kisziirése;

o A veszélyeztetett tanulok személyiségfejlodésének figyelemmel kisérése;

e (saladlatogatas, kornyezettanulmany készitése;

o A veszélyeztetett tanulok nyilvantartasba vétele;

e Segitség kiilonb6zo pedagogiai eszkdzokkel;

e Specidlis prevencio;

e Személyes kapcsolat a sziilokkel,

o Célzott beszélgetés,

o Kedvezményes étkezés, napkozis ellatas biztositasa;

e Tanulmdanyi kirdndulas, nyaralasok tamogatésa;

e A hidnyzasok kétiranyu jelzése, az igazolatlan mulasztasok szamanak mérséklése;

e A sziilok tajékoztatasa, informalasa a gyermekjoléti ellatasrol és gyermekvédelmi
szakellatasrol.

2.13.5. A szocialis hatranyok enyhitését segito tevékenység

Tanitasi ordkon és tanitdson kiviili tevékenységek keretében valositjuk meg a ,,Képesség-
kibontakoztatd ¢és integracios felkészitést”. Az iskola — amennyiben a feltételek adottak a
nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl szol6 miniszteri rendeletben szerepld eldirasoknak
— a tanulok szocidlis helyzetébdl és fejlettségeébdl eredd hatranyainak ellensulyozésa céljabol
képesség-kibontakoztatd €s integracios felkészitést szervez. A képesség-kibontakoztatd és
integracids felkészités keretei kozott a tanulok - egyéni képességének, tehetségének
kibontakoztatasa, - fejlédésének eldsegitése, - a tanuld tanuldsi, tovabbtanuldsi esélyének
kiegyenlitése folyik.

Integracids felkészitésben vesznek részt azok a képesség-kibontakoztatd felkészitésben részt
vevd tanulok, akik egy osztalyba, osztalybontas esetén egy csoportba jarnak azokkal a
tanulokkal, akik nem vesznek részt a képesség-kibontakoztatd felkészitésben.

A képesség-kibontakoztatd felkészitésben részt vevd tanulok nevelése-oktatdsa, tuddsdnak
értékelése az oktatasért felelds miniszter altal kiadott program alkalmazéasaval torténik.

A képességkibontakoztatd felkészités keretében — a tanuld egyedi helyzetéhez igazodva — az
iskola biztositja

o aszemélyiségfejlesztéssel, kozosségfejlesztéssel kapcsolatos pedagdgiai feladatokat,
e atanulési kudarcnak kitett tanulok fejlesztését segitd programot,
e aszocialis hatranyok enyhitését segitd pedagogiai tevékenységet.
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A képesség-kibontakoztatd felkészités keretében a pedagdgus feladata egyéni fejlesztési terv
készitése és ennek alapjan a kompetenciafejlesztés, az 6nallo tanuldst segitd tanuloi fejlesztés,
az egylttmikddésen alapuldé modszertani elemek alkalmazdsa tanodrai és tandran kiviili
foglalkozasokon, a tanuldi teljesitmény értékelése, értékeld esetmegbeszéléseken torténd
részvétel, mentori, tutori tevékenységek ellatdsa, a tanuld csaladjaval torténd rendszeres
kapcsolattartas.

2.13.6. Napkozi otthoni foglalkozasok

A napkozi otthoni foglalkozasokat igénybe veheti az iskola valamennyi tanuldja. Az alsés
kisdidk 16 oraig koteles az iskolaban tartdozkodni. A sziild kérésére az igazgatd a tanulot
mentesitheti a 16 oraig kotelezd bent tartdzkodas alol, amennyiben a tanuldonak egyéb délutani
tanulmanyi vagy sportcéli rendszeres elfoglaltsaga van, valamint a sziilé6 gondoskodik a
gyermeke feliigyeletérol.

Mivel intézménylinkben a délutani foglalkozasokon is gyogypedagogus altal vezetett intenziv
fejlesztés folyik, ezért - kiilondsen a bevezetd és kezdd pedagdgiai szakaszban - a gyermekek
optimalis fejlédése megkivanja az egész napos foglalkoztatést.

A tanuldk programja adott foglalkozasi terv szerint alakul. A napkoziben kotelezéen 60-90
percet forditunk a tanulasra: ilyenkor nemcsak hazi feladatok elvégzése folyik, hanem
gyakorlas, képességfejlesztés, és a mind 6nallobb feladatvégzésre, 6nallo tanuldsra szoktatas is.

A tanulas és a kulturalis tevékenység foglalkozasok szorosan kapcsolodnak a tanorakon aktualis
tananyaghoz, gyakorolva, kiegészitve, elmélyitve az ott szerzett ismereteket. A
jatékfoglalkozasokon a jatéktargyak adekvat hasznalatat, a szabalyok betartasat gyakoroljak a
gyerekek.

A sport foglalkozasok soran a mindennapos testneveléshez kapcsolédd gyakorlatok végzése
kitartdsra nevel. Munkatevékenység sordn egyszerlibb munkdk, munkafolyamatok
megismerése, végzése a cél.

A napkoziben a napirendszeriien zajlo tevékenységekkel is a szabadidd kulturalt és tervszerii
eltoltésére neveljiik tanuldinkat. Egyuttal a napkozi fontos szintere a korszerli személyi,
higiénés szokasok kialakitasanak, az egészséges életmodra nevelésnek is.

A tanoran kiviili tevékenységek egy része is a napkozi idétartama alatt szervezddik.
Tanuldészoba

Igény esetén tervezzilk a 6-8. évfolyamtol. Itt is napi 60 perc fordithatd tanuldsra,
felzarkoztatasra.

2.13.7. Magyar nyelven szervezett roma kisebbségi nappali rendszerii iskolai oktatas

A ciganysag nevelésének, oktatasanak egy kiterjedt, a kozoktatds vilagan messze tilmutato
problémahalmaz kihivasaira kell valaszt adnia. A ciganysag korében az atlagosnal nagyobb a
munkanélkiiliség, egészség és lakaskoriilményeik hihetetlentil rosszak.
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Kulturalis hagyomanyaik egyre jobban eltlinnek, tradicionalis dnszervezddésiik felbomlott,
modern polgari dnszervezddésiik csupan a kezdeteknél tart. Mindezek azért fontosak, mert egy
olyan problémavilagot alkotnak, mely nemcsak hogy felszdmolhatatlan, de érthetetlen is a bels6
Osszefliggések figyelembe vétele nélkiil. Az iskolaban foly6 neveld-oktaté munka pedagogiai
alapelvei, céljai, feladatai cigdny tanuldink sajatos helyzete miatt kiegészitésre szorulnak.
Nevelésiik nem csak sajatos nevelési igényként jelentkezik, hanem mindez tarsul szocialis,
kulturalis hatrannyal.

Az oktatas a kovetkezO elemeket tartalmazza:

biztositja a roma/cigany tanuldk szdméara a romdk, a ciganysag kulturalis értékeinek
megismerését, a romak/cigdnyok torténelmérdl, irodalmarol, képzomiivészetérdl, zenei és
tanckultirdjarol, valamint hagyomanyairo6l sz616 ismeretek oktatasat,

nem kotelezo eleme a romani és beas nyelv tanuldsa, de a sziilok igénye alapjan - anyanyelvii,
kétnyelvii vagy nyelvoktatd nemzetiségi nevelés-oktatas keretében - biztositani kell e nyelvek
oktatasat,

tartalmazza a roma/cigdny népismeret muiiveltségi teriilet oktatdsat, a nemzetiségi Onismeret
fejlesztését €s a folyamatosan szervezett roma/cigany kulturalis tevékenységet,

a legalabb heti egy tanorara kiterjedé kotelezd roma/cigany népismeret oktatdsa mellett heti
legalabb két tandranak megfeleld idokeretében roma/cigany kulturalis tevékenységet is biztosit.
E tevékenységek lehetnek kézmiives foglalkozasok, népzenei, néptanc foglalkozasok, roma
témaju filmek, szinhazi eldéadasok, a romak torténelmével, hagyomanyaival, képzd- és
iparmiivészetével kapcsolatos kiallitasok megtekintése, ir6-olvaso taldlkozok roma alkotokkal,
talalkozok roma kozéleti személyiségekkel, részvétel roma miivészeti-kulturalis programokon
vagy felkésziilés ilyen programokra.

2.14. Az intézményi dontési folyamatban valo tanuloi részvételi rendje

A tanulok érdekeinek képviseletére az iskolaban didkonkormanyzat miikodik.

A diakonkormanyzat feladata, hogy tagjainak érdekeit képviselje, az érintett tanulok érdekében
eljarjon. A diakonkormanyzat tevékenysége a tanulokat érintd valamennyi kérdésre kiterjed.

A diakonkormanyzat a tanuloi érdekképviseleten tul részt vesz az iskolai élet - tanoran kiviili-
alabbi teriileteinek tervezésében, szervezésében €s lebonyolitdsdban:

e atanulmanyi munka (versenyek, vetélkedok, palyazatok stb.);
e sportélet;

e turak, kirandulasok szervezése;

e kulturdlis, szabadidds programok szervezése;

e atanulok tajékoztatasa (iskolaradio, iskolai honlap).
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Ezekben a kérdésekben az osztalykozosség véleményét az éves munkaterv Osszeallitasa elott
az osztalyfonokoknek ki kell kérniiik;

A didkonkormanyzat iskolai vezetdségének véleményét az intézmény €ves munkatervének
Osszeallitasa eldtt az intézményvezetonek ki kell kérnie.

Ezekben a kérdésekben a tanév folyaméan az osztalykozosségek, illetve a didkonkorményzat
iskolai vezetdsége javaslatokkal ¢élhet az osztalyfonokok, a neveldtestiilet ¢és az
intézményvezeto felé.

A magasabb jogszabalyok alapjan a didkonkormanyzat véleményét ki kell kérni:

e az iskola szervezeti és mikodési szabalyzatdnak jogszabalyban meghatarozott
rendelkezéseinek elfogadasa elott,

e atanuloi szocidlis juttatasok elosztasi elveinek meghatarozasa elott,

e azifjusagpolitikai célokra biztositott pénzeszkdzok felhasznalasakor,

e a hazirend elfogadésa elott.

Az iskolaban iskolai vezetdség mukodik, mely az iskolai élet egészére kiterjedd dontés
elokészitd, véleményezd és javaslattevo jogkorrel rendelkezik. Az iskola vezetéségének teljes
jogu tagja az iskolai didkonkormanyzat képviseldje.

2.15. Kapcsolattartas a sziilokkel, tanulokkal, az iskola partnereivel

Kapcsolattartas formai:

o KRETA rendszer feliiletén

e Az iskola honlapjan, blogjan, faligjsagjan t4jékozodhatnak a mindennapok
esemeényeirdl.

o Aktualis értesitések telefonon, vagy elektronikus levél formajaban.

e Sziil6i forumokon felvildgositd, tajékoztatd eldaddsokat, konzultacidkat kinalunk.

Rendszeresen tartunk sziildi értekezletet, fogadd orat, nyilt napokat.
Az intézmeény tarsadalmi kapcsolatai

Intézményiink kiegyensulyozott kapcsolatot épitett ki és tart fent a miikodésében kozvetleniil
érintett szervekkel, intézményekkel. Kiemelten fontos a jo kapcsolattartds a megyében mitkodo
tarsintézményekkel.

Kapcsolatban allunk az alabbi szervezetekkel:

e Mozgasjavito Ovoda;

o Ertelmi Fogyatékosok Napkozi Otthona (Csilla Baroné Szeretet Alapitvany bentlakasos
intézmény);

e Megyei Korhdz audiologiai osztélya;

e Down Egyesiilet;

e Ertelmi Fogyatékosok Orszagos Erdekvédelmi Szovetsége;
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az Ertelmi Fogyatékosok Megyei Erdekvédelmi Egyesiilete;

Fogyatékosiigyi Szakmai Miihely, Miskolc;

Azonos tipusu nevelési-oktatasi intézmények megyei €s orszagos szinten;
Miivelddési intézmények (Babszinhaz, Bartok Béla Konyvtar, Megyei konyvtar);
Ciganyszervezetek;

Egyhazak;

Csaladsegité Kozpont;

Megyei Pedagogiai Szakszolgalat;

B-A-Z. Megyei Pedagogiai Intézet;

MAON Otthon;

Tamogatd Szolgalatok;

Magyar Gyogypedagogusok Egyesiilete;

az Autizmus Kutatd Csoport;

az ELTE Barczi Gusztdv Gyodgypedagogiai Tanarképzd Fdiskolai Kar és
gyogypedagogus képzd intézmények;

tobbségi altalanos iskolak és évodak;

Kossuth Lajos Evangélikus Gimnazium ¢és Pedagogiai Szakkozépiskola;

Martin Janos Szakképzd Iskola;

a varos miivelddési és sportlétesitményei;

az Ifjiisagi és Szabadidd Haz.

3. INTEZMENYUNK HELYI TANTERVEI
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3.1. Enyhén értelmi fogyatékos tanulok helyi tanterve

3.1.1. A valasztott kerettanterv megnevezése

A Korméany 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiaddsarol, bevezetésérol és
alkalmazasarol szold 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet modositasarol, a 2020-as NAT-hoz
illeszkedd tartalmi szabalyzok alapjan a ,,Kerettantervek a sajatos nevelési igényli tanulok
oktatasahoz”, illetve az "Iranyelvek” utmutatasai.

https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/SNI iranyelvek.docx

Az 1-8. évfolyamok tantargyai és heti 6raszamai
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Heti éraszam/évfolyam 1. P28 3. 4. 5. 6. o 8.
Magyar nyelv és irodalom 7 |17 (1|16 (1|7 (1({4 |1{4 |1|4 |1|4 |1
Matematika 4 |14 (1|3 |[1|4 |1|4 (1|4 |1|4 |1]|4 |1
Torténelem 2 2 2 1
Allampolgari ismeretek 1
Hon- és népismeret 1

Etika/hit és erkolcstan 1 1 | | 1 1 1 1
Kornyezetismeret 1 1

Természettudomany 2 3 5 5
Idegen nyelv - Angol 2 2
Enek-zene 2 2 2 2 2 2 1 1
Vizualis kultura 2 2 2 | 2 2 1 1
Technika és tervezés 1 1 | | 1 1 1 1
Digitalis kultura | | 1 1 1 1
Testnevelés 5 5 5 5 5 5 5 5
Osztalyfénoki 1 1 1 1
Kotelezo6 alapéraszam 22 22 22 23 27 26 28 28
Szabadon tervezhetd ora 2 2 2 2 2 2 2 2
Osszes tervezett 6raszam 22 |2)22 |2(22 (2|23 (2(26 [2(26 |2|28 [2|28 |2
Osszesitett 6raszam 24 24 24 25 28 28 30 30
Maximalis érakeret 24 24 24 25 28 28 30 30

3.1.2. A valasztott kerettanterv feletti oraszam

A szabadon tervezhetd draszamokat minden évfolyamon a magyar nyelv €s irodalom valamint
a matematika tantargyakhoz rendeltiik.

3.1.3. Kerettantervi tartalmak

A kerettantervi rendszer az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében is prioritasként értelmezi
azokat a személyiség-, készség- és képességfejlesztési tartalmakat, amelyek az egyén és a
tarsadalom szédmara egyarant nélkiilozhetetlenek. A célok és feladatok meghatirozéasa a
Nemzeti alaptanterven (Nat) és a Sajatos nevelési igénytli tanulok iskolai oktatasanak iranyelvén
alapul. A sajatos nevelési igényli tanulok esetében is a Nat-ban meghatarozott egységes
fejlesztési feladatokat kell alapul venni. A nevelési-oktatasi folyamatot a tanulok
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lehetdségeihez, korlataihoz és specialis igényeihez igazodva elsdsorban a kovetkezd elvek
szerint kell megszervezni:

¢ megjeldlni ott, ahol erre sziikség van;

*» igény szerint sajatos, a fogyatékossaggal Osszeegyeztethetd tartalmakat,
kovetelményeket kell kialakitani €s teljesittetni;

¢ sziikség esetén a tanuld szamara legmegfelelébb alternativ kommunikacios
modszerek €s eszkozok, siket tanuloknal a magyar jelnyelv elsajatitdsanak,
alkalmazasanak beépitése a nevelés, oktatas folyamataba;

X/

s az iskoldk segitd megkiilonboztetéssel, egyénileg is tamogassak a tanulodkat,
elsdsorban az 6Gnmagukhoz mért fejlédésiiket értékelve; az egyes fogyatékkal €16
tanulokkal Osszefliggd feladatokrdl a Sajatos nevelési igényli tanulok iskolai
oktatdsanak tantervi iranyelve €s a vizsgaszabalyzatok adnak eligazitést.

3.1.3.1. Témakorok

A Nat témakorei a sajatos nevelési igény tipusanak és sulyossaganak megfelel6 mddon
adaptalva, horizontalisan érvényesiilnek. A témakorok egy adott tantargyon beliill a Nat-tol
esetenként eltéré megnevezéssel és mas belso elrendezéssel jelennek meg, hogy igazodjanak a
sajatos nevelési igényll tanuldk specidlis tanulési igényeihez, de 0sszességiikben lefedik a Nat
altal az adott tantargyra meghatarozott témakdorok tartalmi egészét.

Célok, feladatok

Az alapfoku nevelés-oktatas e szakaszaban a tanulashoz nélkiilozhetetlen pszichés funkciok
fejlesztésére helyezddik a hangstly. A tanulok kozott meglévo eltérések differencialt eljarasok,
tartalmak ¢€s oktatasszervezési megoldasok, terapidk alkalmazasat teszik sziikségessé. A
képességfejlesztésben hangsulyos szerepilik van a kozvetlen érzéki tapasztalatoknak, a targyi
cselekvéses megismerésnek, a céltudatosan kivélasztott tevékenységnek. A tanuld
fejlesztésének hosszll folyamataban az aktualis igényeknek megfeleléen kell modosulnia a
pedagdgiai folyamat korrekcios, kompenzalo jellegének.

Olyan fejlettségi szintre kell hozni a tanulashoz nélkiilozhetetlen pszichikus funkcidkat — a
gyogypedagogia eszkozrendszerének, modszereinek, terdpidinak felhasznéaldsaval — hogy a
tanuld az alapvetd kultartechnikak elsajatitdsara a sériilésének, allapotanak megfelelé 1d6
biztositasa mellett felkésziilt legyen. A tanuldkat fogékonnyd, befogaddva kell tenni a
kornyezet, a kozvetlen megtapasztalhatd természet €s a tarsas kapcsolatok irant, mikozben tag
teret adunk az életkori sajatossagoknak, a fejlettségnek megfeleld gyermekjatéknak és
mozgasnak, mindezzel felkeltve érdeklddésiiket a tanulas irant.

Kiemelt feladat a személyiség €résének, az Onismeret fejlodésének eldsegitése a tanulési,
viselkedési szokasok elsajatitasaval, magatartdsi normak kozvetitésével, a sériilésbdl, a
fogyatékossagbol eredd tanuldsi nehézségek lekiizdésének, a jol miikddd funkciok
tovabbfejlodésének segitése individualizalt programok, terapidk, differencialé pedagodgiai
eljarasok alkalmazésaval.
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Fejlesztési teriiletek — nevelési célok
Erkolcsi nevelés

E szakasz feladata a személyiség erkolcsi arculatanak értelmi és érzelmi alapozasa. Az életkori
jellemzokhoz illeszkedd — a spontan belatdson alapuld — szabalykovetési képesség
megerdsitése, az alkalmazkodads €és az Onérvényesités, a feleldosségvallalas képességének
alapozasa a mindennapi iskolai gyakorlatban. Szocidlis konvenciok (koszonés, megszolitas
stb.) szerepének tudatositasa a kozosségi életben.

A koznevelés alapvetd célja a tanulok erkdlesi érzékének fejlesztése, a cselekedeteikért és azok
kovetkezményeiért viselt feleldsségtudatuk elmélyitése, igazsagérzetiik kibontakoztatdsa,
kozosségi beilleszkedésiik eldsegitése, az 6nallé gondolkodasra és a majdani 6nallo, felelds
életvitelre torténd felkésziilésiik segitése. Az erkdlcsi nevelés legyen életszerii: készitsen fel az
elkertilhetetlen értékkonfliktusokra, segitsen valaszt taldlni a tanuldk erkolcsi és €letvezetési
problémaira. Az erkdlcsi nevelés lehetdséget nyujt az emberi 1ét és az embert koriilvevo vilag
1ényegi kérdéseinek kiillonbozd megkdzelitési modokat feloleld megértésére, megvitatdsara. Az
iskolai kozOsség élete, tanarainak példamutatasa tdmogatja a tanuldk életében olyan
nélkiilozhetetlen készségek megalapozdsat és fejlesztését, mint a kotelességtudat, a munka
megbecsiilése, a mértéktartas, az egylittérzés, a segitdkészség, a tisztelet és a tisztesség, a
korrupcid elleni fellépés, a tiirelem, a megértés, az elfogadés. A tanulést eldsegitd beallitddasok
kialakitasa — az onfegyelemtdl a képzeldtehetségen at intellektualis érdeklddésiik felkeltéséig —
hatassal lesz egész felnd6tt €letiikre, €s eldsegiti helytallasukat a munka vildgaban is.

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

Az otthon, az iskola, a lakohely alapvetd személyi viszonyainak megismerése, biztos
tajékozodas kialakitasa az alapvetd téri és idorelaciokban, a nevezetes események megismerése,
az ezzel kapcsolatos ¢élmények feldolgozasa. Hagyomanyok, népszokdsok megismerése,
felelevenitése az azokban valo aktiv részvétel feltételeinek megteremtésével.

A tanulok ismerjék meg nemzeti, népi kultirank értékeit, hagyomanyait. Tanulméanyozzak a
jeles magyar torténelmi személyiségek, tudosok, feltalalok, miivészek, irok, koltdk, sportolok
munkassagat. Sajatitsak el azokat az ismereteket, gyakoroljak azokat az egyéni és kozdsségi
tevékenységeket, amelyek megalapozzak az otthon, a lakohely, a sziil6fold, a haza és népei
megismerését, megbecsiilését. Alakuljon ki benniik a kozosséghez tartozas, a hazaszeretet
érzése, €és az a felismerés, hogy sziikség esetén Magyarorszag védelme minden allampolgar
kotelessége. Eurdpa a magyarsag tdgabb hazaja, ezért magyarsagtudatukat megdrizve ismerjék
meg torténelmét, sokszinli kultarajat. Tajékozodjanak az egyetemes emberi civilizacid
kiemelkedé eredményeirdl, nehézségeirdl és az ezeket kezeld nemzetkdzi egyiittmiikodési
formakrol.

Allampolgarsagra, demokrdcidra nevelés

Az iskolai keretek kozott gyakorolhatd demokratikus részvétel. A hazirend értelmezésével a
jogok és kotelességek szerepének megértése. Szocialis attitiid kialakitasa masok problémai,
nehézségei irant, megoldasok keresése.
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A demokratikus jogéllam, a jog uralmara épiilé kozélet miukodésének alapja az allampolgari
részvétel, amely erdsiti a nemzeti ontudatot és kohézidt, 0sszhangot teremt az egyéni célok €s
a kozjo kozott. Ezt a cselekvd allampolgari magatartidst a torvénytisztelet, az egyiittélés
szabalyainak betartasa, az emberi méltosag és az emberi jogok tisztelete, az er0szakmentesség,
a méltanyossag jellemzi. Az iskola megteremti annak lehetdségét, hogy a tanulok megismer;jék
a fobb allampolgari jogokat és kotelezettségeket, €s ennek keretében biztositja a honvédelmi
nevelést. A részvétel a kozligyekben megkivanja a kreativ, 6nall6 mérlegelé gondolkodas, az
elemzoképesség ¢€s a vitakultara fejlesztését. A felelosség, az oOnallo cselekvés, a
megbizhatosag, a kdlcsonds elfogadas elsajatitasat hatékonyan tamogatjak a tanulok tevékeny
részvételére épitd tanitas- és tanuldsszervezési eljarasok.

Az onismeret és a tarsas kultura fejlesztése

A tanulok 6nmaguk megismerésére motivalo tanuldsi kdrnyezet 1étrehozasaval az 6nmagukra
jellemzd tulajdonsdgok, érzelmi és indulati megnyilvanuldsokat ismerik meg. Az énkép,
Onismeret alakitasa, fejlesztése, szocidlis tanulds, az ember jellegzetes kiilsd €s belsd jegyeinek
megismerése. Az egymashoz val6 alkalmazkodoképesség, egyiittmiikodési készség, elfogadas
alapozasa. A gyakran el6forduldé konfliktusok kezelésének gyakorldsa, helyes magatartés
bemutatasaval. Az egyiittmiikodés ¢és kozremikddés a csoportban, kozosségben, a
meghatarozott feladatok végzésében. A csaladi és az iskolai szerepek megismerése,
alkalmazkodas és azonosulas a csaladi ¢és iskolai viszonyrendszerekben.

Az Onismeret — mint a személyes tapasztalatok €s a megszerzett ismeretek tudatositasan
alapuld, fejlodo és fejleszthetd képesség — a tarsas kapcesolati kultura alapja. EIS kell segiteni a
tanul6 kedvezd szellemi fejlédését, készségeinek optimalis alakulasat, tudasanak és
kompetencidinak kifejezésre jutasat, s valamennyi tudésteriilet megfeleld kimiivelését. Hozza
kell segiteni, hogy képessé valjék érzelmeinek hiteles kifejezésére, a masok helyzetébe torténd
beleélés képességének az empatianak a fejlédésére, valamint a kolcsonds elfogadasra. Ahhoz,
hogy az oktatasi és nevelési folyamatban résztvevd tanulok, az elsajatitott készségekre és
tudasra tamaszkodva énképiikben is gazdagodjanak, a tanitas-tanulds egész folyamataban
tamogatast igényelnek ahhoz, hogy tudatosuljon, a sajat/egyéni fejlodésiiket, sorsukat és
¢letpalyajukat maguk tudjak alakitani. A megalapozott 6nismeret hozzéjarul a kulturalt egyéni
¢és kozosségi ¢lethez, masok megértéséhez és tiszteletéhez, a szeretetteljes emberi kapcsolatok
kialakitdsahoz.

A csaladi életre nevelés

Személyes élmények alapjan a csaladi €let jellemzdinek megbeszélése, €lmeények, torténések,
csaladi események feldolgozésa. A csaladon beliili kapcsolatok, egymaés segitése,
feleldsségvallalas a csaladon beliili feladatokeért, az egymadsrautaltsag tudatositasa.

A csaldd kiemelkedd jelentéségli a  gyerekek, fiatalok erkolcsi  érzékének,
szeretetkapcsolatainak, onismeretének, testi €s lelki egészségének alakitasdban. A szlikebb és
tagabb kornyezet valtozasai, az értékrendben jelentkezd atrendezddések, a csaladok egy
részének miikodésében bekodvetkezd zavarok sziikségessé teszik a csaladi életre nevelés
beemelését a kdznevelés teriiletére. A koznevelési intézményeknek ezért kitlintetett feladata a
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harmonikus csaladi mintak kozvetitése, a csaladi kozdsségek megbecsiilése. A felkészités a
csaladi ¢életre segitséget nyujt a gyermekeknek és fiataloknak a felelés parkapcsolatok
kialakitasaban, ismereteket kozvetit a csaladi életiikben felmeriil6 konfliktusok kezelésérol. Az
iskolanak foglalkoznia kell a szexudlis kultira kérdéseivel is.

A testi és lelki egészségre nevelés

A testi fejlettségnek, adottsagoknak megfeleld egészségtudatos taplalkozas, a mértéktelenség,
mohosag elkeriilése, az Onkorlatozas gyakorldsa. Tisztdlkodadsi szokasok napi ritmusdnak
kialakitasa.

Az egészséges ¢életmodra nevelés hozzasegit az egészséges testi és lelki allapot 6romteli
megéléséhez. A pedagogusok 0sztondzzEék a tanuldkat arra, hogy legyen igényiik a helyes
taplalkozasra, a mozgasra, a stresszkezelés modszereinek alkalmazéasara. Legyenek képesek
lelki egyensulyuk megdvasara, tarsas viselkedésiik szabalyozasara, a konfliktusok kezelésére.
Az iskola feladata, hogy a csaladdal egyiittmiikodve felkészitse a tanulokat az onallosagra, a
betegség-megeldzésre, tovabba a szabalyok betartasara a kozlekedésben, a testi higiénében, a
veszélyes koriilmények és anyagok felismerésében, a vératlan helyzetek kezelésében. A
pedagdgusok motivaljak és segitsék a tanulokat a karos fliggdségekhez vezetd szokasok
kialakuldsdnak megelézésében.

Felelosségvallalas masokért, onkéntesség

Gyakorlati tevékenységekben a részvétel kiilonbozdségeinek megfigyelése, hasonlosagok és
kiilonbségek, egymas erdsségeinek és gyengeségeinek felismerése, az egyiittmiikodésre
alapozott segités és a segitéshatasainak megtapasztalasa.

Az iskolanak 0sztonozni kell a személyiség fejlesztését, kibontakozasat segitd nevelést-
oktatast: célul kell kitlizni ki a hatranyos helyzetli vagy fogyatékkal €16 emberek felé irdnyulod
szocidlis attitlid, timogato, segitd magatartas kialakitasat a tanulokban gy, hogy sajat élményi
tanuldson keresztiil ismerik meg ezeknek a csoportoknak a sajatos igényeit, élethelyzetét. A
segitd magatartds szamos olyan képességet igényel és fejleszt is egyuttal (egylittérzés,
egylittmiikodés, problémamegoldas, Onkéntes feladatvallalds és -megvalositas), amelyek
gyakorlasa elengedhetetlen a tudatos, felelds allampolgari 1éthez.

Fenntarthatosdag, kornyezettudatossag

A kornyezet adott szempontok alapjan torténd megfigyelése, a kovetkeztetések kozos levonasa.
A szorosan vett természeti kornyezet dpoldsa, gondozasa mindennapi feladatokban.

A felndvekvd nemzedéknek ismernie és becsiilnie kell az életformak gazdag valtozatossagat a
természetben és a kultiraban. Meg kell tanulnia, hogy az eréforrasokat tudatosan, takarékosan
¢s feleldsségteljesen, megujulasi képességiikre tekintettel hasznalja. Cél, hogy a természet és a
kornyezet ismeretén &és szeretetén alapuld kornyezetkiméld, értékvédd, a fenntarthatosag
mellett elkdtelezett magatartas valjék meghatarozéva a tanulok szamara. Az intézménynek fel
kell készitenie 6ket a kornyezettel kapcsolatos allampolgari kitelességek €s jogok gyakorlasara.
Torekedni kell arra, hogy a tanulok megismerjék azokat a gazdasagi és tarsadalmi folyamatokat,
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amelyek valtozasokat, valsagokat idézhetnek eld, tovabba kapcsolddjanak be kozvetlen és
tagabb kornyezetiik értékeinek, sokszinliségének megdrzésébe, gyarapitasaba.

Palyaorientdacio

Foglalkozasok, foglalkozasokhoz rendelt tevékenységek megismerése, egyeztetése,
tapasztalatgyljtés. Az érdeklodés felkeltése, egyéni érdeklodések erdsitése. Olyan feltételek,
tevékenységek biztositasa, amelyek sordn a tanulok kiprobalhatjak képességeiket.

Az iskolanak — a tanuldk életkorahoz igazodva és a lehetdségekhez képest — atfogd képet kell
nyujtania a munka vilagar6l. Ennek érdekében olyan feltételeket, tevékenységeket kell
biztositania, amelyek révén a didkok kiprobalhatjak képességeiket, elmélyiilhetnek az
érdeklodésiiknek megfeleld teriileteken, megtalalhatjak hivatasukat, kivalaszthatjak a nekik
megfeleld foglalkozast és palyat, valamint képessé valnak arra, hogy ehhez megtegyék a
sziikséges erbfeszitéseket. Ezért fejleszteni kell benniik a segitéssel, az egyiittmikddéssel, a
vezetéssel €s a versengéssel kapcsolatos magatartdsmodokat €s azok kezelését.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés

Vasarlasok, tarsasjatékok, szitudciok segitségével a pénz szerepének, a gazdasagossag
fontossaganak a felismertetése.

A felnovekvé nemzedéknek hasznosithato ismeretekkel kell rendelkeznie a vilaggazdasag, a
nemzetgazdasdg, a vallalkozasok és a hdztartdsok életét meghatarozd gazdasagi-pénziigyi
intézményekrdl és folyamatokrol. Cél, hogy a tanuldok ismerjek fel sajat felelosségiiket az
értékteremtd munka, a javakkal vald ésszeri gazdalkodés, a pénz vilaga és a fogyasztas
teriletén. Tudjak mérlegelni dontéseik kozvetlen és kozvetett kovetkezményeit €s kockazatat.
Lassak vilagosan rovid €s hosszu tava céljaik, valamint az eréforrdsok kapcsolatat, az egyéni
¢s kozosségi érdekek Osszefliggését, egymadsrautaltsdgat. Ennek érdekében a koznevelési
intézmény biztositja a pénziigyi rendszer alapismereteire vonatkozd pénziigyi szabalyok, a
banki tranzakciokkal kapcsolatos minimalis ismeretek és a fogyasztovédelmi jogok tanitasat.

Meédiatudatossdagra nevelés

Eletkornak megfeleld gyermekmiisorok hallgatasa, nézése és a tapasztalatok megbeszélése. A
valdsag ¢€s a virtualis valosdg megkiilonboztetésének elemi példaival az értelmezd, mérlegeld
gondolkodés alapozasa.

Cél, hogy a tanulok a mediatizalt, globalis nyilvanossag felelds résztvevoivé valjanak: értsék
az Uj és a hagyomanyos médiumok nyelvét. A médiatudatossdgra nevelés az értelmezo,
mérlegeld beallitodas kialakitdsa és tevékenység-kdzpontusaga révén felkészit a demokracia
részvételi kultarajara és a médiumoktol is befolydsolt mindennapi élet értelmes és értékelvii
megszervezésére, tudatos alakitdsara. A tanulok megismerkednek a média milkodésével és
hatdsmechanizmusaival, a média és a tarsadalom kozotti kolcsonds kapesolatokkal, a valosagos
¢s a virtualis, a nyilvanos és a bizalmas érintkezés megkiilonboztetésének modjaval, valamint
e kiilonbségek és az emlitett médiajellemzdk jogi €s etikai jelentdségével.
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A tanulds tanitasa

A tanulés iranti érdeklddés felkeltése, sok személyes élmény biztositdsa a tanuldi tevékenység
serkentésével. Az egyéni érdeklddésen alapuld onmiiveld és sziikségletkielégitd szabadidds
tevékenységek lehetdségeinek megismerése, az azokban valo részvétel igényének kialakitasa,
alapozasa.

A tanulas tanitdsa az iskola alapvetd feladata. Minden pedagdgus teenddje, hogy felkeltse az
érdeklddést az irant, amit tanit, és utbaigazitast adjon a tananyag elsajatitasaval, szerkezetével,
hozzaférésével kapcsolatban. Meg kell tanitania, hogyan alkalmazhat6 a megfigyelés és a
tervezett kisérlet mddszere; hogyan hasznalhatok a konyvtari és maés informécioforrasok;
hogyan mozgoésithatok az eldzetes ismeretek és tapasztalatok; melyek az egyénre szabott
tanulasi modszerek; miként miikodhetnek egylitt a tanuldk csoportban; hogyan rogzithetok és
hivhatok elé pontosan, sz6 szerint példaul szovegek, meghatarozasok, képletek. Olyan tudast
kell kialakitani, amelyet a tanulok Uj helyzetekben is képesek alkalmazni, a véltozatok
sokoldalu attekintésével és értékelésével. A tanulés tanitdsanak elengedhetetlen része a tanulas
eredményességének, a tanuld testi és szellemi teljesitményeinek lehetdség szerinti ndvelése €s
a tudas mindségének értékelése.

3.1.3.2. Kuleskompetenciak

A Nat kulcskompetenciai nem tantargyakhoz kototten, hanem tantargyakon ativelve,
horizontalisan jelennek meg a kerettantervben a sajatos nevelési igény tipusdnak ¢&s
stlyossaganak megfeleld adaptalt formaban. A Nat kulcskompetenciai az alabbi specifikumokat
hordozzék az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében:

A tanulas kompetenciai

A hatékony, 6nallo tanulashoz alapvetd készségekkel, képességekkel kell rendelkezni, amit az
alapkompetencidk biztositanak. A tanuldt tamogatni kell abban, hogy megtaldlja sajat
érdeklddési korét, hogy miné€l tobb tanulasi technikat megismerjen, és ezek alapjan képessé
véaljon majd sajat tanulési stratégia kialakitasara. Segiteni kell a tanuldt abban, hogy lehetdsége
legyen a metakognicio (gondolkodasrél valé gondolkodas) gyakorldsara, tudatos
alkalmazasara, a tanulashoz vald pozitiv viszony kialakitasara.

A kommunikacios kompetenciak (anyanyelvi kompetenciak)

Az anyanyelv elsajatitasdnak folyamatdban az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a
kozlés és befogadas szobeli agat javasolt a kozéppontba allitani. Az anyanyelv elsajatittatasa
soran — a tanulok egyéni sajatossadgaihoz vald igazodas mellett — alapelv, hogy esetiikben a
nyelvelsajatitds 1ényegi mddja nem az elszigetelt nyelvi jelenségek oktatisa, hanem az a
folyamat, amelyben az ember nyelvileg fogalmazza meg a valosagra vonatkozo itéleteit. Az
anyanyelv tanitdsaban csak az a fejleszt6 tevékenység hozhatja meg a kivant eredményt, amely
(az egyén képességének €s beszédallapotanak figyelembevétele mellett) a beszédnek, mint
Osszetett folyamatnak a fejlesztésére iranyul, s a ,,nyelvet” funkcioinak (kifejezd, informalo,
felhivo) megfelelden, elemi formaiban (kozlés, megbeszElés, rabeszélés) €s alaptipusaiban
(¢lobeszéd, irott beszéd) gyakoroltatja és alkalmaztatja. Az idegen nyelvi kommunikacio mint
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kiemelt kompetenciateriilet az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk nevelésében egyénileg
differencialt tananyagstruktirat igényel. A hallasi észlelés, a figyelem, az emlékezet fokozott
fejlesztése mellett a célokat a tanulok sziikségletei hatdrozzak meg. A sikeres kommunikaciod
érdekében sziikség van a nagyobb idOkeretre, a folyamatos gyakorlésra, a jatékos helyzetekben
torténd megvalositasra, a helyzetgyakorlatokra. Torekedni kell a digitalis technoldgia kinalta
eszk6zok, lehetdségek kommunikacios célu alkalmazasara.

A digitalis kompetenciak

Digitalis kompetencidk elsajatitasa, felhasznaloi szintli alkalmazasa az esélyegyenldség
megteremtése és a minél Onallobb életvitel tamogatdsa szempontjabdl is kiemelkedd
jelentdségli. Az online zaklatds gyakori megjelenése miatt a tanuldknak ismerniiik kell a
biztonsagos eszkdzhasznalatot, valamint a digitalis tartalmak 1étrehozéasaval kapcsolatos etikai
szabalyokat is. A munka, a szabadidd és a tanulds egész ¢€leten 4t iveld folyamatai soran a
digitalis eszk6zok hasznalata, az igy megszerzett informaciok feldolgozasa és alkalmazasa is a
digitalis kompetenciakat igényli. A tanulok szdmara fontos a megbizhat6 informaciok, az online
biztonsag, a digitalis eszkozok tarsadalmilag elfogadott forméinak alkalmazasa a
kommunikécio soran, illetve azok alapvetd szabalyainak ismerete a tarsadalomban vald
részvétel érdekében.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak

A matematikai kompetencia fejlesztése soran lehetdség nyilik a problémamegoldo
gondolkodés, valamint a kognitiv képességek fejlesztésére. A matematikai kompetencia
fejlesztésével az enyhe értelmi fogyatékos tanuld képessé valik a kornyezd vilag mennyiségi és
térbeli viszonyainak felfedezésére, valamint a tapasztalatok Utjdn megszerzett tudas praktikus
felhasznalasara a mindennapi élet kiilonb6z0 teriiletein. Ez ugy érhetd el, hogy a tanulas-tanitas
folyamatdban dontéen a mindennapok soran létrejott helyzetekben ismertetjik meg a
matematikai tartalmakat. Kiemelten fontos a konkrét cselekvéssel Osszekapcsolt, a konkrét
¢lethelyzetekhez kotott tapasztalatszerzés és matematikai tevékenység, a szabalytudat és a
stratégiahasznalat kialakitasa, valamint a mindennapokban hasznalhat6 tudés biztositasa.

A természettudomanyos kompetencia fejlesztése soran az enyhe értelmi fogyatékos tanuloknal
a gyakorlati jellegli természettudomanyi miiveltség kialakitdsa, a mindennapi életben
el6forduld természettudoményos jelenségek korében a felhasznaldi tajékozottsag elérése, az
egységes természettudomanyos vilagkép kialakitdsa a feladat. Fontos a mindennapi életet
érintd, konkrét tényeken, tapasztalatokon alapul6 egyszerli kovetkeztetések levonasanak és az
erre alapozott dontéshozatalnak a tanitasa.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak

A tanulokat tdmogatni kell a tarsas kapcsolatok kialakitdsaban és fenntartasdban, ehhez
elengedhetetlen a pozitiv énkép és az emberi kapcsolatokban vald eligazodas képessége. Az
eltérd képességeknek megfelelden fel kell késziteni a tanuldkat a valtozé tarsadalmi-gazdasagi
helyzet adta kihivasokra (valtozé egyéni szerepkor, érdekérvényesités, tulajdonviszonyok). A
tanuloknak ismereteket kell szerezniiik a célszeri gazdalkodas, a pénzhasznalat és a fogyasztas,
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valamint — az egyéni képességeket figyelembe véve — a révidebb és hosszabb tavu élethelyzetek
tervezése kapcsan. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok felkésziilnek a koziigyekben valo aktiv
részvételre. A tarsadalmi részvétel és feleldsségvallalas kompetenciai fejlesztése sordn — a
tanulok gyodgypedagogiai-pszichologiai jellemzoit figyelembe véve — a tartalmakat
sajatélményl tevékenységek formajaban gyakoroltatva kell biztositani. Az Onismeret, a
kapcsolatteremtés, kapcsolattartas képességének fejlesztése eldsegiti a harmonikus kozosségi
beilleszkedést, a felelos tarsadalmi részvételt.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai

Az eredetiség ¢és Otletgazdagsag, a divergens gondolkodas, a kivancsisag és az alkotokedv nem
csak az intellektualis tényezok fliggvénye, ezen a teriileten nagy szerepe van a motivacionak és
az érzelmeknek is. Fontos a sok érzékszervi, megfigyelési, manipulativ tevékenységre épiild
tapasztalatszerzés, a nyitottsag, az értékitélet kialakitasa.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak

A munkavallaléi és innovacios kompetencidkhoz sziikséges ismeretek, képességek €s attitidok
alakitasa, formalasa a tanulok egyéni sajatossagait figyelembe véve lehetséges. A tanulasi-
tanitasi folyamatban az enyhe értelmi fogyatékos tanulé6 minden esetben sajat cselekedeteinek
tiikkrében ismerje fel lehetdségeit, probalja elérni céljait. A munkavégzésre valo szocializalas, a
munkavallaléoi magatartas kialakitdsa, a tanuldk élettervezésének eldsegitése, az 0Onalld
¢letvezetés megalapozasa a tarsadalmi beilleszkedés fontos eleme.

Egységesség és differencialas

Az aktiv tanulas a tanulonak a tanulasi tevékenységekben torténd részvételét hangsulyozza. A
tanulasi tevékenység legfobb célja olyan tanuldi kompetencidk fejlesztése, amelyek lehetdve
teszik az ismereteknek kiillonb6zé helyzetekben torténd kreativ alkalmazasat. A
tevékenységekre épiild tanulasszervezési formak segitik a tanul6t a tanulési eredmények altal
kijelolt ismeretek megszerzésében, és ezen keresztiil a kompetenciak fejlesztésében. Lehetdség
szerint ki kell haszndlni a tanulés tarsas természetébdl adodo eldnyoket, a differencialt egyéni
munka adta lehetdségeket. Segiteni kell a parban vagy csoportban végzett felfedezd, tevékeny
¢s jol szervezett, egylittmikodésen alapulo tanulést. A tanulasi eredmények elérését segitik eld
az olyan differencial6 méodszerek, mint a minden szempontbdl akadalymentes és minden tanulo
szdmara egyforman hozzaférhetd tanuldsi kornyezet biztositasa, a tanuldi kiilonbségekhez
illeszkedd, differencialt célkijelolés, a tobbszintli tervezés és tananyag-alkalmazas, a fejlesztd,
tanuladst tdmogatd értékelés. A differencialt tanuldsszervezés jellegzetességeit képviselik az
olyan eljarasok, mint az egyéni rétegmunka vagy az adaptalt szovegvaltozatok felhasznalasa,
melyek kiterjeszthetik és elmélyithetik a tankonyvek tartalmat.

A pedagoégus a probléma-megoldasi és a jelenségértelmezési folyamatot — a tanuld
sziikségleteinek megfelelden — kozvetett, illetve kdzvetlen eszkozokkel segiti. A pedagdgus az
aktiv tanul6i tevékenységek megvalositdsa soran lehetévé teszi iskolan kiviili szakemberek
bevonasat, valamint a kiils6 helyszinek nyujtotta pedagodgiai lehetdségek felhasznalasat
(konyvtar, miuzeum, levéltar, szinhaz, koncert). A pedagogus egylittmiikodik mas tantargyakat
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tanitd pedagdgusokkal azért, hogy a tanuldknak lehetOséglik legyen a tanordkon vagy a
témahetek, tematikus hetek, projektnapok, témdkhoz szervezett események, tanulmanyi
kiranduldsok, iskolai tdborok alkalmaval a tantargyak szervezett, Osszefiiggd, illetve
kapcsolodo tartalmainak integralasara.

Az iskolaknak tanitasi évenként tobb olyan tandra megszervezése ajanlott, amelyben tobb
tantargy ismereteinek integralasat igényld (multidiszciplindris) téma keriil a kozéppontba, a
tanora céljanak, tartalmanak és megvaldsitdsi modszereinek megjeldlésével. A kiilonleges
banasmaddot igényld tanuldk esetében a tananyag feldolgozasanal a pedagdgusnak figyelembe
kell vennie a tantargyi tartalmaknak a tanuldi sajatossagokhoz valo illesztését. A kiilonleges
banasmodot igényld tanuldk esetében ez az adaptalas lehetdvé teszi az egyéni haladasi litem
biztositasat, valamint a differencialt nevelés, oktatds soran az egyéni mddszerek alkalmazasat.

A pedagogiai differencialds hatterében az a torekvés huzodik meg, hogy az egységes tartalmi
szabalyozas keretei kozott minden tanulé a neki megfeleld nevelésben és oktatdsban
részesiilhessen optimdlis fejlddése, egyéni teljesitOképességének teljes kibontakoztatdsa
érdekében. A differencidlasnak nélkiilozhetetlen ¢és sok varidcioban alkalmazott
eszkozegylittesként kell megjelennie. A megfelelé oktatdsi modszerek, munka- ¢és
tanuldsszervezési formak serkenthetik az egyéni kiilonbségek kibontakozasat. Az egyéni
fejlesztési programok, a differencialas kiillonb6z6 lehetségei soran a pedagdégusok megfeleld
feladatokkal fejlesztik a tehetséges tanulokat, figyelik fejlodésiiket, és az adott szakasznak
megfeleld kihivasok elé allitjadk Oket. A differencidlt — egyéni és csoportos — eljarasok
biztositjak ugyanakkor az egyes teriileteken alulteljesitd tanulok felzarkoztatasat, a lemaradas
egyéni okainak felderitésén alapul6 csokkentését, megsziintetését.

A sajatos nevelési igényll tanulok nevelésében-oktatdsaban, a fejlesztésben részt vevod
pedagogus megkozelitése az elfogadds, tolerancia, empdtia, tovabbd az egylittneveléshez
szlikséges kompetencidk megléte. A pedagogus a differencidlas sordn figyelembe veszi a
tantargyi tartalmak — egyes sajatos nevelési igényli tanulok csoportjaira jellemzé —
modosulésait. Sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, ennek alapjan egyéni haladasi
iitemet biztosit. A differencialt nevelés, oktatas céljabol individualis modszereket, technikakat
alkalmaz; egy-egy tanulasi, nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres.

3.1.4. Komplex Alapprogram a tanulasban akadalyozott tanuldink tamogatasaban

A Komplex Alapprogram elsddleges célja olyan nevelési-oktatasi program alkalmazasa, amely
az iskolai szervezeti kultira fejlesztésével egyiitt hatva képes preventiv mdédon kezelni a
tanuloink korai iskolaelhagyasat. A program széles spektrumon kivan hatni, ezért komplex
tanitasi-tanulési stratégia kidolgozasaval tadmogatja a korai iskolaelhagyas csokkentését.
Segitséget nyujt a méltanyos tanulasi kornyezet kialakitdsdhoz, segiti a tanulok differencialt
fejlesztését, célzott alprogramokkal fejleszti a tanuldk személyiségét, tarsas készségeit. Az
alprogramok pedagdgiai eljardsai eredményessé tehetik: a didkok tanuldsi motivaciojat,
fejlesztik a kognitiv képességeiket, bovitik tanulasi modszereiket.
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A program olyan 4altalanos tanitasi-tanulasi stratégiat is kinal a tanulok differencialt
fejlesztéséhez heterogén tanul6i (DFHT) kornyezetben, amely a tanulécsoportok és az iskolai
kozosséglink miikodésére is érzékelhetd, kedvezo hatast gyakorol.

Az iskolaelhagyas preventiv mérséklése mellett célunk:

améltanyos, esélyegyenldséget biztositd oktatds megvalositasa, mely nemcsak a felzarkodztatast
jelenti, hanem az egyéni tanulas segitését is, a tehetséggondozés, a tanuldsi eredményesség
ndvelése tanuldsban akadalyozott tanuldink esetében.

A program rendszerbe szervezi a gyakorlatban megvalosulo differencialt fejlesztést tamogato
pedagdgiai modszereket, az intézményiink pedagogiai kultirdjaba illeszti a képességek €s tudas
szerinti, heterogén tanuldcsoportokban egyiittmiikodé tanulds modszereit. A tanuldsszervezés
gyakorlataba integralja azt a pedagdgiai mddszert, amely a tanuldk kozosségi statuszat is
figyelembe veszi a mindennapi differencialas mellett.

Tanul6inkat kedvezd, élménygazdag iskolatapasztalathoz juttatja, noveli a didkok tanulési
motivaciojat, és erdsiti az iskolank azon képességét, hogy megtartsa tanuldit. A pedagdgiai
gyakorlat fokuszaba helyezi a tanuldk alapveto készségeinek erdsitését, amelyhez programokat,
alprogramokat hasznal.

A szabadon valaszthatd tevékenységek korében alprogrami foglalkozasok jelennek meg:
digitalis alapu, é€letgyakorlat-alapu, logikaalapu, miivészetalapt, testmozgésalapu, ,,Te 6rad”
foglalkozas.

A Digitalis alapu alprogram (DA)

Az alprogram célja, hogy kialakitsa az oktatasba integralt IKT-eszkozoket értd és kritikus
modon alkalmazo ,,digitélis allampolgar’-habitust, melynek révén az Osszetett problémak
megoldasa sordn meg szretnénk tanitani, hogy a technoldgia segitségét is igénybe lehet venni.

Szeretnénk elérni azt is, hogy a tanuléds és a tudas megszerzése legyen dromforras a digitalis
alkalmazasok hasznalatdval, ezzel novelve a tanulok motivaciojat, kognitiv képességeik
szinvonalat, tanuldsmodszertani repertoarjukat, palyaorientacid szempontjabol relevans
ismereteiket, (inter)diszciplindris ismereteik korét, és mindent egybevetve: a tanulok
személyiségformalasahoz is hozzajaruljon.

Az alprogram tartalma:

s Jatékalapu megkdzelitések,

¢ Technologiai miiveltség, felelosségteljes eszkozhasznalat,

 IKT-miveltség,

« Halozati részvétel és egyiittmiikodés, problémamegoldds, kommunikacio és
eszkodzhasznalat,

Digitalis irastudas,

IKT-alapt oratervezés,

Személyes tanulasi kornyezet menedzselése.

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

51
PEDAGOGIAI PROGRAM



Miskolci Eltes EGYMI

Az Eletgyakorlat-alapii alprogram (EA)

Az Eletgyakorlat-alapu alprogram egy olyan pedagdgiai rendszer, amely hozzajarul az egyén
¢s természeti, tarsadalmi kornyezete kolcsOnhatdsanak tudatos és felelds alakitasahoz. Az
¢letgyakorlat-alapia  koncepcid figyelembe veszi a tanuldk sziikségleteit, ¢és ennek
fliggvényében eltérd tanulasi-tanitasi egységeket tartalmaz. Minden egységen beliil alternativ,
a tanulok képességeihez, érdeklddéséhez, tempdjahoz igazithatd tanitdsi eszkozoket,
munkaformakat ajanl. Az alprogram célja, hogy az életben hasznosithatd ismereteket,
tapasztalatokat szerezzen a gyermek, amely sikeres életvezetési kompetencidkkal vértezi fel.
Cél tovabba, hogy megalapozza a vitakultarat, kritikus gondolkodast és az 0Onallo
felelosségvallalast. Célunk még az életformak sokszintiségének tisztelete, a csaladi kozosségek
megbecsiilése, az egészséges énkép kialakitdsa. A célrendszerben hangstlyos, hogy az egyén
¢s kornyezete kozott dinamikus viszony van, igy az ¢életgyakorlat témai komplexek és minden
szinten — a rendszerszemléletnek megfelelden — kidolgozésra kertilnek.

Az alprogram tartalma:

*» egészséges életmod, életvezetés,

¢ kornyezettudatossag (fenntarthatosag),

s allampolgari feleldsség (kozosségi szerepek),

s ¢életut-tamogatd palyaorientacio,

¢ csaldd, parvalasztas,

«» ¢érzelmi intelligencia (szocialis készségfejlesztés).

A Logikaalapu alprogram (LA)

Az alprogram keretén beliill olyan szemléletvaltas elinditdsat célozzuk meg, amelynek
segitségével a tanitasi és a tanuldsi folyamat egyarant élményszertivé, motivalova és egyben
fejlesztd hatastiva tehetd.

Az alprogram célja a gyerekek egyik legfobb tevékenységére, a jatékra €s a jatékossagra épitve,
hogy a gyerekek a tanulast ne érezzék fajdalmas, faradsagos folyamatnak. A tanulés és a tudas
megszerzése legyen oromforrds — ezzel a tanuldk motivacidja novelhetd. Az oktatdsban a
kiilonbo6z6 logikai jatékok és technikak alkalmazasa nem oncéltian torténik, hanem a tanterv és
a tananyag megfeleld részébe valo integralassal, szorosan kapcsolodva a megtanulandokhoz €s
a tanulok ¢életkori sajatossdgaihoz. A jaték lehetOséget nyujt a differencidlasra, és a
gondolkodési képességeken tll a szocialis képességek fejlodése is varhato.

Az alprogram tartalma:

A problémamegoldo gondolkodas fejlesztési lehetdségei a gyakorlatban — stratégiak és
algoritmusok.

¢ A vizualitas szerepe a gondolkodas fejlesztésében,

¢ Jatékalapu megkozelitések,
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& Térszemlélet, sik- és térbeli tajékozodasi képesség fejlesztése,

% Sakkjaték alapjainak elsajatitasa és beépitése az iskolai tanulasba,
¢ Tablas jatékok, tarsasjatékok, papir-ceruza jatékok alkalmazasa,
¢ jatékstrukturalt megkdozelitések,

¢ Kartyajatékok — Lapot kériink!, Logiccards, Set stb.,

« Logikai jatékok, logisztorik,

« Barkochba és egyéb csoportos szitudcios jatékok,

« Kreativitast ¢s reflektivitast fejleszto jatékok.

A Miivészetalapu alprogram (MA)

Az alprogram a miivészeti nevelést célzo tanordk, a muvészeteket pedagogiai eszkozként
felhasznalod osztalytermi tanulas és a szabadidds miivészeti tevékenységek terén neveld/oktato
pedagdgusok metodologiai fejlesztésén keresztiil hat a végzettség nélkiili iskolaelhagyds
mérséklésének irdnyadba. A miivészettel nevelés sok és sokféle lehetdséget teremt a
tanuldstamogatds megvalositdsdra. Az alprogram célja miivészeteket célként/eszkdzként
hasznal¢ tanorak, szabadidds foglalkozasok biztositdsa a tanulok szamara.

Indirekt célok:

% Személyiség ¢és tarsas készségek fejlesztése a miivészeti tevékenység révén.

+«+ Tanulasi motivacid, tanulas iranti attitiid alakitasa.

% Indirekt (kognitiv képességeket c€lzo) tanulasfejlesztés miivészeti keretek kozott.

¢ Tanulasfejlesztés a mivészetek révén.

¢ (Inter)diszciplinaris  ismeretatadds  mivészeteken  alapuld, résztvevokdzponta
gyakorlatokon keresztiil.

¢ Palyaorientacié miivészetek révén.

A mivészeti tevékenységbe agyazott fejlesztés keretében lehetéség van a tanuld egyéni
sajatsagaihoz alkalmazkodo, esélyegyenldséget biztositd pedagogiai modszerek alkalmazasara,
ezaltal az adaptivitas biztositasara.

Az alprogram tartalma:

A miivészeti tantargyak €s a mozgasra iranyuld testnevelés tantargy a készségtargyak korébe
sorolhatok, s ez arra is lehetdséget ad, hogy hasonlo tartalmi elemek szerint épiiljenek fel
alprogramjaik is. Fejlodés- és élmeénykozpontu oktatds megvalositasat timogatd modszerek €s
kereszttantervi tartalmak megvalositasanak tdmogatasa a miivészeti nevelést szolgald tanorai
kornyezetben, a differencidlasra épiilve. Miivészetekre épiilé tanuldst timogatdé modszerek és
tartalmak tanuldsi folyamatba torténé integralasa osztalytermi kdrnyezetben. Onkéntességre és
befogadasra épiild informalis és nonformalis tanuldas miivészetalapli tdmogatésa iskolai
kdrnyezetben.

A Testmozgasalapu alprogram (TA)
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Az alprogram az iskolai testmozgasprogramok harom teriiletén kivanja boviteni sajatélmény-
szerzést biztosito tanuldsi kornyezetben a pedagdégusok mddszertani repertoarjat €s szemléletét:

%+ testnevelés ora,
¢ mozgasos tanulas osztalytermi kornyezetben,
% szabadidés mozgastevékenységek.

L)

X/
L X4

A TA a testmozgas iskolai kornyezetben el6forduldé minden formajara tadmaszkodva,
tanulastamogat6 eszkozeivel vesz részt a tanuldi komplex személyiségfejlesztésben. Az aktiv,
kreativ, felelosségteljes_magatartast kialakitd oktatdsi modszerek alkalmazasaval teszi az
alprogram a testmozgéson alapul6 tevékenységeket a kozosségi célok és az egyéni feleldsség
¢letgyakorlatava. Cél még az egészségtudatos, jovdorientalt életmod kialakitésa.

Az alprogram tartalma:

Fejlodés- és élménykozponti oktatas megvaldsitasat tdmogaté moddszerek és kereszttantervi
¢pitve. Mozgasos tanuldst tdmogatdé modszerek ¢és tartalmak tanuldsi folyamatba torténd
integralasa osztalytermi kornyezetben. Onkéntességre és befogadasra épiilé informdlis és
nonformalis tanulas testmozgasalapu tdmogatasa iskolai kdrnyezetben.

Egyéb foglalkozasok:

., Te orad” — a diak érdeklddéséhez, igényéhez, sajat valasztasdhoz igazithato, amely 6érdkon az
osztalykeret nem feltétleniil kell, hogy érvényesiiljon. Lehet az intézmény életében mar
meglévd, jol mikddd, mar hagyomanyokkal rendelkezd foglalkozasok, szakkorok,
tehetséggondozod programok stb. tovabbvitele, megtartasa, de a foglalkozasok kdzéppontjaba
helyezve a tanulok szocialis-emocionalis fejlesztését. Az ora kivalasztasat a pedagdgus segiti.

A ,,Rdhangolodas” biztositja, hogy a tanulok lelkesen, motivaltan kezdjék el a napot az
iskoldban, és érzelmi biztonsagban érezzék magukat az osztalykozosségben. Heti 1-3
alkalommal javasolja a Komplex Alapprogram 20-25 perces foglalkozas keretén beliil. A
tanulasi kornyezetet célszerti 4talakitani ugy, hogy a tanulok korben iilhessenek székeken vagy
szOnyegen, igy megkonnyitve a kommunikéciot.

A foglalkozas felépitése ajanlottan a kovetkezo:

% Udvozlés

s Beszélgetés

s Ko6z0s tevékenység/jaték

«» Zaras
A Réhangolodas megvaldsitdsa a nap elején, illetve osztalyfonoki ora keretében, vagy a
délutani foglalkozasok elején javasolt .
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A Komplex Alapprogram nevelési-oktatasi program o©nalld tanitdsi tanuldsi stratégiaval
rendelkezik, amely a differencialt, tanulokozpontu szemléletre épit. Pedagogiai modszereket
¢és eljarasokat jelent, amelyek erdsitik az intézményiink tanuldstdmogatd szerepét, noveli
tanulasban akadalyozott tanuldink személyiség- és képességfejlesztd tevékenységének
eredményességét.

A program épit:
a tanulok sokféleségére, egyediségére,
fejleszti az egyedi képességek tarsas interakciokon keresztiil torténd kibontakoztatasat,

az egyéni tanuldsi utak és az 6ndallo tanulas szerepének novelését az iskolai kornyezetben.

3.1.5. Az oktatasban alkalmazhaté tankonyvek és taneszkozok kivalasztasanak elvei

Az alapozas iddszakéban az olvasas-irds tanitdsa a Meixner féle diszlexia prevencids és
reedukacios modszerrel torténik.

A tankonyvvalasztas joga az adott targyat tanité pedagogusé a szakmai munkakodzosséggel valo
egyeztetést kovetden. A valaszthatosdg elve csak akkor érvényesiil, ha erre lehetdség
mutatkozik az orszagos tankonyvjegyzek kinalatdban. Ennek megfelelden olyan tankonyveket
kivanunk valasztani, mely kiilalakjdban vonzo, esztétikus, magan hordozza, illetve magéaba
foglalja azoknak a gyermekeknek életkori sajatossagait, akik abbol tanulnak.

A kivalasztas feltételei:

R/

% A feldolgozand6 tananyag szisztematikusan felépitve, egyértelmli informacidkat
hordozva, 1ényegre tor6 abrakkal keriiljon a tankonyvbe.

% Vegye figyelembe a sériilt tanulok absztrakt gondolkodasanak fejletlenségét,

megfelelden fejlessze a kognitiv képességeiket.

Fokozatosan fejlessze a tanulok ontevékenységét.

Adjon lehetdséget a differencialt oktatésra.

X/
X4

L)

7/
X

L)

K/
L X4

Az ismeretanyag jol olvashatoan, jol attekinthetéen legyen elrendezve.

A tantargyak kozott atjarhatosag legyen, vagyis a kiilonbozé tantargyak
ismeretanyagai tdmaszkodjanak egymasra.

Tobb év tavlataban is visszakereshetd legyen az ismeretanyag magja.

Példai a mindennapi ¢€letbdl taplalkozzanak, ne legyenek idealizaltak.

X3

A5

7/ K/
LXAE X4

7/
X

L)

A tankonyvet, munkafiizetet vagy feladatlap egészitse ki, mely a megerdsitést, a
sokoldalu gyakorlast, az 6ndll6 munkaltatast, az ellendrzést szolgalja.

» Tudasprobai, felmérései a tananyag minimumkovetelményeire épiiljenek, 1ényegre
toréek legyenek.

Megfeleld tanari kézikonyv egészitse ki.

Anyaguk legyen tartos.

A taneszkozok legyenek figyelemfelkeltéek, konnyen kezelhetdk.

Alljon rendelkezésre egyazon taneszkozbdl tanari és tanuloi készlet.

L)

7 X/ X/ X/
L X X X IR X4

55
PEDAGOGIAI PROGRAM



Miskolci Eltes EGYMI

¢ Adjon lehet6séget tobbféle munkaltatasra.

% Az ismeretszint tobb fokan hasznalhato legyen.
Intézménylink eszkoz- és felszerelés jegyzéke a 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet és a
32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet alapjan biztositott.

3.1.6. A Nemzeti alaptantervben meghatarozott pedagogiai feladatok helyi megvalositasa

Az 1-2. évfolyam pedagogiai feladatainak megvaldsitasa

Az also tagozat els6 két évében a tanulok kozott tapasztalhatd kiilondsen jelentds egyéni
fejlodésbeli kiilonbségek pedagodgiai kezelésére forditjuk a f6 hangsulyt. Fokozatosan
atvezetjik a gyermeket az O6voda jatékkozpontu cselekvéseibdl az iskolai tanulds
tevékenységeibe. Megfigyelésiik utdin meghatarozzuk huzo képességiiket, illetve a legnagyobb
lemaradast mutato teriiletet. Ez alapjan kapjak a habilitaciés foglalkozasokat. Szorgalmazzuk a
napkozi otthoni ellatasukat, hogy a lehetd leghosszabb ideig egységes magatartasi és tanulasi
kovetelményeket allitsunk eléjiik.

A tantargyfelosztasban toreksziink arra, hogy lehetéleg 1-2 gyoégypedagdgus tanitson ezeken az
¢vfolyamokon, mivel igy tudjuk biztositani az iskolai fegyelem, figyelem és kotelességtudat
minél korabbi kialakulasat.

A 3-4. évfolyam pedagdgiai feladatainak megvaldsitasa

Az also6 tagozat harmadik-negyedik évfolyaman meghatarozova vélnak az iskolai teljesitmény-
elvarasok altal meghatarozott tanitasi-tanulasi folyamatok. Fokozatosan el6térbe keriil a Nat
elveibdl kovetkezd motivalasi és tanulasszervezési folyamat.

Ezeken az évfolyamokon egyszerre vannak jelen a 3-4 éve egyiitt halad6 tanuldk az évfolyamot
ismétldkkel, €s a tobbségi altalanos iskolabol ujonnan érkezokkel. A kiilonbo6z6 eldéletii tanulok
esetében magas szintli differencidlast kivan a gyogypedagogusoktol, hogy mindenkivel sajat
szintjiikon haladjanak, képesek legyenek motivalni a sok kudarcot atélt, gyakran erdsen
tulkoros gyermekeket. Folyamatosan biztositjuk, hogy kollégdink a maddszertani
megujulasukhoz sziikséges tovabbképzéseket el tudjdk végezni. A munkakozosségeket arra
biztatjuk, hogy a jol bevalt gyakorlatokat osszdk meg egymassal, folyamatos szakmai
konzultacidkkal segitsék a tanulok teljesitményének novekedését.

Az 5-6. évfolyam pedagdgiai feladatainak megvalodsitasa

A fels6 tagozaton folyd nevelés-oktatas feladata elsOsorban a sikeres iskolai tanulashoz, a
tanuldsi eredményességhez sziikséges kulcskompetencidk, képesség-egyiittesek és
tudastartalmak megalapozdsanak folytatasa. Mintdkat adunk az 6nallo ismeretszerzéshez, a
feladat- és problémamegoldashoz. Tanuldink varhaté tovabbi életitjanak ismeretében
személyre szabottan allitjuk Ossze a tudastartalmakat, gyakoroltatjuk a kulcskompetencidkat.
Az egyiittmiik6dési készség fejlesztése minden tanulonk esetében kiemelkedden fontos, hiszen
akar a tovabbtanulashoz, akar a munkavallalashoz, akar a csalddalapitashoz elengedhetetlen.

Ebben az ¢letkorban kell az egészséges ¢életmadd fontossagat tudatositani a fiatalokban, hogy a
késObbiekben képesek legyenek e szerint €élni. A stressz oldas technikainak elsajatittatasa is
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ennek az id8szaknak a kiemelkedd feladata. Otvozziik a gyakorlati ismereteket az elméleti
tudéssal, természetesen az életkori sajatossagok figyelembe vételével.

A 7-8. evfolyam pedagogiai feladatainak megvalositasa

A felso tagozat hetedik-nyolcadik évfolyaman foly6 nevelés-oktatas alapveto feladata a mar
megalapozott kompetencidk tovabbfejlesztése, bovitése, az életen at tartd tanulas és fejlodés
megalapozésa, valamint a palyaorientacio.

Mivel tanuldink egy részének befejezddik a tanuléds az altalanos iskolaval, ezért az Gnismeret
alakitasaval, a fejleszto értékelés és onértékelés képességének fejlesztésével, az egylittmikodés
értékének tudatositasaval a csalddban, a tarsas kapcsolatokban, a baratsdgban, a csoportban
készitjiikk elo a sikeresebb életkezdést. A csaladi hattér gyakran nem megfeleld, ezért a
személyiség erkolcsi arculatanak értelmi és érzelmi megalapozasaval, helyes magatartasformak
megismertetésével és gyakoroltatasaval potoljuk a hidnyossagokat. A tarsadalmi beilleszkedés
érdekében a biztonsadgos szobeli és irdsbeli nyelvhasznalat és az alapvetd képességek,
készségek frissen tartdsa, az 6nalld tanulds és az onmiivelés megalapozasa a legfontosabb
teendd.

3.1.7. Mindennapos testnevelés

A mindennapos testnevelés, testmozgas megvalositdsanak modjat a koznevelési torvény 27. §
(11) bekezdésében meghatarozottak szerint szervezziikk meg valamennyi évfolyamon heti 6t
testnevelésora keretében. A mindennapos testmozgis kiegé€sziill még intézménylink tobb
tanuldja szamara a napkdzi otthon jaték- és sportfoglalkozasain valo részvétellel. Célunk, hogy
a testnevelés/testmozgas az alapvetd mozgaskészségek gyakorlasaval jaruljon hozza a gyerekek
testképének fejlesztéséhez, mozgaskulturdjuk javitasahoz, a benniik felgyiilemlett fesziiltség
levezetéséhez, érzelemvilaguk, szellemi-fizikai kitartasuk fejlesztéséhez, a mozgas iranti
szeretetiik tovabberositéséhez, hossza tavu fenntartasahoz.

Célunk a gyermekek testképének, térbeli mozgasénak ¢és t4jékozddasanak, finom-
motorikéjanak, szem-kéz, szem-1ab koordindcidjanak, a statikus, dinamikus és az egyensulyozo
képességének a fejlesztése. A mindennapos testnevelés/testmozgas {6 feladata
intézménylinkben az, hogy a gyermekek minél sokrétlibb mozgaskultirara tegyenek szert, és
tudatosuljon benniik az ¢élethosszig tart6 fizikai aktivitas fontossaga.

3.1.8. A valaszthato tantargyak, foglalkozasok és a pedagogusvalasztas szabalyai

Intézménylinkben a kotelezd tanorai foglalkozasokat a tantargyfelosztdsban meghatdrozott
pedagogusok tanitjadk. A tantargyfelosztds az iskola pedagdgus-eréforrdsainak optimalis
kihasznalaséaval késziil ugy, hogy minden osztaly és tanuldcsoport szdmara biztositsa a szakos
ellatast. Az iskola méretébdl és specializaltsagabol adodoan a pedagoégusok sziildi-tanuloi
oldalrdl torténd kivalasztasara nincs lehetdség. Valaszthatod tantargyak jelenleg nincsenek a
sajats nevelési igényll tanuldink szdmara. A nem kotelezd tanorai foglalkozasok tananyagat és
kovetelményeit a helyi tanterv tartalmazza, melyek az adott tanévre vonatkozodan keriilnek
aktualizalasra a tanmenetekkel 6sszhangban.
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3.1.9. A tanulok esélyegyenldségét szolgalo intézkedések

Intézményiinkben minden tanuld sajatos nevelési igényi és magas a HHH-s és HH-s tanulok
aranya. Beiskolazasi korzetiinkben sok a munkanélkiili csalad, alacsony a jovedelem és a sziilok
iskolazottsaga. Ezen tények ismeretében készitettiik el a tanulok esélyegyenldségét szolgalo
intézkedéseket.

A tanulasi esélyegyenléség segitésének elvei

Minden tankoételes tanulonak térvényben biztositott joga, hogy szamara megfeleld oktatasban
részesiiljon. Ennek érvényesitéséhez az iskolanak (az iskolafenntartokkal, a csaladdal, a
gondviselokkel, szakmai €s civil szervezetekkel egyiittmikodve) a kovetkezo elvek szerint kell
biztositania a neveld-oktaté munka feltételeit:

¢ atanulok tanulasi nehézségeinek feltarasa, problémai megoldasanak segitése az iskolai
nevelés-oktatas egész folyamatidban és valamennyi teriiletén;

% a tanulok személyiségének megismerése, az ahhoz illeszkedd pedagdgiai modszerek
alkalmazasa;

s a tanulok Onmagukhoz és masokhoz viszonyitott kiemelkedd teljesitményeinek,
tehetségjegyeinek feltarasa, fejlesztése a tandrakon, mas iskolai foglalkozasokon és e
tevékenység tamogatasa az iskolan kiviil;

s egységes, differencialt és egyénre szabott tanuldsi kovetelmények, -ellendrzési,
értékelési eljarasok alkalmazasa.

Az esélyegyenloség biztositdsdt célzo intézkedéseink

Human erdforrds: szakember ellatottsigunk megfelelonek mondhatd. Rendelkeziink olyan
specialis végzettségli gydgypedagdgusokkal, akik meg tudjék valdsitani a fenti elvek mentén
sziiletett feladatokat: (konyvtarosi, gyermekvédelmi feleldsi, tehetség gondozoi, szabadidd
szervezOi teenddk — bar ezekre statusz nem all rendelkezésiinkre.)

Infrastruktura: alapvetd helyiségekkel rendelkeziink, de idedlisnak tavolrdl sem nevezhetd a
helyzetiink. Szamitastechnika termiink kicsi, a géppark fejlesztésre szorul. Tornatermiink
nincsen, tornaszobaba szorulnak a gyermekek, a mindennapos testnevelés nehezen megoldhato.
Kevés a fejlesztd terem, de eszkoz készletlink elegendo.

Habilitacios orak: minden tanulonknak jar a habilitacios foglalkozas. Ennek Osszeallitasa a
tanulok alapos megismerése, sziikségleteik feltérképezése és a lehetdségekkel torténd
egybehangolasa utan torténik, egyéni fejlesztési tervek alapjan

Napkozis, tanuloszobai ellatds: Nem csupan biztositjuk tanuldinknak a tanuldszobai, illetve a
napkozis ellatast, hanem szorgalmazzuk is a tanulasi sikertelenségek csokkentése érdekében.

Szabadidos programok: Tanuloink szamara vonzo szabadidds programokat szerveziink mind a
szorgalmi idészakban, mind a nyari sziinetben. A feliigyelet mellett torténd sportolas, tdborozas,
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kirandulas, szinhazlatogatas segiti tanuloink felzarkozasat a kevésbé hatranyos helyzetiiek
kozé.

Tehetséggondozas: A sajatos nevelési igényii tanuldink kozott sok tehetséges gyermek van. A
sportban, a képzo- és eléadd miivészetben kivalokat folyamatosan fejlesztjiik, és versenyzési
lehetdséget biztositunk a szamukra, ahol 6sszemérhetik tudasukat hasonlo tarsaikkal.

3.1.10. Az iskolai beszamoltatas, az ismeretek szamonkérésének kovetelményei és formai

A magyvar nyelv és irodalom tantargy értékelése

A magyar nyelv ¢s irodalom a NAT egyik miveltségi teriilete. Az alaptanterv ugyanis nem
tantargyakat ir eld, hanem azoknal szélesebb, altalanosabb képzési teriileteket, ezeket nevezzik
miveltségi teriileteknek. Ez a szemlélet megengedi, hogy a miveltségi teriileten beliil
meghatarozott feladatokat akar tobb tantargy keretein beliil valdsitsuk meg. Természetesen egy
olyan targynal, mint a magyar nyelv és irodalom fontos szempont az integracid, ez azonban
nem jelenti, jelentheti az egyes teriiletek 6sszemosésat.

Integralni csak meglévd ismereteket lehet jol, egymasra épitkezve, egymast erdsitve.

Az 1-4. évfolyam kiemelked6 és egyben elsddleges feladata az irott szoveg jelrendszerének
megismertetése, illetve az olvasas technikajanak elsajatitasa: a betiik 6sszeolvasasa. Az olvasas
és iras elsajatitasahoz kellenek olyan részképességek, amelyek mindkét feladat elsajatitasdhoz
szlikségesek, de még tobb olyan részképesség van, ami kiilon-kiilon fejlesztendd a cél
eléréséhez.

Ezen kiviil az olvasds megtanuldsa és az olvasési készség fejlesztése, a szovegértd olvasas
képességének fejlesztése a kiemelt feladat. Az olvasméanyok szovegeinek segitségével valosul
meg a személyiség erkolcsi arculatanak értelmi és érzelmi formalésa.

Az irastanitas célja nemcsak a tetszetds, jol olvashato, esztétikus kézirds megtanitasa, hanem
az iras eszkozként vald tudatos hasznéalatdnak megalapozéasa is. Az irott nyelvhasznalathoz
kapcsolodik a nyelvtan-helyesiras €s az irasbeli szovegalkotas (fogalmazas) tanitasa is.

A tantargy részteriiletei hagyomanyosan a kovetkezOk: olvasas, irds (1-2. évfolyam) olvasas,
nyelvtan, fogalmazas (3-4. évfolyam)

Az 5-8. évfolyam feladata a kulturalt nyelvi magatartds, a magyar nyelv rendszerének
megismerése, gyakorlatban vald alkalmazasa, tanuldsi képesség kialakitasa, szovegértés,
szovegalkotas elsajatitasa, irodalmi kifejezésformak megismerése, itéloképesség, erkolcesi
érzékenység ¢és tudatossag fejlesztése.

A tantargy részteriiletei a kovetkezOk: magyar irodalom, magyar nyelvtan.

A magyar nyelvtan nagyon fontos ahhoz, hogy jol tudjunk kommunikéalni. Ha nem tudjuk,
hogyan rakjuk egymas utan a szavakat, nyelviink agglutinald jellege miatt a toldalékokat, akkor
értelmetlen mondatokat fogunk kapni, és nem tudunk részt venni a kommunikacioban.
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A nyelvtan meghatarozza az egyén vilagos gondolkodasat és elegancidjat. A nyelvtan 6ra tehat
nem mas, mint az anyanyelvnek minél magasabb szintii tudatositésa.

Magyar irodalom tantargynal az irodalom, mint miivészet befogaddsanak megalapozasa és
fejlesztése a feladat. Az olvasas iranti igény felkeltése, felkészités az irodalmi kifejezési formak
felismerésére, megértésére, befogadasara. Erzékenység kialakitasa az irodalmi miivekben
megjelend értékek, emberi problémak felfedezésére.

A tantargyat a fentebb leirtak ellenére egy érdemjeggyel értékeljiik.

Az etika tantargy értékelése

Az etika tantargy alapvetd feladata az erkdlcsi nevelés, az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek
kozosséghez vald viszonydnak, értékrendjilknek, normarendszeriiknek, gondolkodds- ¢és
viselkedésmodjuknak a fejlesztése, alakitasa. A tantargy kozéppontjaban a formalodo gyermeki
személyiség 4ll testi, szellemi és lelki értelemben. Ez hatirozza meg a tanulas-tanitas
folyamatat, illetve a tartalmi szerkezetet.

Az erkolcsi nevelés {6 célja a tanuldk erkolesi érzékének kialakitasa és fejlesztése, az eurdpai
civilizacidban altalanosan elfogadott erkolesi értékek tanulméanyozasa, és ezek alkalmazasa a
mindennapokban azzal a szdndékkal, hogy mindez segitségiikre legyen a megfeleld életvezetés
¢s értékrend kialakitasaban, az 0©nallé véleményformalasban, erkolesi problémaik
tudatositdsaban ¢€s a felelds dontéshozatalban. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelése
soran toreksziink a normaértelmezés egyszerii voltara, az ehhez kapcsolodd kovetelmények
konkrét megfogalmazasara.

A magatartast befolyasolo értékek, illetve erények egy része személyes jellegli, mivel az énnel
¢és az identitassal allnak kapcsolatban. Ezeket az értékeket, illetve erényeket az etika 6rdkon
erdsitjiik.

Az erkoélcsi érzeék, a lelkiismeret fejlesztése lehetdvé teszi, hogy gyermekeink olyan értékeket
erOsitsenek meg magukban, amelyek egyszerre igazodnak az alapvetd erkdlesi értékekhez,
valamint sajat és kozosségeik érdekeihez.

Az erkdlesi nevelés célja a felelés gondolkodas, valamint a tudatos cselekvés kialakuldsanak
eldsegitése. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelésénél kiilonds tekintettel kell lenni az
érzelmi intelligencia fejlesztésére is, amely a viselkedést 1ényegi modon befolyasolja.

Az etika tantargy felépitése nem elsdsorban ismeret-, hanem érték- és fejlesztéskozpontu; ezeért
fontossaga az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelésénél kiemelkedd.

A tananyag tartalma az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk részére a hétkoznapi életbdl meritett
¢s oda visszacsatolhatd tapasztalatokra és személyes ¢lményekre épiil. Ezeket természetes
modon egészithetik ki az életkornak, valamint az adott tanuld mentalis képességeinek megfeleld
erkolesi kérdéseket felvetd torténetek, mesék, mondak, irodalmi szovegek, filmek vagy digitalis
formaban elérhetd egyéb tartalmak. Az etika a tanulokra nem kozlések befogaddiként, hanem a
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tanulasi folyamat aktiv kérdezd, mérlegeld, probalkozo, vitatkozé €s utkeresd résztvevoiként
tekint.

Az etika orak Kkitiintetett munkaformaja lehet sok egyéb mellett: a szabad beszélgetés, az
onkifejez0 alkotas, a vita, a szerepjaték, a megfigyelés, a kérdezés, a rendszerezés ¢és az
elemzés.

A fentiekkel 6sszhangban az értékelés modja is eltér a hagyomanyos tantargyi értékeléstol.
Osztalyozas nélkiili értékelést alkalmazunk, igy torténik a kivanatos magatartasi értékek
rendszeres megerOsitése egyrészt a pedagdgus, masrészt a tarsak és a kozosség részérdl.
Ertékelésiink a tantargybol:

®,

¢ megfelelt

% nem felelt meg.

Irasbeli feladatok értékelése

Az trasbeli beszamoltatas szerepe:

% atanulok tudasanak, onallo feladatmegoldasanak mérése;
a hidnyossagok felmérése, potlasuk megszervezése;
tipushibak feltarasa, a tapasztaltak felhasznaldsa a tanulasi folyamatban.

X/
X4

L)

X/
°

S
=
N}

e

AS

a tanuloi tulterhelés megakadalyozasa,

a helyes onértékelés kialakitdsdnak segitése,

a tantargyban elért eredmények objektiv megitélése,

a tovabbhaladashoz sziikséges ismeretek feltérképezése.

e

AS

e

AS

X3

*¢

Formai Tartalma Megiratas modja, rendje,
korlatai és sulya
Ev eleji felmérés Aktualis tudasszint Ha nem elézi meg ismétlés,
felmérése, a tovabb- akkor csak a t4jékozodast
haladashoz sziikséges szolgalja. Ilyenkor nem
tudasszint ellendrzése. osztalyozzuk.
Félévi felmérés A félév tananyaganak Tobb oOras ismétlésnek kell
alapkdvetelményeit méri. megeldznie, elore be kell
jelenteni. A félévi osztalyzat
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megallapitasanal kiemelten

kezeljiik.
Rovid irdsbeli szamonkérés Egy adott t¢émdban valo Béarmikor megirathato, sulya
tajékozottsagot, az drara a szobeli felelettel
val6 felkésziilést ellendrzi. egyenértéki.
Témazard dolgozat A tananyag egy nagyobb Egy napon legfeljebb egy
témakorének alkalmazas- témazard dolgozat irathato,
képes tudasat méri. ¢s ezt Osszefoglalasnak kell

) megeldznie. A megiratas
Ezeket a tankényvekben id6pontjat, témakoreit a

talalhato, illetve a diakokkal elére tudatni kell.
pedagdgus altal elkésztett

A félévi és év végi
felmérd lapokkal végezziik.

osztalyzatoknal
meghatarozo sullyal
szerepel, de szobeli

feleletekkel ki kell
egésziteni.
Ev végi felmérés A tanév tananyagéanak Tobb oras ismétlésnek kell
alapkdvetelményeit méri. megeldznie, eldre be kell

jelenteni. Az év végi
osztalyzat megallapitasanal
kiemelten kezeljiik.

A stlyos irdszavarban szenvedd tanulok lehetdséget kapnak arra, hogy az irasbeli felmérések
helyett szoban adhassanak szdmot tudasukrol. Torekedni kell arra, hogy a felméréseket a
masodik, illetve a harmadik 6rdban irassuk. A sziilok a felmérésekbe és a tanulok egyéb iskolai
munkaiba is betekintést nyerhetnek. Az irasbeli beszamoltatasok eredménye nem lehet a tanulo
felévi és év végi mindsitésének (osztalyzatanak) egyediili meghatarozdja, lehetdséget kell adni
szobeli feleletre is, és mindsitéskor figyelembe kell venni a tanuld egész éves munkajat. Az
irasbeli dolgozatokat a pedagdgusnak egy héten beliil ki kell javitania, és az eredményeket a
didkokkal ismertetnie kell, illetve aznap bejegyeznie a digitalis naploba.

Szdbeli értekelés

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok esetében sziikség van a szobeli szdmonkérésre,
feleltetésre. A szobeli feleltetés alkalmazasanal figyelembe kell venni az értelmi sériilés
sulyossagat, a kommunikacids képességek szintjét, a beszéd alaki és tartalmi jellemzdit, a
tanulok €letkorat és személyiségének jellemzoit.

A szobeli feleltetés gyakorisagat és idotartamat meghatarozza:

¢ az értelmi sériilés sulyossaga,
¢ atanul6 életkori sajatossaga,
¢ kommunikacios képessége,
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+» arendelkezésre allo idOkeret,

% atantargy specifikuma,

% aszobeli feleltetés célja.
A szobeli felelet alkalmazasanak célja a tanulok személyiségének és a kulcskompetencidknak
fejlesztése.

Személyiségformalas:

az onértékelés fejlesztése,

a személyiség jobb megismerése,
azonnali visszacsatolés lehetdsége,
motivalas.

X/ X/ X/
L X X X4

X/
X4

L)

Képességfejlesztés, kulcskompetenciak erdsitése:

>

¢ kommunikacié (metakommunikacid) fejlesztése

L)

kapcsolatteremtd képesség fejlesztése
gondolkodasi képességek (rendszerezés, 1ényeglatas) fejlesztése
eldadoi készség alakitasa

R/ R/ R/ R/
L X X X R 54

a tanulok szokincsének, kifejezokészségének javitasa.

A szobeli feleltetés iskolankban alkalmazhato formdi

Egvéni feleltetés:

e

AS

kész vazlat segitségével,
vazlatkészitéshez kapcsolodo feleltetéssel,
vazlat nélkiil,

e

AS

e

AS

X/
X4

L)

latens felelés (nem szolitjuk fel a tanulot feleltetésre, hanem a tandrai aktivitas,
megnyilatkoztatads alapjan értékeljiik).

Kiscsoportos feleltetés:

A differencialt tanuldsszervezési eljarasok gyakori alkalmazéasa (csoportmunka, paros munka,
kooperativ tanuldsi technikdk) sordn keriilhet sor ennek a szamonkérési formanak az
alkalmazasara, foként felsé tagozatban.

Frontalis feleltetés:

Ismétlo, rendszerezd, 6sszefoglald drakon javasolt az alkalmazasa, nyilt kérdések alapjan.

A tanulok teljesitményének értékelése, mindsitése
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Az értékelés szempontjai
A tanulok iskolai teljesitményének értékelésében négy f6 szempont érvényesiil:

¢ a tanul6 6nmagahoz mért fejlodése képességei, valamint az elsajatitott ismeretanyag
mennyisége és mélysége terén;

¢ a tantargyi kovetelményeknek valo megfelelés mértéke, szintje;

¢ atanuld tantargyhoz vald viszonya, szorgalma;

% atanuld szocialis képességeinek, viselkedésének fejlodése.
Az év végi értékelésnél a tanuldé 6nmagahoz mért fejlodését és a tantargyi kovetelmények
teljesitésének szintjét, valamint az iskolan kiviilr6l hozott, kdvetelményeken tali tudéasat
egyarant figyelembe vessziik.

Az értékelés formai

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok esetében az elsé évfolyamon félévkor, valamint tanév
végén, illetve a masodik évfolyamon félévkor szoveges értékelést alkalmazunk. Szoveges
értékelésiink a kovetelményeknek megfelelden torténik, de messzemenden fejleszti és segiti a
gyermeki személyiség eltérd litemben torténd fejlodését, biztositja a motivalo, fesziiltségmentes
iskolai munka feltételeit.

A tanuld teljesitményére, elémenetelére a tanitasi év kozben az aldbbi mindsitéseket
alkalmazzuk:

>

L)

» Kivaldan megfelelt,

Jol megfelelt,

» Megfelelt,
Felzarkoztatasra szorul.

X/
SR X

%

X/
°

Szimbolumaink a fiizetekben, munkatankonyvekben, munkadarabokon:

* kivaléan megfelelt ( 5 ); (piros csillag)

e jol megfelelt (4 ); (piros pont)

O megfelelt ( 3); (piros karika)

O felzarkoztatasra szorul ( 2 ); (fekete karika)
e nem tudott megfelelni (1); (fekete pont)

Ha a tanulo ,,felzarkoztatasra szorul” vagy ,,nem tudott megfelelni” mindsitést kap egy vagy
tobb targybol, akkor segitjiik a hianyok, lemaraddsok potlasaban. Habilitacios foglalkozast is
biztositunk szamara, ahol képességfejlesztést végziink. A pedagogusok egyéni fejlesztési terv
alapjan végzik a diak felzarkoztatasat.

A masodik évfolyam masodik félévétdl kezdve minden felsébb évfolyamon a tanuldk
teljesitményét 1-t61 5-ig terjedd érdemjeggyel, osztalyzattal havi rendszerességgel értékeljiik a
kovetkez6 modon:

* jeles (5)
“* Jo(4)
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s kozepes (3)
% elégséges (2)
% elégtelen (1)

Az értékelés rendszeressége

1. évfolyamon félévkor és tanév végén, valamint a 2. évfolyamon félévkor a tajékoztatd
fiizetben ¢és értékeldlapon végezziik a szoveges értékelést valamennyi tantargyra vonatkozoan.
Az érdemjegyekkel torténd értékelés bevezetésétdl kezdve a tantargyak sajatossagaibol adodo
gyakorisdggal osztalyozunk, de legalabb havi egy érdemjegyet adunk, kivéve az etika
tantargyat, ahol szovegesen értékeliink. Az érdemjegyek és mindsitések javitasanak lehetdségét
a sajatossagok figyelembe vételével minden tanul6 szamara biztositjuk. A javitas lehetoségérol,
modjardl, idejérdl, megismételhetdségérdl a tanuldkat tajékoztatjuk. A sziilék értesitésének
érdekében, az értékelést/érdemjegyet a KRETA digitélis naploba vezetik be a pedagogusok, az
értekelés megtorténtét kovetd S munkanapon beliil. A tanév végén a tanulok teljesitményét - az
etika tantargy kivételével, amit szovegesen értékeliink -, osztdlyzattal mindsitjiik, és ezt a
bizonyitvany tjan hozzuk a sziil6k tudomasara.

3.1.11. Az otthoni felkésziiléshez eléirt irasbeli és szobeli feladatok meghatarozasa

Béarmely tantargybol az otthoni, a napkozi otthoni vagy a tanuldszobai mésnapra torténd
felkésziilés az 6nalld munkavégzés erdsitését, a gyakorlast, a tananyag megerdsitését szolgalja.
A szdbeli és irasbeli hazi feladatok mennyiségénél és mindségénél figyelembe kell venni a
kovetkezOket:

*

¢ atanulok tobb tantargybdl is kapnak hazi feladatot;
% a feladatok a tanitasi 6ran tanult ismeretekkel megoldhatok legyenek;

Uj tananyagrészek megtanitasa nem lehet sem délutani, sem otthoni feladat;

a hazi feladat olyan legyen, amit a tanul6 6nalléan, vagy minimalis pedagogus, illetve
sziil6i1 segitséggel el tud végezni;

% anapi felkésziilés ideje nem lehet tobb 1 6ranal.

K/
*

X/
°

X/
X4

L)

A hazi feladat a tandran feldolgozott tananyaghoz kapcsolédd gyakorlas készség- €s
képességfejlesztést, valamint az ismeretek megszilarditasat szolgalja.

A hazi feladat adasakor is torekedni kell a tanulok képességeihez mért mennyiségi és mindseégi
differencialasra. Mindezeket a napkozi otthonos, illetve tanuldszobai ellatast igényld
tanuloknak az intézményben kell elvégezni. Torekedjiink arra, hogy a tanuldk az aktudlis napon
feladott hazi feladatokat maradéktalanul elvégezzék. Ehhez a nyugodt, tanulast segitd 1égkor
megteremtése a foglalkozast tartd pedagdgus feladata.

Hétvége elott, péntekrdl hétfore, kevesebb hazi feladatot adunk, hogy legyen elegendd id6 a
pihenésre ¢s a kikapcsolodasra. Az dszi, téli és a tavaszi sziinet a feltoltddést szolgalja, erre az
iddszakra csak szorgalmi feladat adhato.
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3.1.12. A csoportbontasok és az egyéb foglalkozasok szervezési elvei

Tanuldink fejlesztésénél figyelembe vessziik a tanuldsi nehézségeket, sajatos nevelési
sziikségleteiket, amelyek kielégitéséhez hatarozzuk meg a célokat, a fejlesztési tartalmakat és
eljarasokat. Mindehhez igazitjuk a kiegészitd szolgaltatasokat. Az egyéniesitett nevelés -
differencialt tartalmakban, modszerekben, kiscsoportokban és az egyéni fejlesztd ordkon
valosul meg. A csoportok kialakitasa eldzetes megfigyelés, tapasztalatgyiijtés és pedagogiai
vizsgalatok segitségével torténik.

3.1.13. A tanuldk fizikai allapotanak, edzettségének méréséhez sziikséges modszerek

Intézményiinkben gondoskodunk az enyhén és a kdzépsulyosan értelmi fogyatékos tanulok
fizikai allapotanak és edzettségének vizsgalatarol. Tanév elején a tanuldk fizikai és motorikus
képességeinek mérésére 1-8. évfolyamokon a Hungarofit tesztsort hasznalja. A masodik félév
végén ezt a tesztsort az 1-4. évfolyamon végezziik el. Az 5-8. évfolyamokon a masodik félév
soran a Nemzeti Egységes Tanuloi Fittségi Teszt (NETFIT®) feladatsorat hajtjuk végre. Ezeket
a méréseket januar eleje ¢és majus vége kozott szervezziik meg, a tanulok iskoldban
tartozkoddsdnak ¢€s egészségi allapotanak filiggvényében. A mérések eredményeit a
pedagdgusok a NETFIT informatikai rendszerbe toltik fel. NETFIT program kiildetése, hogy
népszerlsitse ¢€s tudatositsa az élethosszig tartdo fizikai aktivitds jelentdségét és az
egészségtudatos életvezetés értékeit az iskolaskora didkok, csalddjaik €s a kdznevelés szerepldi
korében.

Az altalanos fizikai teherbird képesség mérésének célja az egyes képességek teriiletén beliil
mutatkoz6 hianyossagok feltérképezése. E hidnyossagok feltarasa kiindulési alapul szolgal a
fejlesztd, felzarkoztatd programok elkészitéséhez, lehetdséget biztositva az altalanos teherbird
képesség fokozatos fejlesztésére, a sziikséges szint elérésére, megtartasara. A Hungarofit fittség
vizsgaldo modszert az egészség sajatos aspektusaival Gsszefliggésben, az egészség szempontil
fittség dimenzidinak mérésére hasznaljuk.

Az allapotfelmérés a didk és a sziild szamara tajékoztatd jellegli (hol tart a tanuld, hova
fejleszthetd). A lefolytatott mérés, vizsgalat eredményeit a vizsgélatot végzd pedagogus a
mérésben érintett tanulonként, osztalyonként és évfolyamonként rogziti, az eredményeket a
testnevelés tantargyat tanité pedagégusokkal kézosen elemzi, és meghatdrozza a tanul6 fizikai
fejlédése szempontjabol sziikséges intézkedéseket.

A NETFIT® fittségmérési rendszer négy kiilonbozd fittségi profilt kiilonboztet meg, amely
profilokhoz kiilonboz6 fittségi tesztek tartoznak.

Testosszeteétel és taplaltsagi profil:

% Testtomegmérése — testtomeg-index (BMI)
7

s Testmagassadg mérése

% Testzsirszazalék-mérése — testzsirszazalék

Aerob fittségi (alloképességi) profil:

< Alloképességi ingafutas teszt (20 méter vagy 15 méter) — aerob kapacitas.
Vazizomzat fittségi profil:
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< Utemezett hasizom teszt — hasizomzat ereje és eré-alloképessége,

% Torzsemelés teszt — torzsfeszitd izmok ereje és nytjthatdsaga,

< Utemezett fekvStamasz teszt — felsétest izomereje,

% Kézi szoritoeré mérése—kéz maximalis szorito ereje,

% Helybdl tavolugras teszt — alsd végtag robbanékony ereje.
Hajlékonysagi profil:

% Hajlékonysagi teszt — térdhajlitdizmok nyujthatdsaga, csipdiziileti mozgasterjedelem.

A vizsgalatokat tdAmogato eszkozok a pedagdgusok rendelkezésére allnak. A Magyar Didksport
Szovetség Osszeallitotta, és ingyenesen az iskolak rendelkezésére bocsatotta az
eszkdzcsomagot.

3.1.14. Az intézmény egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvei

Az iskola egészségnevelési elvei

Az iskolai egészségnevelés célja, hogy a tanulok képesek legyenek objektiv mdodon felmérni
sajat egészségi allapotukat, ismerjék az egészségkarositod tényezdket, azok hatasait, elkeriilésiik
modjat.

Az egészségtudatos magatartds kialakitdsa egyrészt a sziikséges ismeretek megszerzése,
masrészt a szlikséges készségek begyakorldsa révén torténik a tanuloknal. Nem elég, hogy
tisztdban legyenek a kockazati tényezdkkel, még fontosabb, hogy ismerjék az egészséget
szolgald hétkoznapi tevékenységeket (mindennapos testmozgas, egészséges taplalkozas,
rendszeres tisztalkodas, kornyezetiik tisztan tartasa, pihenés stb.), igényeljék és gyakoroljak
azokat. A tanulas lényege nem a lexikalis ismeretek gyarapitdsa, hanem a funkcionalis
tudasszerzés, mely a cselekvési képességekben nyilvanul meg.

Az egészségnevelés kiemelt témakorei:

X/
X4

L)

betegségek, balesetek elkertilése;
egeészség meglrzése, helyes szabadidds szokasok kialakitasa;
az egészséges allapot megbecsiilésére nevelés, a helyes egészségfelfogas kialakitasa;

7/ 7/
L XA X4

K/
X4

)

egészséges taplalkozasra nevelés,
tarskapcsolatok egészségiigyi kérdései;
higiénés magatartasra nevelés;

K/ K/ K/
L XX I X4

egészséges mozgasfejlodés, helyes testtartés;
mentalhigiéné, krizis-prevencio;

e

25

7/
X4

L)

fliggésekhez vezetd szokasok (alkohol, nikotin, drog) megeldzése;
harmonikus kapcsolat kialakitasara nevelés, konfliktuskezelés;
csaladi ¢életre nevelés.

7/
X4

L)

7/
°

Az intézmény kornyezeti nevelési elvei

A kornyezeti nevelés fogalma
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Az iskolai kornyezeti nevelés az a pedagogiai folyamat, melynek soran a gyerekeket
felkészitjiik kornyezetiik megismerésére, tapasztalataik feldolgozasara, valamint az ¢él6 és
¢lettelen természet érdekeit is figyelembe vevo cselekvésre.

Ezért a kornyezeti nevelés:

s Megfelelden stabil és megujulasra képes érzelmi kapcsolatot alapoz és erésit meg
az €10, illetve ¢élettelen kornyezettel.

Kifejleszti a szdndékot és képességet a kornyezet aktiv megismerésére.

Felkelti az igényt, képessé tesz:

A kornyezet valtozasainak, jelzéseinek felfogasara;

X/ X/ X/ X/
L X X X R X4

Osszefiiggd rendszerben torténd értelmezésére, a rendszerben felismerhetd

kapcsolatok megértésére;

% A problémak megkeresésére, okainak megértésére;

% Kiritikai és kreativ gondolkodas kialakitasara, és ez altal a lehetséges megoldasok
megkeresésére;

% Az egyéni és kozosségi dontések felelosségének megértésére, vallalasara kornyezeti

kérdésekben;

A kornyezet érdekeit figyelembe vevo cselekvésre;

X/
X4

L)

X/
°e

A kornyezeti nevelés olyan értékek felismerésének és olyan fogalmak
meghatarozasanak folyamata, amelyek segitenek az ember és kulturdja, valamint az
6t koriilvevd biofizikai kornyezet sokrétli kapcsolatanak megértéséhez és
értékelésehez sziikséges készségek és hozzaallas kifejlesztésében. A kornyezeti
nevelés hatast gyakorol a kornyezet mindségét érintdé dontéshozatalra,
személyiségformalasra és egy széles értelemben vett viselkedésmdd kialakitasara.

A kérnyezeti nevelés célja

A kornyezeti nevelés atfogo célja, hogy eldsegitse a tanulok kornyezettudatos magatartasanak,
¢letvitelének kialakulasat annak érdekében, hogy a felndvekvd nemzedék képes legyen a
kornyezeti valsdg elmélyiilésének megakadalyozasara, eldsegitve az ¢€l6 természet
fennmaradésat és a tdrsadalmak fenntarthat6 fejlodését.

A fenntarthatdsag pedagogiai gyakorlata feltételezi az egész életen at tartd tanuldst, amelynek
segitségével olyan tdjékozott ¢és tevékeny dallampolgarok nevelddnek, akik kreativ,
problémamegoldé gondolkoddsmoéddal rendelkeznek, eligazodnak a természet és a kornyezet,
a tarsadalom, a jog és a gazdasag terén, €s felelds elkotelezettséget vallalnak egyéni vagy kozos
tetteikben.

A kornyezeti nevelési program elkészitésének alapjai

Helyzetelemzés, helyzetkép

% Gyermekeink dontd tobbsége hatranyos helyzetii csaladban él. Ez a tény, valamint az
iskola helye is befolyasolja a kornyezeti nevelési munkank tartalmat és lehetdségeit.
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s Az ¢épiiletek adottak, de mivel tobb régi épitményrol van szo, a kiils6 allaguk két épiiletet
kivéve feltjitasra szorul. Sok még a teenddnk, hogy otthonosabba tegyiik a mindennapi
intézményi €letet. A tantermek, szobak mérete megfeleld, a fényviszonyok jok.
Rendelkeziink az alapvetd higiéniai feltételekkel.

A gyerekek jol érzik itt magukat, mert baratsagos a koOrnyezet, melyet szines

falitjsagokkal, tablokkal, novényekkel probalunk hangulatosabba tenni.

¢ A butorzat alkalmazkodik a tanulok életkori sajatossagaihoz.

¢ Rendelkeziink az alapvetd technikai felszereléssel, pl.: televizio, vided, magnd, CD-
lejatszo, irasvetitd, fénymadsold, diavetitd, szamitastechnikai felszerelés, interaktiv
tabla, kézmiives eszkozok.

» Intézménylink konyhaiban nem fOznek, hanem kozeli intézményekbdl szallitjak
hozzéank az ételt. Gyermekeink kiilon erre a célra 1étesitett helyiségben, az étkezOben
Onkiszolgalassal fogyasztjak el az ételeiket.

% Valamennyi helyszinen nagy udvar van, mely kiilon eldny a gyermekeink szdmara,

hatalmas mozgasigényiiket kielégiti. Specidlis nevelési igényll tanuldink mar

rendelkeznek a kdrnyezeti nevelés terén hagyomanyokkal, melyek:
v’ papirgylijtés
v’ szarazelem gylijtés
v’ szlikebb kornyezetiik megdvasa és tisztantartasa.

Ezek a hagyomanyok a kiilonleges iskolai iinnepek, napok kapcsan is beépiilnek a
programokba. A mindennapi iskolai életiinket intenziven athatja a kornyezeti nevelés. A
tantestiilet nagy része naponta foglalkozik ezzel a kérdéssel. A kdrnyezeti nevelés az a teriilete
az iskolai életnek, ahol még rengeteg a tennivalonk. Iskolank tandrai készek a megujulésra, a
modern iranyzatok befogadasara.

Eroforrasok

A kornyezeti nevelési munkank céljainak eléréséhez elengedhetetlen feltétel lenne, hogy az
iskolai élet résztvevoi egymassal, valamint kiilsd intézményekkel, szervezetekkel jo
munkakapcsolatot, egyiittmiikodést alakitsanak ki. A résztvevok ¢és a kozottik kialakulo
egylittmiikodés egyben kornyezeti nevelési munkank eréforrésa is.

Az elkovetkezendd években részletesen is ki kell dolgoznunk a kiilsé és belsd
kapcsolatrendszeriinket.

Belso eroforrasok

Human
Feladat, szerepkor
eréforrasok
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iskolavezetdség

Tamogatja a kornyezeti nevelési programokat. A mindségi munka
részeként értékeli az ilyen tevékenységet. Anyagi forrasokat teremt.
Oszténzo6 rendszert dolgoz ki. Aktivan részt vesz az egyes programokon.

pedagdgusok

Kidolgozzdk és a tantargyakba beépitve tanitjdk az egyes kornyezeti
tartalmakat. Elkészitik a pedagdgiai programnak megfeleléen az éves
tervet, segitik és koordinaljak annak megvalositasat. Dokumentécios és
értékeld munkat végeznek, palyazatokat irnak, kapcsolatot teremtenek a
kiils6 tamogatokkal.

didkok

Az iskola minden didkjanak feladata, hogy vigydzzon kornyezetére és
figyelmeztesse tarsait a kulturdlt magatartdsra. Ebben kiemelkedd
feladata van az iskolai didkonkormanyzatnak ¢és az osztaly-
kozosségeknek.

nem pedagbdgus

munkakorben
dolgozok

Az iskola adminisztracios és technikai dolgozéi munkdjukkal aktiv
részesei kornyezeti nevelési programunknak. Az iskolai adminisztracid
teriiletén fontos feladatunk, hogy csokkentsik a felesleges
papirfelhasznalast, folyamatosan gytijtsiik a hulladékpapirt és a kifogyott
nyomtatdpatront. Az iskola épiiletének takaritasa soran kdrnyezetkimélo,
az egészségre nem artalmas tisztitoszereket hasznalunk. Tamogatjak a
tanari munkat az egyes programok hatterének biztositasaval. Pl.:
vizesblokkok, vilagitasi halozat, hdszigetelés karbantartdsa, javitasa,
kerti munkalatok stb. Kérnyezettudatos munkéjukra sziikségiink van.

szilok

Mivel tanuldink nagy része hatranyos helyzetli, ezért a sziilok
tamogatasara kis mértékben szamithatunk.

Kiilso erdforrasok

Intézmény, .
Y Feladat, szerepkor
szervezet
Mivel a fenntartdé hatdrozza meg az 4ltala fenntartott intézmények
profiljat ¢és koltségvetését, ezért a fenntartoval valdo kolcsonds
egylittmiikodés a kornyezeti nevelési programunk megvaldsitasa
szempontjabol is fontos. A féigazgatd feladata, hogy a fenntartdval valo
fenntartd egyeztetés soran a lehetd legoptimalisabb helyzet megteremtését elérje.
Célunk, hogy a fenntartd a kotelezd tdamogatason tul is finanszirozza az
iskolai kdrnyezeti nevelési programokat.
A tandrai ¢és tandran kiviili kornyezeti programok szinesebbé é&s
) tartalmasabba teszi a kiilonb6z0 intézmények meglatogatasa. Iskolank
kornyezeti
neveléssel is
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foglalkozo szamara ilyen szempontbol kiemelkedéen fontosak a muzeumok,
intézmények allatkertek és a nemzeti parkok.

A civil szervezetek szakmai ismereteikkel és programjaikkal segitik
civil szervezetek kdrnyezeti nevelési munkankat. Tantestliletiink tobb tagja rendszeresen
részt vesz eldadasaikon, tovabbképzéseiken.

Feladatuk annak ellendrzése, hogy kornyezetvédelmi és egészségligyi
hivatalos szervek  |szempontbol megfeleléen miikodik-e az iskola. Javaslataikra,
véleményiikre épiteni kivanunk az iskolai kdrnyezet kialakitasaban.

Az alapitvanyaink raszorultsagi alapon tdmogatjdk a tanuldok nyari
alapitvany taborokban valo részvételét. Lehet6ség van azonban arra is, hogy a tabori
munkahoz szilikséges eszkdzok vasarlasat az alapitvany anyagilag segitse.

A palyazatok megjelenésének figyelése az egész tantestiilet feladata.
palyazat Tajékoztatjak egymast pedagogusok a palyazati lehetdségekrol, és segitik
egymast azok elkészitésében.

Alapelvek

A kornyezeti nevelési program tervezése €s megvalositasa soran tobb alapelvet is figyelembe
vesziink:

X/
X4

L)

az 0kologiai gondolkodas kialakitasa, fejlesztése;

X/
°

érzelmi €s értelmi kdrnyezeti nevelés;

e

AS

tapasztalaton alapulo, kreativ kornyezeti nevelés;
a kornyezettudatos magatartas és életvitel segitése;

e

AS

e

AS

az egészség és a kornyezet Osszefliggéset,
a helyzetfelismerés és feleldsség felébresztése;
a problémamegoldo gondolkodas kialakitasanak segitése.

e

AS

e

AS

Az iskola jovoképe

Szeretnénk az iskolankat olyan intézménny¢ alakitani, ahol a sziildk és a gyerekek altal kozdsen
kialakitott iskolaszerkezetben szinte természetes koriilmények kozott zajlik néhéany
foglalkozas. Az osztalytermek, folyosok hangulatosabbak lesznek, tobb disznovényt iiltessiink
az iskola zolditési program keretében. Mindnyajan odafigyeliink az intézmény energia- €s viz-
felhasznalasara, csokken a keletkezett hulladék mennyisége, melynek nagy részét szelektiven
gyljtjik. A kornyezettudatos szemlélet felterjesztésében egyre tobb és tobb tanulot igyeksziink
bevonni.

Célok

Az iskola jovOképe tulajdonképpen az egyetemes célok elérését segitik a hosszu tava
fennmaradas ¢s fenntarthatésag érdekében. Rovidtava céljaink tartalmazzak azokat a
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torekvéseinket, amelyeket a kornyezeti nevelési program végrehajtasanak soran minél elébb

szeretnénk elérni.

Rovidtavu célok

Feladatok

Elvarhat6o eredmények

A kornyezeti nevelés

oktatas és nevelés valamennyi

az

terliletén jelenjen meg!

A helyi tantervben miveltségi
teriiletenként és a
tanmenetekben is konkrétan
jeloljiik meg a feladatokat és az
alkalmazni kivant

modszereket.

Az iskolai ¢€let egészét atfogo
kornyezeti
meg:

nevelés valosul

- atdolgozott tanmenetek
- valtozatosabb  tanitasi,
tanulassegitési kornyezeti

nevelési modszerek;

Erésitsiik  a  tantargykozi

Projektek kidolgozasa (pl.:

Egyre tobb gyermek 6rommel

kapcsolatokat, hogy a tanulok | ,,Ugyeljiink a tisztasagra!”, | vesz részt ezeken a
egységben lassak az egy|,,Védjlk a természetet!”, programokon.
témahoz tartozo ismereteket!

,»S0k kicsi sokra megy!”)
A pedagogusok, a felndtt|Képzések, tovabbképzések és|A felnéttek mintaként
dolgozok és a  sziilok | eldadéasok tartdsa. szolgéljanak a
személyes példéajukkal kornyezettudatossadg alakitdsa

legyenek a kornyezettudatos
¢letvitel hiteles terjesztdi!

soran. Egyre tobben vegyenek
részt ezeken a programokon.

Az  iskola  tisztasaganak | Tisztasagi verseny szervezése. |Javul az iskola tisztasdga.
javitasa, a szemét | Szelektiv hulladékgytijtés —| Megvaldsul a szelektiv
mennyiségének csokkentése. |[papir és  szdraz  elem | hulladékgyiijtés. Csokken az

folyamatos gylijtése, | elszallitott szemét

tarolasanak ¢és elszallitasanak | mennyisége.

megszervezese.
Takarékoskodas a vizzel, a|Rendszeres, majd | Eszrevehetéen csokken az
villannyal, a gazzal és az|alkalmankénti ellendrzések. | iskola viz-, gaz- és
adminisztracidhoz sziikséges | Mérések, szamitasok, | villanyszamldjan szerepld
eszkozokkel. kovetkeztetések. Osszeg.
A tanuldk ismerjék meg | Tanulmanyi kirdnduldsok ¢és|Ha ismeri kdrnyezetét, jobban
szlikebb kornyezetiiket, lassak | nyari taborok kapcsan végzett | szereti, kotddik hozza és
az ¢értékeket, problémakat, | szemlélodés, vizsgalddas. | megovja.
apoljak a hagyoményokat. Kiallitasok, vetélkedok

szervezeése.
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Rovidtavu célok Feladatok Elvérhat6 eredmények
A tanulok  védelmezzék |, Orokbefogadasi” akciok: | A tanuld kotddik a kornyezete
kornyezetiiket, szlil6foldjliket. | egy-egy fat, teriiletet, amihez |egy darabjahoz, ¢és ezen
rendszeresen visszajarnak, | keresztiil atérzi kornyezetiink

figyelik valtozasait, | megdvasanak fontossagat.

gondozzak. Fidk ¢és mas
novények {iltetése, gondozasa,

madaretetés.
Fejlessziik a tanulok 06nallo | Kornyezettel kapcsolatos | Az eredmények
ismeretszerzési képességét, a|szakkonyvek, folyodiratok, | megmutatkoznak az iskolai
problémamegoldo vide6- anyag ¢és  CD-k|versenyeken. Boviil az
gondolkodés modjat. beszerzése, honlapok | érdekl6dd gyermekek szama.

megtekintése, a konyvtarban
valé hozzaférési lehetdség
biztositasa. Az iskolaradio
lehetéségének  kihasznalasa.
Természetvédelmi ¢s KRESZ
versenyekre valo felkészités.

Tanulasszervezési és tartalmi keretek

Tanoran kiviili és tanorai foglalkozdsok

A kornyezeti nevelés Osszetettségét csak komplex modszerek segitségével lehet kozvetiteni.
Ezért fontos a tantargyak kozotti integracio, legalabb néhéany teriileten. Minden lehetdséget meg
kell ragadnunk, hogy megfeleld mdédon diakjainkban egységes képet alakitsunk ki az Oket

kortilvevo vilagrol.

Lehetdségeink:
% terepmunka: taborok, tanulmanyi kirandulasok, akadalyversenyek stb.
% kézmiives foglalkozasok: egy-egy iinnephez kotott, valamint napkdzis

7/
X

L)

7/
X

L)

7/ 7/
L XA X4

foglalkozasokon;

kiallitasok rendezése;

modellezés;

latogatasok: mizeum, allatkert, papirgyar;
versenyek.

Hagyomanyos tanorai foglalkozasokon lehetdség nyilik a tanulok koérnyezeti nevelésére.

Magyar nyelv és irodalom

K/
L X4

ismerjék meg azokat az irodalmi alkotasokat, amelyek a kornyezetet és annak
értékeit mutatjak be (mesék, mondak, népdalok, versek);
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¢ alakuljon igénnyé a szép és helyes beszédre vald torekvés;
s fejlessziik az esztétikai, erkolcsi érzékenységet.

Matematika

legyenek képesek a kornyezeti mérések eredményeinek értelmezésére;

logikus gondolkodésuk, szintetizalo és 1ényegkiemeld képességiik fejlodjon;
tudjak megfigyelni az 6ket koriilvevd kdrnyezet mennyiségi €s térbeli viszonyait;
valjanak képessé egy adott témahoz megfeleld adatok kivalogatasara, gylijtésére €s
feldolgozasara;

¢ a tanulokban alakitsuk ki a kornyezeti rendszerek megismeréséhez sziikséges

X/ X/ 7
L X X X4

X/
°

>

szamolasi készségeket.

Kornyezetismeret/Természetismeret

% szerezzenek tapasztalatokat, gytijtsenek élményeket a kozvetlen €16 ¢€s élettelen
kornyezetiikrdl;

ismerjék meg és OrizzEk a természeti és az ember alkotta taj szépségeit;

ismerjék meg az ¢él6lények alapvetd szervezeti-miikddési jellemzait;

ismerjék meg a kornyezet-egészségiigyi problémakat;

X/
X4

X/ X/
L X X )

e

*

legyenek képesek az egészségiigyi problémak megeldzésére és mérséklésére.

Rajz és vizualis kultura

e

AS

e

AS

X/
X4

L)

X/
X4

L)

ismerjék fel a természet képzdmiivészeti abrazolasanak lehetdségeit;

ismerjék a hagyomanyapolas fontossagat, tudjanak példakat emliteni a népi épitészet,
diszitomuvészet hazai elofordulasara;

ismerjék a természetes alapanyagok hasznalatat;

legyenek képesek alkotasokat létrehozni a kornyezeti nevelési témakoroknek
megfelelden;

kutassanak fel és ismerjenek meg helyi népi épitészeti emlékeket.

Testnevelés

*
A X4

fedezzék fel, értsék meg, hogy a kornyezeti hatdsok jelentds mértékben befolyasoljak
egészséges testi fejlodésiiket;

legyenek tisztaban azzal, hogy a testnevelés és a sport nélkiilozhetetlen az élményszerii
tapasztalatszerzésben, az emberi kapcsolatokban, az egyiittmiikodés és a tolerancia
fejlesztésében,;

értsék ¢€s tapasztaljdk meg a szabadtéri foglalkozdsokon keresztiil, hogy a
kornyezetszennyezés az egészségre veszélyes;

sajatitsanak el régi magyar, mozgast igényld népi jatékokat (pl.: karikahajtas, zsdkban
futas, korjatékok stb.).

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek

% értsék és tudjak, hogyan, mikor és milyen emberi tevékenységek révén alakult at a
természet;

% ismerjék meg a helyi torténelmi értékeket, alakuljon ki benniik a hagyomanyok
tisztelete.
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Enek-zene

D

» ismerjék meg a természet zenei abrazoladsanak moédjait;
» fedezzék fel a természet szEépségeinek megjelenését a népdalokban;
vegyék észre a zene kdzosségerdsitd, kozosségteremtd szerepét.

D

X3

S

A tantargyak lehetoségének kiegészitése az osztalyfonoki teendokkel

Az osztalyfonok fontos szerepet jatszik az osztalykozosség kialakitasaban, formdlasaban. A
kdrnyezet megovasara, szépitésére, otthonossa tételére, igényes, gondos alakitasara vald
nevelésen tul a mindennapi problémak felismerése, életmodmintdk elemzése, a megoldasok
keresése is kivald lehetOséget nyujt az egyiittes tevékenységek soran a kozosségépitésre, a
személyes kapcsolatok kialakitasara, elmélyitésére.

Az osztalyfonok Osszefogja a szaktargyak idevagd, de a hagyomanyos tandrai kereteket
megbontd tevékenységeit. Az osztalyfonoki ordk témajanak kindlata akkor hatékony, ha az
legalabb egy, de inkabb négy évre tervezett sokszinii szocializciot programnak felel meg.
Tervezése az osztalyban tanité valamennyi pedagogus egyiittgondolkodasat kivanja meg.

Modszerek

Olyan specidlis gyogypedagogiai modszereket valasztunk, amelyek segitségével a sajatos
nevelési igényll enyhén értelmi fogyatékos tanuloinkkal képesek lesziink a kdrnyezeti nevelési
céljainkat megvalositani.

Néhany munkénk soran alkalmazott modszercsoport:

jatékok: szituacids, kombinacids, érzékelést fejlesztd, rahangolast segitd, bizalomerdsitod,
kapcsolatteremtést segitd, dramapedagogia;

modellezés: mikodo modellek készitése;

terepgyakorlati modszerek: terepgyakorlatok, térképkészités, egyszerli megfigyelések, célzott
megfigyelések, mérések;

aktiv, kreativ munka: természetvédelmi és fenntartasi munkak, rekonstrukciés munkak,
madarvédelmi feladatok, szelektiv hulladékgytijtés, rend- és tisztasagi verseny

miiveszi  kifejezés: vizualis mivészet a kornyezeti nevelésben, irodalmi alkotasok,
zenemiivészet, tancmiivészet, népmiivészet, esztétikai érzékenység és élmény fejlesztése, a
tanulok onkifejezése a miivészetek nyelvén.

Taneszkozok

Az iskola rendelkezik azokkal az alapvetd oktatasi eszk6zokkel, szakkonyvekkel €s internet
hozzaféréssel, amelyek a kornyezeti nevelési munkdhoz sziikségesek. A fejlodéssel 1€pést tartva
Uj eszkozoket kell beszerezni, valamint folyamatosan potolni kell az elhasznalodott eszkdzoket
is.
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Az intézményi kérnyezet

Varosi helyzetlinkbdl adoddéan az intézmény olyan célokat fogalmaz meg, melyek révén az
iskolaépiilet sziikebb, illetve tdgabb kornyezetének kdrnyezetbaratokka tétele valik fontossa.

Specialis varosi artalom a nagy forgalom, mely zajjal és 1égszennyezettséggel is jar. Célunk
tanuldink kozlekedési biztonsdganak novelése, a zaj- €s 1égszennyezettség csokkentése.

Ennek megvalositasa érdekében feladatunk:

% kozlekedésbiztonsagi ismeretek kiemelt tanitasa;
% z0ldités az iskola kornyékén és az iskolakertben, fak, cserjék iiltetése;
% novények gondozasa, potlasa, gyomtalanitas.

*

Fontos célunk a tiszta, egészséges kornyezet megteremtése.
Ennek érdekében feladatunk:

% szelektiv hulladékgytijtés;

% utak sozasa helyett asvanyi 6rlemény hasznalata;

% felvilagosito eléadasok az egészségkarositd anyagokrol €s a fertdzési veszélyekrol.
A gyermekek mozgasigényének kielégitése érdekében feladatunk:

0,

¢ az iskolai jatszotér felszerelésének karbantartasa, bovitése, homok cseréje.

Az iskola belsé tereinek tiszta, meghitt kornyezetté alakitasa miatt feladatunk:

X/
X4

L)

festések, feltjitasok;

dekoraciokhoz falitablak;

mellékhelyiségekben a sziikséges felszerelés biztositasa;

portalanitas, gyakori szelldztetés, 1abtorldk alkalmazésa;

¢ Az energia — felhasznalas terén nagyon fontos a takarékos fiités. Feladatunk: a gdzkazan
megfeleld szabalyozasa;

X/
°

e

AS

X3

*¢

>

A takarékoskodashoz hozzatartozik még a vilagitas és a vizfelhasznalas. Célunk az egészséges
fény preferalasa, az egészséges ivoviz felhasznalésa, a vizfogyasztas csokkentése.

Feladatunk:

hagyomdanyos fénycsdvek cseréje energiatakarékos kompakt izzokra;
viztakarékos Oblités;

csapok karbantartésa;

a csatorna karbantartasa;

kornyezetbarat takaritoszerek alkalmazasa.

7/ K/ K/ K/ K/
RS XS IR X IR X QI X4

Maximalisan kihasznaljuk az iskolakert €s az udvar adta lehetéségeket. Célunk, hogy ezek a
tanitas, pthenés ¢€s feliidiilés helyei legyenek.
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Feladatunk:

% novények gondozasa, potlasa;
% fajatékok, madaretetok kihelyezése, gondozasa.

Kommunikacio

A kornyezeti nevelésben — jellegénél, Osszetettségénél fogva — nélkiillozhetetlenek a
kommunikécio legkiilonb6zobb mddjai. Fontos szamunkra, hogy didkjaink képesek legyenek:

¢ érthetden, tisztan beszélni;
% ismerjék az alapvet6 szakkifejezéseket.

Iskolan beliili kommunikacié formai:
% falijsagon kozolt informaciok készitése;
¢ iskolaradio felhasznalasa hiradasra;
% plakatok készitése és bemutatasa.

Iskoléan kiviili kommunikacid formai:
% kornyezetvédelmi cikkek feldolgozasa kiilonb6z6 napilapokbol (segitséggel);
% kornyezetvédelemrdl szold radids, televizidos és interneten megjelend hirek
feldolgozasa;

% kozvetlen kornyezet problémainak felmérése, értékelése.

3.1.15. A tanulok jutalmazasanak, fegyelmezésének, magatartasanak és szorgalmanak
értekelési elvei

A magatartas értékelésének elvei

A tanul6 magatartasat minden honap végén az osztalyfonok értékeli az osztalyban tanitd tobbi
pedagogussal torténd egyeztetés utan. Az értékelésrdl a sziilot a tajekoztatd fiizeten, illetve a
digitalis naplon keresztiil értesitjiik.

A tanul6 magatartdsanak értékelésénél a kovetkezd mindsitéseket alkalmazzuk:

& peldas
3 14

L 1)
% valtozo
% rossz

Félévkor és tanév végén a kapott értékelés a tajékoztato fiizetbe, a digitalis naploba, illetve a
bizonyitvanyba keriil bejegyzésre.

77
PEDAGOGIAI PROGRAM



Miskolci Eltes EGYMI

A magatartas értékelésének szempontjai

Példas Jo Valtozo Rossz
Fegyelmezett. Nem kezdeményez, | Fegyelmezetlen. Szandékosan art.
Segitokész. de az elfogadott 3 ) )
Udvarias, normékat betartja. Nehezen kezelheto. A"n(‘?rm’akkal és a
illedelmes . kozosséggel
” . Felkéré ] Hangulatai, ben all
Oszinte. elkérésre segit. ) A szemben all.

érzelmei iranyitjak.
Pozitiv hatast Altalaban udvarias. | ) Az

0z1lv hatas Osszeférhetetlen, eayiittmiikodést
gyakorol a Altalaban 6szinte. | kotekedd. akran
kozosségre. gy )

o Hibait belatja. Esetenként megtagadja.
Hibairol arulkodik, irigy. D b
meggy(’izhet()" Alkalmazkodo, urva, goromoa,
hajlando a idénként iranyitasra | Zavarja tarsait a agressziy.
korrigalasra. szorul. viselkedésével. Tragér szavakat
Felnéttekkel, Felnottekkel, A szabalyokat nem hasznal.
tarsaival vald tarsaival valo mindig tartja be. Renddrségi ligye
kapcsolata kapcsolata s van

) , . . Néhany ora :
kiegyenstlyozott. | tobbnyire azolat]

kiegyensulyozott. 1gazolatlan Sokat mulaszt

Feleldsséget érez
onmagacért,
kdrnyezetéért.

mulasztasa van.

igazolatlanul.

A szorgalom értékelésének elvei

*» példas
< J(’)
% valtozo

A szorgalom értékelésénél alkalmazott mindsitések:

PEDAGOGIAI PROGRAM

A tanul6 szorgalmat minden honap végén az osztalyfonok értékeli az osztalyban tanitd tobbi
pedagbgussal torténd egyeztetés utdn. Az értékelésrdl a sziilot a tajékoztatd fiizeten, illetve a
digitalis naplon keresztiil értesiti.
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+¢ hanyag

Félévkor és tanév végén a kapott értékelés a tajékoztato flizetbe, a digitalis naploba, illetve a
bizonyitvanyba keriil bejegyzésre.

A szorgalom értékelésének szempontjai
Példas
Jo Valtozo Hanyag

Képességeinek Igyekvo, de Nehezen Lusta, makacs,
megfeleld szinten | pontatlansagok aktivizalhato. nemtérédom.
teljesit. vannak a ] ]

munkéjaban Megbizasait csak Megbizasait nem
A munkaban aktiv. néhéany esetben teljesiti.

Megbizésait teljesiti. ] )
Feladatvégzése felszolitasra Az iskolai munka
pontos, igényes. teljesiti Csak a neki tetsz6 | nem érdekli.
, o feladatokba
]‘Erdeklod‘o, sokat Megfeleld kapcsolédik be. Fe'ladattudata
jelentkezik. motivacioval és fejlesztésre szorul.

. Lassu, feladatait
Bizonyitani, segltsegg?l sokszor nem fejezi Munkéja
teljesiteni akar. bevonhaté a be ellendrzésére nem
o munkaba. hajland(').

M'egb1zasa1t Munkai Teljesitménye
minden esetben unkaja elmarad a
teljesiti. ellendrzéséhez ) R

segitségre szorul. képességei mogott.
A hibat azonnal A hibat felszolits Gyakori iranyitas
javitani kivéanja. 1bat felszolitasra | .

Kiiavit; és buzditas mellett

1javitja. ] )
képes tanulni.

A jutalmazas, fegyelmezés iskolai elvei

A jutalmazas

Az a tanulo, aki példamutaté magatartast tandsit, vagy folyamatosan j6 tanulméanyi eredményt
ér el, kozdsségi munkat végez, versenyeken vesz részt, hozzajarul az intézmény hirnevének
megOrzéséhez, jutalomban részesiil. Ezek:

a) szaktanari, osztalyfonoki, napkozis neveldi szdbeli dicséret;

b) igazgatoi szobeli dicséret;

c) szaktanari, osztalyfonoki, napkozis neveldi irasbeli dicséret;
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d) igazgatéi irasbeli dicséret;

e) nevelbtestiileti dicséret, amit a bizonyitvanyba is beir az osztalyfénok;

f) Az egész évben kiemelkeddé munkat végzd tanulok tantargyi és magatartasi dicséretét a
bizonyitvanyba is be kell vezetni, miutan azt a nevelOtestiilet jovahagyta.

g) Az egész évben példamutatd magatartast tanusitod és kiemelkedd tanulmanyi és kdzosségi
munkat végzett tanulok a tanév végén:
v’ szaktargyi teljesitményért,
v példamutatd magatartasért,
v’ kiemelkedd szorgalomért,
v példamutatd magatartasért és kiemelkedd szorgalomért dicséretben, konyvjutalomban

részesithetok.

h) Aziskolan kiviili versenyeken, vetélkedokon eredményesen szerepld tanulok osztalyfonoki,

szaktanari vagy igazgatoi dicséretben részesiilnek az elért eredmény fliggvényében.

A fegyelmezés

A fegyelmi intézkedések formai és alkalmazasanak elvei (Jogszabalyi hattér: Nkt. 58.§ (3)-(5);
(8)-(11); (13)-(14) bekezdés; a 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet 53-61.%):

A biztonsdgos €s békés iskolai élet fenntartasa érdekében nevelési célunk, hogy a szankciok,
biintetések helyett a konfliktusokat er6szakmentes, eldrevivo és egylittmiikodésre épité mddon
oldjuk meg. Ennek érdekében a megeldzésre és a helyreallito modszerek alkalmazasara
helyezziik a hangsulyt.

A fegyelmezd intézkedések alkalmazasanal a fokozatossag elve érvényesiil, ha a tanulo
gondatlansagbol vagy szdndékosan megszegi az iskola belsd rendjét.

Az a tanuld6, aki a Nkt. 46.§-dban, a Hazirendben és a Szervezeti és Mlikodési Szabalyzatban
foglalt kotelességeit megszegi, fegyelmi intézkedésben részesiil. Minden ilyen esetben a
torténtekrol a jelen 1évo tanar eseti jegyzokonyvet készit. Ez két példanyban késziil, melynek
egyik példanya iktatasra keriil, masik példanyat a sziil6 részére postazzuk.

A fegyelmi intézkedések alkalmazasanal mérlegelni kell a kotelezettségszegés koriilményeit,
sulyossagat, szandékossagat, ismételt el6forduldsat €s a tanulo életkorat.

A fegyelmi intézkedés kizardlag pedagogiai célokat szolgéalhat, lehetdséget adva a
problémamegoldasra, az erkolcsi felelOsségérzet fejlesztésére, a beékéltetési és jovatételi
modellek alkalmazasara.

A biintetések fokozatai:

a) jutalom megvonads, kivaltsag megvonas,

b) szobeli figyelmeztetés,

c) szaktandari vagy osztalyfonoki figyelmeztetés,
d) osztalyfonoki intés,

e) igazgatdi figyelmeztetés,
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f) igazgatdi intés,
g) igazgatdi megrovas,
h) fegyelmi eljarés.

Az irasbeli biintetéseken kiviil a tanul¢ eltilthat6 a tanéran kiviili valaszthaté foglalkozasokrol
¢s iskolai rendezvényekrdl (pl.: szakkor, sportedzés, szinhazlatogatas, osztalykirandulas stb.).

A tanul6 sulyos kotelességszegése esetén a biintetési fokozatok betartasatol el kell tekinteni, s
a tanulot azonnal legalabb az ,,igazgatoi figyelmeztetés™ biintetésben kell részesiteni. Sulyos
kotelességszegésnek mindsiilnek az alabbi esetek:

K2

% az egészségre artalmas szerek (dohany, szeszesital, drog) iskoldba hozatala,
fogyasztésa;

% tiltott sajtoterméket behozatala az iskolaba;

< fegyver vagy fegyvernek mindsiild targy behozatala az iskolaba;

% az iskola neveldi és alkalmazottai emberi méltdsaganak stilyos megsértése;

< iskolatarsat bantalmazza, emberi méltésagdban megaldzza, megzsarolja;

< sorozatosan durva és tragar kifejezéseket hasznal;

o

< ellendrzdjében az osztalyzatot, illetve a sziild aldirasat meghamisitja;

< mindazon cselekmény, ami blincselekménynek mindsiil;

% a szandékos karokozas - ez esetben a sziilo kartéritésre kotelezheto, a kartérités
mértékét a féigazgatd hatarozza meg.

A fegyelmi biintetések kiszabasanal a fokozatossag elve érvényesiil, amelytdl indokolt esetben,
a vétség sulyatol fliggden el lehet térni. Fegyelmi vétség elsd esetében szdbeli, ismételt esetben
irasbeli figyelmeztetést adhatnak a tantestiilet tagjai (szaktanar, osztalyfonok, igazgato,
foigazgatd). A tanuld sulyos kotelességszegése esetén a tanuldoval szemben a magasabb
jogszabalyokban eldirtak szerint fegyelmi eljaras indithatd. A fegyelmi eljaras meginditasarol
az iskola vezetdje, vagy a neveldtestiilet dont.

A fegyelmi eljaras lefolytatasa

A fegyelmi eljarast egyeztetd eljaras elézheti meg, amelynek célja a kotelezettségszegéshez
elvezetd események megismerése, értékelése, és ennek alapjan a két fél kozotti megallapodas
létrehozasa a sérelem orvoslasa érdekében.

Az egyeztetd eljaras részletes szabalyait a Szervezeti és Miikddési Szabalyzatban hatarozzuk
meg (Nkt. 53-54.§).
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A fegyelmi eljarast a fegyelmi bizottsag folytatja le. A tanuld biintetésének kiszabasardl a
fegyelmi bizottsdg dont. A fegyelmi bizottsagnak két allando tagja a bizottsag elndke -tartds
akadalyoztatdsa esetén a tantestiilet altal ideiglenesen megbizott személy - €és az igazgato.

A fegyelmi bizottsag tovabbi tagjai az osztalyfonok - akadalyoztatdsa esetén az igazgato altal
megbizott személy -, valamint az osztily vagy az iskolai didkdnkormanyzat altal megbizott
képviseld. A fegyelmi bizottsag az elndk dontése alapjan kibovithetd.

A fegyelmi eljarast az erre jogosult az e célra szolgald adatlapon inditja meg.

s A fegyelmi bizottsag a tanuldt vagy gondnoksag alatt allo tanuld esetében a sziilét a
fegyelmi eljaras meginditasarol értesiti.

A tanuldt és a sziilot a fegyelmi bizottsag tajékoztatja jogairol.

Ha a fegyelmi eljaras igazolatlan mulasztas miatt indul meg, tankoteles tanulo esetében
a lakohely szerint illetékes jegyz0 is értesitést kap.

A fegyelmi bizottsag elndke a fegyelmi eljaras ala vont tanul6t meghallgatja, a fegyelmi

X/ X/
L XA X

elokészitd eljarasrol jegyzokonyvet készit, melyet a fegyelmi targyaldson az érintettek
jelenlétében a fegyelmi bizottsag tagjai elétt felolvas.

¢ A fegyelmi bizottsag a fegyelmi targyalds soran bizonyitési eljarast folytat le, melyrdl
jegyzOkonyvet készit.

R/
A X4

A fegyelmi bizottsdg a dontését nyilt szavazassal, egyszerii szotobbséggel hozza.

DS

» Szavazategyenldség esetén a fegyelmi bizottsag elnokének szavazata dont.

Fegyelmi eljaras soran alkalmazhato biintetések:

K/
L X4

megrovas,
» SZigorl megrovas,

DS

X/
X4

L)

athelyezés masik, azonos tipust iskoléba,
¢ kizéras az iskolabol.

>

3.2. A kozépsilyos értelmi fogyatékos (értelmileg akadalyozott) tanulok
helyi tanterve

Ertelmi fogyatékossag: ,,a kozponti idegrendszer fejlédését befolyasold orokletes és/vagy

kornyezeti hatasok ereddjeként alakul ki, amelynek kovetkeztében az altalanos értelmi
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képesség az adott népesség atlagatol — az elsd életévtdl kezdve — szamottevden elmarad, és

amely miatt az 6nallo életvezetés jelentdsen akadalyozott.”

A kozépsulyos értelmi fogyatékossag jellemzoi:

Kozepes szintli intellektualis képességcsokkenés: Az érintett személyek altaldban az
atlagtol valamivel alacsonyabb intellektualis képességekkel rendelkeznek.
Kommunikacids nehézségek: Beszéd- és nyelvi nehézségek gyakran eléfordulnak, ami
megnehezitheti a kommunikaciot masokkal.

Onellatas és mindennapi élet kihivasai: Az érintetteknek segitségre lehet sziikségiik az
alapvet6 mindennapi tevékenységekben, példaul 61tozkddésben és étkezésben.
Tanulasi nehézségek: Az iskolai tanulas kihivast jelenthet, és az érintetteknek specialis

oktatdsi tdmogatasra lehet sziikségiik.

3.2.1. Alapelvek

A képzés soran a tanulok egyéni képességeihez igazodva kell elsajatitania minden olyan

tevékenységet, amellyel az iskolai oktatds befejezddése utan talalkozhatnak. A személyiség

alakitasara a jaték van a legnagyobb hatassal. Neveld, fejleszt hatasa a tanulds és a munka

tevékenységébe is beagyazdodik. Ezért fontos az alkalmazasa a képzés minden teriiletén. A

kozépsulyosan értelmi fogyatékos tanuldk oktatasanak €és nevelésének legalapvetdbb célja a

minél teljesebb szocidlis és tarsadalmi beilleszkedés megvalositasa. Ennek érdekében a

nevelés-oktatas feladata:

a) a személyiség harmonikus fejlddésének biztositasa,

b) a szocializacios képességek kiemelt fejlesztése,

c) a tanuloi aktivitas serkentése, a folyamatos motivacio biztositasa,

d) gyakorlatorientalt képzés,

e) az ¢letvezetési technikak elsajatittatasa, gyakorlasa,

f) a képességek korrekcioja €s fejlesztése egyéni és kiscsoportos formaban,

g) egyénre szabott terapias eszkdzok, eljarasok alkalmazasa a hatranyok csokkentésére,

h) az épen maradt, kevésbé sériilt részképességek feltarasa és fejlesztése,
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1) a személyiség gazdagitdsa: az onelfogadadsra, masok elfogadasara, tolerans magatartasra valo

nevelés,
j) az eredményes tarsadalmi integraciora torekvés.

3.2.2. Kulcskompetenciak

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok egyénileg nagyon eltérd képességprofilja miatt a
NAT kulcskompetencidinak fejlesztése is egyéni, individualizalt modon valdsulhat meg.
Mindazonaltal a fejlesztésnek vannak olyan atfogd elemei, amelyeknek egységesen
érvényesiilniiik kell. Kiindulasi alap a kognitiv fejlesztés, amely meghatarozza a tobbi teriileten
valo sikerességet is. Ugyanakkor nem szabad megfeledkezni arrdl sem, hogy az egyes
kompetenciateriiletek nem elszigetelten, hanem kolcsonhatasban jelennek meg és fejlédnek,

ezért a Komplex Alap Programra is épitiink.

e A tanulas kompetenciai
A NAT-ban meghatarozott kapcsolédé ismeret, készség ¢€s attitiid kialakuldsa részlegesen
varhat6 el értelmi akadalyozottsag esetén. Ez tavlati, idedlis célkitiizésként értelmezhetd, és a
fejlesztést kis 1épésekre, részcélokra kell bontani, az egyes tanulok képességstruktirajadhoz
igazodva. Kiilonos figyelmet kell forditani a motivacio kialakitésara, illetve fenntartasara, az
én-tudatossag, a sajat értékek €s lehetdségek felismerésének fejlesztésére. Elsddleges cél a
szlikebb, majd tdgabb kornyezetben vald eligazodas, a kozosségi részvétel kiilonféle

szerepkoreire valo felkésziilés, a minél 6nallobb életvitel kialakitasa.

¢ A kommunikaciés kompetenciak (anyanyelvi)
A kommunikacios kompetencidk fejlesztése altalanos, tag értelmezésben megfeleltethetok a
NAT vonatkoz6 célkitiizéseinek. Nélkiilozhetetlen az informécio befogaddsahoz, az elemi
gondolkodéasi miveletek hatékony miikodéséhez. Elsédleges a kommunikacios szandék
felkeltése/fenntartasa, a kommunikécids csatornak hatékony alkalmazdsa mind a megértés és
informdacioszerzés, mind az onkifejezés tekintetében. Mivel a tarsas helyzetek, kapcsolatok
alapja, a szocidlis készségek fejlesztése szempontjabdl is kiemelten fejlesztendd teriilet. A mas
nyelvekkel valé ismerkedés opcionalis, sok kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuld esetében
nem megvalosithatd. Néhanyan azonban rendelkezhetnek a sziikséges alapképességekkel, €s
altalanos adottsagaikhoz képest jo nyelvelsajatitasi képességiik lehet. Ezen nevelési-oktatasi
formaban idegen nyelv oktatdsa nem folyik, a hangsily az anyanyelvi kompetencidkra

helyezddik.

o A digitalis kompetenciak
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A digitalis kompetencidk alapjaiban megfeleltethetok a NAT elvéarasainak. A készségszintben,
illetve a tdmogatasi sziikségletben lehetnek jelentds egyéni eltérések. A hamis informaciok
kiszlirése, valamint a lehetséges visszaélések elkeriilése érdekében fokozottan figyelmet kell
forditani a ,,gyanus”, ,,bizonytalan” internetes tartalmak felismerésére, a megfeleld kapcsolati
személytl valo segitségkérésre, a tamogatott dontéshozatal gyakorlasara. A verbalis
kommunikéciora képtelen tanulok esetén helyettesitd/kiegészité jelleggel egyarant

alkalmazunk kiilonféle IKT-eszkozoket.

¢ A matematikai, gondolkodasi kompetenciak
A gondolkodas kompetenciai megfeleléen adaptalva jol értelmezhetdk a kdzépsulyos értelmi
fogyatékos tanulokra is. Kiilonds figyelmet kell forditani a meglévd képességek fejlesztésére,
a latokor szélesitésére, az elemi mérlegeld érzék, ovatossag alakitdsdra, mikozben meg kell
tartani / ki kell alakitani a kdrnyezet iranti nyitottsagot, kivancsisagot is. Alapcél az egyszerii
logikai 0sszefiiggések felismerése, az ismeretek minél rugalmasabb, eltéré kontextusokban vald

hatékony el6hivasa és alkalmazasa.

e A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak
A kozépsulyos értelmi fogyatékos ember szdmara kiemelten fontos teriilet, mivel nagy
valosziniiséggel hosszl tavon, egész életen at valamilyen kozosségi ellatasban fog részesiilni.
Az egyéni ¢és kozosségi javakat szolgdlo tevékenységek, készségek gyakorlasa a személyes
jollétnek is egyik alappillére. A sajat személyiség, a kiilso és belsd tulajdonsagok ismerete, a
viselkedésszabalyozas alapjai, az egyiittmiikddési készség (ki)alakitdsa, a tarsas kapcsolatok
szabalyrendszerének megismerése kiemelten fejlesztendd. Cél a harmonikus, redlis
onértékeléssel, pozitiv énképpel rendelkezd személyiség kibontakoztatasa. Fontos a helyes
onellatasi-onkiszolgalasi szokasok (beleértve a napirend, az egészséges életmod), a tanulod
onmaga ¢és kornyezete iranti igényesség kialakitdsa. Kiemelten fontos, hogy a tanulo
érdeklédéséhez, igényeihez mérten megfeleld nemi €s szexudlis nevelést biztositsunk, mint az
Onazonossag, én-tudatossag integrans része. Mint minden nevelésben, kisebb korban a
szokasok kialakitasa van inkabb eldtérben, de a kdzépsulyos értelmi fogyatékos tanuloknal is
fontos, hogy fokozatosan megtanuljak az 6nallo feleldsségvallalast. Ennek kardinalis kérdése,
hogy a tanul6 felismerje a lehetdségek és lehetséges kovetkezmények kozotti osszefliggéseket,
tudja, hogy mit jelent a kovetkezmények vallalasa, és felismerje, hogy mikor van sziiksége
segitségre a lehetséges kovetkezmények feltarasaban (tdmogatott dontéshozatalra valo

felkészités). Ez leginkabb konkrét €lethelyzetekhez, eseményekhez kototten valosulhat meg.

85
PEDAGOGIAI PROGRAM



Miskolci Eltes EGYMI

o A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai
A NAT leirasaban foglaltak megvalosuldsaban nagyobb szerep jut az érzelmi alapu
megkozelitésnek. A kreativitds, az alkototevékenység sok kozépsulyos értelmi fogyatékos
ember szamara az Onkifejezés alapvetd eszkoze. Ennek elemei épiilnek be a felndttkori
foglalkozasterapias tevékenységekbe is. Sok esetben ez a szabadidd tartalmas eltoltésének
egyik modja lehet. Kiilon figyelmet kell szentelni e téren a kiemelkedden teljesitd tanulok

tehetséggondozasara.

e Munkavallaléi, innovaciés és vallalkozdi kompetenciak
A vonatkozé kompetencidk megfelelden adaptalt értelmezésben megfeleltethetok a NAT
leirasanak. Elsddleges a palyaorientacié: adjuk meg a lehetdséget, hogy a tanuld kiilonféle
terlileteken probalja ki magat. Ezaltal felszinre keriilhetnek erdsségei, egyben érdeklddésének
megfeleld elfoglaltsdgot végezhet. Fejlesztendo teriiletek a kitartds, a munkafegyelem, az adott
tevékenység jelentdségének belatdsa, a munkavallaléi szerepkorhoz igazodo viselkedési
normak gyakorlasa. Ett6] elvalaszthatatlan, hogy a tanuld tisztaban legyen az alapvetd jogokkal,
amelyek munkavallaloként megilletik. A kiilonféle eszk6zok, nyersanyagok, munkafolyamatok
céliranyos megismertetése is sziikséges. Tudatossd kell tenni a kiilonbséget a preciz

teljesitményelvaras és a kreativitas, az alternativ megoldasok lehetdségei kozott.

3.2.3. A NAT alkalmazasa a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok nevelése-oktatdsa sordn
A kézépsulyos értelmi fogyatékos tanulok fejlesztését atfogo teriiletek:

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk nevelése, oktatdsa, fejlesztése a Nemzeti
Alaptantervben megfogalmazott értékekre, az iskolai nevelés-oktatas kozos értékeire épiil.
Alapelveiben, céljaiban illeszkedik a NAT-ban megjelend kulcskompetenciakhoz, a kiemelt
fejlesztési teriiletekhez.

A nevelés, oktatas, fejlesztés tartalmai a NAT tanulasi teriileteihez részben igazodva, de a
kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok sajatossagait figyelembe véve a kovetkezok:
Anyanyelv és kommunikacio, Tarsadalmi kornyezet, Eletvitel és gyakorlati ismeretek,
Természeti kornyezet, Miivészetek, Informatika, Testi nevelés.

A fejlesztés kdzéppontjaban olyan képességek kialakitasa all, amelyek eldsegitik, hogy:

a) a tanulok az iskolaskort kovetéen dnmagukat minél 6nallobban el tudjak latni;

b) a tanulok kornyezetiikben képesek legyenek minél onallobban és minél szélesebb korben

tajékozddni;

86
PEDAGOGIAI PROGRAM



Miskolci Eltes EGYMI

c¢) fejlédjenek a tanulok szocialis €s kommunikacios képességei, megfelelden tudjdk azokat
hasznalni;

d) a tanulok ismerjék meg kozvetlen targyi és személyi kornyezetiiket, és képesek legyenek
benne tevékenykedni, valamint azt alakitani is;

e) a tanuldk ismerjék onmagukat, értékeiket és erOsségeiket, valamint hataraikat. Mindezekben
a tanulok céltudatossagra és az egyéni sajatossagaikhoz alkalmazott 6nallésagra tegyenek szert

— tudjanak donteni is.

3.2.4. Az adaptiv oktatas gyakorlati megvalositasanak kulcsmozzanatai

e abemeneti jellemz6k megismerése, melyek alapjaiban kijelolik az egyéni utat, illetve az annak
bejarasahoz vezeto stratégia megvaldsitandd pedagogiai mozzanatait;
e akimeneti elvarasok, melyek a prognosztizalhato fejlesztés/fejlodés kritériumainak, a kimeneti

kovetelmények meghatarozasahoz nyujtanak segitséget.

A bemenet, az iskolai, oktatasi folyamat kezdetén sziikséges a sajatos nevelési igény pontos,
egyénre szabott feltarasa, a képességstruktura, a 1ényegi személyiségvonasok, a szocializacios
funkcidk teriileteinek feltérképezésével. A feltdrds a gydgypedagodgia, a pszichologia
modszereivel torténik. A funkciondlis képességek (az észlelés, az emlékezet, a figyelem, a
gondolkodas), a tanult képességek (a kommunikacios, a kognitiv, a cselekvés, a szocializacios
képességek) ¢€s a csalad legjellemzObb mutatér (a csaladi szocializdcid szinterei, a
kommunikécios, cél-racionalis, dramaturgiai tevékenységrendszer, az interakciok és struktirak
rendszere) egyiitt jelenthetik a gyermeki sziikségletek megfogalmazasanak alapjait, amelyre
épiteni lehet az egyéni Ut meghatdrozasat, a pedagogiai diagnozist — a stratégiat és a terapiat.

A kimeneti elvarasok — a pedagogiai folyamatban a tanulok egyéni jellemzdit, fejleszthetdségi
sajatossagait mindvégig figyelembe véve — a tarsadalmi sziikségletbdl vezethetok le. A
tarsadalmi sziikséglet meghatarozasahoz a kiindulopontot a tarsadalom leirdsa jelenti, a jelen
¢s a belathat6 jovo tarsadalom sajatossagainak szambavételét. Ez azt jelenti, hogy a klasszikus
tudaskozlés mellett az informaciorobbands korszakanak jellemzdjeként az integrativ,
interpretativ szerepet is figyelembe véve lehet az iskola helyi nevelési rendszerét a tarsadalom

szocializacios kozegének modelljeként tekinteni.

fgy a fejlesztési-nevelési-oktatasi-képzési rendszerben érvényesithetdk a kovetkez6 jellemzok:

e Pedagogiai hitvallasa a megkiilonboztetés nélkiili gyermekszeretet.
e a munka, a tanulas, a szabadidd, a szdérakozas hatarainak elmosddasa, az élethosszig tartd

tanulas sziikségessége
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e apiaci elemek, mint a gazdasaghoz valo viszony f6 jellemzdi,

e nagy valasztasi lehetGség, elagazé életutak, mint az életat jellemzoi,

e anevelés, mint kapcsolat, az értékek, a tudas, a cselekvési mintak kozvetlen cseréje,

e azidentitas és Onismeret, mint szocializacios cél,

e parbeszéd, keresés, értékelés, valogatas, kritika, kozvetlen megfigyelés, mint tipikus
tevékenységek,

o ¢rték-pluralitas, egyéni boldogsag, mint értékek, és a kivancsisag, mint motivacio.

3.2.5. Kerettantervi tartalmak

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk igen eltérd egyéni adottsdgokkal birnak, fejlesztésiik
soran egyénenként is eltérd nevelési, oktatasi igények és sziikségletek jelentkeznek. A tanulasi
képességet a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk esetében elsésorban a kognitiv
képességek eltérései hatarozzdk meg. Jellemzd az idegrendszer (elsdsorban a kozponti, de
gyakran a kornyéki is) strukturdjanak atfogd érintettsége. Az érzékelés gyakran
differencialatlanabb, igy a relevans ingerek, észleletek feldolgozasi folyamata — detektalasa
(felfedezése-tudatositasa), szelektalasa (az adott helyzetben 1ényegesek szlirése, kiemelése) —
is nehezitett. Gyakran tapasztaljuk az onkéntelen figyelem ingadozasat, csapongasat kiilonféle
ingerforrasok kozott, vagy merev megtapadasat egy-egy dolognal. A figyelem szandékos
fokuszalasa, irdnyitasa nagy erdfeszitést kivan, igy hamarabb alakul ki faradtsdg. Ennek
megnyilvanulési formai lehetnek rendhagyodk, pl. ingerlékenység, kapkodd munkavégzés,
indokolatlanul gyakori mosdoba vagy egyéb helyre kéredzkedés, egyéb elkeriild magatartas
(4lland6 orrfijas, ceruzahegyezés vagy barmi, az egyénre jellemzden). Az emlékezeti
funkciodkra jellemzd, hogy a munkamemoria egyszerre kevesebb, sok esetben csupan egy-egy
uj elemet tud befogadni. A hosszu tavl tarba nehezebben rogziilnek 1) elemek. A felejtés
kevéssé jellemz0, de a felidézéshez gyakran sziikségesek a megfeleld kulcsingerek. A felidézést
jelentdsen tdmogatja, ha az adott dologhoz, ismerethez a tanulonak pozitiv érzelmi kotddése
van. A gondolkodasban a megszokott sztereotipidk fontos tampontokat adnak, ugyanakkor ezek
okozzdk mas kontextusban a rigiditast (gondolkodéasbeli merevséget, rugalmatlansagot) is.
Altalaban az egy szempont szerinti itéletalkotas, az egyenes kovetkezményes kovetkeztetések,
a ha-akkor Osszefiiggések felismerése jol alkalmazhatd. Az 0j ismeret kordbbiakhoz vald
kotése, valtozd kontextusban vald értelmezése, rugalmas alkalmazasa, azaz az ismeretek
generalizalasa nehezitett.

A célok ¢s feladatok meghatarozasa a Nemzeti alaptanterven (NAT) €s a Sajatos nevelési igényti
tanulok iskolai oktatdsanak irdnyelvén alapul. A sajatos nevelési igénytli tanulok esetében is a
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NAT-ban meghatarozott egységes fejlesztési feladatokat kell alapul venni. A nevelési-oktatasi

folyamatot a tanuldk lehetéségeihez, korlataihoz és specialis igényeihez igazodva elsésorban a

kovetkezo elvek szerint kell megszervezni:

a feladatok megvalositasahoz hosszabb idésévokat, tadgabb kereteket kell megjelolni ott,
ahol erre sziikség van

igény szerint sajatos, a fogyatékossdggal Osszeegyeztethetd tartalmakat,
kovetelményeket kell kialakitani és teljesittetni;

sziikség esetén a tanulo szamara legmegfelelobb alternativ kommunikacidos modszerek
¢s eszkozok, siket tanulokndl a magyar jelnyelv elsajatitasanak, alkalmazisanak
beépitése a nevelés, oktatds folyamataba;

az iskolak segité megkiilonboztetéssel, egyénileg is tamogassak a tanulokat, elsésorban
az onmagukhoz mért fejlédésiiket értékelve; az egyes fogyatékkal €16 tanuldkkal
Osszefliggd feladatokrol a Sajatos nevelési igényli tanulok iskolai oktatasanak tantervi

iranyelve ¢€s a vizsgaszabalyzatok adnak eligazitést.

3.2.5.1. A valasztott kerettanterv megnevezése

A Kormany 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérol
¢s alkalmazasarol szolo 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet modositasarol, a 2020-as NAT-hoz
illeszked¢ tartalmi szabalyzok alapjan a ,,Kerettantervek a sajatos nevelési igényll tanulok

oktatasahoz”.

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 _nat/kerettantervek sni_tanulok/kozepsulyos_s

ni_1 8

Az 1-8. évfolyamok tantargyai és heti 6raszamai 2020.

Heti éraszam/évfolyam 3. |4. 7. 8.
Kommunikaci6 4 |4 5 5
(Magyar nyelv és irodalom)
Magyar nyelv és irodalom
Olvasas-iras 3 |3 2 2
(Magyar nyelv és irodalom) +1 +1
) 2 |2 3 3
Matematika Szamolas-mérés (Matematika) | |
+1 |+
. 1 1
Allampolgari ismeretek
1
Torténelem Hon- és népismeret
1
Etika/hit- és erkolcstan
89
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Természettudomany és 1 1 2 2
Kornyezetismeret
foldrajz +1 +1
i 2 2 2 |2 2 2 2 2
Enek-zene
Miivészetek i,
Abrazolas-alakitas 3 3 2 2 2 2 2 2
(Vizualis kultara) +1 | +1 +1 +1 +1 +1
1 1
Technologia Digitalis kultiara
Mozgasnevelés 5 5 5 |5 5 5
(Testnevelés)
Testnevelés és 5 5
Testnevelés
egészségfejlesztés
Osztalyfonoki 1 1 1 1
(Kozosségi nevelés)
.. 2 2
Onkiszolgalas
+1 +1
B 2 |2 2 2 3 3
Egyéb Eletvitel és gyakorlat
+1 +1 +1
2 2 2 |2
Jatékra nevelés
+1 +1
Kotelezo alapéraszam 22 22 22 (22 25 25 28 28
Szabadon tervezhetd ora
2 2 2 |3 3 3 2 2
. 22 22 22 |22 25 25 28 28
Osszes tervezett oraszam
+2 +2 +2 | +3 +3 +3 +2 +2
Osszesitett 6raszam 24 24 24 |25 28 28 30 30
Maximalis orakeret 24 24 24 |25 28 28 30 30

3.2.5.2. A valasztott kerettanterv feletti 0raszam
A szabadon tervezhetO oraszamok elosztasat a fenti oratervi halo tartalmazza.

3.2.5.3. Tervezheto tovabbi idékeret (egyéb foglalkozasok)

Egészségligyi és pedagodgiai célu habilitacids, rehabilitacios foglalkozasok.

A nem kételezd tanorai foglalkozéasok tananyagat €s kovetelményeit a helyi tanterv tartalmazza,

melyek az adott tanévre vonatkozodan keriilnek aktualizalasra a tanmenetekkel 6sszhangban.

3.2.6. A foglalkozasok célja

Az iskolai fejlesztéshez, tanorai foglalkozasokhoz szervesen kapcsoldodva jelentOsen

csokkentse a fogyatékossagbdl eredd, szomatikus és pszichés hatranyokat, eldsegitse a szocialis

érést. A tanuld annyi egészségiigyi €s pedagdgiai célu habilitacids, rehabiliticios tanorai

foglalkozason vesz részt, amennyi a sajatos nevelési igényébdl eredd hatranya csokkentéséhez
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sziikséges. E tevékenységek tervezését megeldézéen, a szakértéi Dbizottsdg altal
megfogalmazottakat figyelembe véve, pedagdgiai diagnoézist készitiink. A folyamatos
diagnosztizalas eldsegiti a fejlesztéshez sziikséges tartalmak, eszkozok, modszerek
megtalalasat, az egyéni fejlesztési program kidolgozasat.

A habilitacio és rehabilitacid kijelolt szakaszai iranymutatok, a szakaszhatarok a tanulok

¢letkoranak és fejlettségi szintjének megfelelden atjarhatoak.

3.2.7. A foglalkozasok feladatai
1 - 3. osztaly

Ebben az elokészitd iddszakban a habilitacios foglalkozasok kiemelt feladata:

o akognitiv funkciok fejlesztése szenzomotoros tapasztalatszerzés utjan,
e Dbazalis stimulécio

e mozgasterapia,

e a vizuomotoros koordinacio és a grafomotoros iligyesség fejlesztése,

e abeszédinditas, beszédkésztetés, beszédallapot javitasa, a szokincs fejlesztése.

4 - 6. osztaly
Az egyéni fejlédési sajatossdgokat alapul véve az elOkészitd iddszak habilitacios és

rehabilitacios fejlesztéseinek megerdsitése torténik.

e az ¢értelmi képességek, a figyelem az emlékezet a gondolkodas fejlesztésére iranyulod
tevékenységek csokkentik a nagyfoku egyéni eltéréseket,

e az orientacios képességek (tér, id6) fejlesztése, az ismeretek gazdagitasa, a cselekvoképesség
alakitasa segiti a tajékozodo képesség kialakuldsat,

e a verbalis és nem verbalis kommunikacios technikdk alkalmazasaval gazdagodik a tanulo

érzelmi élete, tarsas kapcsolata, szocidlis érzékenysége.

7 - 8. osztaly

Ebben az idészakban a habilitacids €és rehabilitacios tevékenységek koziil kiemelt jelentOsége

van:

e az eddig hasznositott terapiaknak,
e akommunikacids technikak alkalmazasanak.

A habilitacios foglalkozéasokon fejlesztendd fobb teriiletek:

e Altalanos ismeretek: testséma, térbeli-, idébeli tdjékozodas

e Finommotorika, grafomotoros fejlédés, vizuomotoros koordinaciod
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e Vizualis figyelem, - észlelés, - emlékezet, - differencialas, - szerialitas
o Auditiv figyelem, - észlelés, -emlékezet, - differencialas, - szerialitas
e Szinek

e Ritmus

e Alak — hattér differencialas

e Problémamegold6 gondolkodas, Iényegkiemelés, 0sszefiiggések, kovetkeztetések
e Analdg gondolkodas

o Beszédészlelés, -értés, Artikulaciod

e Szokincs, verbalis kifejezokészség fejlesztése

e Betldifferencialas, betiifelismerés, 6sszeolvasas

o SzOvegértés

e Helyesiras, nyelvi fejlesztés

e Szamfogalom, matematikai készségek fejlesztése

o Szocialis készségek, képességek fejlesztése.

2. melléklet a 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelethez

A sajatos nevelési igényli tanulok iskolai oktatdsanak iranyelvében megfogalmazott 1.3. (A
sajatos nevelési igényll tanuldk habilitacids, rehabilitacios célu ellatasa), illetve 6.6. (A
kozépstulyosan értelmi fogyatékos tanuldkra vonatkozd pedagogiai és egészségiigyi célu
habilitacid, rehabilitacid) pontban leirtak alapjan.

A tanuldé annyi egészségligyi ¢€s pedagogiai célu habilitdcios, rehabiliticios tandrai
foglalkozason vesz részt, amennyi a sajatos nevelési igényébdl eredd hatranya csokkentés¢hez
sziikséges. A kotelezd egészségiigyi és pedagdgiai célil habilitacios, rehabilitdcios tanorai
foglalkozasok szama aranyos az adott évfolyamra meghatarozott heti kotelezd tanitasi 6rakhoz
viszonyitottan.

Ertelmi fogyatékos tanuldk esetében ez 15%.

3.2.8. Tanoran kiviili foglalkozdsok

A délutani foglalkozéasok keretein beliil, napi 45 percet biztositunk a déleldtt tanult ismeretek,
gyakorlasara, ismétlésére, elmélyitésére. Tanuldi sziikséglettdl fiiggden ez a foglalkozas
felzarkoztatas, korrepetalds, ill. ismeretbOvités jellegli. Az esetleges hazi feladatok

elkészitésének ideje.
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3.2.9. Mindennapos testnevelés
A mindennapos testnevelés, testmozgds megvalositasanak modjat a koznevelési torvény 27. §

(11) bekezdésében meghatarozottak szerint szervezziik meg a kovetkez6 modon.

A mindennapos testnevelés kialakitja az értelmileg akadalyozott tanulok mozgaskultarajat,
javitja a mozgas Osszerendezettségét.

A mozgast a motorikus fejletlenségek, testtartasi rendellenességek korrekcidjanak eszkozéve
teszi a helyi lehetdségekhez igazodo terapias eljarasok alkalmazasaval, kialakitva olyan
ismereteket, jartassagokat, készségeket, képességeket, mely a késdbbi mozgasos cselekvési
biztonsagukat, rendszeres fizikai aktivitasukat megalapozza, motorikus képességeiket

hatékonyan fejleszti.

A tantargy sajatos modszereivel, mozgasos jatékokkal, versenyekkel segiti a tanuldk
mozgasvagyanak felkeltését, fenntartasat, valamint élmények gytijtését.

A pedagbgus feladata a tanult, begyakorolt testhelyzetek, gimnasztikai gyakorlatok, elemi
mozgassorok reprodukaldsat segiteni, az alapmozgasok gyakorladsaval (csuszés, kuszas,
maszas, jaras, futas, dobds) erdsiteni a pozitiv személyiségjegyeket.

A mozgaskedv felkeltésével a jaték oromforras, a kapcsolatteremtés eszkézévé tehetd, a
rendszeres testedzéssel ligyességet, alloképességet, gyorsasagot, batorsagot, edzettséget, fizikai
alloképességet lehet fejleszteni, izomerdt novelni.

Elésegiti az elemi munkavégzéshez sziikséges fizikai, szocialis képességek kialakitasat, igy a
tanulok tarsadalmi mobilizaciojat is. A mindennapi ¢élethez sziikséges Osszerendezett
mozgaskészségek kialakitdsa, térbeli iranyok, viszonyfogalmak hasznalata, testhelyzetek,
mozgéasok utanzasanak gyakorlasa, gimnasztikai alapforméju gyakorlatok rogzitése, ciklikus
mozgassorok elsajatitasa is ugyanezen célt szolgalja.

A tantargyi fejlesztés tamogatja a mozgasos emlékezet- és mozgaskészség fejlesztését,
kontrollalt mozgassorok rogzitését, tornaszerek adekvat, egyre 6nallobb hasznalatat.
Csapatjatékokban az egyiittmiikodési képesség kialakuldsa erdsodik a jatékok, jatékos
versengések hatasara, és a figyelem, gyorsasag, kitartas és koncentracios képesség fejlesztése
is 1étrejon a mozgasos €s eszk6zos feladatok végzése soran.

A sporttevékenységek lehetdséget teremtenek az egyszerii szabalyok betartdsanak gyakorlasara,
valamint a mozgasos versengésekben, csapatjatékokban a gydzelem és a vereség kulturalt
megélésének kialakitasa.

A tanuldk hetente, az 6rarendbe illesztetten 5 mozgasnevelés, ill. testnevelés 6ran vesznek részt.
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3.2.10. Oktatasi és nevelési célok a NAT alapjan, az értelmileg akadalyozott tanulokra
vonatkozo sajdtossdagok és ajanldasok

A NAT témakorei a sajatos nevelési igény tipusanak ¢és sulyossdganak megfeleld6 modon
adaptalva, horizontalisan érvényesiilnek a kerettantantervben. A témakdrok egy adott
tantargyon beliil a Nemzeti Alaptantervtdl esetenként eltérd megnevezéssel és mas belsod
elrendezéssel jelennek meg, hogy igazodjanak a sajatos nevelési igényu tanulok specialis
tanulasi igényeihez, de 0sszességiikben — adaptalt formaban — lefedik a NAT altal az adott

tantargyra meghatarozott t¢émakdorok tartalmi egészét.

3.2.10.1. Fejlesztési teriiletek — nevelési célok

e Az erkélcsi nevelés
A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuld képes szocialis kapcsolatokat kialakitani és
fenntartani, ismeri ¢és elfogadja az alapvetd emberi értékeket, a személyiségében rejlo pozitiv
tulajdonsagokat meg tudja jeleniteni a kdrnyezete szamadra. Kiilonb6zd élethelyzetekben képes
az adekvat viselkedésre, elfogadja tarsait és kornyezetét, megismeri, koveti és igyekszik

betartani a szabalyokat. Interperszonalis kapcsolataiban egyiittmiik6do, megértd, tiirelmes.

e Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés
A tanul6 érdeklédik kornyezete €s lakohelye szokdsai irant, ismeri a legfontosabb nemzeti
iinnepekhez kothetdé hagyomanyokat, képességeihez mérten bekapcsolodik az iinnepi
megemlekezésekbe. Fokozatosan megismeri a sziil6fold, a haza legfontosabb értékeit,

megismeri kornyezetében eldforduld szimbolumait.

o Allampolgirsagra, demokraciara nevelés
A tanuld fokozatosan képessé valik az egyiittmiikodésre kornyezetével, kozosségében
magatartdsa elfogado. Megismeri, és képességeinek megfelelden alkalmazza alapvetd emberi
jogait és kotelezettségeit. Kialakul igénye az onallosagra, megismeri az Onérvényesités és a
tamogatott dontéshozatal lehetdségét. Kozosségének alakitasaba bevonhato, igényli a rendezett,

célszerlien kialakitott kornyezetet.

e Az Onismeret és a tarsas kultira fejlesztése
A tanul6 megtapasztalja sajat személyét, bekapcsolodik tarsas foglalkozasokba.
Megtanulja a helyzeteknek megfeleld kapcsolatokat megteremteni kdrnyezetével, cselekedeteit
kontrollalni, képes a kapcsolatokban a kozeledés és a tavolsagtartds egyensulydnak és

sziikségességének megvalasztasara. Konfliktusait onalldéan, vagy segitséget kérve probalja
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megoldani. Megtanul valasztani lehetdségei koziil, képessé valik korlatai felismerésére,
megismeri az adekvat segitségkérés modszereit.
Megismeri a nemi szerepekkel kapcsolatos alapvetd tarsadalmi elvardsokat és a biologiai

mukodés elemeit.

e A csaladi életre nevelés
A tanulo lehetdség szerint minél nagyobb Onallésaggal kozremiikkodé onmaga ellatdsaban,
ismeri a csaladi élet szerepeit, feladatait. Képességeihez mérten elfogadja és kéri személyi

segitd tanacsat a maganéletben adodo problémahelyzetek megoldasahoz.

o A testi és lelki egészségre nevelés
A tanulé megismeri a helyes taplalkozas és a személyes higiéné alapjait, minél 6nallébban
képes gondoskodni magardl, apolni testét. Igényli a rendszeres testmozgast, figyel testi
épségének és egészségének megdrzésére.
Lehetdségeihez mérten felismeri és elkertili a karos szokasokat és veszélyes helyzeteket.
Testi és lelki érzéseit képes kornyezetének megfeleld jelzésekkel tudomasara hozni.
Feleldsségvallalas masokért, onkéntesség teriiletén a tanuloban megerdsodik a masokra vald
odafigyelés igénye, szivesen torekszik kozosségében a segitségnyujtasra. Felismeri gyakorlati
tevékenységében az dnmaga €s masok testi és lelki épségének megdvasa érdekében sziikséges

koriiltekintd magatartas fontossagat.

e Fenntarthatésag, kornyezettudatossag
A tanul6 1gényli a kulturalt kornyezetet, vigyaz lakohelye, é€lettere tisztasadgara, 6vja épséget.
Felismeri a szennyezd anyagokat, keriili a karos kornyezeti hatdsokat. Igényévé valik a
takaré¢kossag az anyagokkal, energidval, keriili a felesleges pazarlast. Megtanulja
sziikségleteihez mérten beosztani a javakat.
Megismeri ¢és alkalmazza a szelektiv hulladékgytijtés, az ujra felhasznalas és hasznositas

gyakorlati technikait.

e Palyaorienticio
A tanulé motivacioja felkeltheté a munkatevékenységek irant, lehetdségeihez képest igényli a
felndtt ¢élet alapvetd tevékenységének, a munkdnak megismerését, elsajatitasat.
Képes onmaga munkatevékenységi lehetOségeinek felismerésére, belatasara, elfogadja a

segitséget.

e Gazdasagi és pénziigyi nevelés
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A tanuldé megismeri a pénz fogalmat, adott nagysagrendben tisztdban van az ar és az érték
fogalméval. Tisztdban van a takarékossag, a pazarlas és a felesleges fogalmaval.

Képes sajat tulajdonanak felismerésére ¢s megovasara.

e Meédiatudatossagra nevelés
A tanuloban fokozatosan tudatosul a virtudlis valosag és az élet kozotti kiilonbség. Felismeri az
elektronikus eszkozok helyes informacidszerzé és szabadidd eltoltési lehetdségeit, ligyel a

mértékletességre.

e A tanulas tanitasa
A tanuld az elsajatitott kompetencidk felhasznéalasaval igényli az ismeretszerzést, az Uj
informaciok, tevékenységek elsajatitasat. Felkelthetd a tanuldshoz ¢és megismeréshez

motivacioja, kivancsisaga.

3.2.10.2. Az évfolyamok pedagoégiai feladatainak megvaldsitasa

Az 1-2. évfolyam pedagogiai feladatainak megvalositisa

Az also6 tagozat elsd két évében a tanulok kozott tapasztalhato kiilondsen jelentds egyéni

fejlédésbeli kiilonbségek pedagdgiai kezelése.

A 3-4. évfolyam pedagogiai feladatainak megvalositasa
Az als6 tagozat harmadik-negyedik évfolyaman meghatarozova véalnak az iskolai
teljesitmény-elvarasok altal meghatarozott tanitasi-tanulasi folyamatok. Fokozatosan elétérbe

keriil a NAT elveibdl kdvetkezd motivalasi és a tanuldsszervezés folyamat.
Az 5-6. évfolyam pedagogiai feladatainak megvalositasa

A felsd tagozaton folyd nevelés-oktatds feladata elsdsorban a sikeres iskolai tanuldshoz, a
tanuldsi  eredményességhez sziikséges kulcskompetencidk, képesség-egyiittesek és

tudastartalmak megalapozasanak folytatasa.
A 7-8. évfolyam pedagogiai feladatainak megvalositasa

A felsd tagozat hetedik-nyolcadik évfolyaman folyd nevelés-oktatas alapvetd feladata - a
valtozo és egyre Osszetettebb tudastartalmakkal is Osszefiiggésben - a mar megalapozott
kompetenciak tovabbfejlesztése, bovitése, az €leten at tartod tanulas €s fejlodés megalapozasa,

valamint az, hogy fektessen hangstlyt a palyavalasztasra, palyaorientaciora.
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3.2.11. Célok, feladatok

Az iskolai nevelés-oktatds soran az egyéni bandsmod elvét alkalmazva biztosithatdo a
kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok személyiségének harmonikus fejlodése.

Az éaltalanos iskolai nevelés-oktatas célja kialakitani a helyes kozdsségi magatartast, az
egylttmiikodési képességet €s a szocializacios készséget a hidnyosan miikodé képességek
korrekcidja, a hatranyok csokkentése érdekében, mikozben folyamatos motivacioval, az
érdeklddés fenntartasaval valosul meg a jol miikodo funkciok fejlesztése.

Az altalanos iskolai nevelés-oktatas feladata minél nagyobb mértékben eldkésziteni az 6nalld
vagy tdmogatott életvezetés lehetdségét, kialakitani a kdrnyezethez vald kotodés igényét, a
kozosségi alkalmazkodast és elfogadast, torekedve az Onérvényesitéssel és 6nallé dontési
képességgel rendelkezés kialakitdsira, a tanuld felkészitésére a lehetd legeredményesebb
tarsadalmi integraciora.

Az éltalanos iskolai nevelés-oktatas megalapozza a tanuloi képességekhez és érdeklédéshez
igazodd, készségfejlesztdé iskolai nevelés-oktatasban torténd részvétel és a gyakorlati
munkavégzés feltételeit tigy, hogy fokozott figyelmet fordit azoknak a kompetencidknak a
fejlesztésére, amelyre a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuloknak az iskolai oktatds utan
sziikségiik lehet (a készségfejlesztd iskola évfolyamain, napkdzi otthonokban, csalddban,
lakootthonokban, védd vagy integralt munkahelyeken).

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok nevelésében kiemelt figyelmet kell forditani az
egyénre szabott terapids eszkozok, eljarasok alkalmazisaval a képességstruktura
hianyossagainak kompenzalasara, az épen maradt funkciok feltarasaval és azokra épitéssel. A
pedagogusoknak feladatuk a gyakorlatorientalt, a mindennapi élet tevékenységeire felkészitd
képzés megvalositasa, az életvezetési technikdk megalapozasa, elsajatittatasa, gyakoroltatasa.
A személyiség gazdagitdsa érdekében az Onelfogadasra és masok elfogadédsira a tolerdns
magatartas kialakitasaval tehet szert a gyermek/tanulo.

Mindehhez olyan iskolai légkort kell teremteni, amelyben mind a tanuld, mind a felnétt jol érzi
magat, ahol az emberi és tarsas kapcsolatok a kolcsonds tiszteleten alapulnak, ahol minden

tanuld teljes értékii emberként ¢lheti meg onmagat, a massagot is elfogadva.

3.2.12. Egységesség és differencialas
A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok oktatdsanak kovetendd szempontja az életkori
csoportokban torténd fejlesztés megtartasa mellett a tanulok egyéni haladési titeméhez igazodo,

az Onmagdhoz mért fejlodést értékeld, sikerélményt biztositd, a redlis életlehetdségeket
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folyamatosan szem elOtt tartd oktatds, nevelés, képzés. A tananyag kivalasztasaban ¢és
elrendezésében figyelembe kell venni, hogy a foglalkozasok célja 1€pésrdl 1épésre a
karosodasokbol eredd lemaraddsok csokkentése a meglévd képességekre épitve, tandrai keretek
kozott, figyelembe véve a harmonikus személyiségfejlodés igényeit. Fontos a folyamatos
ismétlés, gyakorlds, nagy szerepe van a tevékenységek életkozegben valé alkalmazasanak, a
cselekvésbe agyazott ismeretszerzésnek. A tantdrgyak tananyaganal a f6 hangsuly nem a
miveltségatadason van, hanem azon komplex képességek, készségek, kompetencidk
kialakitasan, amelyek elOsegitik az alapvetd fejlesztési célok megvaldsitasat.

A pedagdgiai munka sordn torekedni kell a gydgypedagogiai nevelésben, fejlesztésben
kiemelkedd jelentdségli érzelmi motivaciora, jatékossagra. A nevelési és oktatdsi modszereket
mindig a tanulok életkoranak és személyiségjegyeinek megfelelden kell megvalasztani.

Az egyénre szabott nevelés és oktatds mellett is mutatkoznak — az adott csoporton beliil —
leszakado, lemaradé tanulok. A lemaradds oka a stlyos akadélyozottsagban, hosszantartd
betegségben, a képesség, tudas elsajatitasdhoz rendelkezésre allo idékeret sziikdsségében
keresendd. A tanulasi képességek terén mutatkozd nagyfoku eltérések lekiizdésére fontos a
differencialt foglalkoztatas, egyéni és kiscsoportos formaban.

Tanorai keretben a figyelemfelkeltés, a cselekedtetés, az ismeretek kozvetitése és megerdsitése
differencialt formdban, képesség szerinti csoportok kialakitdsaval, esetenként egyéni
banasmoddal torténik. LehetOséget kell teremteni a feladatok elvégzésében az egyéni
igényekhez igazodo segitségnyujtasra, a szemléltetd eszkozok €s tanulodi segédletek sziikséglet
szerinti megvalasztasara. Ebben a munkéban a legfontosabb segitdk a pedagdgiai asszisztensek
¢s a gyermekfeliigyelok. A tanulas szervezésénél dontd az allando 0sztonzés megvaldsitasa, a
cselekedtetés, a kiilonboz6 tantargyaknal megjelend tananyagok kapcsolodasi pontjainak
kiilonb6z6é szemponti megkozelitése, megerdsitése. Az iskola tanuldsszervezése a napkdzi
otthoni foglalkozasokkal egyiitt egész napos. A tanulok hézi feladatot csak sajat kérésre kapnak,
minden kotelez6 tanulasi tevékenység az iskolaban torténik.

Az egészségiigyi €s pedagdgiai célu habilitacios és rehabilitacios tanorai foglalkozasok célja a
karosodéasbol eredd nagyfoku lemaraddsok csokkentése, a meglévd képességeldnydkre épitve
az eredményes személyiségfejlesztés megvaldsitidsa, tanorai keretek kozott, egyéni és

kiscsoportos forméaban.

A fejlesztés célja nem a tandrai tananyag atismétlése, hanem a képességek, készségek,

kompetenciak terapias fejlesztése:
o Pedagodgiai hitvallasa a megkiilonboztetés nélkiili gyermekszeretet.
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o ¢érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, koncentracio, grafomotoros koordinécio,
tajékozodas;

o bazalis stimulacio, beszédfejlesztés, szocialis és kommunikacios tevékenység segitése,

o miivészeti foglalkozasok, zene, rajz, tanc stb.;

e mozgasallapot javitasa, sporttevékenység.
A tehetséggondozas sordn a f6 hangsuly az épen maradt részképességek fejlesztésén van, €s
elsdsorban érdeklédési korok alapjan szervezddik. Legfontosabb feladata a szabadidd hasznos
eltoltésére nevelés, miivészetekkel, az egészséges ¢életmdddal és a kornyezettudatos
magatartassal 0sszefliggd tevékenységek.
A sajatos nevelési igényl tanulok nevelésében, oktatasaban, fejlesztésében részt vevo
pedagdgus megkozelitése az elfogadas, tolerancia, empatia, és az egylittneveléshez sziikséges
kompetencidk megléte. A pedagogus a differencidlas soran figyelembe veszi a tantargyi
tartalmak — egyes sajatos nevelési igényl tanulok csoportjaira jellemzé — moddosulésait.
Sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, ennek alapjan egyéni haladési iitemet biztosit.
A differencialt nevelés, oktatas céljabol individualis mddszereket, technikakat alkalmaz; egy-
egy tanulési, nevelési helyzet, probléma megoldasdhoz alternativékat keres. Egyiittmiikodik
kiilonboz6 szakemberekkel, a gydgypedagdgus irdanymutatasait, javaslatait beépiti a pedagogiai
folyamatokba.
A kozeépsulyos értelmi fogyatékos tanulok szdmara sziikséges tobbletszolgaltatdsokhoz tartozik
a specialis tankdnyvekhez és tanulasi segédletekhez, tovabba a specialis gyogyaszati, valamint

tanulast, életvitelt segitd eszkdzokhoz vald hozzaférés.

3.2.13. A Komplex Alapprogram

Célja, hogy a differencidlt oktatds és a korszerli pedagdgiai modszerek, technikdk

alkalmazaséaval segitse a tanulok megfeleld iitemi fejlodését.

Legfontosabb feladata, hogy a kozépsulyos értelmi fogyatékossaggal €16 tanulok szdmara
biztositsa a megfeleld fejlesztési lehetdségeket a tandrakon és az iskolai tevékenységek soran.
A programban meghatarozott modszerek és technikdk az élményalapu, differencialt és
kompetenciafejlesztd oktatasra épitenek, figyelembe véve a tanulok egyéni sziikségleteit és
képességeit.

Az alabbi modszerek és megkozelitések alkalmazhatok az iskolai munka soran:

1. Differencialt tanulasszervezés

o Egyéni fejlesztési tervek (EFT) kidolgozasa a tanuldk egyéni sziikségleteihez igazitva

99
PEDAGOGIAI PROGRAM



Miskolci Eltes EGYMI

o Kis csoportos vagy egyéni foglalkozasok alkalmazasa
e Tanulasi tempohoz igazitva
e Rugalmas tanuldsszervezés
2. Elményalapu tanitas és projektmodszer
« Erzékszervek bevonasa
e Gyakorlatorientalt
e Projektek modszer

3. Jatékos és ¢élménypedagogiai modszerek

o egyszerl szerepjatékok, memoriajatékok, mesefeldolgozas dramatizalassal
4. Szenzoros tanitasi modszerek

o ¢érzékszervi tapasztalatok bevonasa (tapintds, mozgas, hangok).
5. Dramapedagoégia

o babjaték, mimika és mozgas segitségével kommunikacids fejlesztés.
6. Interaktiv mesélés:

o torténetek vizualis, mozgasos vagy hanghatasokkal kisért feldolgozas.

7. Mozgasos technikak

e A mozgas segiti a tanulast, kiilondsen azok szamadra, akik verbalisan nehezebben

dolgozzék fel az iranyt.

e Mozgisos memoriafejlesztés: példaul 1épésekkel torténd szamolds, betlik mozgassal

valo kirakasa.

o Tancos és ritmusos gyakorlatok segitségével a figyelem és a koordinacié fejlesztése

A kozépsulyos értelmi fogyatékossaggal élo tanulok oktatasdaban a tantargyak kézotti integracio

és a Komplex Alapprogram alprogramjainak beépitése elsodleges szempont a tanulok

fejlesztésében és motivaciojuk fenntartdasaban.

A kozépsulyos értelmi fogyatékossaggal €16 tanulok oktatasaban kiemelten fontos a tantargyak

kozotti integracid és a Komplex Alapprogram alkalmazasa. Az ilyen tanuldk szdmara a tanulési

folyamatot érdemes élményszeriivé ¢és gyakorlatorientalttda tenni, hogy az ismereteket

konnyebben elsajatithassak és alkalmazhassdk a mindennapi életben.

A tantdrgyi integraci6 segiti a tanultak Osszefiiggéseinek felismerését ¢és gyakorlati

alkalmazasat. Példaul a matematikai alapfogalmak beépithet6k a mindennapi tevékenységekbe,

vasarlas vagy f6zés soran.
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A Komplex Alapprogram kiilonboz6 alprogramjai lehetdséget teremtenek arra, hogy a tanuldk

egyéni sziikségleteihez igazodjanak, motivalo tanulasi kornyezetet alakitsanak ki.

Elményalapi Alprogram (EA)
(célja: A tanulok mindennapi élethez sziikséges készségeinek fejlesztése),
Magyar nyelv és kommunikacios készség (Olvasas-iras és kommunikacio tantargy keretében)
e Mesedramatizalas
o Interaktiv képkartyak hasznalata
e Hangos mesehallgatds mozgassal kisérve
Matematikai készség (Szamolas- mérés tantargy keretében)
e Szamolas élménypedagdgiai mdédon
o FErzékszervi tapasztalas
e Mozgésos matek: ugrasokkal
Kornyezetismeret
o Természetjaras ¢és tapasztalati tanulas
o Kézmiives tevékenységek
Enek-zene
o Hangszerek kiprobalasa
e Dalok mozgassal
e Zenés mesek és dalos jatékok
Testnevelés és mozgas
e Szenzoros palyak
e Mozgésos jatékok
o Labdas gyakorlatok
Technika, életvitel és gyakorlat
o Fbzés és siités
o Kézmives tevékenységek

e Mindennapi élethelyzetek gyakorlasa

Testmozgas Alapu Alprogram (TA)

(célja: A mozgasos tevékenységeken keresztiil fejlessze a tanulok kognitiv és szocialis
fejlesztése),

Magyar nyelv és kommunikacids készség (Olvasas-irds és kommunikacid tantargy keretében)

e Mondokak mozgéssal kisérve
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e Szotagold ugras

o Képes torténetmozgas
Matematikai készség (Szdmolas- mérés tantargy keretében)

e Szamsor lépkedés

e Mozgésos mértékegységek

e Szines formak ugrasa

e Szémolas labdaval
Kornyezetismeret

« Allatutanzé mozgés

« Evszakok mozgassal

o Tapintasos természetjaras
Enek-zene

e Téncos ritmusgyakorlatok

o Hangszerek mozgéssal

o Dalok mozdulatokkal

e Mozgésos hangszerutanzas
Testnevelés és mozgas

o Egyensulyfejlesztd jatékok

o Akadalypalyak

o Labdas tigyességi feladatok

e Mozgasos zenehallgatas
Technika, ¢€letvitel és gyakorlat

e Mozgésos haztartasi tevékenységek

o Oltdzkddss verseny

o Szelektiv hulladékgyiijtés mozgéssal

e Mozgésos f6z€s utdnzasa

Miivészeti Alprogram (MA)
(célja: Onkifejezés és érzelmi fejlédés timogatasa,)
Vizudlis miivészetek (rajz, festés, kézmiives tevékenységek)
e Szines ujjfestés és tenyérnyomatok
o Textlirak és anyagok kombinaldsa
o Kollazskészités

e ,,Szobrészat” gyurmabol, so-liszt gyurmabol
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o (Csepegtetds vagy szorasos festés
o, Erzékszervi festészet”
Zene ¢€s ritmus
o Hangszerek kiprobalasa
o Testhangok ¢€s ritmusjatékok
« Enckes-mozgasos jatékok

e Zeneterapia

,Hangképalkotas™
Dramapedagodgia és babjaték

e Babozas

e Szerepjatékok

e Mozgéisos mesemondas

o Tiikorjatek

o Egyszeri, rovid szinpadi eléadas
Mozgas ¢€s tanc

e Szabad mozgasos tanc

o Tancterapia

e Zene ¢s festés kombinacioja

o Korjatékok €és néptanc alapok

Kézmiives foglalkozasok (Technika, életvitel és gyakorlat kapcsolodasa)

o Papirhajtogatés (origami egyszertiisitett valtozata)
o Természetes anyagokkal val6 alkotas

o Ekszerkészités gyongyokbol

e Nemezelés, textilfestés

o Lampasok, disztargyak készitése

Digitalis Alapu Alprogram (DA)

(célja: A digitalis eszkdzok bevonasaval segitse a tanulok kommunikacigjat és készségeik

fejlodését.)

Magyar nyelv és kommunikacids készség (Olvasas-irds és kommunikacio tantargy keretében)

o Interaktiv mesekonyvek
o Beszédfejleszto alkalmazasok
o Szokincsfejlesztd jatékok

o Hangfelismerd programok
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Matematika

o Interaktiv szamolos jatékok

o Digitalis kirakok és puzzle-ok

« FErint8képernyds szamolas

e Mozgésos matek
Kornyezetismeret

e Virtudlis természetjaras

o Digitalis memoriajatékok

o Interaktiv tablas kisérletek
Enek-zene

e Online zenei jatékok

o Digitélis hangszerek

e Zenealkotas tableten

o Karaoke alkalmazasok
Testnevelés és mozgas

o Interaktiv tornaprogramok

o Mozgasérzékelds jatékok

e Téancos alkalmazasok
Technika, ¢€letvitel és gyakorlat

o Digitalis f6z6programok

o Interaktiv haztartasi szimulaciok

¢ Okosotthon-modell bemutatasa

o Kozlekedési ismeretek AR-alapu bemutatdsa (virtualis kozlekedési helyzet)

Eletgyakorlat Alapu Alprogram (EA)

A kozépsulyos értelmi fogyatékossaggal €16 tanulok szdmadra kialakitott életgyakorlat-alapu

alprogram célja, hogy a mindennapi életben val6 boldogulasukat segitse, gyakorlati készségeik

fejlesztésével. A tanitas soran az 6nalldsagra, az alapvetd tarsas és kommunikacios készségekre,

valamint az életvezetési ismeretekre helyezddik a hangsuly.

Kommunikacié €s szocidlis készségek:
o Alapvet6 szobeli és nonverbalis kommunikécio

o Ko0z0sségi egylittélés szabalyai
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o Segitségkérés, udvariassagi normak
e Mindennapi helyzetekben vald onkifejezés
Onellatas és haztartasi ismeretek:
o Etkezési szokasok, asztali illem
o Oltozkoddés, tisztalkodas, személyes higiénia
o Haztartési feladatok (4gyazas, soprés, mosogatas stb.)
o Egészséges ¢életmadd alapjai
Kornyezetismeret és kozlekedési ismeretek:
o Tajékozodas a lakokodrnyezetben
o Kozlekedési eszk6zok hasznalata
e Veszélyhelyzetek felismerése, biztonsagos kozlekedés
o Id6jarashoz és évszakokhoz kapcsolodo tevékenységek
Munka és foglalkoztatas el6készitése:
o Egyszerli munkafolyamatok megismerése
o Alapvet6 kéziligyességi €s motoros fejlesztd tevekenységek
o Feleldsségérzet és kitartas fejlesztése
e (Csoportmunkaban val6 részvétel
Pénzkezelés és vasarlasi alapismeretek:
e Alapvetd pénzhasznalat (pénzérmék, bankjegyek felismerése)
e Vasarlas folyamata, boltban valo viselkedés
e Alapvet6 szdmolasi miiveletek a pénzhasznalathoz kapcsolodoan
e Sporolés és takarékossag fogalmanak megértése
Szabadidds és kulturalis tevékenységek:

o Egyszerl sporttevékenységek €s mozgasos jatékok
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o Kézmives és kreativ tevékenységek
e Zenei, tancos ¢és dramatikus foglalkozasok
o Koz0sségi eseményeken valo részvétel

Ez az alprogram segit abban, hogy a tanuldk a lehetd legnagyobb 6nallosagot érjék el, és a

mindennapi életben minél hatékonyabban tudjanak boldogulni.
Logika Alapu Alprogram (LA)

A logika alapu alprogram célja a kozépsulyos értelmi fogyatékossadggal €16 tanuldk
gondolkodési képességeinek fejlesztése az 6 sajatos sziikségleteikhez igazodva. A program
segiti Oket az Osszefiiggések felismerésében, a problémamegoldasban, a mindennapi

helyzetekben val6 eligazodasban és az 6nallo dontéshozatalban.
Alapvetd logikai miiveletek

o Hasonlosagok és kiilonbségek felismerése

o Egyszerli szabalyok megértése és alkalmazasa

e Sorbarendezés (méret, forma, idorend stb.)

e Ok-okozati kapcsolatok felfedezése
Figyelem és koncentracio fejlesztése

o Egyszerl és Osszetettebb feladatok végrehajtasa utasitasok alapjan

e Rész-egész viszonyok felismerése (pl. puzzle, mozaikjatékok)

e Hianyz6 elemek azonositasa képeken vagy targyakon
Szamfogalom és mennyiségi viszonyok

o Alapvetd szamolasi készségek (6sszeadas, kivonds, becslés)

o Tobb-kevesebb, nagyobb-kisebb fogalmak megértése

e Szamok és mennyiségek felismerése, parositasa
Problémamegold6 gondolkodas

o Egyszeri logikai rejtvények, kirakos feladatok
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o Hiényos torténetek befejezése logikai alapon

o Dontéshozatal gyakorlasa hétkdznapi szitudciokban
Térbeli tajékozodas és vizualis gondolkodas

e Tériranyok (jobb-bal, fent-lent, elott-mogott) gyakorlasa

o Egyszerl térképek, utvonalak értelmezése

e Mintédzatok €s szekvenciak felismerése és folytatasa
Kommunikacié és nyelvi logika

o Osszefiiggdé mondatok alkotésa

o Egyszert talalés kérdések, nyelvi jatékok

o Torténetekben az események helyes sorrendbe allitasa

Ez az alprogram segit a tanuloknak az alapvetd logikai és gondolkodasi készségek

fejlesztésében, hogy jobban eligazodjanak a mindennapi életben.

Modszertani javaslatok:

Tapasztalati tanulas — valodi helyzetekben vald gyakorlas

Jatékos feladatok — interaktiv, élményszerl tanulas

Szemléltetés és vizualis tamogatas — képek, kartyak, manipulalhat6 eszk6zok hasznalata

o Fokozatos épitkezés — az egyszeriibbtdl a bonyolultabb felé haladas

Egyeéni haladasi tempo figyelembevétele

Oktatasi modszerek:

Tapasztalati tanulas (gyakorlati helyzetek kiprobalasa)
o Szemléltetés és modellalas (példak bemutatdsa, utanzas)
o Fokozatossag és egyéni tempo figyelembevétele

o Interaktiv és élményszerii tanitasi formak

o Segédeszkozok és alternativ kommunikacio alkalmazas
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3.2.14. Az oktatasban alkalmazhato tankonyvek és taneszkozok kivalasztasanak elvei
A kozoktatasi torvény a neveldtestiiletek hataskorébe utalta az iskoldban hasznalt tankonyvek
kivalasztasat. A tankonyv és a taneszkdz nem csupan a nevelOtestiilet tigye, hanem a sziiloké is.

Igy a dontéshozatal eltt sziikséges a sziilékkel is egyeztetni az egyes évfolyamok tankonyveit.
A tankonyvek kivalasztasa

A tankonyv legyen vonzd, figyelemfelhivo, szép kivitelezést és idotallo.

A tankoOnyv tartalmaban, informacidiban, abravildgaban, a feldolgozas mélységében igazodjék
az akadalyozott tanulok sziikségleteihez.

Az egyes tantargyak konyvei egymasra €piiljenek, a tankonyvekhez munkafiizet is tartozzon a
megerdsités, a gyakorlas, a tanuld 6nall6 munkaltatisa, a tudas ellendrzése végett.

A tankdnyvek ne legyenek tul zstfoltak, jol olvashatoak, jol attekinthetdk legyenek.

Az egyes évfolyamokon a tantargyakhoz sziikséges tankonyveket, tanulmanyi segédleteket,
taneszkozoket az osztalytanitok javasoljak a helyi tanterv kdvetelményeihez igazodoan,
figyelembe véve a tartalmi egymasra épiilést.

A pedagbégus olyan ruhazati vagy mads felszerelés beszerzését kérheti a sziil6tdl, amely
nélkiilozhetetlen az 4altala tanitott tananyag elsajatitdsahoz, és amelyet a tanorai

foglalkozasokon egyidejlileg minden tanulonak rendszeresen alkalmazni kell.
Tartos tankonyvek, tananyagok kivalasztasa

Tartos tankonyvekre, tananyagokra a munkako6zosségek tesznek javaslatot, és a neveldtestiilet
dont arrdl, hogy melyik tanévben milyen tartos konyvek keriilnek beszerzésre.
Tartds tankonyv, tananyag alatt elsOsorban az olvasokonyv jellegli tankonyveket,

szoveggylijteményeket, atlaszokat, albumokat, digitalis tananyagot értjiik.

3.2.15. A tanulok esélyegyenliségét szolgadlo intézkedések

Az egyenld bandasmodrol €s az esélyegyenlOség elomozditasarol szoldo 2003. évi CXXV.
Torvény rogziti, hogy minden ember elidegenithetetlen joga, hogy egyenld méltosagn
személyként élhessen, 6t semmilyen hatranyos megkiilonboztetés ne érje. E torvény
meghatarozasa 4ltal a fogyatékos személyek szamdara olyan koriilményeket kell 1étrehozni,
amelyben képessé valnak a teljesebb ¢életre, a fogyatékossagukbol fakadd hatranyok
csOkkentése.

Tanuldink személyisége tobb teriileten sériilt, ebbdl adéddan hatrannyal indulnak az élet

minden részén. Ezeknek a hatranyoknak a lekiizdésére egyediil képtelenek. Az iskola falain
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beliil biztonsadgban érzik magukat, hiszen itt miikodik a segité erd, elfogadas, a figyelem a
masik irant, a kz0sség dsszetartd ereje.

Nevelésiink kozéppontjdban a gyermek all, aki autondm személyiség. Legjellemzdébb
tulajdonsaga a nyitottsag, az érdeklddés, a befogadas, a tudni akaras és az onmegvalositas.
Intézményiink gyermekkozpontusagaval, befogado-készségével, harmonikus gyermeki
személyiség nevelésére torekszik, kozvetetten segitve a kozosségbe vald beilleszkedést,
esetenként hatranycsokkentést, a kiilonbozdség elfogadasat.

Biztositjuk minden gyermek szamadara, hogy egyformén magas szinvonalu és szeretetteljes
nevelésben részesiiljon, és meglévo hatranyai csokkenjenek

Ehhez kapcsolodo szervezési feladatok:

Intézménylink tevékenységrendszere és targyi kdrnyezete biztositja a gyermekek fejlodésének

¢s nevelésének legmegfeleldbb feltételeit.

GY — gyermekkdzponta

E — emociondlis hatdsokra érzékeny

R — rendszeres kapcsolattartas a sziilokkel
M — megkiilonbdztetés nélkiili

E — egyéni fejlesztésen alapulo

K — kreativ tevékenységekre 6szténzo

Nevelési elveinkben kiemelt szerepet kap a személyiségfejlodés kialakitasanal, a készségek €s
képességek kibontakoztatdsandl, a befogadas, az elfogadas, a bizalom, a tisztelet, a szeretet, a
kiilonbozdségek elfogadasa, és a megbecsiilés.

Megvaldsitdsdhoz, szorosan egylittmiikodiink a legkdzvetlenebb nevelési partneriinkkel, a
csaladdal.

Pedagodgiai eljarasainkat, modszereinket a gyermekek személyiségéhez igazitjuk. Kiemelt
szerepet tulajdonitunk az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodd
miuveltségtartalmak kozvetitésére, melynek biztositdsa a gyermek szdmara sziikséglet, a

felndttek szamara kotelesség.
A mar kialakult hagyomanyainkra épitve hatdrozzuk meg alapvetd feladatainkat.

A nevelési és szocialis feladatokat a sziiléi igények figyelembe vételével, sajatos szervezeti
keretek és formak kozott valdsitjuk meg.
A pedagogiai nevelémunkéba bevonjuk a kiilonboz6 tarsadalmi, kozmiivelodési, egészségligyi,

gazdasagi és egyéb szervezetek képviseldit.
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Teret engediink azoknak a személyiségformalo tevékenységeknek, amelyek az iskolai program
célkitiizéseit segitik, és tudatosabba, hatékonyabba teszik a gyermekek iskolai kzosségbe valo

beilleszkedését.

3.2.16. Az intézményegység egészségnevelési elvei

Egészségnevelés és kornyezeti nevelés elvei:

A testi és a lelki fejlodés kozotti iitembeli eltérés az iskolaskort elért gyermeknél sziikségessé
teszi a korai fejlesztés €és 6vodai nevelés sordn alkalmazott fejlesztd eljarasok folytatdsat. A
tanulok eredményes fejlesztése — egyiittmiikodve a sziildi hazzal — folyamatos, egymasra épiild
gyogypedagogiai tevékenységet igényel. A nevelésnek elsddlegesen a kommunikacids €s
szocializacids képességek, a pszichés funkciok fejlesztését és a mozgasallapot javitasat kell
biztositania. A sikeres tanitids-tanulas feltétele a jol atlathatd, tagolt és Osztonzd tanuldsi
kornyezet, a kis 1épésekben torténd haladas, a gyakori ismétlés. Optimalis fejlesztést csak az
egész ¢letre sz0l6 védo-iranyitd, de az oOnalld személyiséget is kibontakoztatdé nevelés
biztosithat, amely arra torekszik, hogy a tanulok képességeik maximumat érjék el.

A gybdgypedagogiai nevelésnek tdmaszkodnia kell a tanulok meglévd képességeire, pozitiv
tulajdonsagaikra €s érzelmi kotddéseik gazdagsagara. Ezek folyamatos fejlesztése, aktivizalasa
valamennyi nevelési helyzetben az alabbiak figyelembevételével torténik:

Az ismeretszerzés, a feldolgozas ¢és alkalmazds soran vezetésre, segitségre, folyamatos
iranyitasra van sziiksége.

A tanuldk fogékonyabbak a szenzoros €és mozgasos kozlések befogadasara, a fejlesztés
eredményesebb szemléletes képi ravezetéssel, cselekvésbe dgyazott ismeretszerzéssel.

Az ismeretszerzés tervezésénél szamolni kell a tanuldok rovid idejli odaforduldsaval és
tevékenységi kedvével, a figyelemkoncentracio zavaraval, a verbalis tanulas nehezitettségével,
az alacsony motivaltsaggal.

A tanulédsi tempo, a bevésés jelentds valtozadsa, a tanulasi helyzetekhez vald kotddés, a
bizonytalan megdrzés, a pontatlan felidézés igényli a fejlesztés idejének novelését, a fokozott
mennyiségll és eltérd helyzetekben végzett gyakorlast.

A fejlesztés, nevelés soran folyamatosan szem el6tt kell tartani a szocidlis képességek teriiletén
jelentkez0 akadalyozottsagok (pl. a normakdvetés képességének zavara, a kooperativ készségek

¢s az Onfegyelem hidnya, a kommunikacios zavarok, a kritikatlansag) korrekcigjat.
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A fejlesztést nehezitd kiilsé tényezok (hospitalizacid, nem elfogadd sziildi magatartas, a
diszharmonikus személyiségfejlodés kovetkezményeként fellépd magatartdszavar stb.) esetén
kiilonds hangstlyt kell helyezni az egyéni megsegitésre.

Az értelmi fogyatékossaghoz tarsuld egyéb fogyatékossagok, betegségek (pl. érzékszervek
mukodési zavarai, mozgaszavar, epilepszia, autisztikus magatartds) befolyasoljak az egész
személyiség fejlodését.

A pedagdgiai folyamat soran tag teret kap a hatranyok lekiizdése, az egyéni bandsmod. A
képzés soran a tanulok egyéni képességeihez igazodva kell elsajatittatni minden olyan
tevékenységet, amellyel az iskolai oktatas befejezddése utan taldlkozhatnak. A személyiség
alakitasara a jaték van a legnagyobb hatdssal. Nevelo, fejlesztd hatdsa a tanulds és a munka
tevékenységébe is beagyazodik.

A kozépsulyosan értelmi fogyatékos tanulok egészségnevelésének legalapvetdbb célja a minél

teljesebb szocidlis és tarsadalmi elfogadas elérése, participaciod biztositasa.

Egészségnevelésiink elvei:

o személyiség harmonikus fejlédésének biztositasa,

o aszocializacids képességek kiemelt fejlesztése,

o atanuldi aktivitas serkentése, a folyamatos motivacid biztositasa,

o gyakorlatorientalt képzés,

o azéletvezetési technikdk elsajatittatasa, gyakorlasa,

o aképességek korrekcidja és fejlesztése egyéni €s kiscsoportos formaban,

e egyénre szabott terapids eszkozok, eljarasok alkalmazasa a hatranyok csokkentésére,

e az épen maradt, kevésbé sériilt részképességek feltarasa és fejlesztése,

o aszemélyiség gazdagitasa: az Onelfogadasra, masok elfogaddsara, tolerdns magatartasra
valo nevelés, az eredményes tarsadalmi integraciora torekvés, beilleszkedés

megvalodsitasa.

A teljes korli egészségfejlesztés célja, hogy az iskoldban eltdltott idében minden gyermek
részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotat hatékonyan fejlesztd, a
nevelési-oktatasi intézmény mindennapjaiban rendszerszeriien miikodd egészségfejlesztd
tevékenységekben.

Egészségfejlesztésiink olyan folyamat, amelynek eredményeképpen a gydgypedagdgusok
tevékenységét, a gyermek, a tanuld ¢és a szild részvételét intézményiink életében ugy
befolyasoljak, hogy az a gyermek, a tanuld egészségi allapotanak kedvezd irdnyu valtozasat

1dézze elo.
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Intézményiink mindennapos miikodésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek, a tanul6

egészséghez, biztonsaghoz valo jogai alapjan a teljes kori egészségfejlesztéssel dsszefiiggd

feladatokra, amelyek kiilonosen:

az egészséges taplalkozas,

a mindennapos testnevelés, testmozgas,

a testi ¢és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggdségek, a
szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztasanak megeldzése,

a bantalmazas és iskolai erdszak megeldzése,

a baleset-megeldzés és elsOsegélynyijtas,

a személyi higiéné

Jatékos értékelési formak tertiletére terjednek ki.

Az egészségfejlesztés figyelembe veszi a kozépsulyosan értelmi fogyatékos tanulok tarsadalmi,

¢letkori sajatossagait, beilleszthetd az atfogd prevencios tevékenységbe.

3.2.17. Gyogypedagogia értékek

Pedagdgiai hitvallasa a megkiilonboztetés nélkiili gyermekszeretet.

Ismeri a csoportjaba tartozd gyerekek ¢€letkoronként és egyénenként eltérd bioldgiai,
lelki és kulturalis sziikségleteit.

Tudja, hogy egy adott gyermek képességei, tulajdonsagai, fejlédése polarizalt.

A gyerekek fejléddését nyomon koveti, figyelemmel kiséri, gazdagitja ismereteit.
Vilagnézete ¢s értékrendje a gyermekek szolgalatdban all, toleranciaval kezelve és
elfogadva a kiilonbozdséget.

Szeretettel fordul a kiilonbdzd szociokulturalis helyzetli csaladokbol érkezok irant.
Kiilonds odafigyeléssel kezeli a gyerekek felzarkoztatasat, egyéni fejlesztését,
tehetséggondozasat.

Egyéni, differencialt fejlesztéssel gondoskodik a gyermekek személyiségfejlodésérol,
készségeinek kibontakoztatasarol.

Legfobb jellemz6i kozé tartozik a tolerancia, empatia, kdvetkezetesség, egyiittmiikodo
képesség, €s hatarozottsag.

A gyerekekkel kapcsolatosan egyiitt érz0, odafigyeld, szeretetteljes magatartéast
tanusito.

A gyerekek érdekében a pedagdgussal és egymassal egyiittmiikodo.
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o Ismeri kompetencia hatdrait, és eszerint viselkedik a gyerekekkel, sziilokkel és a

munkatarsakkal szemben.

3.2.18. Gyogypedagogiai alapfeladatok
1. Neveldtestiilet egyiittmiikodése

Rendszeres team munka valamennyi gyogypedagogus részvételével, esetmegbeszélések,

hospitalasok.

2. Pedagogiai munka kiemelt teriiletei

o Kommunikacids nevelés,

o Erzelmi nevelés, kozosségi nevelés,

o Egészséges ¢letmodra nevelés,

o Korszerli pedagogiai modszerek (differencidlas),
o Egyéni fejlesztési terv készitése,

o Habilitacids, logopédiai fejlesztd tevékenység.

3. Gyermekvédelemmel, az egészségligyi ellatassal, szocialis segitségnyujtassal kapcsolatos

munka (egészségligyi szlirvizsgalatok, gyermekorvosi, védondi tanacsadas).

4. Egyiittmiikodések kialakitasa az iskolan kiviili szervezetekkel (Csaladsegitd, Nevelési

Tanéacsado, Szakértdi bizottsag).

5. Sziilokkel valo kapcsolattartas, egylittmiikodes, személyes kapcsolat kialakitasa a gyermekek
egyénre szabott fejlddésének biztositasa, tajékoztatas a gyermek fejléddésérdl, egyéni
fejlesztés bemutatdsa szilildk részvételének novelése a sziildi értekezleten, rendezvények

szervezése.
3.2.19. A kozépsulyos értelmi fogyatékossaggal élo tanulok értékelése
1. Egyéni fejléddéskozpontu értékelés
Kozépsulyos értelmi fogyatékossaggal €16 tanulok teljesitményét egyéni fejlesztési tervek

(EFT) alapjan értékelik. Az értékelés alapelve a:

e Folyamatkozpontusag
e Pozitiv megerdsités
o Komplexitas: (a kognitiv, €s szocialis készségek terén)

2. Alternativ értékelési formak
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Mivel a hagyoményos osztalyzatok nem mindig alkalmasak a fejlodés mérésére, az alabbi

modszerek alkalmazhatdk:

o Kommunikacios nevelés,

e Szobbeli és vizudlis visszacsatolas

o Portf6li6 alapt értékelés

e Megfigyelési naplo alapjan

o Onértékelés és tarsértékelés egysége alapjan

3. Kompetenciaalapu fejlédésmérés, amely az alabbiakra terjed ki:

o Kommunikacids nevelés,
o Kommunikécio és onkifejezés
o Onellatas és 6nallosag
e Szocialis készségek
o Kognitiv készségek
e Mozgésos képességek
4. Motivaciot és onbizalmat tdmogat6 értékelés, melynek célja a tanulok sikerélményhez

juttatdsa, az alabbiak altal:

o Kommunikacids nevelés
o Pozitiv megerdsités

o Jatékos értékelési formak

3.2.20. Ertékelési, mindsitési elvek

A kozépstlyosan értelmi fogyatékos gyermekek iskolai értékelése soran a tanuldk tudasat,
attitiidjét, magatartasat figyeljik meg, az egyénre szabott kovetelményekhez viszonyitunk ¢€s
az onmagukhoz mért fejlédésiik alapjan tesziink megallapitasokat.

Az értékelésnek kiemelt funkcidja van a kdzépsulyosan értelmi fogyatékos didkok esetében.
Készseégeik, képességeik folyamatos diagnosztikus felmérése az alapja a tanulok személyes
jellemzoihez leginkabb igazodd fejlesztési eljarasok kivalasztasanak. Ezért nem lehet az
értékelés csupan mindsités. Egyiitt kell jarnia a kitlizott célok, feladatok €s a meghatarozott

eszk0zok hatasanak, a tanuloi teljesitmények, a nevelési eredmények vizsgalataval.
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A kozépsulyosan értelmi fogyatékos gyermekeknél a jelentkezd nevelési nehézségek miatt

rendkiviil fontos, hogy az értékelés 0sztonzo hatast legyen, segitse a pozitiv személyiségjegyek

kibontakozasat, tovabbfejlodését.

A diagnosztikus és a segité célu, folyamatos értékelésnek a teljes képzési iddszakban

kiemelkedd fontossagunak kell lennie.

3.2.20.1. Ertékelés teriiletei

Szocidlis képességek, magatartasi megnyilvanulasok alakulasa,
Személyiségjellemzok fejlodése,

Tanuldshoz, munkéhoz val6 viszonyulds,

Cselekvoképesség, pszichomotoros fejlédés,

A tanult ismeretek alkalmazasanak képessége,

Tantargyi kovetelmények teljesitése.

A tanul6 6nmagahoz mért fejlodése

3.2.20.2. Alkalmazott értékelési formak

Szobeli értekelés (dicséret, helyeslés, figyelmeztetés stb.)
Kiilonb6zd szimbolumok, targyjutalmak (pontozas, csillag, dicsérd kartyak stb.)
Havi szinten a Komplex Alap Programnak megfeleléen rovid szoveges értékelést

irunk a Kréta naploba.

Félévkor a Kréta naploba, (melyet nyomtatott formaban megkapnak a sziilok), illetve tanév

vegeén a bizonyitvanyban a kovetkezé modon értékeliink:

1-4. csoportban irdsban, részletes szoveges értékelést készitlink minden tevékenységi
teriileten (A szoveges értékelést atvaltjuk érdemjegyre abban az esetben, ha
intézményvaltas miatt a fogado intézmény ezt 1igényli.)

5-8. csoportban szintén szovegesen értékeliink. (A szoveges értékelést atvaltjuk
érdemjegyre abban az esetben, ha intézményvaltds miatt a fogadd intézmény ezt
igényli.)

Amennyiben Szakértdéi Bizottsag eldirja, a felsd tagozatban is részletes szoveges

értékelést kapnak a tanulok.

A szoveges mindsitéseknél az 1.-8. csoportban (a Nemzeti Koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC.

tv. 54.§ (4.) bek. alapjan) az alabbi megfogalmazasokat hasznaljuk:

A tanulo a tantargyi kovetelményeknek:

e kivaldan megfelelt (5)
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jol megfelelt (4)

megfelelt (3)

felzarkoztatasra szorul (2)

e nem tudott megfelelni (1)

3.2.20.3. A tanuldék jutalmazasanak, magatartasanak és szorgalmanak értékelési elvei

A szorgalom értékelésének formdja:

PELDAS: Képességeinek megfelel6 szinten teljesit. A munkaban aktiv. Feladatvégzése
pontos, igényes. Erdeklddd. Bizonyitani, teljesiteni akar. Megbizéasait minden esetben
teljesiti. Nincs igazolatlan mulasztdsa. A hibat azonnal javitani kivanja.

JO: Igyekvd, de pontatlansdgok vannak a munkajiban. Megbizasait felszolitésra
teljesiti. Megfeleld6 motivacioval és segitséggel bevonhaté a munkdba. Munkaja
ellendrzéséhez segitséget igényel. A hibat felszolitasra kijavitja.

VALTOZO: Nehezen aktivizalhat6. Megbizésait csak néhany esetben teljesiti. Csak a
neki tetszo feladatokba kapcsolodik be. Munkatempo6ja nem megfeleld (lassu, kapkod),
feladatait sokszor nem fejezi be. Teljesitménye elmarad a képességei mogott. Gyakori
iranyitas €és buzditas mellett hajland6 tanulni.

HANYAG: Lusta, makacs, nemtor6dom. Megbizasait nem teljesiti. Az iskolai munka
nem érdekli. Feladattudata fejlesztésre szorul. Van igazolatlan mulasztisa. Munkaja

ellendrzésére nem hajlando.

A magatartas értékelésének formdja:

PELDAS: Fegyelmezett. Segitokész. Udvarias, illedelmes. Oszinte. Pozitiv hatast
gyakorol a kozosségre. Hibairdl meggydzhetd, hajlandd a korrigalasra. Felndttekkel,
tarsaival valo kapcsolata kiegyenstlyozott. Felel6sséget érez onmagaért, kornyezetéért.
JO: Nem kezdeményez, de az elfogadott normakat betartja. Felkérésre segit. Altalaban
udvarias. Altalaban 6szinte. Hibait belatja. Alkalmazkodé, idénként irdnyitasra szorul.
Felndttekkel, tarsaival valo kapcsolata tobbnyire kiegyensulyozott.

VALTOZO: Fegyelmezetlen. Nehezen kezelhetd. Hangulatai, érzelmei iranyitjak.
Osszeférhetetlen, kotekedd. Esetenként 4arulkodik, irigy. Zavarja tarsait a

viselkedésével. A szabalyokat nem mindig tartja be.
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ROSSZ: Szandékosan art. A normakkal és a kozosséggel szemben all. Az
egylttmiikodést gyakran megtagadja. Durva, goromba, agressziv. Tragar szavakat

hasznal.

3.2.21. Az iskolai beszamoltatds, az ismeretek szamonkérésének kovetelményei és formai

Alkalmazott ellenorzési formdak:

Az ellen6rzés soran az értékelés szempontjabol lényeges adatokat gyljtiink a tanulo
fejlodésérdl, viselkedésérol, teljesitményéral.

e Folyamatos megfigyelés jatékban, tanuldsban, mindennapos élethelyzetben, spontan
megnyilvanuldsokban;

o ¢rtelmi teljesitOképesség mérése egyszert feladatlappal,

o képességmérés (iskolakésziiltség, onkiszolgalas szintje, neveltségi szint,

e finommotorika, pszichikus funkciok mérése,

e irdnyelvek altal meghatarozott iskolai fejlesztési szakaszhatdrokon a pedagogiai
hozzédadott érték mérés, tevékenységvizsgalatok mérése, munkavégzés pontossaga,
sorrendje, munkatempo, kitartas;

e Személyiség fejlddésének megfigyelése.

3.2.22. Az otthoni felkésziiléshez eloirt irdasbeli és szobeli feladatok meghatarozdsa

A tanuldink otthoni felkésziilését erdteljesen befolyasolja az a tény, hogy kozépsulyos, vagy
stilyos foku értelmi akadalyozottsdggal élnek. Allapotukbol kifolydlag tébbnyire gyogyszeres
kezelésben is részesiilnek, ezért terhelhetdségiik egészségligyl szempontbol is korlatozott.
Figyelembe vessziik azt a tényt is, hogy a feladatok elvégzés€hez, a segitségnytijtas formaihoz

elengedhetetleniil sziikséges a megfeleld szakmai felkésziiltséggel bird szakember.

A tanul6 terhelhetdségét figyelembe véve otthoni gyakorlé feladat adhato.

3.2.23. Tavlati célok

e A szocidlis-, gazdasagi ¢és sériilésspecifikus hattér eltéréseibél adodo
es¢lykiilonbségek csokkentése;

o A gyerekek képességeinek maximalis kibontakoztatasa, személyiségkozponti
oktatas-nevelés altal;

e Tarsadalmi és kulturalis kiilonbozdségek elfogadasa, €s segitése
v’ pedagdgusok - gyerekek
v pedagogusok — sziil6k

v' sziil6k - sziilék
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v gyermekek — gyermekek kozott.

3.3. Autizmus spektrumzavarral €16 tanulok helyi tanterve

3.3.1. Az autizmus meghatdrozdsa

Az autizmus szocidlis, kommunikécios és kognitiv készségek mindségi fejlédési zavara, az
idegrendszer igen korai, nagy valoszinliséggel velesziiletett artalmanak, illetve a genetikai,
egyéb biologiai €s kornyezeti tényezOk egylittes hatasdnak kovetkezménye, amely az egész
¢leten at tartd fogyatékos allapotot eredményezhet. Ez lehet igen sulyos, jarulékos
fogyatékossagokkal halmozott sériilés, illetve tobbé-kevésbé kompenzalt (ritkdn jol
kompenzalt) allapot. A sulyosan érintettek egész életen at teljes ellatasra, a jo képességiliek

egyénileg valtozo tdmogatasra szorulnak.
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Az autizmushoz gyakran tarsulnak fogyatékossagok, zavarok, amelyek az ellatasi sziikségletet,

a tanithatosagot ¢és a prognozist jelentdsen befolyasoljak:

- intellektualis képességzavar (értelmi fogyatékossag)

- beszéd-, hallas-, 1atas-, mozgéssériilés

- ADHD - figyelemhianyos-, hiperaktivitas zavar

3.3.2. A tanulds sajatossdagai

A fejlesztésnél szem el6tt kell tartani, hogy a tanuld autizmusa az elsédlegesen meghatarozé

tényez6, a jarulékos fogyatékossdg, zavar sziikségleteit az egyénre kell hangolni. Az

autizmussal €16 tanuldink egyéni sajatossagait figyelembe véve a nevelési-oktatasi folyamatban

val¢ sikeres részvételiik érdekében az alabbi viselkedéses és kognitiv jegyeket sziikséges szem

el6tt tartani:

>

Szokatlan/hidnyos tarsas és kommunikacios viselkedések: A beszéd korlatozott
megértése, még az ¢letkornak megfeleld beszédprodukcié mellett is, amit
nehezitenek a beszéd érzelmi, tarsas aspektusaival kapcsolatos megértési
nehézségek, a spontan, funkciondlis, rugalmas alkalmazéasanak -eltérései,
elmaraddsa. A masik személy szadndékéanak, érzéseinek, gondolatainak,
szempontjainak meg nem értése, az 6nmagara vonatkoztatds hianya. A szocidlis
megerdsités jutalomértékének hianya, belsd motivaltsag gyengesége vagy hianya.
Sokszor nagyon kevés vagy szokatlan dolog okoz szamukra 6romot.
Rugalmatlansag a tevékenységekben, érdeklodésben: A valtozasokkal,
ujdonsaggal kapcsolatos ellenallas, szorongas, hianyzo6 vagy korlatozott belatas.
Masként miikodo figyelem és memoria: Egyenetlen képességprofil, pl. a
szigetszerli ismeretek, képességek (pl. kivalo mechanikus emlékezet, matematikai
vagy zenei képesseég), jelentds elmaradas az onellatasban, szakadékszert kiilonbség
a mechanikus ¢€s a személyes memoria kozott.

Tul- és alul érzékenység: Szenzoros ingerfeldolgozas zavaraira utalo viselkedések
a hallés, 1atas, szaglas, tapintas, izlelés, fajdalom terén.

Egyéni kiilonleges étkezési és alvasi szokasok: Az ételek szinét és allagat tekintve
is valogatnak, sok esetben csak bizonyos szinli ételeket fogyasztanak el. Kicsi az
alvasigényiik, vagy felborul a nappal-¢jszaka ritmusa.

Egyenetlen 1Q — profil

Gyakori kovetkezmények: szorongas, stressz, sikertelenség, frusztracio,

izolacio, aldozatta valas: Gyermekkozosségben aldozattd, illetve blinbakka valas,
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egyes esetekben szocialisan a helyzetnek nem megfeleld, szocidlisan inadekvat
viszonyulés a kortarsakhoz.

> Problémas viselkedések: SzabadidOben passzivitas, reaktiv és kudarcokbol eredd
viselkedésproblémak megjelenése.

> Pszichiatriai problémak: A valosag téves értelmezése, felfogasa, realitas és

fantazia Gsszetévesztése. Félelmek, fobiak.

Fontosnak tartjuk, hogy ismerjiik tanuldink individudlis erdsségeit és gyengeségeit, amelyek

segitenek, hogy konnyebb ¢és sikeresebb legyen az iskolai ¢€letiik.

Erdsségek, amelyekre épitkezhetiink:

>

>
>
>

Az egyénre szabott vizudlis informacio altaldban jol értelmezhetd.

Tanult rutinokhoz, szabalyokhoz val6 alkalmazkodas.

J6 mechanikus memoria.

Megfeleld kornyezetben, a gyermek érdeklédésének megfeleld témakban kiemelkedd
koncentracio, kitartas, precizitas.

Egyes, nem szocidlis tartalmi tantargyi terlileteken jo, vagy akar kiemelkedd

teljesitmény.

Néhany gyengeség, amivel szdmolnunk kell:

>

YV V V V V V

YV V. V VYV V V

Ok-okozati 6sszefliggések felismerésének probléméja.

A lényegkiemelés, problémamegold6 gondolkodas deficitje.

Az 4ltalanosités, a tanultak 0j helyzetben val6 alkalmazéasanak sériilése.

A feladat céljanak nem értése, a realis jovOre iranyultsag hianya.

A szimbolikus gondolkodas (pl. jaték) fogyatékossaga.

Humor, ir6nia, metafora, képes beszéd félreértése, nehezen értése, vagy nem értése.
A szobeli kérések, kozlések félreértése, kiillondsen a tobbértelmii, elvont kifejezések,
tobbrészes utasitasok esetén.

Sz6 szerinti értelmezés.

Képességek, ismeretek 6nallo, valtozatos alkalmazasanak nehézsége.

Az utdnzési képesség hianyossagai.

Ingerfeldolgozasi, vizuomotoros koordinacios problémak.

Tér-id6 értelmezés gyengesége, esetleg hidnya.

Figyelem felhivas, irdnyithatosag.
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3.3.3. Alapelvek

Az autizmus jellegébdl adoddéan a hagyomanyos pedagdgiai modszerek alkalmazéasa
onmagaban nem célravezetd. A személyre szabott nevelés-oktatds sordn cél a kiilonb6zo
tanuldsi-szocidlis és munkahelyzetekbe valo beilleszkedés ¢és a megfeleld viselkedés
elsajatitasa. Sziikség van a fogyatékos készségek kompenzacids-habilitacios fejlesztésére, a
fejlodési elmaradas, a masodlagos (pl. viselkedés) problémék kezelésére, a mindennapi
gyakorlati készségek és az adaptalt, redukalt tananyag specialis modszerek segitségével valo
tanitasara. Az iskolai és a mindennapi gyakorlati életre felkészitd tananyag kivalasztasanak
legfontosabb szempontja a tanultak egész életen at torténd megfeleld alkalmazhatdséaga,
kiilonos  tekintettel ~a  kovetkezd  teriiletekre:  Onkiszolgadldas  és  Onellatas,
érdekérvényesitésspontdn  kommunikacio, tanulds, munkavégzés, szabadidd, tarsas
kapcsolatok, kozosségi élet.

A fejlesztési célokat fontossagi sorrendben kell értelmezni, melyek hierarchikus rendben
helyezkednek el abbol a szempontbol, hogy mennyire sziikségesek a gyermek szocidlis
alkalmazkodasa ¢és Onszabalyozisa kialakitasdhoz (pl. az On- esetleg kozveszélyes
veszélyeztetd viselkedések kezelése mads, elfogadhatd viselkedések kialakitasdval a célok

hierarchikus rendjében).

Specialis modszerek

» A nevelés, fejlesztés tervezése a mért szocialis adaptacio, mentélis kor, illetve mért
intelligencia szintje és a kommunikacids szinvonal alapjan torténik, az egyenetlen
képesség- és készségprofil, valamint tanuldsi képességek miatt egyénhez igazodo
modon, a fejlédés erre alkalmas eszkdzzel vald folyamatos kovetésével (pl. fejlodési
kérddiv).

» Protetikus jellegii kdrnyezet és eszkoztar kialakitasa (az idobeli és téri tajékozodas,
vizualis, augmentativ kommunikacios struktira kialakitasa).

» Specialis, egyéni motivacios és jutalmazasi rendszer kialakitasa.

» Vizualisan segitett kommunikacids rendszer, a specialis kornyezeten beliil és személyek
kozott: beleértve a gyermek felé iranyulé minden kommunikéciot.

» A szocialis fogyatékossaggal Osszefliggd tanitasi nehézség miatt keresni kell az
informécio atadasara a gyermek szintjének megfeleld, és szocialis vonatkozasoktol
mindinkabb fliggetlen modszereket pl. irott utasitas, folyamatabra, szdmitogépes oktatas

stb. Ugyanakkor a tanitasi helyzetek szocidlis vonatkozasainak elfogadasa, illetve
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megértése fontos tanitasi cél (pl.: a csoportos, illetve frontalis tanitasi helyzetben valo
tanulas).
» A fejlesztésben, tanitasban és a viselkedésproblémak kezelésében alapvetd a kognitiv

viselkedésterapia autizmusra adaptalt alkalmazasa és mdodszertana.

3.3.4. A NAT alkalmazasa az autizmussal élo tanuldk nevelése-oktatdsa sordn

A célok és feladatok meghatarozasa a nemzeti alaptanterven (NAT) és a sajatos nevelési igényii
tanulok iskolai oktatdsdnak irdnyelvén alapul. A sajatos nevelési igényli tanulok esetében is a
NAT-ban meghatarozott egységes fejlesztési feladatokat kell alapul venni.

A NAT kulcskompetenciaihoz rendelt tudasok elsajatitdsdhoz hosszabb id6tartamot sziikséges
biztositani, a szocidlis megértést kivano attitidok, képességek fejlodését pedig kognitiv
stratégiakkal kell tamogatni.

A NAT nevelési céljai, tanulési teriiletei a megfeleld adapticioval, tobb id6t biztositva
alkalmazhatd. Az autizmus az értelmi képességek barmely szintjén jelen lehet ezért a tobbségi
valamint az enyhe- ¢és kdzépstlyos értelmi fogyatékosok szamara irt kerettanterveket egyarant
adaptalni sziikséges. A tananyagot mennyiségi €s mindségi szempontbdl modositani és
redukalni kell a specialis sziikségleteknek megfelelden, elsajatitasahoz specialis modszerek és
eszkozok igénybevétele a célravezetd. A tanulokat sziikség esetén mentesiteni kell tantargyak

minositése és értékelése alol.

Kuleskompetenciak

Az autizmus spektrumzavarral €16 tanulok esetében az alapkompetenciak fejlesztésekor is
igen nagy egyéni eltérésekkel kell szdmolni, nem csupan a tipikus kortarsakhoz képest, hanem
a célcsoporton beliil is, valamint a megszerzése és megszilarduldsa is jellemzden tagabb
idOkeretben valdsul meg. A beszéd, olvasas, irds, szovegalkotas, mennyiségekkel, szamokkal,
iddvel kapcsolatos ismeretek elsajatitidsa gyakran mechanikus, ezért feltétleniil sziikséges a
megszerzett ismereteket valos élethelyzetekben alkalmazni. A NAT 4ltal meghatarozott
tanulasi kompetenciak, ismeretek az egyéni képességektdl fliggden sajatithatok el. Egyénileg
azonositjuk a hatékony és 6nallo tanuldshoz sziikséges feltételek meglétét, a sériilés természete
miatt altalaban szamolni kell a gyenge vagy sériilt motivacioval, az énkép, dnismeret hidnyaval,
toredékességével. A tanulds tanitdsa soran alapvetd fontossadgu arra alapozni, hogy a tanulo
mely ismeretek, tuddsok, képességek birtokdban van, illetve milyen kialakuloban 1évo

készségekre épithetiink. Sziikség lehet az 01j ismeretek egyéni helyzetben valo tanitasara, mivel
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hidnyozhatnak a csoportos helyzetben valo tanulds kognitiv €s viselkedéses feltételei. Az
onallosag eldsegitésének egyik fontos mddszertani eszkoze az €16 nyelv €s a szocialis kdzvetités
helyettesitése, kiegészitése egyénre szabott vizualis kornyezeti tdmpontokkal. A Komplex
Alapprogram kulcskompetenciai, a transzverzalis kompetencidk fejlesztése segiti az
autizmussal €16 tanulok komplex fejlesztését. Az 0nalld tanulds elsajatitasa, a szocialis
készségek ¢s a kooperativ tevékenységek fejlesztése a tipusos nehézségek ¢és kognitiv
problémak miatt is kiemelt jelentdségli. A tipusos erdsségek, amelyekre épiteni lehet a tanulés
tamogatasa soran az a vizudlis informacio, mely altalaban jol értelmezhetd és alkalmazhato a
digitalis kompetencia fejlesztése soran. Az informatikai eszk6zok egyénre szabott alkalmazasa
elosegiti a fejlodést. A Komplex Alapprogram tanuldstamogaté méodszertananak kdozponti eleme
a heterogén tanuldcsoportokban folyé differencialt fejlesztés, melyet a sikerélményt nyujtd
egyénre szabott tanuldsi helyzetek kialakitdsdhoz alkalmazunk.
» A kommunikaciés kompetenciak (anyanyelvi és idegen nyelvi)
Az alapvetd probléma legtobbszor nem a beszéd hianya vagy fejlédési zavara, hanem a
kommunikécios szandék, illetve a kommunikacids funkciok megértésének sériilése. Cél a
kapcsolatteremtés, fenntartds ¢és az informdaciocsere, melynek eléréséhez sziikség lehet
alternativ kommunikacios eszkozrendszerek alkalmazésara. A fejlddési zavar kihat a szokincs,
jelentés, nyelvtan és nyelvi funkcidk elsajatitdsara, rugalmas alkalmazéasara. Kiilondsen
nehezitett az €16 nyelv €s szocialis kdzvetités Gtjan vald tanulas. A kommunikacids képességek
sérillése és a kompenzacid lehetOsége egyénenként valtozik. A KAP DFHT ¢és a
gyogypedagogia kozéppontjdban a személyre szabott differencialas all, mely elengedhetetlen
az autizmussal €16 tanulok fejlesztése soran. A feladatok sokféleségén keresztiil egy id6ben
biztositja a leszakadok felzarkoztatasat és a tehetségek gondozasat. A KAP Eletgyakorlat-alapii
alprogramja segiti autizmussal €16 tanuldinkat abban, hogy az ¢életben hasznosithatd
ismereteket, tapasztalatokat szerezzenek, amelyek fejlesztik életvezetési kompetencidjukat, a
mindennapokhoz sziikséges gyakorlati kompetencidjuk fejlesztését.
> A digitilis kompetenciak

Az IKT-eszk6zok lehetdséget nyljtanak az €16 nyelv és a szocidlis kdzvetités helyettesitésére,
a kolcsonds kommunikacid segitésére, az Onallo ismeretszerzésre. Az IKT alkalmazéasa
egyediilallo lehetdséget jelent az autizmussal €16 tanuldk szdmara, a kommunikacios
akadalymentesités, a tanulds és késobbi munkalehetdségek tekintetében egyarant. A KAP
Digitalis alprogramja nemcsak vizualis eszkéz, hanem tanuldsi motivacio, melynek soran
jatékos formaban informacids miveltségre, digitalis irastudéasra, felelOsségteljes

eszkozhasznalatra tesznek szert. Szocialis-kommunikacios sériilésiik miatt nehézséget jelenthet
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szamukra az IKT interaktiv hasznalattal Gsszefliggd veszélyeinek felismerése, elkertilése,
valamint a rendelkezésre 4ll6 informaciok kozotti kritikus valogatas.

» A matematikai, gondolkodasi kompetenciak
A kvantitativ és kvalitativ adatok Osszegytijtése, rendszerezése, az informacidk kiillonb6zo
logikai eljarasokkal torténd atalakitasa, értelmezése €s elemzése az autizmus spektrumzavarral
kiizd6 tanulok erdssége lehet. Nehézséget jelenthet ugyanakkor az adatok értelmezése, a
rugalmas problémamegoldas és az informacidk alkalmazasa a mindennapi életben. A KAP
Logikaalapu alprogramja a tanulok gondolkodasanak fejlesztését szolgalja. A jatékok
vizualitasa segiti a megértést az autizmussal kiizdé tanuldinknak. A logikaalapt jatékok az
altalanos képességfejlesztés mellett a tananyagba valo integralassal torténik. Lehetoséget nytjt
a differencialasra, és a gondolkodasi képességeken til a szocidlis képességek fejlodése is
varhato.

> A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak
A szocialis kompetencidk tanitdsa az autizmusspecifikus fejlesztés egyik kulcsteriilete. A
sikerélményeket biztosito, a tanuld érdeklédését és motivaciojat fenntartd oktatasi kdrnyezet
kialakitasa kulcsszerepet jatszik a redlis onértékelés és pozitiv énkép kialakitasaban. Elsddleges
az érzelmi biztonsdg megteremtése, a pozitiv, redlis énkép és Onértékelés tamogatasa, a
szorongas megeldzése, oldasa. Hangstlyos szerepet kap a kozvetlen szocidlis kornyezet
megismerése, a tarsas viselkedés szabdlyainak, a sajat viselkedés kontrolljanak, a
kooperacionak, a szocidlis normdknak a tanitdsa. Fontos a helyes étkezési, alvasi, dnapolasi
szokasok, a rendszeres mozgas iranti igény kialakitasa. A KAP DFHT tanitasi-tanulasi stratégiat
alkalmazo6 tanorai lehetdséget nyujtanak a reggeli beszélgetokorrel az iskola életéhez igazodva
a tanitasi napra valo rahangolddasra. A csoportban torténd tanitas és tanulds, megkivanja a
tanulok aktiv részvételét a tanuldsi folyamatban, mely a tipusos nehézségek - a szocidlis
készségek gyengesége, altalanositas sériilése, 1ényegkiemelés deficitje miatt — korlatozott. A
KAP Miivészetalapu alprogramja segiti a tarsas készségek fejlesztését a miivészeti
tevékenységek révén. A KAP Testmozgasalapu alprogramja elOsegiti az egészségtudatos,
jovOorientalt életmod kialakulasat. A tanulok kommunikacidos nehézségei kovetkeztében
felhalmozodott fesziiltség oldasat, levezetését kivaloan tdmogatja. Noveli az autizmussal €l
gyermekek kitartasat.

» A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai
A miuvészetek sokoldaluan segithetik az autizmusspecifikus egyéni fejlesztést. A miivészeti
tevékenységek a szabadidd tartalmas eltdltésében is jelentds szerepet jatszanak. A Komplex

Alapprogram keretein beliil a valos sziikségleteik szerint segitjlik a tehetséges gyermekeket. A
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program Miivészetalapu- és Testmozgdsalapu alprogramja segiti a személyiség komplex
fejlesztését a miivészeti és mozgasos tevékenységek révén. Az aktiv, kreativ magatartast
kialakité médszerek alkalmazasaval az alprogram a testmozgason alapul6 tevékenységeket az
egyéni felelosség ¢életgyakorlatava teszi. Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanuldk kozott
lehetnek kiemelkedo zenei, rajz- vagy egyeb miivészi tehetséggel bird gyermekek.
» Munkavallaloi, innovacios és vallalkozéi kompetenciak

Az autizmusban azonositott kognitiv sériilések jellege miatt (végrehajté miikodések zavara,
naiv tudatelméleti sériilés) e kompetencia fejlesztésekor altalaban sokféle képesség, készség
célzott, egyénre szabott, intenziv fejlesztésére van sziikség. A sziikséges képességek tobbsége
(pl. tervezés, szervezés, iranyitas, hatékony kommunikacié, csapatmunka, kreativitds) az
autizmussal kiizdd tanulok esetében sériilt, illetve hianyozhat. A NAT altal meghatarozott
ismeretek, képességek, attitlidok az egyéni képességektdl fliggden sajatithatok el. AKAP DFHT
tanitasi-tanuldsi stratégia fokusza az esélyegyenldtlenség csokkentése, minden tanuld
hozzéasegitése a sikeres tovabbtanulashoz. A pedagégus felkésziti a tanulokat az
egyiittmikodési szabalyok betartasara, valamint azokra a szerepekre, amelyek munkéjuk
vezetéséhez majd sziikségesek. A képességek terén a tipusos nehézségek mellett szintén nagy
egyéni kiilonbségek mutatkoznak az autizmus spektruman. A felndttkori munkavallalasra valo
felkészités, az egyén erdsségeihez illeszkedd foglalkozasok korének meghatarozasa prioritast

kap.
3.3.5. Az iskolai fejlesztés szakaszai

Az iskolai fejlesztés célja, hogy az autizmus spektrumzavarral él6 tanulok felndttkorukra
elérjék a lehet6 legmagasabb alkalmazkodasi kiiszobot, az egyéni képességek, fejlettség mellett
elérhetd legjobb felndttkori szocidlis adaptacid és Onallosadg, onrendelkezés feltételeinek

megteremtése.

3.3.5.1. Az alapfoku képzés elso szakaszanak (also tagozat: 1-4. évfolyam) feladatai

Az atmenetek az autizmus spektrumzavarral €16 gyermekek, tanulok szadmara kiilondsen
nehezek, szamukra a valtozéasok, jdonsagok megértése, elfogadasa jelentds stresszt jelent. Az
6vodabol az iskoldba valo atmenet gondos elokészitést €s a folyamatban részt vevd valamennyi
szerepld szoros egyiittmiikodését kivanja meg. A célok és feladatok eléréséhez egyéni
motivacios rendszer kialakitdsa sziikséges, valamint az elemi beilleszkedési készségeinek,
adaptiv viselkedésének kialakitasa. Egyes tanuloknal az automatizalt alapkészségek eléréséhez

tagabb idOkeret biztositasa sziikséges, pl. a sikeresen befejezett 1. évfolyam ismétlése. Az also
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tagozat elsd két évében a tanuldk kozott tapasztalhatod kiillondsen jelentds egyéni fejlodésbeli
kiilonbségek pedagdgiai kezelése.

Az elsé osztaly végén attol fiiggben, hogy a gyermek hogyan teljesitette a minimalis
kovetelményeket a tantestiilet javasolja a gyermek értelmi szintjének megfeleld kerettanterv
szerinti tovabbhaladast, illetve kéri a tanuld Szakértdi Bizottsag altali feliilvizsgalatat.

Az als6 tagozat harmadik-negyedik évfolyaman meghatidrozova valnak az iskolai teljesitmény-
elvarasok altal eldirt tanitasi-tanulasi folyamatok. Fokozatosan elétérbe keriil a NAT elveibol

kovetkez6 motivalasi és a tanuldsszervezési folyamat.

3.3.5.2. Az alapfoku képzés masodik szakaszanak (fels6 tagozat: 5-8. évfolyam) feladatai
Az also tagozatbol a felso tagozatba valo atmenet tipusos nehézségekkel jar az autizmussal é16
tanulok szamara. Egyszerre tobb teriileten is megeldzni, kezelni sziikséges a valtozasok okozta
stresszt: 0 tandrok kommunikdacios stilusahoz €s elvarasaihoz kell alkalmazkodni, 0j tantargyak
1épnek be, ndvekszik az onallosaggal, szervezési készségekkel kapcsolatos kovetelmény. Felso
tagozaton a tantargyi tartalom elvontabb, egyre tobb, nehezebb, kevésbé lehetséges a
tevékenységbe dgyazott, kozvetlen tapasztalaton alapul6 tanulas.

A felsd tagozaton folyd nevelés-oktatds feladata elsdsorban a sikeres iskolai tanuldshoz, a
tanulasi eredményességhez sziikséges kulcskompetencidk, képesség-egyiittesek €s
tudastartalmak megalapozasanak folytatasa.

A felsd tagozat hetedik-nyolcadik évfolyaman folyd nevelés-oktatas alapvetd feladata - a
valtozd és egyre Osszetettebb tudastartalmakkal is Osszefiiggésben - a mar megalapozott
kompetencidk tovabbfejlesztése, bovitése, az €leten at tartd tanulas és fejlodés megalapozasa,
valamint az, hogy fektessen hangsulyt a palyavalasztisra, péalyaorientaciora. A valtozasok
okozta stressz kezelésének nehézsége mellett megjelenhet a méassag felismerése, megélése, a

kortarsakhoz val6 kapcsolodas nehézségének fokozddasa.

3.3.6. Ep intellektusii, integrdltan nem oktathaté, autizmus spektrumzavarral élé tanulék
helyi tanterve

3.3.6.1. A valasztott kerettanterv megnevezése

A Kormany 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és
alkalmazasarol szolo 110/2012. (VL 4.) Korm. rendelet modositasarol, a 2020-as NAT-hoz
illeszkedd tartalmi szabalyzok alapjan a ,Kerettantervek az altaldnos iskola 1-4., 5-8.
évfolyama szamara”, valamint a kapcsolddo ,,Iranyelvek™ (A sajatos nevelési igényti tanulok

iskolai oktatasanak iranyelvei) fogyatékossag tipusokhoz kapcsolédd titmutatasa alapjan.
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https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettanterv_alt_isk 1 4 evf

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 _nat/kerettanterv_alt_isk 5_8

A 2020-as Nemzeti Alaptanterv az éltalanos iskoldk szdmara lehet6vé teszi, hogy a kémia,
biologia ¢s fizika tantargyakat a tanulok integralt természettudomanyos targy moduljaként
tanulhassdk. A Nemzeti Alaptantervvel 6sszhangban a tantargy célja a 7. évfolyamon, hogy
Osszehangolt mdédon, az indokolt és a sziikséges mértékben integralva segitse a tanulokat a
fizikédban, kémiaban, biol6gidban hasznalatos mennyiségek jelentésének megismerésében, a
megjelend szaktudomanyos fogalmak megértésében. A tantargy fontos célja a tudomany
mibenlétének, miikodési modjanak és annak bemutatasa, ahogyan a természettudomanyos

ismeretek alkalmazasa segiti a 21. szazad vilagméretli kulcsproblémainak megoldasat.

Az 1-8. évfolyamok tantargyai és heti éraszamai - 2020.
Heti 6raszam/évfolyam 1. 2. 3. 4. S. 6. 7. 8.
Magyar nyelv és irodalom 7 7 5 5 4 4 3 3
+1 |+l |+1

Matematika 4 4 4 4 4 4 3 3

+1 +1 +1 +1 +1 +1 +1
Torténelem 2 2 2 2
Allampolgéri ismeretek 1
Hon- és népismeret 1
Etika/hit és erkdlcstan 1 1 1 1 1 1 1 1
Kornyezetismeret 1 1
Természettudomany 2 2 4
Kémia 2
Fizika 2
Biologia 1
Foldrajz 2 1
Els6 €16 idegen nyelv 2 3 3 3 3
Enek-zene 22 2 {2 |2 |1 1 1
Vizudlis kultara 2 2 2 1 1 1 1 1
Drama ¢és szinhaz
Technika és tervezés 1 1 1 1 1 1 1

+1 |+l |+l |+l
Digitélis kultura 1 1 1 1 1 1
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Testnevelés 5 5 5 5 5 5 5 5
Osztalyfonoki 1 1 1 1
Kotelezo alaporaszam 22 |22 |22 |23 |27 (26 |28 |28
Szabadon tervezhetd 6ra 2 2 2 2 1 2 2 2
Osszes tervezett 6raszam 22 |22 |22 |23 (27 |26 |28 (28
+2 |42 |+2  |+2 |+l |2 |[+2 |42
Osszesitett 6raszam 24 |24 |24 (25 |28 |28 (30 (30
Maximalis orakeret 24 |24 |24 (25 (28 |28 |30 (30

3.3.6.2. A valasztott kerettanterv feletti oraszam
A szabadon tervezhetd orak felhasznalasat a fenti oratervi halo tartalmazza.
3.3.6.3. Az oktatasban alkalmazhato tankonyvek és taneszkozok kivalasztasanak elvei
A tankonyvellatas rendjét iskolank a kovetkez6 jogszabalyok alapjan szabalyozza:
% A nemzeti koznevelésrol sz616 2011. évi CXC. torvény

®,

s A tankOnyvpiac rendjérdl sz616 2012.¢vi CXXV. torvény
% a2001. évi XXXVII. torvény modositasarol szolo 16/2013. (II. 28.) EMMI rendelet a
tankonyvvé nyilvanitas, a tanuldi tankonyvtdmogatds és az iskolai tankonyvellatas
rendjérdl
Az ¢ép intellektussal rendelkezd, autizmus spektrum zavarral diagnosztizalt tanulot is specidlis
sziikségleteinek megfeleléen kell ellatni. Ez csak a differencialt tanitasszervezés elvének
alkalmazasaval ¢rhetd el. Az autizmus sulyossdga, a tlinetek sokfélesége ¢és
kombinaciodik,valamint a gyermek személyisége szabja meg, hogy milyen keretek kozott lehet
a legmegfeleldbben specidlis ellatasat biztositani. A tanulok szdmdara egyénre szabottan kell
megvalasztani a tankonyveket és a taneszkozoket. A tankodnyvlistan szerepld tankonyvek koziil
a normal tanterv szerint késziiltek hasznéalhatéoak. A tankonyvek, munkafiizetek, egyéb
segédletek legyenek konkrét tartalmtiak, jol varidlhatoak, attekinthetdek, tartalmazzanak minél
tobb vizualis segitséget. Az egyéni sziikségletekbdl adodoan sziikségessé valhat, hogy a
pedagogusok sajat keziileg készitsék el a taneszkdzoket. Az egyes tantadrgyak tanitdsa soran a
mindennapi életben eléforduld valosagos targyakat kell hasznélni. Fontos szempont, hogy az
alkalmazott eszk6zok biztonsagosak legyenek.
A kivélasztas elvei:
» Feleljenek meg a gyermek/tanuldo egyéni sziikségleteinek, tanulasi stilusanak és

szimbolumszintjének.

128
PEDAGOGIAI PROGRAM



Miskolci Eltes EGYMI

» A taneszkdzok mindsége, megjelenése legyen alkalmas a tanulok esztétikai érzékének
fejlesztésére.
» A tanulnivaldt az eredményes elsajatitashoz sziikséges részletességgel targyaljak.
» Valtozatos, tobbféle munkaformat (egyéni, paros, kiscsoportos) alkalmazo feladataik
tegyek lehetové a képességfejlesztést €s a differencialt oktatast.
» A tantargyi integracidé megvalositasaval fektessenek hangsulyt tobb kompetenciateriilet
fejlesztésére is.
» Kezeljék kiemelten a vizualis elemeket. Képeik, abraik segitsék a nyelvi informaciok
megértését, gazdagitsak azok tartalmat.
A taneszk6z0k lehetdleg legyenek egymasra €piil6 tantargyi rendszerek, tankonyvcesaladok,
sorozatok tagjai, amelyekhez megfeleld6 nyomtatott kiegészito taneszkdzok allnak
rendelkezésre
3.3.7. Enyhe értelmi fogyatékos autizmus spektrumzavarral él6 tanulok helyi tanterve
3.3.7.1. A valasztott kerettanterv megnevezése
A Kormany 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és
alkalmazasarol szolo 110/2012. (VL. 4.) Korm. rendelet modositasarol, a 2020-as NAT-hoz
illeszkedd tartalmi szabalyzok alapjan a ,,Kerettantervek a sajatos nevelési igényli tanulok
oktatasahoz”, valamint az ,,Iranyelvek” (A sajatos nevelési igényli tanuldk iskolai oktatasanak
iranyelvei) fogyatékossag tipusokhoz kapcsolodod utmutatasa alapjan.
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek sni_tanulok/SNI

1_4evf

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek sni_tanulok/enyhe

_sni_5_8

Az 1-8. évfolyamok tantargyai és heti 6raszamai
Heti 6raszam/évfolyam 1. 2. 3. 4. S. 6. 7. 8.
Magyar nyelv és irodalom 7 1|7 [1]6 7 4 4 114 |14 |1
Idegen nyelv 2 2
Matematika 4 4 3 4 4 4 4 4
Etika/hit és erkdlcstan 1 1 1 1 1 1 1 1
Torténelem 2 2 2 1
Allampolgari ismeretek 1
Hon- és népismeret 1
Kornyezetismeret |11 |1
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Természettudomany 3 3 5 5
Enek-zene 2020 (2] 2 |2 [2] [t] 1
Vizualis kultara 2 2 2 1 2 2 1 1
Digitalis kultura 1 1 1 1 1 1
Technika és tervezés I (1|1 |1{1 (1|1 [1{1 (1|1 |1|{1 {1]1 |1
Testnevelés 5 5 5 5 5 5 5 5
Osztalyfonoki ora (kozosségi nevelés) 1 1 1 1
Kotelezo alaporaszam 22 |22 |22 |23 (26 |26 |28 |28
Szabadon tervezhetd 6ra 2 2 2 2 2 2 2 2
2 2 2 2 2 2 2 2
Osszes tervezett 6raszam 2 (2|2 (2|2 |2|3 [2(6 (2|6 |2|8 (2(8 |2
Osszesitett 6raszam 24 |24 |24 (25 (28 (28 (30 (30
Maximalis orakeret 24 |24 |24 (25 (28 (28 (30 (30

3.3.7.2. A valasztott kerettanterv feletti oraszam

A szabadon tervezhetd orak felhasznalasat a fenti 6ratervi halé tartalmazza.

3.3.7.3. Az oktatasban alkalmazhato tankonyvek és taneszkozok kivalasztasanak elvei

A tanuldk szdmara az autizmus spektrumzavarbol kovetkezd specialis sziikségleteinek
megfelelden egyénre szabottan kell megvalasztani a tankonyveket és a taneszkozoket. A
tankonyvlistan szerepld tankonyvek koziil az ép- és az enyhe értelmi fogyatékos tanulok
szamara késziiltek egyarant felhasznalhatdak.

A kivalasztas elvei a 2.3.6.3. pont alatt talalhatok.

3.3.8. Kozépsulyos értelmi fogyatékos autizmus spektrumzavarral él6 tanulok helyi tanterve
3.3.8.1. A valasztott kerettanterv megnevezése

A Kormany 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és
alkalmazasarol szolo 110/2012. (VL. 4.) Korm. rendelet modositasarol, a 2020-as NAT-hoz
illeszkedd tartalmi szabalyzok alapjan a ,,Kerettantervek a sajatos nevelési igényl tanulok
oktatasahoz”, valamint az ,,Iranyelvek” (A sajatos nevelési igényli tanuldk iskolai oktatasanak
iranyelvei) fogyatékossag tipusokhoz kapcsolddd titmutatésa alapjan.

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek sni_tanulok/kozep

sulyos sni_1_8

Az 1-8. évfolyamok tantargyai és heti oraszamai
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Heti 1. |2. |3. |4. |5. |6. |7. |8.
oraszam/évfolyam
Kommunikacio 4 4 (4 (4 (4 |4 |5 |5
(Magyar nyelv és
Magyar nyelv és|irodalom)
irodalom Olvasas-iras 2 (2 |3 3 14 |4 |2 |2
(Magyar nyelv és|+1 [+1 |+1 |+1 +1 |+1
irodalom)
Matematika Szamolas-mérés 2 12 (2 (2 |3 3 3 3
(Matematika) +1 |+1 |+1 |+1 +1 |+l
Allampolgari ismeretek 1 1 1 1
Torténelem Hon- és népismeret 1
Etika 1
Természettudoman | Kérnyezetismeret 1 1 2 |2
y és foldrajz +1 [+1
Enek-zene 2 (2 (2 |2 2 (2 |2 |2
Miivészetek Abrazolas-alakitas 3 3 12 |12 |2 |2 |2 |2
(Vizualis kultara) +1 [+1
Technologia Digitalis kultura 1 1
Mozgasnevelés 5 /5 |5 |5 |5 |5
(Testnevelés)
Testnevelés és
egészségfejlesztés Testneveles > >
Osztalyfonoki 1 1 1 1
(K6z6sségi nevelés)
Onkiszolgalas 2 (2
Egyéb Eletvitel és gyakorlat 2 (2 (2 (2 |3 3
+1 |+1 |+1
Jatékra nevelés 2 12 (2 |2
Kotelezo 22 (22 (22 |22 |25 |25 |28 |28
alaporaszam
Szabadon tervezhetd 2 12 (2 |3 3 |3 |2 |2
ora
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Osszes tervezett 22 |22 |22 |22 |25 |25 |28 |28
oraszam +2 |+2 |[+2 |+3 |43 |+3 |+2 |[+2
Osszesitett 6raszam 24 |24 (24 |25 (28 |28 (30 |30
Maximalis orakeret 24 |24 (24 |25 (28 |28 (30 |30

3.3.8.2. A valasztott kerettanterv feletti oraszam

A szabadon tervezhetd orak felhasznalasat a fenti oratervi halo tartalmazza.

3.3.83. A Kerettantervi tartalmak kozépsulyos értelmi fogyatékos autizmus
spektrumzavarral €16 tanuloknak

A kerettantervi tartalmak tantargyi bontasa a kozépsulyos értelmi fogyatékos (értelmileg
akadalyozott) tanuldk helyi tantervében megjelentekkel teljes mértékben megegyezik.

3.3.9. A tanulok esélyegyenlioségét szolgdlo intézkedések

A tanuldk esélyegyenldségének biztositasaval kapcsolatos alapelvek

» A tanulok barminemt, kiilondsen nemiik, koruk, csaladi allapotuk, nemzetiségiik, fajuk,
szarmazasuk, vallasuk miatti hatranyos megkiilonboztetésétol valo tartdozkodas.

» A hatranyos megkiilonboztetés minden eszkozzel vald megeldzése és megakadalyozasa,
kivéve az oktatas jellegébdl vagy természetébdl egyértelmiien kdvetkezod, sziikséges
megkiilonboztetés eseteit.

» A tanév alatti értékelés soran az egyéni fejlesztési tervben foglaltak elsajatitasdhoz
szlikséges készségek, képességek, jartassagok, targyi tudds mindsitése az egyediili
szempont.

» Befogadd, diszkriminacio-mentes 1égkor biztositasa a tanulok szamara.

» A tanulok emberi értékeinek, méltosaganak, egyediségének tiszteletben tartasa.

3.3.10. Differencialas, erosségek, fejlesztendo teriiletek

A személyre szabott tanulds biztositasa, a tanuld fejlodését tamogatd multidiszciplindris team
(szlikség esetén gyermekpszichiater, pszichologus, szocidlis szakember) bevonasa, az
autizmusszempontu akadalymentesités, az adaptalt tananyag, a differencialt tanulasszervezési
modok alkalmazasa egyarant sziikséges az iskolai kudarc megeldzése €s a tanul6 fejlédésének
biztositasa szempontjabol. A pedagogusok a differencialt oratervezés és az egyéni banasmod
alkalmazésa mellett a tanulok eltérd képességeihez, igényeihez és tanulasi stilusaihoz igazitja a
tanitasi folyamatot. A differencialas tobb szinten valosithatdo meg, a tananyag mélységének és
komplexitdsanak modositasaval, kiilonb6zo tanulasi stratégidk alkalmazaséaval (pl. vizualis
megsegités), valtozatos tanuldsszervezéssel, egyéni tanuldsi tempo biztositasaval, illetve az

egyéni teljesitményhez igazitott szamonkéréssel, alternativ értékelési modokkal.
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3.3.10.1. Erosségek, tehetséggondozas

Az autizmus teriiletén a tehetséggondozas gyakran ugyanolyan fontos feladat, mint a
fogyatékossagbol fakadd nehézségek kompenzaldsa. Az autizmussal ¢l6 tanulok egyes
esetekben olyan képességeket mutathatnak, melyek valdoban kiemelkedok. Gyakrabban
azonban csak az altalanos fejlodési elmaradashoz képest jobbak a képességek valamely
teriileten. A fejlesztési elvekben foglaltaknak megfeleléen nem torekedhetiink a kiemelkedd
képességek egyoldalu fejlesztésére, hiszen ezzel 6nmagaban nem segitenénk eld a felndttkori
adaptaciot.

A pedagogusok altalanos feladata e téren sokréti: meg kell probélniuk a jo/kiemelkedd
képességeket a késobbi sikeres adaptacio szolgalatdba allitani, a specialis érdeklddést a
gyermek, fiatal motivalasara hasznalni. Segiteniiik kell abban is, hogy a csaladok megértsék az
autizmus kovetkezményeként kialakult fejlddésmenet sajatossagait. Igy érheté el, hogy a
csaladok realis célokat tlizzenek ki a gyermek jovoéjével kapcsolatban, ezzel is tdimogatva Oket.
Emellett fontos feladat a kiemelked6 képességek felismerése és gondozésa. A tehetséggondozas
folyamatdban nagyon fontos meglatni a kiilonlegest, a specialis adottsagot a tehetséges
gyermekben, barmilyen teriileten nyilvdnul is az meg. Az egyénileg szervezett
tehetséggondozassal a kiemelkedd képességek fejleszthetdk, és a felndttkori munka, valamint

az oromteli szabadidds tevékenységek alapjaul szolgalhatnak.

3.3.10.2. Fejlesztendo teriiletek

» Szocialis kommunikaciéd
Az autizmus spektruman érintett tanuloknal minden esetben, az intézményrendszer barmely
tipusaban szilikséges a szocialis-kommunikacios készségek direkt modszerekkel torténd,
explicit tanitdsa és a tarsas megértés fejlesztése. A tanitds céljait, modszereit ¢és
eszkOzrendszerét az egyéni felmérések alapjan kell meghatdrozni és a tanitds eredményét
folyamatosan monitorozni sziikséges.

> Onéllosag és autondmia
Az autizmusra jellemzd nehézségek kompenzalasa érdekében prioritast kap az Onallosag
kialakuldsdnak tdmogatasa az élet minden teriiletén, szoros egyiittmiikodésben a csaladdal. Az
onallosag eléréséhez egyrészt a megfeleld, egyénre szabott sériilésspecifikus eszkdzrendszer
biztositasa szlikséges (pl. egyénre szabott vizualis algoritmusok), masrészt megfeleld tanuléasi
helyzeteket kell biztositani a tanul6 szamara.

» Adaptiv viselkedés tamogatasa
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A tanuldk szamos olyan viselkedést, magatartasformat mutathatnak, melyet a kornyezet
nemkivanatosnak mindsit, tilt, esetleg csupan szocidlisan furcsanak tart. Ezen viselkedések
kozott el6fordulnak veszélyes, destruktiv, agressziv vagy onkarosité megnyilvanuldsok, de ide
sorolhatjuk a beilleszkedést nehezitd sztereotip viselkedéseket vagy a szélsdséges passzivitast
is. A beilleszkedési nehézségeket eredményezo viselkedések hatterében sokféle ok allhat. Ezek
koziil a leggyakoribbak: kommunikéicios nehézségek, fokozott érzékenység bizonyos
kornyezeti ingerekkel szemben, a szocidlis megértés hidnya, valtozasok megértésével,
elfogadasaval kapcsolatos nehézségek stb. A pedagdgusok feladata, hogy a csaladdal
egyetértésben rangsoroljdk a nem kivénatos viselkedéseket stlyossdg ¢és fontossag
szempontjabol, majd megoldési stratégiat dolgozzanak ki. Sziikség esetén a folyamatba
bevonandd pszichologus és pszichidter is. A beilleszkedési, magatartasi nehézségek és azok
okai rendkiviil valtozatosak az autizmusban, ezért egyéni felmérés és egyénre szabott stratégidk
alkalmazasa sziikséges. A beavatkozas tervezése mindig a nemkivanatos viselkedés pontos
meghatarozasdn és konkrét tartalmi, pontos jegyzokonyvezésén alapul. Az alkalmazott
stratégiak alapja a viselkedés- és kognitiv terapia. A sikeres beavatkozas egyik feltétele, hogy
adott viselkedés kezelése soran a kornyezet egységes reakciokat adjon.
A leggyakrabban alkalmazott stratégiak:

» Er6szakmentes konfliktuskezeld technikak tanitésa.
A problémas viselkedés megeldzése.
A kivéanatos viselkedések pozitiv megerdsitése.
Uj készség fejlesztése, megfeleld alternativ viselkedés tanitasa.

Hatékony kommunikacios stratégidk kialakitasa.

YV V. V VYV V

Kognitiv-viselkedéses stratégiak (pl. képes, ill. irott forgatokonyvek a megfeleld

viselkedés szervezéséhez).

3.3.11. A Komplex Alapprogram (KAP) alkalmazdsa, mint a differencidlt oktatas korszerii
pedagogiai modszere az autizmussal élo tanuloinknal

A Komplex Alapprogram (tovabbiakban: KAP) tanuldstdimogatd moddszertananak kozponti
eleme az elsOsorban tudésban heterogén tanuldcsoportokban folyo differencialt fejlesztés
(Differencialt Fejlesztés Heterogén Tanulocsoportokban (tovabbiakban: DFHT). A KAP
tanitasi-tanulasi stratégidja a transzverzalis készségek fejlesztése, mely segiti az autizmussal
¢l6 tanulok komplex fejlesztését. A DFHT tanitési-tanulési stratégia bizonyos céljai (pl.: a
tanulok képességeinek kibontakoztatasa, készségfejlesztés, adaptiv €s innovativ tanitasi-

tanuldsi kornyezet segitségével a leghatékonyabb stratégidk, modszerek ¢és technikdk
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alkalmazasa, a tanulok kozotti egyiittmiikddés kiépitése) megegyeznek az autizmussal €16
tanulok egyes fejlesztési célkitlizéseivel.
A differencialés elvének érvényesiilése szempontjabol kulcsszerepe van a csoportképzésnek €s
a csoportok szdmara adott feladatnak. A csoportmunka alkalmazasa sordn megnd a motivacio,
az aktivitas, és alkalom adodik a differencidlasra. Elemei jol illeszkednek az autizmusban
érintett gyermekek nehézségeinek fejlesztéséhez, mivel tanuldink kozott sokan vannak
olyanok, akiknek a csoportteremtés készsége fejletlen és a beilleszkedés nehézséget okoz. A
csoportfoglalkozasok alatt a problémakézpontu gondolkodas fejlesztése, a cselekvésre épiild
tevékenységformak, az 6nallé informdacioszerzés és a kooperativ tanulasi technikak sokkal
eredményesebben valosulnak meg, illetve maradandobbak, mivel a tanulas valddi élményét
adjak a didkoknak. A DFHT-ben er6teljesen megjelend csoportmunka az 6ndifferencialasnak és
a pedagbgus 4ltal irdnyitott, személyre szabott differencidldsnak a terepe, amely a kognitiv
képességek fejlesztése mellett lehetdséget ad az autizmussal €16 tanulok gyenge szocialis
készségeinek, viselkedésformainak alakitasara.
Az Osszes kozismereti targy tanitasa a muveltségi teriiletek kozos kovetelményeire alapozva,
az alprogramokkal Osszekotve interdiszciplindris keretek kozott valésul meg. A tantargyak
kozotti integracid segiti a tanulok szamdra az Osszefiiggések felismerését és a tanultak
gyakorlati alkalmazasat. A képességteriileteket €s a személyiségfejlesztést az aldbbi
alprogramokkal timogatjuk.

» Testmozgasalapu alprogram (TA)

» Mivészetalapu alprogram (MA)

» Digitalis alapt alprogram (DA)

» Logikaalapu alprogram (LA)

> Eletgyakorlat-alapu alprogram (EA)
A KAP alprogramjait az autizmussal €16 tanulok oktatasaba ugy érdemes beilleszteni, hogy
azok tamogassak a személyre szabott fejlddést, a tanulok erdsségeire épitve, mikdzben
figyelembe veszik a kihivasaikat és sziikségleteiket. A siker kulcsa a megfeleld eszkozok és
modszerek alkalmazésa, tlirelem és folyamatos visszajelzés biztositéasa.
Pedagbégusaink a tanoran kiviili foglalkozasokat a tanitdsi napot megkezdd Réhangold
beszélgetésekkel és az un. ,, Te 6rad”’-dal szinesiti, amelyek a képesség- és személyiségfejlesztés
szinterei. A Rahangolodas biztositja a nehezen motivalhatd autizmusban érintett tanuloknak,
hogy jobb kedvvel kezdjék el a napot az iskolaban, és érzelmi biztonsagban érezzék magukat
az osztalykozosségben. A ,,Te orad” pedig biztositja a didkok érdeklédéséhez, igényéhez

igazod6 valasztds lehetdségét. A valtozatos tanuldsszervezéssel, a legalkalmasabb
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munkaszervezéssel ¢és a tantargyak kozotti koncentracid kihasznéldsaval az adott tanuldi
csoportok képességeihez, igényeihez igazodunk. Az autizmusban érintett tanuldk
gondolkod4asmodja konkrét, nehezen rendezi rendszerbe az ismereteket. A KAP alprogramjai a
tanulas életszertiségét biztositd ¢lményalapu, valos tanulasi helyzetei eldsegitik a tanuldk

fogalmi struktirainak fejlodését.

A KAP alprogrami kapcsolodasa az egyes tanulasi teriiletekhez

3.3.11.1. Anyanyelv és kommunikacié (magyar nyelv és irodalom, kommunikacio, olvasas-
iras)

A tantargy célja nemcsak a nyelvi és irodalmi tudas atadasa, hanem a tanulok személyes
fejlodésének eldsegitése is, mikozben a kiillonb6z6 alprogramok segitik a tanulés
¢lményszeriibbé tételét.

Az Eletgyakorlat-alapi alprogram témakorei koziil az érzelmi intelligencia (szocidlis
készségfejlesztés) teriilete illeszkedik az Anyanyelv és kommunikacio tantargycsoporthoz. Az
autizmussal €16 tanuldknak nehézségeik vannak az érzelmek felismerésében, kifejezésében,
megértésében ¢€s szabalyozasaban, a stressz kezelésében. Ezeknek a teriileteknek a fejlesztése
mar az als6 évfolyamokon elkezdddik a kommunikacié és az olvasas-irds tantargyak oktatasa
soran. A verbalis, nonverbalis, majd magasabb ¢évfolyamokon az irasos kifejezokészség
fejlesztése, a targyalo- ¢és meggydzOképesség, a vitakultura gyakorldsa a tanulok
kommunikécios képességeinek fejlodését biztositjak. Az Onismeret fejlesztése, ezen beliil az
onértékelés, onfejlesztés szintén kiemelt feladat. A viselkedés és magatartaskultira alakitdsa a
koszonés, oltozkodés, étkezés, kozlekedés teriileteit magéban foglalva atfedést képez az
anyanyelv és kommunikacié tantargycsoport célkitiizéseivel.

Sok autizmussal €16 tanul6 ir talsagosan lassan, jellemzd lehet a grafomotoros ligyetlenség. A
tantargyak, tananyagok elsajatitdsaval kapcsolatos erdsségek és nehézségek egyénenként
nagyon eltéréek, ezért a modositasokat, illetve az elvarasokat minden esetben egyénre kell
szabni. Sziikség lehet egyes tananyagrészek értékelése, mindsitése aloli felmentésre, illetve a
kéziras helyett szamitdgép hasznélatanak engedélyezésére, folyoiras helyett a nyomtatott

nagybetiivel valo irds jovahagyasara. A Digitalis alapt alprogram a modern technologia és
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eszk6zok hasznalataval segithet a magyar nyelv és irodalom tantargy fejlesztésében, kiillondsen
a szOovegeértés, iraskészség ¢és kreativitas terén.

A Miivészetalapu alprogram beépithetd a tantargycsoporthoz, tantargykozi kapcsolatokat
kialakitva az ének-zene, a vizualis kultura és az dbrazolas-alakitas tanitasaval. A miivészetekkel
valo kapcsolodas segithet a tanuldknak az irodalom ¢és a nyelv mélyebb megértésében,
mikozben kreativ moédon dolgoznak fel irodalmi miiveket.

A Logikaalaptu alprogram oly médon illeszthetd a tantargycsoporthoz, hogy a tanuldk logikai
eszk6zokkel dolgozhatnak egy-egy mii elemzésekor: felbonthatjak a szoveget, megkereshetik
annak fobb elemeit (pl. cselekmény, konfliktus, karakterek), és ezt az elemzést egy logikai séma
segitségével abrazolhatjak.

A Testmozgasalapt alprogram szintén megjelenik a magyar nyelv és kommunikaci6 tantargyak
oktatdsa soran, hiszen mar a kezdd évfolyamokon mozgéassal kisérve tanulnak mondokékat,

verseket a tanulok.

3.3.11.2. Matematika (matematika, szamolas-mérés)

A matematika teriiletén az autizmus spektrum valtozatossdga miatt igen nagy egyéni eltérésekre
szamithatunk. Egyes autizmussal €16 tanulok kiemelkedd tehetséget mutathatnak, mig masok
sulyos nehézségekkel kiizdenek. A matematikai kompetencia fejlesztése csak a tobbi
kulcskompetenciaval egyiitt, egymdassal 6sszhangban, egymast felerdsitve valdsithatd meg. A
matematikai nevelés hozzajarul a természettudomanyos és technikai kompetencia fejlédéséhez,
az ének, zene tanulasa fejleszti a matematikai gondolkodés kiilonb6z6 formait. A matematikai
kompetenciat eszkdzként hasznaljak a tanulok a foldrajzi ismeretek tanulasa sordn is.

A Testmozgasalapt alprogram nagymeértékben hozzajarul a motoros képességek fejlddéséhez,
ezzel segitik a tanulokat a matematikai- és szerkesztd eszkozok hasznélatdban, a szdmlalasra
végzett mozgassorok hozzéjarulnak a szdmlalas ritmusanak kialakuldsédhoz.

A Miivészetalapu alprogram segiti a vizualis nyelv alapelemeinek (vonalak, sik- és térformak)
eldallitasat, rendezesét, segiti a formaérzékelés, a térlatas és vizualis gondolkodas fejlesztését,
a geometriai ismeretek elmélyitését. Az autizmussal €16 intellektudlis képességzavarral (IKZ)
is diagnosztizalt gyerekeknek hosszabb ideig (tobb éven at) lehetdséget kell teremteni a
matematikai problémak cselekvéses tapasztalatra alapozé megoldésara.

A matematikatanulds teriiletén a tanultak mindennapi ¢lethelyzetekben vald rugalmas
alkalmazasa nehézséget jelent szamukra. Az Eletgyakorlat-alapii alprogram segiti a

problémamegoldas menetének tanitdsat, a csalad, parvalasztas témakorébdl a pénzgazdalkodas
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témaja pedig lehetévé teszi, hogy a fejlesztendd kompetencidk koziil a problémamegoldo
képességet fejlessziik pl. a pénzkezelés és vasarlas kapcsan.

Tovabbi nehézség a megszerzett ismeretek mozgositdsa, kombinalasa, kreativ alkalmazésa 1ij
feladatoknal. A Logikaalapt alprogram lehetOséget ad ezek gyakorlasara. A szoveges feladatok
megoldasa kiilondsen nehéz lehet a jellegzetes szOvegértési problémak miatt. Kiemelt
jelentdségli a megismerési képességek fejlesztése, az onellendrzés tanitasa, az ismeretek 6nallo,
gyakorlati alkalmazéasanak segitése. Kiilonos hangsulyt kap az oktatas szemléletes és konkrét
jellege, a cselekvéses tanuléas alkalmazasa.

A Digitélis alapu alprogramban nagy hangsulyt kap a felfedezéses és mas tevékenységekbe
agyazott tanuldas. Az elektronikus tanuldsi kornyezetben torténd tanuldas a matematikai
ismeretek elsajatitasdban is hangsilyos. Az autizmusban érintett tanuldknak azonnali ¢€s
késleltetett jutalmak sziikségesek a motivaltsag elérésé¢hez és fenntartdsdhoz, az IKT eszk6zok

hasznalata az azonnali visszacsatolast is lehetOvé teszi.

3.3.11.3. Torténelem és allampolgari ismeretek (torténelem, allampolgari ismeretek, hon-
és népismeret, etika/hit-és erkolcstan)

A torténelem és allampolgari ismeretek tanulasa soran az erdsségek kozé tartozhat a tények,
adatok preciz elsajatitdsa. Nehézséget okozhat ugyanakkor a tarsadalmi folyamatok
Osszefiiggéseinek, mozgatorugdinak o©nallo felfedezése, a Iényegkiemelés, a torténelmi
személyiségek inditékainak intuitiv megértése, tobbszempontl elemzése. Az idével kapcsolatos
fogalmak alkalmazasa, a torténelmi idészemlélet kialakuldsa szintén nehézséget okozhat. Az
idoébeliséget €s mas absztrakt, tarsas megértést kivano fogalmak elsajatitasat segitd vizualis
segédeszk6zok alkalmazésa és a kapcsolodo elvarasok egyénre szabott csokkentése sziikséges.
A Digitélis alapu alprogram alkalmazésa lehetdséget ad a kiilonb6zd képi szemléltetéseknek, a
digitalis tananyagok a torténelmi korokban valo tdjékozodast segitik.

A Miivészetalapu alprogram lehetdséget biztosit az ismeretanyag mélyebb elsajatitasara, a kort
jellemzd mitoszok €s mondak, miivészeti és zenei értékek megismerésére.

Atorténelmi képzetek helyes kialakitasat, nemzeti tinnepeink megértését, méltdo megilinneplését
dramatikus technikak alkalmazasa is segiti, melynek sordn a Testmozgésalapu alprogram
elemeit is alkalmazzuk. Nemzeti értékeink, hagyomanyaik apolasa kiemelten fontos teriilet.
Az Eletgyakorlat-alapi alprogram témai (érzelmi intelligencia, allampolgari felelésség,
palyaorientacid, csalad, stb.) szdmos lehetdséget kindlnak a célcsoporthoz tartozd tanulok
kommunikécios, szocidlis, erkdlesi, nemzeti identitastudat fejlesztésére. Az idobeli tajékozodas

fejlesztése - a mult, a jelen és a jovo kozotti viszonyitasra — elsdsorban a mindennapi élet
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eseményeire utalva torténik. A tarsadalmi ismeretek tanitasi-tanulasi folyamatai soran a tanulok
megismerkednek a csaladi-és iskolai kdzosséghez vald tartozas fontossagaval és szerepeivel.
Tudatossa valik a didkok szdmara a kozosségben elfoglalt helylik, megismerik jogaikat és
kotelezettségeiket. Felismerik a kozosség alakulasanak jelentdségét, egyuttal az egyén szerepét
a csoportban.

A Logikaalapt alprogramon beliil a folyamatos fejlesztés eredményeképpen erdsodik a tanulok
1d6rol alkotott képzete, az események sorendje kozotti 0sszefliggések felismerése.

Az autizmussal €16 tanulasban akadalyozott tanulok egyéni képességeit figyelembe véve kell
bemutatni a torténelem eseményeit, kiilonds tekintettel az Osszefiiggésekre, figyelembe véve
gondolkodésuk jellemzdéen merev, rugalmatlan, konkrétumokhoz kétédé voltat és az id6, mint
igen elvont fogalom kezelésének tipusos nehézségeit, valamint a szocidlis megértés mindségi
sériilését. A tudas elsajatitdsaban kdzponti szerepet kapnak: az anyanyelvi kommunikacio; a
digitalis illetékesség; a hatékony, 0©nalldo tanulds; és a szocidlis ¢és allampolgari

kulcskompetenciak.

3.3.11.4. Természettudomany és foldrajz (kornyezetismeret, természettudomany, bioldgia,
kémia, fizika, foldrajz)

A természettudomanyos ismeretek elsajatitasa a tanulok erdsségei kozé tartozhat, ugyanakkor
tobblettamogatast igényelhet az ismeretek gyakorlati alkalmazdsa. Masrészt, ha nem
valamilyen kontextusban dolgozzuk fel a tantargyi témadkat, akkor az ,vegytiszta” lesz,
valészinli, hogy inkabb ismeretataddsra valik alkalmassd, és nem lesz adaptiv mddon
értelmezheto.

Az Eletgyakorlat-alapt alprogramban mindig komplexen keriil feldolgozasra egy-egy téma, igy
a természettudomdnyos tantargyak egymassal Osszefliggésben atadhatok, a tantargykozi
kapcsolatok jol megjelenithetdk. A kdrnyezetismeret, valamint természettudoméanyos témak
gyakran kiegészitik egymast, ezért ha kontextusban dolgozzuk fel, akkor adaptiv modon
értelmezhetd lesz a tanulok szamara. A KAP csoportmunka eleme jol illeszkedik az
autizmusban érintett gyerekek nehézségeinek fejlesztéséhez. Mikdzben a tanulas-tanitas a cél
az autizmus markans gyengeségeinek fejlesztésére is lehetdségiink van. Az egylitt gondolkodas,
egyiitt cselekedtetés mind habilital, a kisérletek végzése pedig Oriasi élmény és tapasztalas. Az
autizmussal €16 tanuldk sajatos ismeretszerzési és gondolkodasi nehézségei miatt altaldban nem
szamithatunk a tanuldk eldzetes megfigyeléseire, élményeire, ezért a tanulas-tanitds

folyamataban és moddszertandban a kozvetlen, konkrét példakon, élményanyagon keresztiili
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tapasztalasra kell helyezni a hangsulyt. Torekedni kell arra, hogy a tanul6 olyan kontextusokban
szerezzen ismereteket és tapasztalatokat, ahol azokat késébb hasznalni fogja.

Mivel Z, illetve alfa generdcidés didkjaink szaméra a digitalis eszk6zok hasznalata
»létfontossagi” a Digitalis alapti alprogram 4altal a természettudomanyos tantargyak irant
érdeklodésiiket konnyen felkelthetjiik, 0sszefliggések felismertetésére kivaldan alkalmazhato,
ismereteik bdviilnek altaluk.

A Miivészetalapt alprogram a foldrajz, kdrnyezetismeret, valamint a bioldgia tantargyak esetén
jol alkalmazhato a kiilonb6z06, tulajdonsagok, jelenségek megfigyeltetése, kifejezése valamint
abrazolasa esetén.

A Logikaalapu alprogram jatékos, élményszerii modszerek integralasaval kozelebb hozza és
érdekessé teszi a tantargycsoporthoz tartozo tantargyakat, valamint segitségével a gyerekek
logikai, gondolkodasi €és problémamegoldo képessége fejleszthetd.

A fo6ldrajz, kornyezetismeret tantargyak nagyon jol illeszkednek a Testmozgésalapu
alprogramhoz. Altala  élményszertien —megtapasztalhatdé mindaz, amit egyébként
ismeretatadasként tanordkon megvalosithatunk. A kornyezet megismerése, felfedezése
testkozelbdl kivitelezhetd, a szamukra nehézséget okozo elvont fogalmakat jobban megértik,

ezek konnyebben értelmet nyernek.

3.3.11.5. Idegen nyelv

Az autizmus spektrumzavarral kiizdd tanuloknal — hasonléan az anyanyelvi kommunikacid
esetében tapasztaltakhoz — hianyozhat az idegen nyelv rugalmas, a kommunikativ partnerhez
alkalmazkodé hasznalata, a fogalmak, gondolatok, érzések, tények €s vélemények valodi
megertése €s kifejezése, annak ellenére, hogy a nyelv mechanikus elsajatitdsa megtorténhet. A
tanuloink az iskoldba mar egy alap idegennyelvi szokinccsel érkeznek — altaldban angol
nyelvbdl. Ezért sziikséges az idegennyelv funkciondlis hasznalatra, kommunikaciora
alkalmassa fejlesztése, a lexikalis tudas bdvitése. Egyénenként mérlegelni kell, hogy a
nyelvtanulashoz sziikséges alapvetd készségek adottak-e. A KAP modszertani elemei €s
alapprogramjai jol illeszkednek az autizmussal €16 tanulok idegennyelvi oktatdsdhoz.
Tanul6ink eldsorban a digitdlis eszk6zokon keresztiil keriilnek kapcsolatba az idegen
nyelvekkel mar igen korai iddszakban. Eléfordulhat, hogy az idegennyelv valamely foka tudéasa
megeldzi az anyanyelv elsajatitasahoz sziikséges alapokat. Ezért a Digitalis alapu alprogramot
az idegennyelv oktatasaban az elsé helyre tehetjiik. Itt talalkozik a tanul6 a beszélt nyelvvel

elészor, az IKT eszk6zokon hallja legtisztabban a nyelv ritmikéjat, dallamossagat. Alkalmas
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mesék, mondokak énekek idegennyelven valo hallgatasara, megtanulasara, a helyes kiejtés
gyakorlasara.

A Logikaalapt alprogram célja a jatékos, élményszerli modszerek integralasa az oktatasban,
lehetdséget ad az idegennyelv jatékos elsajatitdsara, a nyelvtani Osszefiiggések, szabalyok
megértésére, a nyelv logikus funkcionalis hasznalatara.

Az anyanyelvhez hasonldan az idegennyelv elsajatitasaban az Eletgyakorlat-alapt alprogram
nagyon széleskorlien alkalmazhaté. A nyelv funkcionalis elsajatitisaban — kiemelten angol
nyelv esetén a tanulok tobbnyire rendelkeznek alapszokinccesel, kifejezésekkel. Ezek
segitségével készithetjiik fel a tanulokat az oOnrendelkezd felndtt életre, mikdzben az
idegennyelv funkcionalis elsajatitasa is megtorténik. A kommunikativ nyelvi kompetencia
feltételei kozil nehézségek a szociokulturalis ¢és interkulturdlis készségek teriiletén
mutatkozhatnak.

A miivészet egy kozds nyelv mindenki szamdra, kommunikécios jelentdséggel bir. Ezért a
Muvészetalapt alprogram mas tantargyakkal kapcsolddva, - mint ének-zene, vizualis kultura -
segithet a tanuldoknak az idegennyelv mélyebb megértésében, mikozben kreativ mdédon
dolgoznak fel kiilonbozd témakat.

Az autizmusban érintett tanuloknak kiilonésen nagy igényilk van a mozgéasra. A
Testmozgasalapi alprogram lehetdséget ad a mozgasos feladatok, jatékok szabalyok
megertésére, a vezényszavak, kifejezések idegennyelven torténd hasznalatara.

Amennyiben az anyanyelvi kommunikéci6 teriiletén markans nehézségek jelentkeznek,

felmertil a tantargy, vagy egyes tananyagrészek értékelése aloli felmentés sziikségessége.

3.3.11.6. Miivészetek (ének-zene, vizualis kultara, abrazolas-alakitas)

Egyes esetekben az autizmus spektruman érintett tanulok kiemelkedd tehetséget mutatnak a
miivészetekben. A tehetség tobbek kozott megnyilvanulhat kivald zenei hallasban, a zenei
miuvek interpretaldsdban, a vizualis alkotas barmely formdjadban. Ezekben az esetekben nagyon
fontos a tehetség kibontakozasanak tdmogatésa, illetve az adott teriileten meglévd érdeklodés
¢és motivacio kiaknazasa a tarsas kommunikacio és egyéb teriiletek fejlesztésében. Szintén nagy
szerepe lehet a miivészeti nevelésnek a szabadidé hasznos eltdltésében és a tarsas kapcsolodas
lehetdségeinek bovitésében, az Onkifejezésben. A miivészeti nevelés teriiletén ugyanakkor
szdmolnunk kell az autizmussal gyakran egyiitt jaro tipusos nehézségekkel is: azon gyermekek,
fiatalok szamara, akik tulérzékenyek a hallasi modalitasban, kifejezetten stresszes lehet az
ének-zene ordkon valo részvétel. A grafomotoros ligyetlenség, a nyitott, kreativitast és 6nalld

dontéseket igényld feladatok megoldasanak nehézsége, valamint az absztrakt szimbolumokkal
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kapcsolatos nehézségek akadalyozhatjak a részvételt a vizualis alkotasban. Szintén nehézséget
okozhat egyeseknél az idegenkedés bizonyos anyagok, eszkdzok megérintésétdl, az azokkal
valé manipuléci6 elutasitasa.

A miuvészeti nevelés sordn is igen fontos az egyéni képességeknek ¢s sziikségleteknek
megfeleld differencialas, a részvételre vald biztatés, a tanulok sikerélményhez juttatdsa. A NAT
altal meghatarozott ismeret, készség és attitlid az egyéni képességektol fliggden sajatithato el.
A miivészetek sokoldaluan segithetik az autizmusspecifikus egyéni fejlesztést.

A Miivészetalapu alprogram nagy hatékonysagu ,,csodafegyver”. Olyan modszereket gytijt,
alkot, amelyek alkalmazédsdval miivészeti tevékenység kozben képesek a didkok
intra/interperszonalis jellegzetességei fejlédni. A tanulédst pedig olyan tevékenységgé alakitja,
ami a kiilonb6z6é miivészetek irant esetleg fogékonysagot mutaté gyermekek szdmara 6romot
okoz. A miivészetek altaldban véve jO hatdssal vannak a tanuldshoz is szilikséges értelmi
képességekre, mivel azokat komplexitasukban gyakoroltatjdk. A miivészeti nevelés oktatasi
célokra is alkalmazhato6: 0j ismeretek atadasatol a régiek gyakorlasan at. A mivészetekkel
munkaértékek alakithatok, foglalkozasok, szakmak ismertethet6k meg, vagy akar probalhatok
ki. Az autizmussal ¢l6 gyerekek esetében komoly terdpids szerepet tolthet be a miivészeti
tevékenység, akar zenei, akar képzOmiivészeti tevékenységrdl legyen szo.

A NAT-ban kulcskompetenciaként szerepel a helyes énkép kialakitdsa, ami az Onismeret
fejlesztését célozza. Az egészséges személyiségfejlodéshez és a megfeleld Onismerethez
sziikség van a pozitiv Onértékelésre, valamint a kornyezettel szemben kialakitott pozitiv
attitidre. Az egészséges, harmonikus életvitelt megalapozd szokasok a tanulok cselekvo,
tevékeny részvételével alakithatok ki. ,,Fontos, hogy az iskolai kornyezet is biztositsa az
egészséges testi, lelki, szocialis fejlodést.” (NAT)

Az Eletgyakorlat-alapa alprogram célja, hogy az életben hasznosithato ismereteket,
tapasztalatokat szerezzen a gyermek. Sikeres életvezetési kompetencidkkal gazdagodjon az
¢letgyakorlat kiilonb6z6 teriiletei: a csaldd, munka, jovo, tudas, tarsas kapcsolatok, tarsadalom,
szolidaritas, felelosség, elkotelezddés, haza, tudomany, egészség, mentalhigiéné, szocialis jolét
vonatkozdsaiban. Az autizmusban érintett gyerekek esetében a szocialis kapcsolodas
nehézséget okozhat, ezért kiilondsen fontos az ezen a terlileten megvalosuld fejlesztés. Az
emberi élet szakaszai, az linnepek, az év ritmusa, az évszakok valtozasai remek lehetdségeket
adnak, hogy az ismereteket €s a miivészeti tevékenységet dsszekapcsoljuk.

A Testmozgasalapu alprogram a tarsas kornyezetben, testmozgason keresztiili
személyiségfejlodést célozza meg a transzverzalis kompetencidk/készségek fejlesztésével. A

mozgéas hozzajarul a személyiségfejlddéshez, aminek fontos része az egészségtudatos
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magatartas ¢és a jovoorientacid. A Testmozgasalapu alprogram szintén remekiil kapcsolddik az
emberi élet szakaszait, az linnepeket, az év ritmusat, az évszakok valtozésait feldolgozo
foglalkozasokhoz. Szamtalan mozgasos tevékenységet kapcsolhatunk ezekhez a
foglakozasokhoz.

A Digitalis alapu alprogramban nagy hangsulyt kap a felfedezéses és mas tevékenységekbe
agyazott tanulds modszere, amely soran a tanulok ugy sajatitjdk el az IKT-miveltség
terlileteiként meghatarozott kompetenciaclemeket, hogy kozben élményszerivé valik a
folyamat. Az elektronikus tanuldsi kdrnyezetben torténd tanulas-tanitas, a halozati részvétel
eldsegiti a kozos munkavégzést, és az egylitt tanulds élménye révén hozzajarul a végzettség
nélkiili iskolaelhagyds mérsékléséhez. Az egyre nagyobb szamban rendelkezésre allo IKT
eszkozoket az autizmussal ¢l6 gyerekek egyébként is nagy eldszeretettel hasznaljak, ezért
konnyen bekapcsolhatok az alkotasi, mlivészi munkaba. A Logikaalapu alprogram alkalmas a
tanulok kreativitdsadnak, az onkifejezés és onmegvalositas képességének fejlesztésére. Szamos
ponton hozzakapcsolhat6 a miivészeti teriiletek oktatasahoz, neveléséhez. A vizualitdsnak nagy
szerepe van a gondolkodasban, a térszemlélet pedig az egyik olyan képesség, melyre a
mindennapi életlinkben nagy sziikségiink van (pl. tajékozodas egy bevasarlokdzpontban, az
iskola épiiletében). A téri képességek fejlesztésére a programban a hagyomanyos eszkdzok
(épitokészletek, gyurma, papirhajtogatas- origami, testmodellek, stb.), illetve IKT-eszk6zok
allnak rendelkezésiinkre. Mindennél fontosabb itt a munkaltatas, a gyerekek manipulativ
kompetenciait is fejlesztd tevékenységek végzése. A kreativitas fejlesztésére pedig nem csak a
vizualis kultira o6rdk adnak lehetdséget, hanem az ének-zene tantargy, annak tartalmi

kovetelményei és célkitlizésel is.

3.3.11.7. Technologia (technika és tervezés, digitalis kultiara, életvitel és gyakorlat)

A digitalis kultura tantargy tartalmanak elsajatitasa a tanulok eréssége lehet. Tobbletfigyelmet
¢s az elvarasok egyénre szabott csokkentését a tdrsakkal valo kozos feladatmegoldasban, illetve
a tanultak rugalmas, mindennapi alkalmazisaban igényelnek a tanuldk. A tarsas és
kommunikécios nehézségek lekiizdésében szintén hasznosak a digitélis technologia nyujtotta
lehetdségek. Az autizmus spektrumzavarral €16 tanulok fokozottan veszélyeztetettek lehetnek:
tevékenységrepertoarjuk  és  kapcsolataik  beszilikiilhetnek a tulzott eszkdzhaszndlat
kovetkeztében.

A technika ¢és tervezés a kreativitdsra és problémamegoldd gondolkodasra épit, melyek az

autizmusban a tipusos gyengeségek teriiletei. Ugyanakkor a tantargy eldnye, hogy a komplex
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gyakorlati problémak megoldasat cselekvés altali tanulas utjan tapasztalhatjak meg a tanulok,
ami igen elOny6s az autizmus spektrumzavarral €16k szdmara.

A Digitalis alapt alprogram segiti a tanuldok fejlddését az IKT eszkdzok hasznalatanak terén.
Megismerik a szamitogép részeit (monitor, egér, kiillonbozé programok), melyek hasznalataval
kommunikélhatnak, valamint a tantargyak tanulasaban is nagy segitséget jelent az autizmus
spektrumzavarral €l6 tanulok szamara. Az elkészitendd alkotds folyamata az elektronikus
eszk6zokon megmutathatd, melyeken készithetnek kiilonb6z6 képeket is a gépeken 1évo
alkalmazasokkal (pl.: Paint), vagy az internet hasznalataval.

Az autizmus spektrumzavarral €16k nehezen fejezik ki érzelmeiket, melyet a Miivészetalapt
alprogram segitségével konnyebben meg tudnak tenni. Az alprogram jol beépitheté a
tantargyakhoz, tantargykapcsolatokhoz, mely alapjan mind digitalis és egyéb technikai (tépés,
ragasztas stb.) lehetdségekkel alkothatnak a tanulok barmilyen téméban. A zene, az ének, a tanc,
a dramatizalas mind az érzelmek kifejezésében segit a tanuloknak, amelyek az onkifejezést is
elosegitik.

A Testmozgasalapu alprogram az eltervezett alkotasok cselekvéseinek, ,,lények” mozgasanak
utanzéasa, mely digitalis eszk6zokon is megtekinthetd. Ezaltal a tantargyak és az alprogramok
egyiittesen jelennek meg egy tanoran beliil. Hasznalhatjuk a mindennapi tevékenységek
megismerése, gyakorlasa, a kornyezetiik rendben tartasanak, mozdulatainak helyes kivitelezése
(hdzi munka, haz koriili munkaformak, munkatevékenységek) soran. Az eszkozok (pl.:
szamitogép, egér) megfogasa, tartdsa a finommotorikat fejleszti, a szerszamok hasznalata pedig
a nagymozgast is (tornagyakorlatokhoz hasonlé mozdulatok pl.: 4s6, gereblye hasznélata).

A Logikaalapti alprogram a feladatok megfeleld sorrendjének vizualizaldsaban,
megtanuldsaban jarul hozza az autizmussal €16 gyermekek fejlddéséhez, mely mind a harom
tantargynal fontos, hiszen azokban is megjelenik a problémamegoldas gyakorlasa, a digitalis eszk6zok
hasznalata. Az alprogram beépitése ezen tantargyakhoz a feladatok megfeleld sorrendjének
megtanitasaban is hozzéjarul az autizmussal €l gyermekek fejlodéséhez.

Az Eletgyakorlat-alapn alprogram segitségével a tanulok megismerik a kiilonbozd
munkaformakat, melyeket az Onellatdsuk soran is tudnak majd alkalmazni. Cél a feladatok
helyes sorrendjének megtanuldsa ¢és kivitelezése akar alkotasok, akar mindennapi
tevékenységek esetében. Az Eletgyakorlat alapu alprogram témakorei, azok tartalmi elemei koziil
szamos hozzéakapcsolhato a Technologia tantargyak témakoreihez. Az egészséges €letmdd, életvezetés
témajan beliil a balesetvédelem fontossagara kiemelt feladat felhivni a figyelmet az Eletvitel és
gyakorlat/Technika és tervezés orakon. A lelki egészség védelme megjelenhet a Digitalis kultara érakon,

kiemelve a digitalis eszk6zok, tartalmak elényei mellett, azok veszélyeit is. A kdrnyezettudatossag,
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fenntarthatdsadg jelentdségét szintén a technikai tantdrgyaknal van lehetdségiink tudatositani a

tanulokban.

3.3.11.8. Testnevelés és egészségfejlesztés (testnevelés, mozgasnevelés, onkiszolgalas,
osztalyfonoki, jatékra nevelés)

Az autizmus spektrumzavarral ¢l6 gyermekek mozgasfejlodése a tipikusan fejlédo
kortarsakéhoz képest jelentds elmaraddst mutathat, ezért a teljesitménnyel kapcsolatos
elvarasokat egyénre kell szabni. Jellemzd az adott ¢életkorban elvartndl gyengébb
mozgaskoordinacids képesség. A testnevelés ordkon valo részvételt nehezithetik a szenzoros
ingerekre adott szokatlan valaszok (pl. tornateremben, uszoddban a zajok, fények, szagok az
egyén szamara extrém modon tulterheldk lehetnek). A testnevelés 6rakon valo sikeres részvétel
biztositdsaban nagy szerepe van az egyénre szabott vizualis segitségeknek (pl. vizualis idoméro,
az aktivitasok sorrendjét és mennyiségét jelzo algoritmusok).

A KAP-al 6sszhangban a Testmozgasalapu alprogram célja az élménykdzpontih mddszerek
alkalmazasa. Mddszertani fejlesztésének részcéljai megvalositasaval timogatja a pedagdgusok
nyitottsagat, eszkoztarat, mely a differencialt, személyre szabott oktatasi kornyezet
kialakitdsara iranyul. A képességfejlesztést allitja kozéppontba, hozzajarul az adaptivitas
megvaldsuldsdhoz. Moddszereivel a differencidlds és az egyéni sajatossagok ismeretében
megvaldsuld egységesség egylittes alkalmazdsa is fokuszba keriil az oktatasi-nevelési
folyamatban. A tarsas megértéssel kapcsolatos tipusos nehézségek nehezithetik a
csapatsportokban valo részvételt. Ezért testnevelés oran az alprogram kiemelt kompetenciai: a
kooperativitas, tolerancia, konfliktuskezelés, vitakészség, felel0sségvallalas nagy hangsulyt
kapnak. A testnevelés ¢és egészségfejlesztés kiemelt szerepet jatszik az autizmus
spektrumzavarral €16 tanulok fejlodése szempontjabdl. A rendszeres mozgas segit a stressz
csokkentésében, a nagy- és finommozgasok, a mozgaskoordinaci6 fejlédésében, a testi
tudatossag fejlédésében, az egészségmegdrzésben.

Az Eletgyakorlat-alapt alprogram koncepcidja az osztalyfonoki orak céljaival egyezik meg. Az
autizmusban érintett tanulok szamaéra az egyén, csalad, osztdly, iskola, lakd-és természeti
kornyezet munkaerd-piaci kornyezet (egyre taguld) rendszereiben olyan tevékenységet
szerveziink, amely lekoti dket, fokozza teljesitményiiket, kitagitja érdeklédésiiket és erdsiti a
nyitottsagukat. A sportban elért teljesitmények, eredmények pozitiv hatassal vannak a tanulok

onértékelésére, Onbecsiilésére.
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A Mivészetalapi alprogram a tantargyak kozotti kapcsolatokkal jarul hozza a
mozgasfejlesztéshez. A zene kifejezetten motivalhatja a testmozgast. Az osztalyfénoki,
valamint a jatékra nevelés orak az onkifejezés timogatasara alkalmasak.

A Digitélis alapu alprogram olyan korszerti digitalis megoldasokkal segit az IKT eszkozok
igénybevételével, mint mozgasok helyes kivitelezése az utanzas altal. Mivel gyermekeink kortil
vannak véve ,,0kos eszkdzokkel”, kiemelten fontos, hogy megtanitsuk ket tigy hasznalni
ezeket, hogy az ne legyen kéros sem életvezetésiikre, sem egészséges ¢letviteliikre.

A Logikaalapu alprogram jol beépithetd a testnevelés orakba. A mozgasos jatékok, valamint a
csoportos jatékos tevékenységek lehetdséget nyljtanak a gondolkodasi képességeken tul a
szocialis és kommunikacios képességek, a tolerancia, a szabalyokhoz val6 igazodas képessége,

az onkifejezés és Onmegvalositas képességének fejlesztésére is.

3.3.12. Az egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacio, rehabilitacio

Az egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacio és rehabilitdcid céljai és feladatai az iskolai
nevelés minden szakaszaban folyamatosan jelen vannak, €s elsésorban egyéni, kisebb részben
kiscsoportos formaban valosithatok meg. Modszertanilag az autizmusspecifikus modszerek és
eszk6zok alkalmazésa mellett kognitiv viselkedésterapia, intenziv gyogypedagogiai fejlesztés,
gyogytestnevelés alkalmazasa sziikséges. Tartalmilag a hidnyzé készségek, a masodlagos
fejlédési elmaradas, a masodlagos viselkedésproblémak €s tiinetek specialis modszerekkel valo
habilitacios és rehabilitacios célu kezelését soroljuk ide, a kovetkezd teriileteken:

» elemi szocialis-kommunikacios készségek;

» viselkedésproblémak (diihrohamok, auto- és heteroagresszio, sztereotip viselkedések

stb.);

» figyelem, emlékezet, utinzas, problémamegoldé gondolkodas, énkép, Onismeret;

» ¢érzékszervek ¢€s testhasznalat, nagy- és finommozgasok, testtartds, izomhypotonia
korrigalasa;

» elmaradt pszichoszomatikus elemi funkciok;

» Onkiszolgalas, onellatas;

> sajat specialis segédeszkdzok mindennapi helyzetekben valo rutinszeri hasznalata;

» lakokornyezetben valo kozlekedés, tajeékozodas, élethelyzetek begyakorlasa;

» szocialis tapasztalatszerzés, tarsas kapcsolatok formainak kialakitasa;

» iskolaban, munkahelyen munkavallaloként, illetve hivatalos helyen vald viselkedés

szabalyainak elsajatitasa;
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» ahalmozottan fogyatékos tanulok specialis ellatasa.

3.3.13. Mindennapos testnevelés
A mindennapos testnevelés, testmozgds megvalositasanak modjat a koznevelési torvény 27. §
(11) bekezdésében meghatarozottak szerint szervezziik meg a kovetkez6 modon.
Az autizmussal €16 gyermekeknek kortarsaikhoz hasonldan, 1ételeme a mozgas, ugyanakkor
gyakori, hogy a sztereotip-repetitiv mozgasformak uraljadk az egyes gyermekek spontin
mozgasat.
A gyogypedagogia eszkoztaran, valamint az esetleges terapids sziikségleteken és lehetdségeken
tul, meghatarozé az egyéni kiilonbségekhez alkalmazkodé iddmennyiség, a vilagos struktira és
egyénre szabott vizualis kornyezeti tampontok alkalmazasa, a gyermeki motivacié felkeltése és
fenntartésa.
Az autizmussal €16 tanulok esetében tovabba gyakran sériil az utanzas és a nyelvi instrukcidk
kovetése Utjan valo tanulds, mely a testnevelés tantargy tanitdsanak modszertanara és tartalmara
is jelentds mértékig kihat.
A tantargy tanitasakor tovabba fokozott figyelmet sziikséges forditani az autizmusban gyakori
szenzoros tulérzékenység/ingerkeresés egyénenkénti figyelembe vételére.
1-6. évfolyamon a tantargy tanitasanak célja:
A sokoldali mozgasos tapasztalatszerzésre épitve a tanulok elemi mozgaskultirdjanak
kialakitdsa, mozgas-Osszerendezettségiik javitdsa. Mozgasos sikerélmények biztositasaval a
tanulok onismeretének fejlesztése, onbizalmuk novelése. A tantargy szdmos lehetdséget kinal a
tanulashoz nélkiilozhetetlen pszichikus funkciok fejlesztésére.
A tantargy tanitasanak feladatai:

» Segitse el6 a tanuloknal a cselekvési biztonsag, az alapvetdé mozgas- és feladatmegoldo

képesség kialakitasat.

» Jaruljon hozza a tanulok figyelmének, emlékezetének ¢és gondolkodasanak
fejlesztéséhez.
Fejlessze a tanulok fizikai képességét (erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség).
Segitse eld az egyensulyozo képesség javitasat.

Készitse el a testtudat, testséma, lateralitas kialakitasat.

YV V VYV V

Specialis jellegli gyakorlatok beépitésével elézze meg a testtartasi rendellenességek

kialakulasat, biztositsa a testi fejlodés zavarainak korrekciojat.
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A jelenlévd sztereotip, repetitiv. mozgasformak mellett/helyett ) mozgasformak

kialakitasa.

7.-8. évfolyamon a tantargy tanitdsanak céljai:

>
>

A tanuloknal a rendszeres testmozgés iranti igény kialakitasa.
Elemi képességek (céliranyos mozgas, szabalyismeret alkalmazéasa, tajékozodasi

képesség, figyelem koncentracioja) fejlesztése, a mozgaskontroll novelése.

A testnevelés tantargy tanitdsdnak feladatai:

>
>
>

A meglévo testi adottsagok, fizikai képesség fejlesztése.

A mozgas ritmusanak és dinamikajanak egyre tokéletesebb 6sszehangolésa.

Verbalis emlékezet és az utanzoképesség fejlesztése (gyakorlatok végzése szobeli
utasitasra, illetve bemutatas utan).

Elemi jatékszabaly - ismeret biztositasa.

Alapvetd szocialis készségek (kitartds, egyiittmlikodés, egészséges versengés

kialakitasa

3.3.14. Egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvei

Egészségnevelés

Az iskolai egészségnevelésnek ahhoz kell hozzajarulnia, hogy a tanuldk kelld 6sztonzést, tudast

szerezhessenek egy személyes €s kornyezeti értelemben egyarant ésszerli, a lehetdségeket

felismerd és felhaszndlni tudo egészséges é€letvitelhez. Ehhez arra van sziikség, hogy az

egészséggel Osszefiiggd kérdések fontossagat értsék, az ezzel kapcsolatos beallitodasok

szilardak legyenek, és konkrét tevékenységekben alapozddhassanak meg.

Fejlesztési teriiletek:

>

YV V.V V V V V V VY

onmagunk ¢és egészségi allapotunk ismerete,

az egészséges testtartas, a mozgas fontossaga,

az étkezés, a taplalkozés egészséget befolyasold szerepe,

a betegségek kialakuléasa és gyogyulasi folyamata,

az emberi kapcsolatok szerepe az egészségmegOrzésben,

személyes krizishelyzetek felismerése és kezelési stratégidk ismerete
iddvel valo gazdalkodas szerepe

rizikovallalas és hatérai

szenvedélybetegségek elkeriilése

nyugodt tanuldsi kdrnyezet kialakitasa,
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» természethez valo viszony, az egészséges kornyezet jelentosége

» problémak erdszakmentes megoldasa
Kornyezeti nevelés
A kornyezeti nevelés az egyén ¢€s a tarsadalom szdmara meghatarozo jelent0ségl. Az egészség
tudatos megorzése, a természeti és a technikai, az épitett kornyezet felelds, fenntarthato
atalakitdsa természettudomanyos kutatasok és azok eredményeinek alkalmazésa nélkiil
elképzelhetetlen.
Az autizmussal €10 intellektudlis képességzavaros tanuloknak az ismeretelsajatitasi folyamat
soran olyan tuddsrendszerek alapjait kell kiépiteniiik, amelyek alkalmasak a mindennapi
tevékenységben valo felhasznalasra. A tanulok ismeretelsajatitdsaban a természeti kdrnyezeti
vilag elemi megismerésének lehetdsége tiizhetd ki célul. A folyamat soran kiemelt figyelmet
kell forditani a kapcsolatrendszerek feltarasara, az ¢l6 és élettelen természet szoros
kolcsonhatdsara, az ember és természet Osszetartozasara, egymadsrautaltsigira, az ember
természetben betdltott helyének és szerepének felismerésére.
A kornyezeti nevelés olyan jelenségekkel is foglalkozik, amelyek befolyasoljak az egyén és a
kozosség ¢Eletét, és kihatdssal vannak a jovo alakuldsira. Ezek az egészségmegdrzéssel,
természeti forrasokkal Osszefiiggd problémak. Ezek feltardsa, megértése hangstlyos az
autizmussal €16 enyhén értelmi fogyatékos tanuloknal is.
Az autizmussal €16 enyhén értelmi fogyatékos tanuldk esetében kiemelt c€l az ¢letkoruknak és
fejlettségiiknek megfeleld korszerti tudasok elsajatitdsa, a fogalmak folyamatos érlelése,
pontositasa. Az 6nalld ismeretszerzés képességének fejlesztése aktiv tevékenységek soran,

folyamatos gylijtdmunkaval, pozitiv megerdsitéssel €s kovetkezetes segitségadassal torténik.

3.3.15. A tanulok fizikai allapotinak, edzettségének méréséhez sziikséges modszerek
» Aerob alloképesség mérése (az alabbi felmérések barmelyike, barmilyen
kombinacioban hasznalhato).
Guggolas (a 1ab erd-alloképességének mérésére).
Hanyattfekvésbdl feliilés (a hasizmok erd-alloképességének mérésére).
Bordésfalon fliggeszkedésbdl 1dbemelés (a hasizmok eré-alloképességének mérésére).

Hason fekvésbdl torzsemelés (a hatizmok eré-alloképességének mérésére).

Y V. V V V

Bordasfalon fliggeszkedésbdl huzodzkodas (a karizmok erd-alloképességének
mérésére).

» Tavolba dobas — kislabdéval (a karok dinamikus erejének mérésére).
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Felmérések elvégzésének feltételei, koriilményei:
Tanul6ink szamara sériilésiikbdl fakadoan problémat jelent a verbalis utasitasok megértése,
a csoporthelyzetekben vald egyiittmikodés, az utanzas, illetve az azonnali visszajelzéssel
nem jar6é feladatokban valdé motivalt részvétel. Ezért a felmérések elvégzése kiilonds
koriiltekintést és felkésziilést igényel, az adott gyermek/gyermekcsoport egyéni képességeit
¢és sziikségleteit figyelembe véve. Az aldbbiakban megfogalmazunk néhany daltalanos
javaslatot az autizmussal €16 tanulok fizikai alloképességének sikeres felméréséhez:
A felmérések alkalméaval feltétleniil hasznalni kell azokat a protetikus eszkdzoket, amelyek a
tanuloinknak a nevelés-oktatds soran is segitséget nyujtanak az elvarasok, a feladatok
értelmezésében. Ilyenek lehetnek:
» a feladat idOtartaméanak -eldrejelzésére hasznéalhaté eszk6zok pl. csorgd- vagy
homokora, hagyoményos oran elére megadott idépont,
» egy-egy feladaton beliil a gyakorlatok szamat jelezhetjiik babzsakokkal, zsetonokkal,
» a feladatok hatékony megoldasat egyéb vizualis segitségekkel érhetjiik el (pl. jelezve
egy papirlappal, vagy szines vonallal a bordasfalon azt a pontot, amig elvarjuk a
huzddzkodast),
» folyamatabrakat/leirasokat hasznalhatunk a feladat pontos kivitelezése érdekében,
» gyakran ajanlunk meg kiils6 jutalmakat, potolva a felmérési helyzet megértésébdl és a
szocialis megfelelésre torekvés hianyabol adodé alulmotivaltsagot.
Felmérés sordn mindig torekedniink kell arra, hogy csak a sziikséges mennyiségli és mindségii
segitséget adjuk meg tanuldinknak, annak érdekében, hogy az eredmények a gyermek valodi
képességeit tikkrozzeék. Ezért az instrukciok megadasanal az alabbi sorrendet kovetjiik: verbalis-
(szobeli, irasbeli), gesztusos-, fotos, vagy képi-segitség, bemutatés, a feladat elinditasa fizikai
prompttal. Néhany tanulé — a fogyatékossag jellegébdl adodéan — a fent leirt segitségek
megadasa mellett sem képes egylittmiikddve egy felmérési helyzetben részt venni. Ezekben az

esetekben a gyermekek szabad mozgas (pl. udvaron) kozbeni megfigyelését alkalmazhatjuk.

3.3.16. A csoportbontdsok és az egyéb foglalkozasok szervezési elvei
3.3.16.1. A csoportbontasok kialakitasanak szempontjai
A tanuldk csoportokba sorolasanak szempontjai:

¢ intellektualis képességek,

¢ autizmus sulyossaga,

¢ tarsul6 zavarok,
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% Onkiszolgalas, adaptacios készségek szintje,

% ¢életkor.
A tanuldk neveléséhez-oktatasahoz sziikséges pedagdgus és segitdk szama fiigg a csoport
l1étszamatol, homogenitasatol, a viselkedésproblémak sulyossagatol €s az egyéni fejlesztési
sziikséglettol. Az eredményes fejlesztés feltétele, hogy a csoporttal foglalkozd, illetve egyéni
fejlesztést nyujtdo pedagdgusok és mas szakemberek az autizmusban érintettek specidlis
pedagbgiai és egyeéb sziikségleteivel, és ellatasuk specidlis modszereivel kapcsolatos
szakismeretekkel rendelkezzenek. A heterogén Osszetétel miatt a csoportok szervezésekor
kihaszndljuk az Osszevonas lehetdségét. A csoportok szervezésekor figyelembe vessziik az
egyes tanulok adaptiv viselkedésre vald képességének szintjét.
3.3.16.2. Tandran kiviili tevékenységek
A tanuldk szdmara csak a strukturdlt foglalkozdsok jelenthetnek sziikségleteiknek megfeleld
ellatast. A szervezési formdk koziil — a személyi feltételektdl fiiggden — az egyéni foglalkozasok
lehetd legnagyobb aranyara kell torekedni. Az egyéni tervek osszeallitasakor a pedagdgusok és
a szlilok dontenek arr6l, hogy mely tanéran kiviili tevékenységekben vesznek a tanulok részt.
3.3.16.3. Egyéb foglalkozasok szervezésének elvei:

» kapcsolodik az iskola oktatasi-nevelési folyamatahoz,

lehetdséget ad 0j ismeretek megszerzésére,
rendszerezi, szelektalja, elmélyiti a mar meglévd ismereteket,
segiti a tanulasi képességek szerinti fejlesztést,

szolgalja a kiemelkedd képességili tanuldk specidlis értékeinek tovabbfejlesztését,

YV V. V V V

hasznos, kulturalt, a tanulok igényeinek, egyéni érdeklddésének megfeleld programokat
kinal, 6sszehangolva az iskola és a csaladok torekvéseit,
biztositja tanuldink mozgés- és jatékigényének kielégitését,

fejleszti a tarsas-k6zosségi kapcsolatokat,

YV V V

uj élményekkel gazdagit,

» figyelembe veszi a tanulok szocialis koriilményeit, a gazdasagi lehetdségeket.
3.3.16.4. Tanoran kiviili foglalkozasaink
Az iskolan, tandran kiviili foglalkozasok anyagi terhet ronak a sziildkre, ezért csak abban az

esetben szervezhetdk meg, ha a sziilok a koltségeket vallaljak, és errdl irasban nyilatkoznak.
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3.3.17. Az otthoni felkésziiléshez eloirt irdasbeli és szobeli feladatok meghatdarozdsa

Az otthoni felkésziilésrdl, a csaladok altal vallalt feladatokrol a tanév elején a sziilokkel
beszéliink, tajékoztatast adunk. Az autizmussal €16 gyermekek szamara nagy gondot jelent a
megtanultak altalanositisa. Eppen ezért a tandran kiviili felkésziilés legfontosabb célja az
elsajatitott ismeretek, jartassagok, készségek generalizacidja 0j helyszinekre, személyekre,
helyzetekre. Tovabbi célok az 0j ismeretek begyakorlasa, jartassag- és készségszinten valo
alkalmazasa, képességek megszerzése. Irasbeli feladatokat altaliban az iskolaban is hasznalt
feladatlapokbol allitjuk 0Ossze, amelyeket vagy individualizalt formaban egy-egy tanuld
szamara készitiink el, vagy megfelelve a tananyag-kivalasztas elveinek egyéb tankdnyvekbol

emeliink at.

3.3.18. Az autizmussal élo tanulok értékelése

A NAT-ban megjeldlt célok elérésében az autizmus valtozatos spektrumanak megfeleléen igen
nagy egyéni eltérések lehetnek. Az autizmus spektrumzavarral kiizdd tanuldkra jellemzd, hogy
a tipusosan egyenetlen, un. ,,csipkézett” képességprofil miatt egy tanuldsi teriileten beliil is
eléfordulhatnak szélsOségesen eltérd teljesitmények. Az intuitiv tarsas megértést €s rugalmas
gondolkodast kivano célok elérése joval hosszabb 1d6t vehet igénybe a kortarsakhoz képest,
vagy modositva érhetdk el.

A tanuldsi eredmény értékelésénél elsdsorban a tanuld 6nmagdhoz mért fejlddését kell
figyelembe venni, valamint azt, hogy a megszerzett tudast képes-e 6nalldan, rugalmasan, valos
¢lethelyzetekben alkalmazni.

Az adaptacio sziikségessége a tanulasi célokkal kapcsolatos elvarasokra is vonatkozik. Az
autizmussal, valamint az autizmussal és intellektudlis képességzavarral is diagnosztizalt
tanuloktol nem varhaté el az autizmusban nem érintett kortarsakkal azonos teljesitmény.

A mérés, értékelés és mindsités alapfunkcidja az autizmussal €él6 tanuldknal alapvetden
modosul. A mérések elsésorban diagnosztikus jellegliek. Tajékoztatnak a gyermek allapotarol,
mérik a fejlesztés, nevelés-oktatas eredményességét, meghatarozzak annak tovabbi iranyat.
Az altalunk is bevezetés alatt 4116 Komplex Alapprogram elemeinek értékelési rendszerében

egyarant jelen van:

» a helyzetfeltar6 (diagnosztikus) értékelés,
» amindsitd (szummativ) értékelés,

» afejlesztd (formativ) értékelés egyarant.
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Fontos szerepet tolt be a helyzetfeltard (diagnosztikus) értékelés. Ennek eredménye feltarja a
pedagbgus eldtt a tanuld eldzetes tudasat, amire tovabbi munkajat épitheti. Ez hatdrozza meg,
hogy mely oktatdsi modszerek alkalmazasaval, hogyan, milyen mennyiségl tartalmat tud
elsajatittatni. Természetesen a tananyag redukalasaval, egyéni képességekhez mért
adaptalasanak lehetdségével €lve. A diagnosztikus értékelést nem csak a tanév elején javasolt
elkésziteni, hanem tanév kozben is jo felmérni, mennyit fejlédott a tanuld, tudasa hogyan
mélyiilt el. A tanév kozben végzett diagnosztikus értékelés eredménye alapjan a pedagdgus
értekelésnél a pedagogus arrdl kap visszajelzést, milyen szinten sikeriilt a tananyagot

megtanitani, a tanul6 pedig arr6l, hogy mennyire sajatitotta el a kovetelményeket.

A mindsitd (szummativ) értékelés egy tanuldsi szakasz lezarasakor, példaul egy témazaro

dolgozat irdsakor jelenik meg. Azt mindsiti, hogy a tanulé mennyire sajatitotta el a tananyagot.

A személyre szabott, differencialt, fejleszté (formativ) értékelésnek kiemelt szerepe van.
Ennek célja a tanulas tdamogatasa. A pedagdgus elsé 1épésben felméri a tanuld aktualis tudasat,
ennek alapjdn meghatarozza az elérni kivant célokat, megtervezi a tanulasi folyamatot. A tanév
soran nyomon koveti a tanuld egyéni haladasat, és személyre szabottan segiti tanulasat. A
fejlesztd értékelés alkalmazasanal a pedagogus a gyermek dnmagahoz mért fejlédését veszi
figyelembe. Ez az autizmusban érintett tanuldk esetében nagyon fontos, hiszen mindannyian
az egyéni megsegités, tdmogatds valamilyen formdjat és szintjét igénylik. Folyamatos
visszajelzést kapnak a tanulok, mellyel parhuzamosan megtorténik a sziilok tajékoztatasa is.
Ez szintén kiilondsen fontos, hiszen tanuldink kozott sok a nem beszélo, beszéddel nem
kommunikal6é gyermek. A gyogypedagogus visszajelzésének mindenképpen tartalmaznia kell

a tanul¢ sikereit, valamint a tovabbi fejlesztést igénylo teriileteket és a teenddket.
Az értékelésnek fontos része

» az onértékelés,

> atarsak értékelése
3.3.18.1. Az iskolai beszamoltatas, az ismeretek szamonkérésének kovetelmeényei és formai
Az autizmussal €16 tanuldk esetében a legfontosabb a folyamatos megfigyelés, monitorozas
alkalmazasa. Ennek kiegészitéseként hasznalhatunk tobbféle specialis felmérd eszkozt, melyek
eredményei alapjan elkésziilnek a tanulok specialis oktatasi-nevelési igényeit figyelembe vevd,
egyénre szabott fejlesztési tervek. Az ezekben meghatarozott, sziilokkel kdzosen kitlizott célok

megvalodsitasa a feladat a tanév soran.
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A tanulok erdsségeit €s kihivasait figyelembe véve valasztjuk meg az alkalmazott szdmonkérés
formajat. Kiemelten fontos, hogy minden esetben vegyiik figyelembe a tanulok nyelvi
képességeit. A jogszabdlyban eldirtakat be kell tartani, azonban, ha a tanuld képességei
negativan befolyasoljak beszamoltatasat, kérjiink felmentést szamara egyes tantargyak,

tananyagrészek értékelése és mindsitése alol.

3.3.18.2. Az ép intellektusu autizmussal é16 tanulok értékelése

Természetesen az €p intellektusu autizmussal €16 tanulok esetében is alapnak tekintjiik az
onmagukhoz képest torténé fejlodést, az ily modon elért eredményeket. Ertékelésiik soran
fontos azonban a tantargyi teljesitményekre vonatkozo elvarasok normal altaldnos iskolai
kovetelményekhez vald kozeledése. Tapasztalataink szerint a tanuldk autizmusban vald
¢érintettsége szinte minden esetben gatolja a tobbségi altalanos iskolai elvarasok teljes mértékii
teljesitését.

Tanul6ink értékelése a KRETA rendszerben torténik.

Elso évfolyamon félévkor és tanév végén, valamint a masodik évfolyam elso félévekor

a tantargyi értékelés az dtfokozath skdla szerinti (kivaldan megfelelt (KM), jol megfelelt (JM),
megfelelt (M), felzarkoztatasra szorul (FSZ), nem tudott megfelelni (NTM)) megnevezés. Ezt
egy tantargyi jellegli részletes szoveges értékeléssel egészitjiik ki, mely soran tobb mondatban
megfogalmazzuk a tanulok teljesitményére vonatkozé eredményeket. Evkizi értékelés soran az

otfokozatl skala szerinti megnevezéseket hasznaljuk részletes szoveges értékelés nélkiil.

Masodik évfolyam tanév végétol a tantargyi értékelés rovid szoveges €rtékelés az 6tfokozath
skala szerinti (jeles (5), jo (4), kozepes (3), elégséges (2), elégtelen (1)) megnevezés,
érdemjeggyel torténik. Ekkortdl a részletes szoveges értékelést csak azon tanulok kapjak, akik
szamara a szakértdi bizottsag szakértéi véleményiikben eléirta ezt. Evkozi értékelésként havonta

minimum egy érdemjegyet kapnak a tanulok.

Az etika/hit-és erkolcstan tantargy értékelése félévkor és év végén megfelelt, nem felelt meg

megnevezéssel torténik. Evkozi értékelést e tantargy esetében nem alkalmazunk.

Minden évfolyamon a félévi és tanév végi, KRETA-ban megjelend értékelést kiegészitjiik az
osztalyfonokok altal készitett atfogo, részletes, autizmus specifikus szoveges Osszefoglald
értékeléssel, mely kiterjed az Onkiszolgalasra, kommunikéciora, a viselkedés- és tér-ido
szervezésre. A sziilok szamara ez az értékelési mod ad értelmezhetd informaciokat, ez alapjan

tudjak, hogy gyermekiik hol tart aktualisan a fejlodésben.
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Magatartas, szorgalom értékelést az autizmussal €lok esetében nem adunk a tanuldknak.

Intézményiinkben mar az autizmussal €16 tanulok esetében is eléfordul, hogy az Oktatasi
Hivatal a szakértdi bizottsdg és gyermekpszichidter timogatasaval egyéni munkarenddel vald
haladasukat irja eld. Ebben az esetben a KRETA-ban valo értékelés soran az otfokozatn skala
rovid megnevezését alkalmazzuk. A tanulok egyik évfolyamon sem kapnak részletes szoveges
értékelést, kivéve, ha a szakért6i bizottsag szakértdi véleményiikben ezt eldirja. Természetesen
az autizmus specifikus részletes szoveges értékelés szamukra is elkésziil. Ugyanez az eljaras
vonatkozik azon tanuldkra is, akik vagy igazoltan, vagy igazolatlanul 250 tanora folott
mulasztottak a félév, illetve tanév sordn. Nem tudtak annyi értékelést, vagy érdemjegyet
szerezni, hogy a nevelGtestiilet hatarozhasson félévi, tanév végi eredményeikrdl. Fenti
esetekben a tanulok mind félévkor, mind pedig tanév végén az osztalyfonoki tantargy

kivételével, mindenbdl osztalyozo vizsgat kotelesek tenni az alabbiak szerint.

irasbeli szobeli gyakorlati

magyar nyelv és irodalom magyar nyelv és irodalom ének-zene
matematika matematika vizualis kultlira
torténelem torténelem testnevelés
allampolgari ismeretek allampolgari ismeretek technika és tervezés
kdrnyezetismeret kdrnyezetismeret digitalis kultira
természettudomany természettudomany
foldrajz foldrajz
biologia biologia
fizika fizika
kémia kémia

etika/hit-és erkolestan

angol

A vizsgak napjai a munkatervben rogzitésre kertilnek.
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3.3.18.3. Az intellektualis képességzavarral diagnosztizalt autizmussal él6 tanulok
értékelése

Elso évfolyamon félévkor és tanév végen, valamint a masodik évfolyam elso félévekor

a tantargyi értékelés az Otfokozath skala szerinti (jeles (Je), j6 (J), kozepes (K), elégséges (E),
elégtelen (ELN)) megnevezés. Ezt egy tantargyi jellegli részletes szoveges értékeléssel
egészitjik ki, mely soran tobb mondatban megfogalmazzuk a tanuldk teljesitményére
vonatkozoé eredményeket. Evkozi értékelés soran az 6tfokozath skéla szerinti megnevezéseket

hasznaljuk részletes szoveges értékelés nélkiil.

Masodik évfolyam tanév végétol a tantargyi értékelés rovid szoveges értékelés az dtfokozath
skala szerinti (jeles (5), jo (4), kozepes (3), elégséges (2), elégtelen (1)) megnevezés,
érdemjeggyel torténik. Ekkortol a részletes szoveges értékelést csak azon tanuldk kapjak, akik
szamara a szakértdi bizottsag szakértéi véleményiikben eléirta ezt. Evkozi értékelésként havonta

minimum egy érdemjegyet kapnak a tanulok.

A tovabbiakban ugyanazok a szabdlyok vonatkoznak tanuldink értékelésére, mint azt az ép
intellektusu autizmussal €é16k esetében megfogalmaztuk.
Bizonyos tantargyak elnevezésében vannak eltérések, ahogyan az osztalyozé vizsgak letételére

vonatkoz6 0sszefoglalo tablazat mutatja:

irasbeli szobeli gyakorlati

magyar nyelv és irodalom magyar nyelv és irodalom ének-zene
matematika matematika vizualis kultlira
torténelem torténelem testnevelés
allampolgari ismeretek allampolgari ismeretek technika és tervezés
kdrnyezetismeret kdrnyezetismeret digitalis kultira
természettudomany természettudomany

etika/hit-és erkolestan

hon-¢s népismeret

angol
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3.3.18.4. Az értelmileg akadalyozott autizmussal él6 tanulok értékelése

Az also évfolyamokon félévkor és tanév végén a tantargyi értékelés az 6tfokozatu skala szerinti
(sokat fejlodott (SF), fejlodott (F), részteriileten fejlodott (RF), nem fejlédott (NF), hanyatlott
(H)) megnevezés, melyet részletes szoveges értékelés kdvet. Ennek soran tobb mondatban
megfogalmazzuk a tanuld teljesitményére vonatkozd eredményeket. Evkizi értékelés soran az

otfokozatl skala szerinti megnevezéseket hasznaljuk részletes szoveges értékelés nélkiil.

A felso évfolyamokon félévkor és tanév végén a tantargyi értékelés az otfokozath skala szerinti
(sokat fejlodott (SF), fejlodott (F), részteriileten fejlodott (RF), nem fejlodott (NF), hanyatlott
(H)) megnevezés. Amennyiben a szakértdi bizottsag a tanuld szakértdi véleményében eldirja,

akkor felsd tagozaton is részletes szoveges értékelést is adunk az autizmussal €16 tanuloknak.

Evkozi értékelés esetében minden évfolyamon az 6tfokozati skala szerinti megnevezéseket
hasznaljuk. Minden tanulo, akinek a mulasztdsai lehetdvé teszik (vagyis elegendd 1d6t tudott

az iskolaban t6lteni), havonta egy rovid szoveges értékelést kap.

A tovabbiakban ugyanazok a szabalyok vonatkoznak tanuloink értékelésére, mint azt az ép
intellektust autizmussal €16k esetében megfogalmaztuk.
A legtobb tantargy elnevezésében vannak eltérések, ahogyan az osztalyozo vizsgék letételére

vonatkoz6 0sszefoglalo tablazat mutatja:

irasbeli szobeli gyakorlati
olvasas-iras olvasas-iras ének-zene
kommunikécio kommunikécio abrazolas-alakitas
szamoléas-mérés szdmoléas-mérés mozgasnevelés
allampolgari ismeretek allampolgari ismeretek testnevelés
kdrnyezetismeret kdrnyezetismeret életvitel és gyakorlat
etika jatékra nevelés
hon-és népismeret digitalis kulttira
onkiszolgalas
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3.3.18.5. A tanuldék jutalmazasanak, magatartasanak és szorgalmanak értékelési elvei

A magatartas értékelésének elvei

Magatartés alatt értjiik a gyermek adaptiv viselkedésének, kdrnyezetéhez vald alkalmazkodé
képességének szintjét, onkontrolljanak mértékeét.

A szorgalomjegyek megallapitasanak elvei

Szorgalom fogalmaval jellemezziik, mindsitjiik a gyermek motivalhatosagat, aktivitasanak,
aktivizalhatosaganak mértékét.

Mivel az autizmusban €ppen azok a készségek, képességek sériilnek, amelyeket a magatartas
¢s szorgalom értékelése €s mindsitése soran figyelembe kell venni, ezért javasoljuk, hogy
autizmus diagndzis esetén a tanuldk kapjanak felmentést a mindsités aldl.

A jutalmazas, fegyelmezés iskolai elvei

Az altalanos nevelés és oktatas kiemelt célja, hogy a tanuldk a lehetd legjobban érezzék
magukat egy biztonsdgos térben és idOben bejosolt kornyezetben. Ehhez a jutalmazassal,
szobeli dicséretekkel igyeksziink hozzasegiteni dket.

Az elismerés formai

» Azonnali/késleltetett targyi vagy tevékenységgel valo jutalmazas

» Szocialis meger6sités

» Esetenként lehetdség van mas moddon torténd jutalmazasra is pl. konyv, emléklap,
oklevél, stb.

» A tanulo, ha valamely tantargybol a tanév soran kiemelkedd eredményt ért el, egyéni
fejlesztd gyogypedagogusatol tantargyi dicséretben részesiil. E dicséret tanév végén a
bizonyitvanyban szovegesen: , kitlind” értékeléssel keriil rogzitésre.

Elismerés szinterei
» barmely iskolai helyzet,

» iskolai rendezvények, kozosségi események.

3.3.19. Egyiittmiikodés a csaladdal és mas partnerekkel
» A csaldddal ¢és mas partnerekkel valé szoros partneri egylittmiikddés az
autizmusspecifikus ellatas alapja. Fontos, hogy a csaladtagok és az ellatasban részt vevo
szakemberek kolcsondsen informaljak egymast a tanuld fejloddésével kapcesolatban, és
tamogassak egymast a k6zos célok elérésében. A sziilok €s csalddtagok nélkiilozhetetlen
informaciokkal szolgdlnak az autizmussal ¢€l6 tanulé egyedi fejlodésérol,

motivaciodjarol, kommunikacios €s tanulési stilusarol, ezért a sikeres szakmai munka
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elképzelhetetlen a csalad bevonasa nélkiil. A szakembereknek tudatdban kell lenniiik,
hogy a csaladtagok tartos stresszt élhetnek at, ezért kiilonosen fontos irdanyukban az
empatikus, tdmogato attitlid. Ideélis esetben a tanuld fejlédésének tdmogatasara team
alakul, melyben helyet kap minden olyan csaladtag és szakember, aki szerepet jatszik
az egyéni fejlesztési célok elérésében, igy természetesen tagja maga a tanuld is. A team
lehetséges tagjai: a tanuld, a csaladtagok, a tanul6 pedagdgusai, utazod gyogypedagogus,
utazd konduktor, (gyodgy)pedagdgiai asszisztens, az elézd vagy kovetkezd ellatd
intézmény szakemberei, gyermekpszichidter, pszichologus, esetenként szocialis
szakember. A szoros egylittmiikodés a felsd tagozatban is szilikséges, tobbek kozott
azért, mert az autizmusban érintett tanulok gyakran kevéssé osztjak meg kornyezetiikkel
¢lményeiket, tapasztalataikat, problémaikat. A sziilok, csaladtagok szamara
kiemelkedden fontos, hogy folyamatosan informacidkat kapjanak a tanulo6 fejlédésérdl,
teljesitményérdl. Kivanatos, hogy a szakemberek kiemeljék a pozitiv eredményeket az
esetleg eltérd viselkedések és teljesitmények mellett, és segitsenek a realis jovokép
kialakitasaban. Az Osszehangolt nevelési célok, a kovetkezetes elvarasok, a tanuld
viselkedésének ¢és teljesitményének kozds értékelése nagymértékben hozzajarul a
felndttkorra valo sikeres felkésziiléshez.

» A legaltalanosabb tavlati cél az egyéni képességek, fejlettség mellett elérhetd legjobb
felndttkori szocidlis adaptacid és onallosag feltételeinek megteremtése. Ennek alapja a
szocialis, kommunikacios ¢és egyéb kognitiv készségek hidnyanak specifikus

modszerekkel valé kompenzalasa és fejlesztése.

3.4. ADHD diagnozissal rendelkez6 tanulok altalanos iskolai ellatasa

3.4.1. Az ADHD meghatdrozdsa

Az ADHD lényege egy neurobioldgiai eredetii, fejlddési rendellenesség, amely elsésorban a
figyelem hianyat, a tilzott mozgasossagot €s az impulzivitast jelenti. Oka részben genetikai,
részben kornyezeti tényezok egyiittes hatasa, melyek az agy, kiilondsen a prefrontalis kéreg és
a kapcsolodo idegsejtes halozatok mukodését befolyasoljak. Az ADHD a magasabb szintli
mentalis folyamatokért, az ugynevezett végrehajtd funkciokért felelds agyi teriiletek eltérd
miukodésére visszavezethetd tiinetegyiittes 6sszefoglald neve.

Nem betegség, inkabb allapot, ami valtozo tiinetekkel egész életen at kitart.

Az iskolas korosztaly 5-10%-at érinti.

3.4.2. Az ADHD jellemzoi

Az ADHD tiinetei tobb helyzetben, példaul otthon, iskoldban megjelennek, ami neheziti a
mindennapi €letet és a tarsas kapcsolatok kialakitasat. A kezelés altalaban komplex, tobb
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szakteriilet — gyermekneuroldgia, gyermekpszichiatria, pszichologia, gyogypedagodgia —
egylttmiikodését igényli, és magaban foglalhat viselkedésterapiat, életmodterapiat, illetve
szlikség esetén gyogyszeres kezelést is.

Az ADHD-val kiizd6 tanul6 figyelem koncentracidja gyenge, impulzivitas. és tilmozgasossag
jellemzi. Gyakori a feledékenység, a tervezés hianya. Szocidlis kapcsolataikban esetlenek,
ellenségesek. A figyelemzavaros tipus orai munkajaban, hazi feladatdban sok hibat ejt.. Nem
figyel oda ha hozzad beszélnek, tanszereit, eszkozeit gyakran elveszti otthon felejti.
Feladataihoz nehezen kezd, és nehezen fejezi be, halogat.

A hiperaktiv tipus sokat beszél, nem tud csendben maradni, nem tud nyugton iilni, allandéan
mozgésban van. A sorat nehezen vérja ki, érzékeny, diihkitérésekre hajlamos.

3.4.3. A tanulas sajatossdagai az ADHD-val kiizdo tanuldk esetében

Az ADHD-val (figyelemhianyos hiperaktivitas-zavarral) kiizdd tanulok tanulédsi sajatossagai
jelentdsen eltérhetnek a neurotipikus tanulokétol. Ezek az eltérések elsdsorban a figyelem, az
impulzuskontroll és a szervezékészség terén jelentkeznek. Ime néhany kulcsfontossagn
jellemzd:

Figyelem és koncentracio

o Nehézségek a tartos figyelem fenntartdsaban, kiilonosen monoton vagy kevésbé érdekes
feladatok soran.

e Gyakori elkalandozas, konnyen elvonhato figyelem kiils6 vagy belsé ingerek altal.

o Az érdekes, intenziv ingereket nyujto feladatokra viszont hiperfokusz is kialakulhat.

Impulzivitds

o Hirtelen, meggondolatlan valaszadas, bekiabalas.
o Nehézség a varakozasban, sor kivarasaban.
o Tul gyors vagy pontatlan feladatmegoldas, ami hibakhoz vezet.

Hiperaktivitas (foleg ADHD hiperaktiv tipusa esetén)

« Allandé mozgasigény, fészkelddés, nehézség a hosszabb ideig tartd nyugodt iilésben.
e (Gyakran felall az 6ran, mészkal, vagy mas tanuldkat zavarhat.

Veégrehajto miitkodések zavara

o Problémak a feladatok megtervezésében, elkezdésében és befejezésében.
o Nehézségek a hataridok betartasaban és a tanulnivalok rendszerezésében.
o Elvesznek, elfelejtenek dolgokat, példaul hazi feladatot, felszerelést.

Motivacio és énbizalom

e Alacsonyabb onértékelés a gyakori kudarcélmények miatt.
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o Ingerkeresd, jutalomorientalt tanulas — a rovid tavi megerdsitések hatékonyabbak.
e (Gyakran szoronganak a teljesitményértékeléstol.

3.4.4. Pedagogiai tamogatdsi lehetéségek

o Rovidebb, jol strukturalt feladatok: a feladatok lebontasa kisebb egységekre.

e Vizualizacié és konkrétumok: példaul idovonalak, diagramok, szines jegyzetek.
o Pozitiv megerdsités: dicséret, jutalom a részfeladatok elvégzéséért is.

e Mozgas beépitése: rovid sziinetek, mozgésos tevékenységek tanulas kozben.

o Tanulasi kornyezet alakitasa: ingerszegény, jOl szervezett tér.

e Segédeszkozok hasznalata: id6zitok, vizualis orak, emlékeztetok.

3.4.4.1. Erosségek amelyekre épithetiink

Az ADHD-val kiizd6 tanuldék gyakran szdmos olyan erdsséggel rendelkeznek, amelyek
megfeleld tdimogatassal és kdrnyezetben eldnnyé valhatnak.

Kreativitas

o Gyakran eredeti otletekkel allnak eld.
e Képesek ,,dobozon kiviil” gondolkodni.
o JO torténetmesélok, fantaziadasak.

Energia és lelkesedés
o Nagy energiaszinttel rendelkeznek, kiilondsen olyan tevékenységekben, amelyek
érdeklik Oket.
o Lelkesek, ha valami érdekli 6ket, és hajlandok mélyen belemeriilni.

Képesek gyors valtasokra

e Gyorsan alkalmazkodnak 0j helyzetekhez.
o Tobb dologra tudnak egyszerre figyelni (bar ez néha hatrany is lehet).

Eros problémamegoldo képesség

« Uj nézSpontbol kozelitenek meg problémakat.
e Nem riadnak vissza a kihivasoktol.

Empatia és érzékenység

e QGyakran nagyon érzékenyek masok érzelmeire.
o J6 kapcsolatteremtdk lehetnek, ha bizalmi 1égkorben tanulhatnak.

Humorérzék és jo kedély
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o Sokan koziiliik viccesek, kedvesek, szorakoztatd tarsasagot jelentenek.
Kivalo vizualis vagy mozgdsos tanulasi stilus

e Sok ADHD-s tanul6 jobban tanul képeken, mozgéason vagy gyakorlati tevékenységeken
keresztiil.
e JO lehetdség szamukra a projektalapu tanulas vagy a dramatizalas.

3.4.4.2. Gyengeségek amivel szamolnunk kell.
Az ADHD-s (figyelemhianyos hiperaktivitas-zavaros) gyerekek szamos nehézséggel
szembesiilhetnek a mindennapi élet kiilonbozé teriiletein. Ezek a nehézségek nemcsak a
tanulast, hanem a tarsas kapcsolatokat, az érzelmi szabalyozast és a mindennapi rutint is
érinthetik.

Figyelem és koncentracio

e Nehezen tartjak fenn a figyelmiiket egy feladaton.

o Gyakran elkalandoznak, kiilondsen hosszabb vagy kevésbé érdekes feladatok kdzben.
o Elfelejtenek instrukcidkat vagy feladatokat.

o Gyakori hibazas figyelmetlenségbdl (nem azért, mert nem tudjak a valaszt).

Hiperaktivitas

e Nehezen maradnak nyugton (pl. allandéan mocorognak, dobolnak, jarkéalnak).

e Beszélnek, amikor nem kellene.

o Tulzottan aktivak olyan helyzetekben is, ahol elvaras lenne a csend vagy a nyugalom
(pl. iskolaban, templomban).

Impulzivitds

e (Gyakran kozbeszolnak, nem varjak ki a sorukat.

o Megszakitanak masokat jaték vagy beszélgetés kozben.

o Elhamarkodottan cselekszenek, nem gondolva a kovetkezményekre.
e Gyors hangulatvaltasok, diihkitorések.

Szocidlis nehézségek

e Nehezen tartanak fent baratsagokat.
o Tarsas helyzetekben félreértik a szabalyokat, vagy til dominansak.
o Mas gyerekek néha zavaronak vagy farasztonak érzik a viselkedésiiket.

Tanulasi probléemak

o Bar intelligensek lehetnek, a figyelmi nehézségek miatt gyengébben teljesitenek.
o (Gyakori hazi feladat-elfele;jtés.

e Nehezebben dolgoznak hosszt tavu projekteken.

o Asikertelenség miatt alacsony onértékelés alakulhat ki.

1do és feladatszervezes
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e Neheziikre esik idében elindulni, befejezni a feladatokat.
o Gyakran késnek, vagy elfelejtenek dolgokat (pl. iskolai felszerelés).
e Zavar van a napi rutinokban, nehezebben kovetik a struktarat.

Erzelmi szabalyozas

e Nehezebben kezelik a frusztracidt vagy a kudarcot.
e Gyorsabban dithbe gurulnak.
o Hangulatuk gyorsan és kiszamithatatlanul valtozhat.

3.4.5. Az ADHD-val kiizdo tanulok fejlesztésének pedagogiai alapelvei
Egyeni sajatossagok figyelembevétele

e Minden ADHD-s gyermek masképp é€rintett — fontos az egyéni képességek, erdsségek
¢s nehézségek megismerése.

o Egyéni fejlesztési terv készitése.

o Differencialas a tanorakon.

Strukturadltsag és kiszamithatosag

e Napirend, vizualis segédeszkozok, idokeretek alkalmazasa.

e Vilagos, egyértelmi szabalyok — lehetdleg képi formdban is.

e A tanordk, foglalkozasok jol strukturalt felépitése (pl. ,,.Bevezetés — feldolgozas —
lezaras™).

Pozitiv megerdosités
e A helyes viselkedés megerdsitése dicsérettel, matricaval, pontgytjtéssel stb.

e Anegativ viselkedés helyett a pozitiv alternativak tanitasa.
e A motivacié fenntartisa rovid tavu célokkal, sikerek megélésének lehetdségével.

Rovid, konkrét utasitasok

o Egyszerli, 1épésenkénti instrukciok (pl. ,,Vedd eld a fiizeted. Most nyisd ki az
olvasokonyved.”).

o Egyidbében csak egy feladatra koncentraljanak.

e Sziikség esetén ismétlés, vizualis megerdsités (pl. piktogramok, szines kartyak).

Rendszeres mozgas és sziinetek beiktatdsa

o A figyelem frissitésére beiktatott rovid mozgasos sziinetek segitik a koncentracid
fenntartésat.
o Beépitett ,,mozgasos valaszlehetdségek™ (pl. valaszadas kézfeltétellel, felallassal).

Erzelmi és viselkedésbeli tamogatds

o FErzelemszabalyozas tanitasa: ,,Mit csinalhatok, ha dithos vagyok?”
o Tarsas készségek fejlesztése — szerepjaték, tarsas helyzetek gyakorlésa.
o Biztonsagos, elfogado 1égkar, ahol a gyerek nem érzi magat megbélyegezve.
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Folyamatos visszajelzés

e Gyakori, azonnali visszacsatolas a viselkedésrol és teljesitményrol.
o Eldre megbeszélt jelzések hasznalata (pl. tanitd kézjele, kis kartya, id6zitd).
e Vizualizalt értékelési rendszerek (pl. hangulatmérd, napi teljesitménydiagram).

Sziilokkel és szakemberekkel valo egyiittmiikédeés

e Rendszeres kommunikaci6 a sziil6kkel.
o Konzultacio fejlesztépedagdgussal, pszicholdgussal, gydgypedagogussal.
o Koz0s célkitiizések a gyermek érdekében.

3.4.6. A NAT alkalmazasa az ADHD s tanulok nevelése oktatasa sordn.

A NAT (Nemzeti Alaptanterv) alkalmazasa az ADHD-s tanulok nevelése-oktatdsa soran
kiilonds figyelmet igényel, mivel ezek a tanuldk specidlis pedagogiai sziikségletekkel
rendelkeznek. NAT keretein beliil hatékonyan tamogatja az ADHD-s didkokat:

o Egyéni sziikségletek figyelembevétele;
o A kompetenciafejlesztés a kozéppontban.

3.4.6.1. Tanulasszervezési elvek

A NAT hangsulyozza a tanulokézpontu pedagdgiat, ami jol Osszeegyeztethetdé az ADHD-s
tanulok tdmogatasaval:

e rovid, jol strukturalt tanorak

e gyakori visszacsatolas

e vizualizaci6 és multimédids eszkdzok hasznalata
e mozgésos tevékenységek beépitése

3.4.6.2. Az iskolai fejlesztés szakaszai

Az alapfoku képzés elsé szakaszanak (also tagozat: 1-4. évfolyam) feladatai

Ezek a feladatok az alsé tagozaton meghatarozzak az oktatas céljat és irdnyat, hogy a tanulok
megalapozott tudéassal, képességekkel és készségekkel léphessenek tovabb a kovetkezd
szakaszba

o Alapvet6 készségek fejlesztése, olvasas, iras, szamolas elsajatitasa, az alapvetd
kommunikécios ¢és szovegértési képességek kialakitdsa. A helyesirasi
alapismeretek elsajatitasa.

e Ismeretek megszilarditdsa. A tananyag alapvetd ismereteinek elsajatitasa, a
tanulok tajékozottsaganak fejlesztése a kdrnyezetiikben és a vilagban. A tanulok
tapasztalati iton valéo megismertetése a természeti és tarsadalmi jelenségekkel.

o Személyiségfejlesztés, a tanulok érzelmi, akarati és szocidlis képességeinek
fejlesztése. Az Onallosag, feleldsségvallalas, kitartas, és egyilittmikodés
képességeinek kialakitasa.
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Tanuldsi képességek fejlesztése, tanulasi modszerek, tanuldsi stratégidk
megismertetése. A figyelem, emlékezet, ¢és problémamegoldd képességek
fejlesztése.

Egészséges ¢letmodra nevelés. Mozgas, testi nevelés, a kornyezettudatossag
megalapozasa.

Kozosségi  készségek fejlesztése, tarsas kapcsolatok, egyiittmiikodés,
szabalytudat erdsitése,. Az iskolai kozosséghez valod tartozas érzésének
kialakitasa.

Az alapfoku képzés masodik szakaszanak (felso tagozat: 5-8. évfolyam) feladatai

Az alapfoku képzés masodik szakasza az 6nallobb, kritikusabb, komplexebb gondolkodast és

cselekvést helyezi eldtérbe, megalapozva a tanuldk személyes, tdrsadalmi ¢és szakmai

fejlodését.

Tudasmélyités és bovités. Az alsd tagozaton megszerzett alapkészségek
tovabbfejlesztése ¢és elmélyitése (pl. olvasas-szovegértés, iraskészség,
matematikai alapok). Az ismeretek rendszerezése ¢és kibdvitése kiillonbozd
tantargyakban (magyar nyelv és irodalom, matematika, természettudomanyok,
tarsadalomismeret stb.).

Gondolkodasi képességek fejlesztése, kritikus gondolkodas, problémamegoldo
és elemzd képességek erdsitése. Onalldo véleményalkotas és érvelés
képességének fejlesztése.

Tanulasi és onallosagi készségek fejlesztése- Hatékony tanuldsi stratégidk
elsajatitdsa, o©nallo tanulds képességének megerdsitése. Feleldsségteljes
viselkedés kialakitasa a tanulasban és a kozosségi €letben.

Személyiség- ¢és erkolesi nevelés. Etikai, erkolesi értékek, szolidaritas,
felelosségvallalas megerdsitése. Konfliktuskezelési, egyiittmiikodési készségek
fejlesztése.

Kozosségi élet és allampolgari ismeretek. Aktiv kozdsségi részvételre nevelés,
a demokracia ¢és allampolgari jogok ¢€s kotelességek megismertetése. Tarsadalmi
érzékenység, tolerancia fejlesztése.

Egészséges ¢letmdd és kornyezettudatossag. Testi, lelki egészség megdrzésének
fontossaga. Kornyezeti nevelés, fenntarthatésag tudatositésa.

Tajékozodas a tovabbtanulds és palyavalasztas irdnydba. Sajat képességek és
érdeklédés  megismerése,  palyaorientacios  készségek  fejlesztése.
Informéciogylijtés ¢és  dontéshozatal tdmogatdsa a  tovabbtanulassal
kapcsolatban.

3.4.7. Ep intellektusii ADHD-val kiizdd tanulok helyi tanterve

Megegyezik a 3.3.6. pontban leirt ,, Ep intellektusi, integrdltan nem oktathaté, autizmus

spektrumzavarral élé tanulok”-ra vonatkozokkal.
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3.4.8. A NAT-ban meghatdarozott kulcskompetencidak és azok fejlesztésének sajdatossagai
ADHD esetén:

Az ADHD-s tanuldk esetében a kulcskompetenciak fejlesztése nagyobb rugalmassagot,
kreativitast és egyénre szabott pedagodgiai eszkozoket igényel. A hangsuly a pozitiv
megerdsitésen, az élményszerli tanuldson, valamint a figyelmi és viselkedésbeli sajatossagok
elfogadasan és tAmogatasan van.

Anyanyelvi kommunikacio

e Szoban ¢€s irasban torténd figyelmes kifejezés tdmogatasa.

e Aktiv figyelmi stratégidk tanitdsa (pl. kulcsszavak kiemelése, szobeli
visszaismétlés).

e Torténetalkotas, szokincsfejlesztés jatékos modszerekkel.

Idegen nyelvi kommunikacio

e Jatékos, élményalapu tanulas eldtérbe helyezése.
e Vizualis és mozgésos elemek bevonasa.
e Rovid, jol strukturalt tananyagegységek hasznalata.

Matematikai kompetencia

e Logikai gondolkodas fejlesztése konkrét, gyakorlati példakon keresztiil.
e Vizualizaci6 (pl. rajz, abra, szamoldpalcika).
e Rendszeres visszacsatolas és részfeladatokra bontas.

Természettudomanyos és technikai kompetencia

o Kisérletezes, tapasztalati tanulds alkalmazasa (hands-on learning).
o Kérdésfeltevési és problémamegold6 készség tAmogatasa.
e Kooperativ tanulasi formak alkalmazasa.

Digitalis kompetencia

e Motivalo digitalis eszk6zok hasznalata (okostébla, tanuléi applikaciok).

e Feladatok differencialasa digitalis formaban.

e Strukturalt digitalis tanuldsi kdrnyezet biztositasa (pl. 1d6zitd, emlékeztetd
appok).

Szocialis és allampolgari kompetencia
e Szocialis készségek tanitasa (pl. konfliktuskezelés, egyiittmiikddés).

o FErzelmi intelligencia fejlesztése (pl. szerepjaték, érzések felismerése).
o Koz0sségi ¢lmények, feladatok tudatos szervezése.

166
PEDAGOGIAI PROGRAM



Miskolci Eltes EGYMI

Kezdeményezoképesség és vallalkozoi kompetencia

o Kreativ Otletek tAmogatésa, 6nallo feladatvégzés segitése.
e Kis célok kitiizése és elérésének nyomon kovetése.
e Pozitiv megerdsités és onértékelési eszkozok hasznalata.

Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezokészség

o Onkifejezés lehetdsége rajzban, zenében, mozgasban.
e Mivészeti tevékenységek hasznalata érzelemkifejezésre.
o Sikerek megélése az alkotasban, 6nbizalom novelése.

Tanulas tanulasa

o Tanulasi stratégidk tudatositasa (pl. emlékezési technikak, gondolattérképek).
o Sajat tanulasi stilus felismerése.
e Segédeszkdzok (pl. tervezdk, idobeosztas) hasznalata.

3.4.9. Az ADHD-val kiizdo tanulok nevelésének-oktatasanak célja:

Az ADHD-val (figyelemhidnyos hiperaktivitds-zavarral) kiizdé tanuldk ellatdsanak {6 célja,
hogy segitsilk Oket a figyelemkoncentracid, impulzuskontroll és szocialis készségek
fejlesztésében, ezaltal eldsegitve iskolai és tarsadalmi beilleszkedésiiket. Az ADHD-val kiizd6
tanulok iskolai nevelésével kapcsolatos célok elsésorban arra irdnyulnak, hogy tamogassak a
tanuld fejlodesét, beilleszkedését ¢€s sikeres tanulasat, figyelembe véve az egyéni
sajatossagaikat.
A tanulo egyeni fejlodésének tamogatdsa

e Az Onismeret, 6nszabalyozas €s onbizalom fejlesztése.

o Segitségnyujtas a figyelem, impulzuskontroll és szervezdkészség fejlesztésében.
A tarsas kapcsolatok alakitasa

o Szocialis készségek fejlesztése: egyiittmiikodés, empatia, szabalykovetés.

o AkoOzosségbe valo beilleszkedés tamogatésa, tarsas elfogadas eldsegitése

A tanuldsi nehézségek kompenzaldsa

e Olyan tanulasi médszerek megtanitasa, amelyek segitik a koncentraciot és a feladatok
strukturalt elvégzését.
e A tanulasi kudarcok csokkentése, sikerélmények biztositasa.

A magatartas és viselkedés formalasa

e A helyes viselkedésmintak elsajatitasdnak segitése.
o Pozitiv megerdsitésen alapulo viselkedésformald modszerek alkalmazasa.

Egyeéni banasmaod biztositasa
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o Differencialt nevelés-oktatas, a sajatos nevelési igényekhez igazodva.
e Atanul6 erésségeire €pitd fejlesztés.

Szoros egyiittmiikédés a csaladdal és szakemberekkel

o Folyamatos parbeszéd ¢és kozos célok kialakitasa a sziilokkel.
e A fejleszté szakemberek (pszichologus, gyogypedagogus, fejleszté pedagodgus)
ajanlasainak beépitése a pedagdgiai munkaba

3.4.10. Az ADHD-val kiizdé tanulok nevelésének-oktatisanak feladatai

Az ADHD-val (figyelemhianyos hiperaktivitas-zavarral) kiizdé tanulok nevelése €s oktatasa
kiilon figyelmet, tiirelmet és egyénre szabott modszereket igényel.

Egyeni sziikségletek felismerése

e Az ADHD-s tanulok tlineteinek megismerése (figyelemzavar, impulzivitas,
hiperaktivitas).
e Az egyéni jellemzok, erdsségek és nehézségek feltérképezése

Strukturalt, kiszamithato kornyezet kialakitasa

e Napi rutinok, vildgos szabalyok és elvarasok.
e Vizualis segitségek (pl. 6rarend, piktogramok).
« Atlathaté, nyugodt tanulasi kornyezet.

Figyelem fejlesztése

¢ RoOvidebb tanulasi szakaszok beiktatasa.
e Gyakori sziinetek biztositasa.
e Motivalo, valtozatos tanitasi modszerek alkalmazasa..

Impulzuskontroll tamogatdsa

o Pozitiv megerdsités (jutalmazas a megfeleld viselkedésért).
o Konfliktuskezelési technikak tanitasa.
o Elére megbeszélt viselkedési szabalyok

Mozgasigeény kezelése

o Mozgésos tevékenységek beépitése a tandrakba.
o Lehetdség biztositasa a fesziiltség levezetésére (pl. fidget jatékok, allo asztal).

Egyiittmiikodés a csaladdal és szakemberekkel

o Folyamatos kapcsolattartas a sziilokkel.
o Szakértéi vélemények, gydgypedagodgus, fejlesztd pedagogus, pszicholégus bevonasa.
o Ko0z0s célok és stratégiak kialakitasa.

Differencialas és egyéni haladdasi iitem biztositasa

o Testreszabott feladatok, tananyag és értékelés.
o Részfeladatokra bontas, segédanyagok, vizualis tamogatas.
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Sikerélmeény biztositasa

o Pozitiv visszajelzés, azonnali megerdsités.
o Kiemelni az erdsségeiket (pl. kreativitas, gyors gondolkodas, humor).
o Kisebb sikerek elismerése, 6nbizalom épitése

3.4.11. A Komplex Alapprogram alkalmazdisa ADHD-val kiizdo tanulok esetében

Mozgasprogram (Testi-kinetikus alapprogram). Az ADHD-s tanulok szamara kifejezetten
elényds, mert sokszor mozgékonyabbak, nehezebben viselik hossza ildémunkat. A mozgasba
agyazott tanulas (pl. ritmusjatékok, mozgasos memoriafejlesztés) segiti a figyelem fokuszalasat
¢s a tananyag jobb rogziilését. Ez a pedagogiai gyakorlatban, valamennyi tantargy esetében
alkalmazhatd, mozgéasos feladatokon keresztiil torténd fogalomgyakorlassal, vagy mozgéssal
kodolt valaszadassal.

Elményalapii tanulas és differencialds (Miivészeti nevelés, dramaprogram). Az ADHD-s
gyerekek gyakran rendkiviil kreativak és intuitivak. A drdmajaték és a kreativ Onkifejezés
lehetdséget ad érzelmi fesziiltségek olddséara, a szocialis készségek fejlesztésére. A rovid,
strukturdlt szerepjatékok, dramatikus jelenetek, torténetmesélés, ahol egyéni szerepeket is
kaphatnak, igy bevonhatok a tanulasi folyamatba.

Digitalis alapprogram. A digitalis eszk6zok konnyen motivaljadk az ADHD-s tanuldkat,
kiilonosen ha interaktivak és jatékosak, valamint strukturalt, vizudlisan tdmogatott tanulasi
kornyezetet biztosithatnak. Hatékonyak az interaktiv tanulasi alkalmazasok, révid online
kvizek, gondolkodasfejlesztd jatékok (pl. Kahoot, LearningApps).

Logikai-matematikai alapprogram. Az ADHD-s tanulok koziil sokan mutatnak erésséget a
problémamegoldasban, de a figyelemzavar miatt nehezebben dolgoznak hossza ideig
ugyanazon a feladaton. Szamukra kiilonosen elénydsek a rovid, jol strukturalt logikai jatékok,
paros vagy csoportos feladatmegoldasok, amelyek mozgassal vagy képi elemekkel
kapcsolodnak Gssze.

Szocidlis és életviteli alapprogram. Az ADHD gyakran egyiitt jar szocialis készségzavarokkal
(impulzivitas, nehézségek a szabalyok kovetésében). Ez az alapprogram kozosségépitd és
onismereti elemeket tartalmaz, a csoportos tevékenységek, konfliktuskezelé gyakorlatok,
szocialis szituaciok alkalmazésa eljatszasa segiti az érzelmi fejlodést.

A KAP alprogrami kapcsolédasa az egyes tanulasi teriiletekhez, megegyezik a 3.3.11.
pontban leirtakkal.

3.4.12. Az ADHD-s tanulok értékelése
o Egyeni fejlodes figyelembevétele; értékeljiik az erdfeszitést, a fejlodést és az onallosag

novekedését. Ne mas tanulokhoz viszonyitsuk, hanem sajat korabbi teljesitményéhez.

o Szobeli és gyakorlati értékelés elotérbe helyezése; ADHD-val kiizd6 tanulok esetében a
kreativ, gyakorlati és élményszerii feladatok elsegitik a bevonédast. frasbeli feladatok
helyett adjunk lehetéség szobeli feleletre, rajzos vagy projektalapi bemutatasra.
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e Rovidebb, vilagos, strukturalt feladatok; a feladatokat célszerti részekre bontani, hogy
atlathatobb legyen a gyermekek szamara. Keriilni kell a hosszu, Osszetett értékeléseket,
az értékelés egyszert, vilagos és 1ényegtoro legyen.

e Pozitiv visszajelzés és megerosités; értékelés esetén is Oonbizalom épitése kiillondsen
fontos ADHD esetén. A dicséret konkrét és célzott legyen: ,,Ugyesen kitartottal a feladat

végeig!”, ,,Szépen megoldottad a szovegértést.”

o Alkalmazkodas a figyelmi kihivasokhoz; értékelés estén fontos szempont a gyermek
figyelemzavaranak sulyossaga. Ennek fiiggvényében tobb id0 biztositdsa dolgozatnal,
feleletnél, valamint a zavar6 ingerek csokkentése a kornyezetben (pl. kiilon asztal,
csendes hely).

e Folyamatos, formativ értékelés; Az értékelés folyamatossaga, folyamatos visszajelzés
(pl. tanari megjegyzések, kis célkitlizések teljesitése) segitik az ADHD-s tanul6 a
tanuldsban maradast. Fontos, hogy a pedagdgus csak jegyre értékeljen, hanem haladésra
IS.

o Sziilokkel és szakemberekkel valo egyiittmiikodés; Az értékelésnél figyelembe kell venni
a tanuloval foglalkozé szakemberek véleményét. Fontos a sziilok t4jékoztatasa,
bevonasa, valamint az otthon befektetett munka mennyiségének nyomonkovetése.

3.5. A sulyos és halmozottan fogyatékos tanulok rehabilitacios pedagogiai
programja

3.5.1. A sulyos és halmozottan fogyatékos tanulo

A sulyos és halmozott fogyatékossag az egész ¢élet soran fennallo allapot, melyre jellemz6, hogy
a testi strukturdk karosodasa kovetkeztében az alapvetd human funkciok- mint a
kommunikécio, mozgas, a megismerd funkciok, érzékelés-észlelés és az Onkiszolgalas-
minimalisan két teriiletén sulyos vagy legsulyosabb mértékii funkcios zavar tapasztalhato.
Ennek kovetkeztében az érintett személy pszichofizikai teljesitményei extrém mértékben
eltérnek az atlagtol, igy tevékenységeiben erdsen akadalyozotta valik, és tarsadalmi
részvételében jelentdsen korlatozott lehet. A stlyos és halmozott fogyatékossag hatterében
jellemzden genetikai okok, vagy a korai €letszakaszban bekovetkezd, a kozponti idegrendszert
érinté komplex karosodés all. Leggyakrabban a sulyos kommunikacios zavar, a kiillonb6zo
sulyossagli mozgasszervi fogyatékossag és a kiilonbozd stlyossdgu értelmi fogyatékossag
(intellektualis  képességzavar). Ezek mellett el6fordulhat 1atassériilés, hallassériilés,
figyelemzavar, magatartasszabalyozasi zavar, tovabba egyéb tarsuld rendellenességek (pl.

epilepszia). A tanuldcsoport dsszetétele rendkiviil heterogén lehet. A fejlodésbeli eltérések és
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tevékenységbeli akadalyozottsagok a pedagogiai megsegités, nevelés, oktatds, fejlesztés
szempontjabol sajatos nevelési igényként jelentkeznek. E tanuldk specidlis segitséget
igényelnek sziikségleteik kielégitése, egészségiik megtartasa, az emberi, a dologi és a természeti
vilaghoz val6 viszonyuk kialakitdsa és a tarsadalom életében vald aktiv részvétel érdekében.
Egész ¢letiikben a kornyezet fokozott mértéki és folyamatos, komplex segitségére,
tdmogatdsara van személyiséglik kibontakoztatisa ¢és életmindségiik javitdsa érdekében

komplex fejleszté nevelésre-oktatasra van sziikségiik.

3.5.2. A sulyos és halmozottan fogyatékos tanuldk tanulasi sajdatossdagai

Kotodés a targyakhoz és a jelenhez: A tanulok figyelmét és érdeklddését elsdsorban azok a
targyak és jelenségek kotik le, melyek térben és idében kozel vannak hozza, tartalmilag pedig
testkozeliek. Elsddleges feladat a vilag targyainak, jelenségeinek és személyeinek elérhetd

kozelségbe helyezése és a megfeleld motivacios szint megteremtése.

Cselekvéses tanulas és komplex (totalis) kommunikaciés beagyazottsag: Minden
¢lethelyzetben és minden tevékenység soran biztositani kell az aktiv nagymozgdsos vagy
finommotoros részvétel lehetdséget, hogy megvaldsulhasson a szemléletes-cselekvéses tanulas.
A tanulési szituaciot €s tartalmat tobb oldalrél megerdsitd- nemverbalis, metakommunikacios

és verbalis- jelzésekkel kell kiegésziteni.

Tevékenységtanulas kis 1épésekben: A tevékenységeket kis 1épésekre kell bontani, mert a
szituacidhoz és a targyakhoz valo kotddés miatt azt a tanuld nem fogja tudni célzottan és
tudatosan beépiteni a mindennapos tevékenységekbe. A mindenkori tevékenységlancolatot
(oltozkodes, teriteés, étkezés stb.) teljes egészében célszerli tanitani és a folyamatban egy-egy

részletet aktudlisan, célzottan gyakoroltatni.

o Tevekenységtanulas segitséeggel: A verbalis segitségadas, sziikség szerint nonverbalis
jelzésekkel — gesztusok stb. kiegészitve. Ezt koveti a bemutatds és az utanzdsra
Osztonzés. A komolyabb motoros vagy intellektualis képesség zavarral kiizdd
tanuloknal a bemutatis utdni probalkozas mar kiegésziil motoros segitségadassal. A
segitségnyujtds a hatdrozott mozgasvezetéstol az érintésen mozgaskontrollig
terjedhetnek. A cél hogy a cselekvéslancolatot képes legyen néhany verbalis vagy egyéb

kommunikécios jelzésre végrehajtani.
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o A tanulasi szandék gyengesége esetén a megfelelé tanuldsi motivdcio kialakitasa és
fenntartasa: A megfelelé motivacio kialakitasanak legfontosabb feltétele a jo kapcsolat
¢s a tanuld alapos ismerete (erdsségei, gyengeségei, hianyossagai, meglévo képességei).
Ez alapozza meg a redlis célok kitlizéseit. Nagyon fontos a pozitiv megerdsités melynek

a tevékenységmozzanat sikeres befejezése utan kell bekdvetkezni.

3.5.3. A sulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok nevelésének-oktatisanak alapelvei

Kommunikacié és interakcié elve: A nevelés-oktatds-személyes kapcsolatként értelmezett-

folyamatéban a gydgypedagdgusnak a fogyatékos személy legegyszeriibb életmiikodéseiben,
jelzéseiben is fel kell fedeznie a kommunikativ szandékot. Az interakcio és a kommunikacid

teszi lehet6vé a kommunikativ viszony ¢€s a szocialis kapcsolatok alakulasat.

Az Eletgyakorlat-alapu alprogramot alkalmazva igyeksziink a gyermeket sziikebb- és tagabb
kornyezetében segiteni onkifejezésében verbalisan és nonverblisan egyarant. A mivészet-alapt
alprogram modszertanat alkalmazo gyogypedagogus a zenén, mesén, dramajatékon keresztiil

igyekszik tanuldinak kommunikdacios szandékat felkelteni.

Normalizacio és a participacido_elve: A sulyosan halmozottan fogyatékos nevelésének az

altalanosan elfogadott és a Nemzeti alaptantervben is megfogalmazott nevelési elveken kell
nyugodnia. A fejlesztd nevelés-oktatas hozzajarul ahhoz, hogy szamukra olyan életfeltételek és
¢letmodellek valjanak hozzaférhetdvé, melyek a lehetd legjobban megkozelitik az életkoruknak
megfeleld és tarsadalmilag is érvényes mintat. Ezek: az emberi méltosag tiszteletben tartasa, a
napi, heti, éves ritmus kialakitisa, tapasztalatok az egyes ¢letszakaszokrdl: a szexualitas
vilagaba torténd belépés eldkészitése a felvilagositas és a visszaélésekkel szembeni védekezés
megismertetése utjan. Cél: a képességeihez mérten lehetd legmagasabb szintli tarsadalmi
beilleszkedés. Ehhez nem elsdsorban a hianyz6 képességeket kell poétolni, hanem az
¢letkoriilményeit sziikséges ugy alakitani, hogy abban képességei maximumat nytjtva teljes
¢letet élhessen, illetve részt vehessen a tarsadalmi életben. Ha fejlddése soran magasabb szintii
kovetelmények teljesitésére képes kezdeményezni kell az értelmi képességeinek megfeleld

gyogypedagogiai nevelési-oktatasi intézményegységben torténd iskoldztatasat.

A foglalkozésaink soran az életgyakorlat-alapu alprogramot alkalmazva igyeksziink a tanulok

mindennapi rutinjait elmélyiteni és szinesiteni. A praktikus tevékenységek elsajatitasat napi
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szinten gyakoroltatva az Onellatast legmagasabb szintre emelve biztositja szamos tevékenység

a nap soran.

A komplexitas, a személyiség-kozpontusag, a sziikségletorientaltsag és a rehabilitacio

elve: A sulyosan és halmozottan fogyatékos tanuloknak specialis, atfogd, egymast kiegészitd
fejlesztd, tAmogatd, valamint gondoz6 eljarasokra, komplex pedagodgiai szolgéltatasra van
sziikségiik. Komplex forméaban valdsul meg a hagyomanyos oktatas, fejlesztés, nevelés, terapia,

az apolas és a gondozas.

A _Kkooperacié és a tudatossag elve: A kooperacid6 — egyiittmiikodés — legjellemzobb

sajatossdga, hogy a tanuld és a pedagogus kozosen vesz részt a tanulds eseményeiben, egy
kozosen kitlizott cél érdekében. A kooperacid elve vonatkozik mindenkire, aki a fogyatékos

tanulokkal foglalkozik (sziilo, segitok, pedagdgusok).

A differencialas és az individualizacidé elve: A stilyosan ¢€s halmozottan fogyatékos tanulok

tapasztalati és aktivitdsi lehetdségeik szempontjdbdl heterogén csoportot alkotnak, ezért a
nevelés oktatas folyaman megfeleld differencialas sziikséges. Egyik formdja az egyéni tanulas
egyéni fejlesztési terv szerint, gyogypedagodgiai allapotfelmérés alapjan. A csoportban szintén

differencidltan zajlik a feladatok gyakorlati megvalositasa.

3.5.4. A sulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok kiemelt tanuldsi és nevelési-oktatdsi
feladatai és teriiletei

A sulyosan és halmozottan fogyatékos tanuldk fejlesztésének kiemelt feladatai €s teriiletei csak
didaktikai szempontbdl valaszthatok el egymastol, a nevelés és oktatas folyamataban egymast

athatva, komplexen érvényesiilnek.

3.5.4.1. Kiemelt feladatok:

e A tanulok a sziikségleteiknek és képességstruktirdjuknak megfeleld nevelésben,
oktatasban ¢és fejlesztésben részesiiljenek.

o A fejlesztés segitse a legnagyobb Onallosdg elérését és megfeleld tamogatd
kdrnyezetben képességeitdl fliggden a tarsadalomba vald mind teljesebb beilleszkedést.

e Azelvarasok az egyéni teljesitd képességnek megfelelden keriiljenek megfogalmazasra

¢s igazodjanak a fejlédés lehetséges iiteméhez.
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o A fejlesztd nevelés-oktatas keretében, a kozdsségi nevelés mellett hangsulyt kap az
egyéni fejlesztés.
o A fejlesztd terapidk programjai felhasznaldsra keriilnek a rehabilitacios pedagdgiai

programban.
3.5.4.2. A fejleszt6 nevelés-oktatas teriiletei:

e Kommunikicid — a masik ember megértése, az Onkifejezés ¢és az interakciod
fejlesztésének eldsegitése

e Mozgésnevelés — A testséma kialakitdsa, a mozgas 6romének atélése és az Onalld
cselekvés Osztonzése

o Az érzékelés-észlelés Az érzékelés-észlelés és az értelem fejlesztése, a valosag kognitiv
birtokbavétele — A dologi, az emberi €s a természeti vilag jelenségeinek megértése

o Kreativitasra, jatékra, szabadidds tevékenységre nevelés — Az emberi 1ét esztétikai
dimenzidjanak megtapasztaldsa €s a kreativ tevékenységek 0sztonzése

e FErzelmi és szocialis nevelés — Az én pozitiv megtapasztaldsa, megnyilas a kozosség
felé, a kommunikécid kulturalt forméinak elsajatitasa

e Fejleszté gondozas — Onkiszolgalasra, egészséges életmodra nevelés, az 6nallosag és
Onellatds képességének elsajatitdsa, az emberisziikséglet-kielégités kultarajanak

megismereése

3.5.5. A Nemzeti alaptanterv alkalmazdsa a sulyos és halmozottan fogyatékos tanulok
nevelése-oktatdsa sordn

https://www.oktatas.hu/pub bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/SNI iranyelvek.docx

Iranyelvek alkalmazasanak modja elérheté az alabbi linken:

https://docs.google.com/document/d/1BFBdutlrvz6udjm4xmAQh37CPStnvXB /edit?us
p=sharing&ouid=105444621380024986848& rtpof=true&sd=true

A tanmenetek és az egyéni fejlesztések megirdsa az alaptanterv rajuk vonatkozé fejezetei

alapjan késziilnek el.

A teriiletekbe beépiilo specialis modszerek:

e DigiMoka

174
PEDAGOGIAI PROGRAM


https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/SNI_iranyelvek.docx
https://docs.google.com/document/d/1BFBdutIrvz6udjm4xmAQh37CPStnvXB_/edit?usp=sharing&ouid=105444621380024986848&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1BFBdutIrvz6udjm4xmAQh37CPStnvXB_/edit?usp=sharing&ouid=105444621380024986848&rtpof=true&sd=true

Miskolci Eltes EGYMI

e [Evésterapia

e Szenzoros torténetmesélés

e Pfaffenrot (egyéni differencialas alapjan)

e Kutyaterapia (tematikusan vagy alkalmanként)

e Hangtalterapia (tematikusan vagy alkalmanként)

e Snoezelen terapia (tematikusan vagy alkalmanként)

3.5.6. A Komplex Alapprogram alkalmazdsa a sulyos halmozott fogyatékos tanulok
nevelésében-oktatdisaban

Digitalis alapu alprogram: A ,,DigiMoka” nevil digitalis tananyaggytijtemény alkalmazasa a

foglalkozasok soran, mely 4 témakoron beliili ismeretek (Kép és zene, Természeti kdrnyezet,
Csalad és otthon, Enkép és Onismeret) elsajatitasat teszi lehetové jatékos, interaktiv
feladatokkal, amely alkalmazhatd interaktiv tablan és egyéb IKT eszkozokon. Digitalis
kommunikécios szoftverek és IKT eszk6zok alkalmazdsa az augmentativ alternativ
kommunikécio kialakitasa €s fejlesztése soran. IKT eszkozok alkalmazasa a minél soksziniibb

szemléltetés érdekében.

Logikaialapu alprogram: A kognitiv képességek fejlesztésének jatékos megvalositasa

csoportban, vagy egyéni fejlesztés soran. A tanulék minél magasabb szintli 6ndllosdganak
kialakitasa, praktikus tevékenységek iigyesitése, folyamatok analizaldsa, megértése,
begyakorlasa (pl. sorbarendezés, szortirozas, egyeztetés, kakukktojas, azonossagok-
kiilonbségek stb.). Szimbolumszint felmérése, meghatarozasa, augmentativ alternativ

kommunikacios eszkdzok alkalmazasa.

Eletgyakorlat-alapi_alprogram: A hétkoznapi tevékenységek minél magasabb szintii és

onallo kivitelezésének gyakoroltatdsa élményalapt foglalkozasokba agyazva, a tanuldinknak
sikerélményt és motivacidt biztositva. Sziikebb és tagabb kornyezetiinkben adodéd praktikus
tevékenységek megtapasztalasa megfeleld segitségnytjtassal, kooperativ technikakkal (pl.

tltetés, talalas, kornyezetiink rendben tartésa, siités-f6zés stb.).

Miivészetalapu alprogram: Adott témakorrdl szerzett ismeretek elbdvitése, a személyiség- €és

tarsas készség komplex fejlesztése alkotds soran. A kommunikécio, az érzékszervek, kognitiv
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képességek ¢és a kézfunkciok fejlesztése miivészeti tevékenységekbe agyazottan (pl. festés,
gyurmazas, nyomdazas, ragasztas, vagas, kiilonb6z6é anyagok megtapasztalasa stb.).

Az expressziv és a receptiv szokincs bovitése mesék, versek, mondokak és dalok megismerése
altal. A kommunikaciés szandék iranti igény felkeltése és fenntartasa (pl. zeneterapias

foglalkozas, multiszenzoros torténetmesélés, reggeli kor rutinjai stb.).

Testmozgasalapi alprogram: A tanulok mozgésallapotanak megismerése, felmérése, egyéni

képességprofilhoz illeszkedé mozgasnevelés biztositdsa. A mozgasos tapasztalatszerzés iranti
igény felkeltése jatékosan. A csoportkohézié alakitasa, a tanulok szocidlis készségeinek,
kooperativ képességeinek fejlesztése, kdzos élmények megtapasztalasa.

A lehetd legmagasabb szintli testi-lelki egészség megoOrzése, nagy -és finommozgasok,
koordinacid, testséma ¢€s testkép fejlesztése, iskolan beliili és kiviili szabadidds tevékenységek
szervezése (pl. Boccia, kutyaasszisztalt terapia, jarasgyakorlat, Snoezelen-terdpia, jatszotér

latogatasa, séta a belvarosban, egyéni fejlesztések, kézmiives tevékenységek).

3.5.7. Az iskolai fejlesztés szakaszai

A sulyos és halmozottan fogyatékos tanuldk sajatos nevelési és terapias sziikségleteibdl,
igényeibdl adéddan a nevelést és oktatdst sem a tananyag struktirdja, sem tér- és idobeli
elrendezése szempontjabol egységesen kialakitott évfolyamonkénti szerkezetbe rendezni. A
bekeriil6 gyermekek alsd és felsd szakaszbeli besoroldsa szerint keriilnek csoportokba.
Meghatarozza ezt mind életkoruk, mind allapotuk. A fiatal felnéttkor és ifjukor mindenképp
felsé szakaszbeli bekeriilést jelent a 16. életéviiket betoltott tanuldinknak, akik még 23.
¢letéviikig részesiilhetnek fejlesztd nevelésben-oktatdsban. A pedagdgiai munka szakaszolasa
a gyogypedagodgiai tevékenység tartalmi kinalatanak életkori sajatossagokhoz alkalmazkodo
strukturalasat, valamint koncentrikus bdvitését jelenti, mindenkor szem eldtt tartva a tanuld
adottsagait, képességeit, érdeklédését. A differencialt tervezdmunka a nevelés-oktatds fontos
elemét képezi.

A 2011. évi CXC.t Nemzeti Koznevelési torvény 15. §(3) értelmében a sulyos és halmozottan
fogyatékos gyermek annak a tanitasi évnek az elsd napjatol, amelyben a hatodik €letévét betolti,

fejlesztd nevelés- oktatds keretében teljesiti a tankGtelezettségét.
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3.5.8. A fejlesztd nevelés-oktatds tervezése, szervezése

A fejleszté nevelés-oktatas a stlyosan és halmozottan fogyatékos tanulok fejleszt6 nevelésének,
oktatasanak iranyelve alapjan készitett intézményi rehabilitacios pedagogiai program €s a tanév
helyi rendjét meghatarozo éves munkaterv alapjan folyik. Intézményiinkben a fejleszté nevelés-

oktatas a tanév rendjét koveti.

A rehabilitacios pedagogiai program €s az éves (helyi dontés alapjan féléves, negyedéves
szakasztervekre bonthatd) tervek alapjan késziil a heti {itemterv, napi terv €s az oOrarend.
Kialakitasat meghatarozza a csoport napirendje, 6rarendje- amelyben egyes tevékenységek —
pl. reggeli koszontés, étkezések, a testapolas tevékenységei, pihendidék — rendszeresen

1smétlodnek.

Mindez sziikséges ahhoz, hogy a tanulok tajékozodasi biztonsagérzete kialakuljon, mindig
tudjak, hogy az egyes tevékenységek hogyan kdvetkeznek egymas utan. Az étkezések és a testi
higiénia tevékenységei is a fejlesztési iddszak szerves részét képezik. A rendszeresen ismétlddo
tevékenységek mellett a hét egyes napjain keriil sor a tematikus tervezés alapjan kitlizott

kiilonboz6 tartalmi egységek feldolgozésara.

A stlyos és halmozottan fogyatékos tanulok fejlesztése, nevelése és oktatasa soran egyarant
teret kap a csoportkézosségben, kiscsoportban, illetve egyénileg megvalosulo fejlesztés. A
csoportban végzett nevelésre, oktatasra, fejlesztésre a tematikus egységek feldolgozasa, a
szocialis kapcsolatok kialakitdsat segitd ,, kommunikacioés korok™, valamint a szabadidds és
kreativ foglalkozasok (miivészeti jellegli alkototevékenység, zene stb.) soran nyilik alkalom. A
csoportban végzett tevékenységek sziikségesek a kozosségi ¢€lmények atéléséhez, a
kozosséghez tartozds megéléséhez, a tarsakkal vald egyiittmiikddés megtapasztalasahoz és
gyakorldsdhoz, azaz a szocialis és érzelmi nevelés alapvetd feladatainak megvalositasahoz. A

csoportban és a csoportért végzett tevékenység az egyes tanulok kompetenciaérzeését is noveli.

Szakmai terv: Szakmai munkaterv tartalmazza az egész évre tervezett szakmai tevékenységek

struktlirdjat és az erre épiil6 neveld-oktaté munka fobb tartalmi irdnyait.

Eves terv: Az éves terv a nevelés tartalmait szem el6tt tartva késziil, a csoport tevékenységeit
tartalmazza. A csoportok éves terve tartalmazza az tinnepeket és az iskola altal - de lehetdség
szerint a szlilok bevondsaval - szervezett kozos programokat (kirdndulas, farsang, nyaralés,
muzeum latogatasa stb.).
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Heti terv: A heti tervek tartalmazzak tematikusan a csoport részletesen kibontott
tevékenységeit a napirendbe adgyazottan. Ennek szerves részeként az drarenddel fonddik egy

hetes egységbe.

Napirendi elemek:

e kommunikécios kor

e kozvetlen és tagabb kornyezet
e mozgasfejlesztés

e testi higiénia

e cvésterapia (reggeli és ebéd)

Orarendi orak:

o Kommunikacids kor
o Kozvetlen és tdgabb kornyezet
e Mozgésnevelés

e Evésterapia

Az osztalyfonokok a mozgasfejlesztd ¢és konduktor szakemberekkel kozosen, komplex

formaban latjak el az orarendi orakat.

3.5.9. Differencialdas, egyéni tanuldsi utak, habilitacio és rehabilitacio

A differencialt tervezés legfontosabb Iépése a tanuldk alapos ismerete, az egyes tanulok, illetve
a tanulocsoport képességstruktirdjanak pontos megfigyelésen alapuld vizsgalata ¢és

feltérképezése, allapotmegismerése.

A kiscsoportos ¢és egyéni foglalkoztatds az egyéni képesség- €s készségfejlesztéskor indokolt.
Biztositani kell azonban, hogy a tanulok egyénileg elsajatitott képességeiket, készségeiket

kozosségi szitudcioban is kiprobalhassak, gyakorolhassak.

A szolgéltatdsokhoz  id6ben  torténd  hozzaférés  eldfeltétele a  megfeleld
differencidldiagnosztika, mely alaposan feltérképezi a stilyos-halmozott fogyatékossag minden
(egészségligyl, gyogypedagogiai, pszichologiai) aspektusat. Az allapot megitéléséhez ¢és

nyomon kdvetéséhez nem elegendd az egyszeri, vagy a két-harom évente, kontrollalt vizsgalat.
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A halmozott fogyatékossdg miatt, ahol szinte minden esetben megtalalhaté a sulyos
kommunikécios akadalyozottsag is, elengedhetetlen a folyamatdiagnosztika, kommunikacios

matrix, érzékszervi megfigyelések alkalmazasa.

A tanuldi portfolié: Részeit képezik a tanuld fejlesztd nevelésében-oktatdsdban a

gyogypedagogiai fejlesztéshez kapcsolddd dokumentumok:

e Adatlap, sziil6i kérddiv

e Folyamatdiagnosztikus tesztek

e Erzékszervi/mozgasallapot vizsgalatok
o Gyogypedagdgiai megfigyelések

o A szakért6i vélemény

e Orvosi diagnézisok dokumentalasa

e Anamnézis

,/Allapotmegfigyelésen alapuld egyéni fejlesztési program készitése sulyosan és halmozottan

fogyatékos gyermekek szamara” cimii tanfolyamon megszerzett dokumentaciok alapjan:

e Kommunikacios tesztek
e Egyéni fejlesztési terv/ek

o Gyobgypedagogiai vélemény

A tanuléi portfolio részeként a folyamatdiagnézisa alapjan elkészitett felvételi
gyogypedagogiai vélemény, valamint a sziiléi kérddiv a tanulérdl szerzett tapasztalatokat,

megfigyeléseket, esetleg teszteredményeket tartalmazza.

A gybgypedagogiai vélemény az elsé megfigyelési iddszak alkalmaval a legrészletesebb, ez
szolgdl majd a félévi vagy év végi értékelés elkészitésének alapjaul, mely a kiindulasi
helyzethez viszonyitva tartalmazza a valtozasokat. A gyogypedagogiai véleményt célszerii
minden tanév kezdetén kiegésziteni, hogy a tanuld fejlédése kovetkeztében megvaltozott
kiinduldsi helyzet alapjan keriiljon sor az adott tanévre vonatkozd célkitlizések

meghatarozasara.

A tervezés legfontosabb Iépése a tanuldk ismerete, az egyes tanuldk, illetve a tanuldcsoport

képességstrukturajanak pontos vizsgalata, feltérképezése. A pedagogiai diagnosztikdhoz
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rendelkezésre allo eszkozok alkalmazasaval, a tanulok megfigyelésével a tanév kezdetén

minden tanuld esetében felvételi pedagogiai véleményt készit a gyogypedagogus.

A tanulok diagnosztikus értékelése minden esetben a pozitivumokra koncentral, kiemeli a
megmaradt, illetve a meglévo képességeket, funkcidkat, ugyanakkor szamba veszi a gyermek

képességstrukturajaban talalhatd hidnyossagokat, funkcidzavarokat is.

A szakvélemény: A fejlesztd iskolaba bekeriilés feltétele a gyogypedagogiai diagnozis és

szakvélemény. A pedagogiai diagnodzis célja annak feltérképezése, hogy mit és hogyan tud a
gyermek, melyek a személyes sziikségletei. A diagnézis kitér a tanul6 viselkedésének, tanulasi

¢s tevékenységi képességeinek elemzésére is.

Allapotmegismerés: A tanulokrél késziilt szakértéi vélemények rendszerint egy adott

pillanatban észlelheto statikus allapotot rogzitenek. A differencialt egyéni tervezéshez azonban

a gyogypedagdgusnak tovabbi részletes folyamatdiagnosztikat kell végeznie. A
pedagodgiai allapotfelméréshez szamos eszkoz (fejlodési skaldk, felmérdlapok, kérddivek) all
rendelkezésre, de a gydgypedagdgus sajat maga is Osszedllithat olyan kérdéssort vagy
kérddivet, amelyet a fejlesztést szolgald nevelés-oktatds megkezdése eldtt minden tanulorol
felvesz. A tervezémunka kezdetekor fontos a sziild, valamint az iskolai nevelést megeldzden a
tanuloval foglalkoz6 intézmény szakemberei megfigyeléseinek, tapasztalatainak megismerése
is. A tanulok allapotmegismerése minden esetben a pozitivumokra koncentral, kiemeli a
megmaradt, illetve a meglévd képességeket, funkcidkat, ugyanakkor szdmba veszi a tanulo
képességstrukturajaban észlelt funkcidzavarokat is. A hidnyok, zavarok szambavétele a redlis
célkitlizések megfogalmazasat kell, hogy segitse. A pedagogiai felmérés célja annak
feltérképezése, hogy mit tud a tanuld, azt hogyan tudja, illetve melyek a személyes sziikségletei.
Nagyon fontos az informacidk alapos 0Osszegylijtése a tanuld megel6z6 ¢Elethelyzetérdl,
kialakult szokésairdl, csaladi vagy intézményes nevelése eddig elért eredményeirdl és

kudarcairol.

A tervezés soran elengedhetetlen annak figyelembevétele, hogy a tanulo maga és a kozvetlen
kornyezete mit jelol meg elsodleges hianykeént, milyen igényeket fogalmaz meg. A tanuld
korabbi tapasztalatai mellett az allapotfelmérés kitér a tanuld természetes és ,,mesterséges”

helyzetben tapasztalt viselkedésének, tanulési és tevékenységi képességeinek elemzésére is.
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A gyoégypedagodgiai_anamnézis és allapotfelmérés eredményei szolgaltatjdk az alapot a

hosszt tavu célkitiizések megfogalmazasdhoz. A hosszl tavu tervezés komplex és altalanos
célkitlizéseket tartalmaz, alkalmazkodva a tanuld képességeihez, sziikségleteihez, igényeihez,

érdekl6déséhez.

A hosszu tava célokat altalaban egy tanévre célszerii megadni, de az idGintervallum tanulonként
eltérhet. A célok a tanul6 fejlodése alapjan modosithatok. A pedagogiai diagnosztika a sulyosan
¢s  halmozottan  sériilt tanulok esetében nem egyszeri vizsgalatot, hanem

folyamatdiagnosztikat jelent: kordbbi ¢életszakaszra vonatkoz6é informdaciok
megszerzése mellett 8-12 hetes megfigyelési idészaknak kell eltelnie az egyéni nevelési-
oktatasi terv elkészitéséhez, a célok és feladatok meghatarozasahoz, a pedagogiai és terapias
eljarasok kivalasztasdhoz. A pedagogiai diagndzis és vélemény szolgaltatjak az alapot a hosszl
tava célkitlizések megfogalmazasahoz. A hosszi tava célok iddintervalluma altaldban egy

tanév. A célok a gyermekek fejlédése alapjan modosithatok.

Az __egyéni__(individualis) nevelési-oktatasi-fejlesztési terv: A tanulo komplex

allapotfelmérésének eredményeibdl, az individudlis célkitlizésekbdl, valamint az egyes tartalmi
egységek megvaldsitasa soran alkalmazando specidlis didaktikaimetodikai 1épések konkrét

megfogalmazasabol all.

Az egyéni fejlesztési terv szoros 0sszhangban van a csoport szamara kidolgozott éves tervvel
¢s az adott tanévre lebontottan készitett heti tervvel -az eljarasaok, a modszerek, eszkdzok

tekintetében jelennek meg az eltérések.

A tanul6 egyéni képesség- és készségfejlodése hatarozza meg, hogy a heti 6raszambdl milyen
aranyban vesz részt egyéni €s milyen ardnyban csoportos foglalkoztatasban. Az egyéni fejleszto
foglalkozasok nyujtanak lehetOséget arra, hogy specidlis gyogypedagogiai és/vagy terdpias
segitséget nyujtsunk a tanuldknak (pl. beszéd- és kommunikaciofejlesztés, mozgéasnevelés,
hidroterdpia, gyogylovaglas, bazalis stimulacio, foglalkoztatd terapia/ergoterapia stb.). A
kiilonbozo terapiak alkalmazasanak lehetdsége fligg még a tanulok sajatos nevelési igényétol,
a helyi koriilményektdl, valamint a terapids ellatdsokhoz sziikséges meglévo, illetve igénybe
vett szakemberektdl. Az egyes tanulok esetében a szakértdi bizottsag és sziikség esetén a
szakorvos javaslata alapjan — a sziilok véleményének ismeretében — az intézmény szakemberei

koz6sen hataroznak.
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Ertékelés (tanulasi célok, tanulisi eredmény): A fejleszté nevelés-oktatasban egyénileg

torténik a képességek, sziikségletek és igények felmérése, a fejlesztési folyamat megtervezése,
megvalositasa és értékelése. A gyermekek fejlddését mindig onmagukhoz képest értékeljiik.

Folyamatos pozitiv megerdsitést gesztusok és szimbolumok segitségével is jelezziik.

A napi értékelés: Ertékelési lapon, értékelési flizetben torténik, heti Osszesitésben

teriiletenként. Ezaltal az értékelés folyamatosan torténik a sziilok felé, de szoban is lehetdséget

biztositunk a folyamatos kapcsolattartdsra a mindennapokban is.

Sziil6i értekezlet, nyilt napok alkalméval a csaladok bepillantast kapnak az iskolai életrdl,
nevelésrél. Evente két nagy, dsszevont sziilSi értekezletet tartunk a fejlesztd iskola Gsszes

csoportjaban.

A tanulokat félévkor és év végén irasban értékeljiik a Kréta rendszerben az egyéni fejlesztési

terveik alapjan, amit a sziilonek is dtadunk.

A pedagoégiai tevékenység kiindulési, vonatkoztatasi, 6sszehasonlitéasi €s ellendrzési pontjat a
sulyos €és halmozottan fogyatékos tanul6 és az 6 egyéni elérehaladasa adja. Az ellenérzés a
gyermeknél végzett tesztekbdl, mérésekbdl és a gyermek egyéni fejlddésébdl adnak valds
értékeket. A tanuldkkal foglalkoz6 szakmai team minden félévben és tanév végén szdveges
értékelést készit a tanuld haladasardl. Ez az értékelés lehetdséget nyujt arra, hogy a szakmai
team egyseégbe foglalja tapasztalatait, kontrollalja 6nmaga munkéjat €s a pedagogiai tervet. Az
értékelés tartalmazza a tanuld minden egyes fejlesztési teriileten elért eredményeit és
nehézségeit, javaslatokat tesz az TUjabb fejlesztési terv elkészitésére vagy a meglévd
kiegészitésére, modositasara. A tanév végi értekelés egyben a tanuld bizonyitvanyaként is

szolgal, melynek egyik példanya a naploban talalhatd, masik példanyat a sziild kapja.

3.5.10. A fejlesztd nevelés-oktatds mérése, értékelési rendszere

Az allapotmegismerés a sulyos és halmozottan fogyatékos tanulok esetében nem egyszeri
vizsgalatot, hanem folyamatdiagnosztikat jelent: a kordbbi életszakaszra vonatkozo
informaciok megszerzése mellett 8—12 hetes megfigyelési idészaknak kell eltelnie ahhoz, hogy
alapos informdaciokat szerezziink a tanulorol, a tanuld képességeirdl. Ez sziikséges az egyéni
nevelési-oktatasi terv és a pedagogiai program elkészitéséhez, a célok, feladatok
meghatdrozasahoz, a pedagdgiai és terapias modszerek, eljarasok kivéalasztasdhoz. Kiilondsen

a csoportba, osztalyba Gjonnan érkezd tanuld esetében az egyéni tervezés eldtt a 8-12 hetes
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megfigyelés a javasolt. A korabban mar ismert tanulo6 esetében a kovetkezo évi egyéni nevelési-

oktatasi terv Osszeallitasa eldtt elegendd a 6 hetes megfigyelési idoszak a tanév kezdetén.

3.5.11. A sulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok dallapotanak felmérésére szolgalo
diagnosztikus eszkozok

e FROLICH — HAUPT: Fejlédésdiagnosztika: Egyéni megfigyelésen alapul. Segit a
tanulok pillanatnyi lehetdségének pontosabb felmérésében, megismerteti a kdvetkezd
fejlodési 1épést, ezaltal segit a célok megfogalmazasaban.

e WAYNE SAILOR — BONNIE JEAN MIX: TARC: Szintén megfigyelésen alapul. Elonye,
hogy konnyen felvehet6. Megkonnyiti a fejleszté munka tervezését, alkalmas arra, hogy
rogzitsik altala a pedagogiai tevékenységiink sikerét, illetve sikertelenségét.
Megvizsgalhatjuk eljarasok, terapiak hatésait.

o STRASSMEIER KERDOIV A fejlédési szint megdallapitisara: Megfigyelésen alapul,
konnyen felvehet. Készségszintfelmérd lapokbol all. Elsdsorban a megkésett
fejlddésmenetli gyermekekre orientalodik.

o  Kommunikacios Matrix
o  Kommunikacios utlevél
e H GRUNNZBURG: PAC (S/PAC 1) adaptalt részei

Lehet6vé teszi a megfigyelt személyek meglévo és hianyzo készségeinek felmérését, s ezzel is
jeloli a fejlesztés feladatait. Kordiagramos megjelenési formédja segitségével rogton szemléletes
képet kapunk a készségteriiletek allapotarol.

e San Martin egyes adaptalt részei.

3.5.12. A sulyosan, halmozottan sériilt tanulok értékelése
Ertékelni kell:

e A tanulok tudasdnak mennyiségi gyarapodasat.
e Tudasuk mindségbeli jellemzdinek valtozasat.
e Onmagukhoz mért fejlddésiiket.

e A tanulodk attitlidjét az ismeretszerzés teriiletén.

A tanuld fejlodését a szakmai team szoveges értékeléssel havonta értékeli a Kréta rendszer
feliiletén.

183
PEDAGOGIAI PROGRAM



Miskolci Eltes EGYMI

A tanulo fejlodésének mindsitései:

e sokat fejlodott,

o fejlédott,

e részteriileten fejlodott,
e nem fejlodott,

e hanyatlott.

Félévkor és tanév végén a Kréta rendszer feliiletén szoveges értékelést adunk. A tanulok
attitlidjét és onmagéhoz mért teljesitményét értékeljiik. A tanuldk felé a folyamatos pozitiv
megerdsitést gesztusokkal és szimbolumok segitségével is jelezziik. A szdveges értékelés
tartalmazza a tanulonak az egyes fejlesztési teriileten elért eredményeit €s nehézségeit, tovabba
a kovetkezd tanitasi év egyéni fejlesztési tervének elkészitéséhez sziikséges javaslatokat. A
tanév végi értékelés egyben a tanuld bizonyitvanya is, melyet a Kréta rendszerbdl nyomtatunk
¢s egyik példanyat a sziil6 az adott tanitasi év befejeztével veszi at. A szoveges értékelés masik
példanya a csoportnaplohoz, illetve a tanuldk térzslapjahoz csatolando.

3.5.13. A,,TEAM” munka

A komplex rehabilitdcios intézményrendszer hatékonyabb miikddtetése érdekében szem elott
kell tartani a multidimenzionalis, inter- és transzdiszciplinaris team-munka harom legfobb
jellemzdjét.

e Pdrhuzamossag: az egyes szolgaltatasok azonos id6ben, egymas mellett zajlanak, a
szakemberek folyamatos kapcsolattartds Utjan tapasztalatot cserélnek, és kozosen
alakitjak ki az optimalis rehabilitacios programot.

e Kontinuitas: a rehabilitacios szolgéltatasok egymasra épiilve valosulnak meg, ehhez a
szakembereknek megfelel6 informaciokkal kell rendelkeznitik azokrol a
szakteriiletekrdl, melyekkel egylitt dolgoznak. Ha egy szakteriilet eléri kompetencigja
hatérat, csak ugy ,,adhatja tovabb” a megsegitett személyt, ha megtalalta szdmara a
rehabilitaci6 Gjabb szakaszaban belépd szereploket, szakembereket, intézményeket,
szolgaltatasokat.

o Komplementaritas: a szolgéltatdisok nemcsak idOben éplilnek egymasra, de azonos
idépontban is egyszerre tobbfajta, egymast kiegészitd tevékenység lehet sziikséges,
ehhez szintén elengedhetetlen a megfeleld egyiittmiikodés.” (Markus 2005, 196-197.)

Célok ¢és feladatok megfogalmazésa az intézmény sulyosan, halmozottan fogyatékos fejlesztd
nevelés-oktatasban résztvevd gyermekeit, személyeit érintéen. Feladatszervezés célja a
stlyosan, halmozottan fogyatékos személyekkel végzett gydgypedagodgiai munka tervezése,
strukturalasa, szervezése.

Alapja a személyi, térbeli, idébeli tervezeés:

e Az egylittmiikodés alapjait, rendszerét teremti meg szervezeti szempontbol
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e Helyben az intézmény targyi és személyi lehetdségeire alapoz

e a sulyosan-halmozottan fogyatékos gyermek/személy osztalyok specialis sziikségleteit
figyelembe véve valosul meg

e avezetd/munkakozosség vezetd elokészitésével valosul meg

Kozos gondolkozas, tervezés a team tagjai altal:

Feladat az aktivitasra és célkitiizésekre felflizott tervezés

Fontos a bevondst apro6 1épések elve mentén tervezni, személyre szabottan
e Hogyan torténik jelenleg az adott folyamat- hogyan valtoztassuk meg?

Hogyan alakitsuk ki az 0j tevékenységeket?

Mit tudunk tenni a sulyosan-halmozottan fogyatékos személyért?
Konkretizalas:

e Feladatok szétosztdsa, tobb személy bevonasa -egyenld terhelés és feladatvallalés
e Tervezés kis 1épésekben

e Utemtervek kidolgozasa

e Projektmunkak

e Tematikus tervezések

e Team megbeszélések litemezése

o Ertékelések szempontjainak megbeszélése

3.6. Az 6vodai nevelés programja

3.6.1. Bevezeto

Ovodank az enyhe- kozépsulyos értelmi fogyatékos, autista és halmozottan sériilt dvodaskort
gyermekek specialis nevelési sziikségletét biztositja, szegregalt formaban. A nevelés €s oktatas
soran sériilésspecifikus modszereket, terapias eljarasokat alkalmazunk, melyek figyelembe
veszik a gyermek fejlodé személyiségét, genetikai adottsdgait, az érés sajatos

torvényszertiségeit. Ma mar az integralt nevelés egyre szélesebb korti tarsadalmunkban, ennek
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ellenére a szegregalt nevelésnek 1étjogosultsaga van, mivel nem minden enyhe- és kozépsulyos
értelmi fogyatékos, autista Ovodas integralhatd még a megfeleld targyi és személyi feltételek
biztositdsa mellett sem a tobbségi 6vodakba.

Szakmailag 6nalld, de szerkezetileg szorosan az iskoldhoz kotédik. Anyaiskolank az Eltes
Matyés Ovoda, Altalanos Iskola, EGYMI.

Hat 6vodai csoportunk 2016 szeptemberétdl egy épiiletben talalhatd, a Gagarin u. 50. sz. alatt
(értelmileg  akaddlyozottak, tanuldsban akadéalyozottak, halmozottan fogyatékosok,
beszédfogyatékosok és autista 6vodasok).

2025 szeptemberétdl kettdé 6vodas csoport a Miklos utcai tagintézményilinkben miikodik.

3.6.2. Szervezeti és idokeretek

Specialis O6vodankba a sziild kérésére a Tanuldsi Képességet Vizsgald Szakértdi és
Rehabilitacios Bizottsag vizsgalata alapjan keriilnek a gyerekek.

A program legfébb jellemzdje a rugalmassdg. Ez megnyilvanul a rugalmas napirend vagy a
tevékenységek aranybeli eltolodasaban is.

Foglalkozéasaink kotelezo jellegliek gyermekeink sajatossagaibol adoddéan. Mindennapjainkat
athatja a jaték, a jatékos tevékenységek sokszinli véltozata.

A foglalkozasok heti rendszeressége

A foglalkozas neve Heti eléfordulas A foglalkozas formdja
Beszédfejlesztés, verselés, mesélés 3 Csoportos, egyéni
A kiilso vilag tevékeny megismerése 2 Csoportos
Enek, zene, énekes jatékok, gyermektanc |2 Csoportos
Mozgésfejlesztés 3 Csoportos egyéni
Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka 3 Csoportos
Jatékra nevelés, rdhangolodas 5 Egyéni, mikrocsoportos
Egyéni fejlesztés 1-2 gyermekenként egyéni

3.6.3. A gyermekek jellemzdi

Ovodasaink kiilonleges gondozast, specialis nevelést igényelnek. Ezt szem elftt tartva épitettiik
fel nevelési programunkat. Idegrendszeri sériilésiik miatt sokszor direkt médon kell megtanitani
Oket mindazokra, amelyeket a gyermekek a tobbségi dvodaban indirekt mddon sajatitanak el.
Kivancsisaguk alacsonyabb szintje, illetve hidnya miatt nem vérhat6, hogy mindig onként
kapcsolddjanak be egy-egy tevékenységbe.

Toreksziink kialakitani benniik az Osszetartozas érzését, a problémamegoldd készséget, az

onértékelést, onazonossdg megdrzését. Mindehhez nagyon jol képzett szakemberekre, a
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gyermekek feltétlen elfogadasdra van sziikség, hogy mindent megtegyiink a gyermekek
szocializacidja érdekében.

Ezen 6vodai nevelési program kialakitasanak meghatarozé eleme az a tény, hogy az enyhe ¢és
kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermekek mellett egyre magasabb szdmban helyeznek
hozzank autista 6vodaskoru gyermekeket is.

Az autisztikus allapotok 1ényege a szocialis, kommunikacids és specialis kognitiv képességek
mindségi karosodasa, mely a fejlddés deviancidjaban és jellegzetes viselkedési tiinetekben
nyilvanul meg. Az autista gyermekre legjellemzobb a kdlcsonosséget 1gényld szocialis
készségek, illetve a rugalmas gondolkodds és kreativitds teriiletén tapasztalhatdé kognitiv
nehézség, a beszéd szintjéhez képest karosodott kommunikacid, az egyenetlen intelligencia,
illetve képességprofil és a kovetkezményes sztereotip viselkedés, érdeklodés, aktivitas.

Az 6vodai ismeretszerzést, szokaskialakitast a kis 1épésekben torténd haladas jellemzi, épitve
erdsen a gyermek utanzo6 képességére.

Fel kell kelteniink a gyermekekben a tudasvagyat, motivacios inditékaikat, kivancsisagukat
minél inkabb erdsiteni. Ismeretszerzésiik alapja: a tapasztalat, a cselekvés, a konkrét minden
érzékszervet igényld gyakorlatiassdg, élményszerliség, melyhez érzelem tarsul. A
differencialodds kiemelten fontos a feladattudat, feladattartas, pontossag, lelkiismeretesség

kialakitasahoz.

3.6.4. A nevelés-oktatds alapelvei az ovodai egységben
Intézménylink legalapvetdbb elve a gyermekkdzpontusag, a gyermek életkori sajatossagait
figyelembe véve a tanuld autondmidjanak tiszteletben tartdsa. A gyodgypedagodgiai munka
specialis jellegébdl adddodan az alabb felsorolt elveket tartjuk szem el6tt:
e A gyermeki személyiség irdnti tisztelet, elfogadas, szeretet, megbecsiilés, bizalom
biztositasa.
e A neveléssel a gyermekek személyiségének fejlesztése, kibontakozasa, az életkori
sajatossagok ¢€s az eltérd fejlodési litem figyelembevételével.
e Szeretetteljes, deriis, vidam, élményekre épiild, tevékenységre 0sztonzd, ingergazdag
kornyezet biztositasa, melyet hét végén a Te 6rad foglalkozason 6sszefoglalunk.
o Azelmélet és a gyakorlat egységének elve.
e A szabad jaték, a tevékenységeken, rahangolddason keresztil a gyermeki
személyiségfejlodés, a gyermek egyéni képességeinek kibontakoztatasa.
e Az otthonrol hozott hatranyok enyhitése, és a gyermekek felzarkdztatasa, illetve a

tehetségesebb dvodasok felismerése és a kiilonleges képességeik fejlesztése.
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e A komplexitas elve.

o Az esélyegyenldség megteremtésének elve. Az alapelvek megvaldsulasa érdekében az
ovodai kozosséglink arra torekszik, hogy az érzelmi biztonsagon keresztiil nyujtsunk
teret a testi-lelki, értelmi, k6zosségi fejlédésnek.

A differencialtsag elve

A pedagogiai soksziniiség megengedhetd, amely feltételezi az 6sszehangolt oktatdsi programot
a tanterv, a taneszkdz, a pedagogus-tovabbképzést illetéen. Igy a gyermekek képességiiknek
megfeleld jellegli és litemii nevelésben-oktatasban vehetnek részt, megvaldsitva a korrekcios,

terapias személyiségfejlesztést.

3.6.5. Az ONAP alkalmazdsa a nevelés-oktatds sordn

Az 6vodankra is érvényesek az ONAP alapelvei a Fogyatékos gyermekek iranyelveinek, a helyi
sajatossdgoknak a figyelembevételével. Az 6vodankba jaré gyermekek egyénileg nagyon eltérd
képességprofilja miatt a kulcskompetencidk fejlesztése is egyéni, individualizalt mdédon
valosulhat meg. Mindazonaltal a fejlesztésnek vannak olyan atfogd elemei, amelyeknek
egységesen érvényesiilnie kell. Kiindulési alap a kognitiv fejlesztés, amely meghatarozza a
tobbi teriileten valo sikerességet is. Ugyanakkor nem szabad megfeledkezni arrdl sem, hogy az
egyes kompetenciateriiletek nem elszigetelten, hanem kolcsonhatasban jelennek meg ¢és

fejlédnek, ezért a Komplex Alapprogram alprogramjaira is €pitiink.

3.6.6. Komplex Alapprogram
A Komplex Alapprogram célja, hogy a differencialt oktatds és a korszerli pedagogiai

modszerek, technikak alkalmazasaval segitse a gyermekek megfeleld titemt fejlodését. Elemi

szinten tudjanak parban €s csoportban dolgozni.

Legfontosabb feladata, hogy az Ovodéasaink szamara biztositsa a megfeleld fejlesztési
lehetdségeket a foglalkozdsokon és az oOvodai tevékenységek sordn. A programban
meghatarozott modszerek és technikék az élményalapu, differencialt és kompetenciafejlesztd

oktatasra épitenek, figyelembe véve a gyermekek egyéni sziikségleteit €s képességeit.

3.6.6.1. Az alabbi médszerek és megkozelitések alkalmazhatok az 6vodai munka soran:

e Differencialt tanulasszervezés
Egyéni fejlesztési tervek (EFT) kidolgozasa a gyermekek egyéni sziikségleteihez igazitva
Kis csoportos vagy egyéni foglalkozasok alkalmazasa
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Tanulési tempohoz igazitva
Rugalmas tanuldsszervezés
e Elményalapt tanitas és projekthetek
Erzékszervek bevonasa
Gyakorlatorientalt
Projekthetek
e Elménypedagodgiai modszerek
egyszerli szerepjatékok, mesefeldolgozas dramatizalassal, babjaték, mimika €s mozgés
segitségével kommunikacios fejlesztés.
e Szenzoros tanitasi modszerek
érzékszervi tapasztalatok bevondasa (tapintds, mozgas, hangok).
e Interaktiv mesélés:
torténetek vizualis, mozgasos vagy hanghatasokkal kisért feldolgozas.
e Mozgésos technikak
A mozgas segiti a kognitiv fejlesztést példaul szerialitast, szamoldst, tancos €s ritmusos

gyakorlatok segitségével a figyelem és a koordinacio fejodését.

3.6.6.2. Eletgyakorlat-alapu alprogram
(célja: A gyermekek mindennapi ¢élethez sziikséges készségeinek fejlesztése).

Beszédfejlesztés, verselés, mesélés

Mesedramatizalas
Hangos mesehallgatds mozgéssal kisérve

Egyéni, paros vagy csoportos feladatokon keresztiil

Kiilsé vilag tevékeny megismerése

Sétak, kirandulas és tapasztalati tanulds

Matematika tartalmak

Szamlalas élménypedagdgiai modon (pl.: mozgasokkal)
Egyszerli sikmértani formak felismerése (érzékszervi tapasztalas)

Enek, zene, énekes jatékok, gyermektinc

Hangszerek megszolaltatasa
Mondokak, dalok mozgassal kisérve

Zenés mesék és dalos jatékok
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Egyszeri tanclépések

Mozgasfeijlesztés

Szenzoros palyak
Mozgasos jatékok
Labdas gyakorlatok

Rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka

Kézmiives tevékenységek

Mindennapi élethelyzetek gyakorlasa (Egyszerii ételek készitése, terités, sepregetés)

3.6.6.3. Testmozgasalapu alprogram
(célja: elsésorban a mozgasfejlesztésen keresztiil torténd komplex személyiség- és

képességfejlesztés)

Beszédfejlesztés, verselés, mesélés

Mondokak, dalok csoportos, paros mozgasformakkal kisérve
Torténetek érzékeltetése mozgasba agyazva

Kiils6 vilag tevékeny megismerése

Allatok mozgasanak utanzasa
Id6jaras elemeinek illusztralasa mozgéssal
Sétak, kirandulasok kiilonb6zo terepeken

Matematika tartalmak

Szamlalas 1épés és ugrasformakkal
Szines formak megismerése mozgasos gyakorlatokkal
Szamlalas labdaval, babzsékkal, karikakkal mozgésba dgyazva

Enek, zene, énekes jatékok, eyermektinc

Téancos ritmusgyakorlatok
Mozgéssal kisért mondokak, dalok
Spontdn mozgasformak zenére

Mozgasfeijlesztés

Alaptesthelyzetek kialakitdsa
Egyensulyfejleszt6 jatékok
Akadalypalyak

Labdas tligyességi feladatok
Mozgésos zenehallgatas

Rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka
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Mozgasos haztartasi tevékenységek

Szelektiv hulladékgytijtés €s feldolgozas mozgassal

3.6.6.4. Miivészet alapu alprogram

(célja: Onkifejezés és érzelmi fejloddés tamogatdsa, dnbizalom ndvelése, egyiittmiikddés
fejlesztése, kozos alkotas élménye. Elményszert, alkoto tevékenységeken keresztiil fejlessze a
gyermekek érzelmi, szocialis és kreativ kompetenciait)

Vizuélis mivészetek (rajz, festés, kézmiives tevékenységek)

Szines ujjfestés és tenyérnyomatok
Textrak és anyagok kombinalasa
Kollazskészités

,»Szobraszat” gyurmabol, so-liszt gyurmabol
Csepegtetds vagy szorasos festés

. Erzékszervi festészet”

Zene és ritmus

Hangszerek megszoélaltatasa
Enekes-mozgasos jatékok

Spontan kreativ tevékenység zenére

Dramapedagdgia és babjaték

Bébozas

Szerepjatékok
Mozgasos mesemondas
Tiikorjaték

Egyszert, rovid szinpadi el6adas

Mozgas és tanc

Szabad mozgasos tanc
Téncterapia
Zene ¢és festés kombinacidja

Korjatékok és néptanc alapok

Kézmiives foglalkozasok (Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
kapcsolddasa)
Papirhajtogatas (origami egyszerUsitett valtozata)

Természetes anyagokkal valo alkotés
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Ekszerkészités gyongyokbol
Nemezelés, textilfestés

Lampasok, disztargyak készitése

3.6.6.5. Digitalis alapu alprogram
(célja: A digitalis eszkdzok bevondsaval segitse a tanulok kommunikaciojat és készségeik
fejlodeését.)

Beszédfejlesztés, verselés, mesélés

Interaktiv mesekonyvek
Beszédfejlesztd alkalmazasok
Szokincsfejlesztd jatékok
Hangfelismerd programok

Kiilsé vilag tevékeny megismerése

Virtualis természetjaras
Digitalis memoriajatékok
Interaktiv tablas kisérletek
Matematika tartalmak
Interaktiv szamolos jatékok
Digitalis kirakok és puzzle-ok
Erint6képernyds szamolas
Mozgésos matek

Enek, zene, énekes jatékok, syermektanc

Online zenei jatékok
Digitalis hangszerek

Karaoke alkalmazasok

Mozgasfeijlesztés

Interaktiv tornaprogramok
Mozgésérzékelds jatékok
Téancos alkalmazasok

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

Kozlekedési ismeretek AR-alapt bemutatasa (virtualis kozlekedési helyzet)

3.6.6.6. Logikai alapu alprogram
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(célja: egy feltétel vizsgalatat kiilon kezelje és annak eredményét logikai értékként adja vissza)

Beszédfejlesztés, verselés, mesélés

Képsorok elmesélése

Kakukktojas keresése

Sorbarendezés (pl.reggeli késziilodés képei)
lgaz-hamis allitasok

Talald ki!

Kiilsé vilag tevékeny megismerése

Megfigyeli a kornyezetét
Osszehasonlit (nagy-Kicsi, gyors-lassi)
Ok-okozati 6sszefliggések keresése
Problémahelyzetek felismerése
Csoportositas (€lo-¢lettelen)

Matematika tartalmak

Interaktiv szamolds jatékok
Halmazok képzése
Mennyiségek és szamfogalom
Soralkotas, sorbarendezés

Enek, zene, énekes jatékok, eyermektianc

Hangok felismerése, differencialasa
Digitalis hangszerek
Egyenletesliiktetés érzékeltetése
Zenei memoria fejlesztése
Hangmagassag és sorrendiség

Zenei memoria fejlesztése

Mozgasfeijlesztés

Mozgéskotta adaptalasa
Mozgassorok ¢és szabalyfelismerés
Téri tajékozodas

Akadalypalya logikai utasitasokkal

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

Mintasor folytatasa adott szabaly szerint

Részek €s egészek kapcesolata (hianyzo rész kiegészitése)
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Szinek és formak egyeztetése

Mintazas, kézimunka kiilonboz6 technikakkal

3.6.7. A tanuloi jogviszony

Ovodankba csak a BAZ Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat Varmegyei Szakértdi Bizottsag
altal kiadott szakértéi vélemény alapjan vehetdk fel gyermekek. Legkorabban 2 és fél éves
kortol, ha a maximalizalt 1étszam ezt lehetové teszi. Az 6voda felvételi korzete Miskolc varos
egész teriilete és a Miskolci Tankeriileti Kézponthoz tartozd telepiiléseken €16 gyermekek.
Eléfordul, hogy mas tankeriilethez tartoz6 gyermeket is felvesziink, amennyiben van féréhely.
Minden kisgyermeket a kozdsségbe keriiléskor a gydgypedagdgusok megfigyelnek, kiilonos
tekintettel:

a kommunikdciora, adaptiv viselkedésre, 6nallosagra, szocializacidra, magatartasi anomalidkra.
Mindezek alapjan gyogypedagoégus team donti el, hogy személyiségének, életkoranak
megfeleléen mely csoportba kertiiljon.

Az 6vodai jogviszony abban a nevelési évben szlinik meg, amely év augusztus 31-ig betolti a
gyermek a 6. ¢letévét. A Varmegyei Szakértdi Bizottsag szakvéleménye ill. a sziilé Oktatasi
Hivatalhoz benytjtott kérelmére adott hatarozat lehetévé teszi, a gyermek még egy év dvodai
nevelését.

Amennyiben a gyermek képességei, készségei lehetdvé teszi, és a normal 6voda befogado
nyilatkozatot ad ki, a gyermek Aathelyezheté tobbségi Ovodaba a szakértéi vélemény

modositasaval.

3.6.8. A nevelés teriiletét atfogo célok
Az 6vodai ¢let mindennapjainak tudatos, atgondolt megszervezésével, a gyermekek allando
tevékenykedtetésével, a gyakorlasi lehetdségek alland6 biztositdsaval, az érzékszervek
folyamatos tréningjével szeretnénk elérni, hogy a gyermekek:

o szeressék és igényeljék a kozosséget, amely biztonsagot nyujt,

o fogadjak el a pedagdgus irdnyitasat,

e tudjanak egymas mellett jatszani, fogadjak el egymast,

e ismerjék meg a jatékeszkozok hasznalatat,

e legyenek jatékban, munkaban, tanuldsban kitartoak,

o ¢rtsék a hozzéjuk intézett gesztussal kisért utasitasokat, kéréseket,

e igényeljék a mesét, verset,
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ismerkedjenek meg tapasztalati uton kornyezetiikkel, tudjanak abban tajékozodni,
fejlettségiiknek megfelelden tudjanak kommunikalni, tudjanak kérni, ha kell segitséget
kérni,

ismerjék testrészeiket, azok nevét,

ismerjék neviiket, életkorukat, lakcimiiket,

probaljanak onélléan Onkiszolgélast végezni, kezet mosni, fésiilkddni, enni, 61tdzni,
W(C-t hasznalni,

mozgasuk legyen viszonylag dsszerendezett, igényeljék a szabadban torténé mozgast,
sétat, jatékot,

tudjanak Oriilni keziik ,,munkdjanak”, manipulaljanak kiilonb6z6 anyagokkal, ismerjék
meg azok tulajdonségait, és hogy azokbol sz€p ,,alkotdsokat” lehet késziteni,
figyelmiiket tudjak rovid ideig lekotni, feladathelyzetben maradni, legyen csirdja az
elemi feladattudatnak,

tudjanak utanozni,

fejlddjenek értelmi, testi, szocialis képességeik,

alakuljanak ki alapvetd szokasaik pl. kdszonés, kérés, kivaras.

Tudjanak elemi szabalyokhoz alkalmazkodni, egymasért elemi munkat végezni.

Az autista gyermekek ovodai nevelésének célja az elemi adaptiv viselkedések kialakitasa:

szocialis, kommunikacids készségek célzott fejlesztése,

az autizmusbol és a tarsuld fogyatékossagokbol eredd fejlédési elmaradasok lehetséges
céliranyos kompenzalasa,

a sztereotip, inadekvat viselkedések kialakulasanak megel6zése, illetve korrekciodja,

a fogyatékossag specifikus, protetikus, augmentativ kornyezet, eszkdzok, modszerek és

szokasrendszer kialakitasa és hasznélatanak elsajatittatasa.

3.6.9. A szokasok kialakitasanak teriiletei

3.6.9.1. Egészséges életmodra nevelés

Az egészséges ¢letmdd szokdsait a gyermek Ovodaba 1épésétdl kezdve azonnal elkezdjiik

kialakitani. Ezek nélkiilozhetetlenek és alapvetd fontossaguak.

Tertiiletei:

Testapolas — célunk a tisztasag igényének felkeltése, a WC hasznalat utani és evés eldtti

kézmosas fontossaganak tudatositasa. Fokozatosan jut el a gyermek a csap kinyitasa, elzarasa,
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a szappanhasznalat, sajat toriilkozé megtalalasa, a szarazra torlés megtanulasa utan az 6nallo
kézmosasig.

Szajapolas sz4joblités, majd segitséggel és segitség nélkiili fogmosas, viz kikdpés.

Hajapolas - Rovid hajuak: fésiilkodés, hossza hajiaknal: fésiilés tiirés.

ZsebkendOhasznalat - Zsebkendot kérjenek, majd onalléan vegyék el, hasznalat utan dobjak a
szemetesbe. Tudjanak orrot fujni.

Etkezés — Kiindulas, hogy talalja meg a helyét az asztalnal és iiljon addig, amig az ennivaléjat
el nem fogyasztotta. Varjak meg egymast az asztalnal.

Hagyja etetni magat, majd tudja a kanalat és villat hasznalni. Igényelje a szalvétat. Tudjanak
ragni, a poharbdl inni.

Oltdzés-vetkézés - Onallosagra nevelés fokozatosan: sajat ruha megismerésétdl az dltdztetés
egylittmiikodésétol, a konnyen felvehetd ruhadarabok 6nallé felvételéig, az 6nalld vetkdzésig.
Ismerje a gyermek az 61t6zkodés sorrendjét, igényelje a gondozott, rendezett kiilsdt. Jelezze,
hogy ha fazik vagy melege van.

WC hasznalat, szobatisztasagra nevelés — A nappali szarazsagtol (rendszeres iiltetés mellett)
jusson el a gyermek az utan jelzésig, majd 6nalldan jelezze sziikségletét.

Testedzés — Rendszeres torna a teremben vagy a szabadban, nagy sétak, 6szi tavaszi kirandulas,

sok mozgasigénye legyen a gyermekeinknek.

3.6.9.2. A kozosségi élet szokasainak megalapozasa
Gyermekeink nagyobb hanyadanak elsd kozossége az 6voda. Egyre tobben korai fejlesztésben

is részesiilnek az dvodaba keriilés elétt. Az édesanyarol valo levalas, a csaladi otthonbdl valo
elszakadas els6 élménye minden gyermekre mas hatdssal van. Az els6 néhany nap eltelte utdn
a legsirésabb gyermek 1is ,,enyhiilni” kezd, amint tudatosodik a gyermekben, hogy szeretd
1égkdr veszi koriil, biztonsagban van. A neveld részérdl fontos a tapintat, az egyiittérzés, semmit
ne kényszeritsen a gyermekre (tevékenység, étkezés), varja meg mig oldddnak gatlasai,
megbaratkozik az 0j kornyezettel, személyekkel, gyerekekkel.

A gyerekeknek is meg kell tanulniuk egymast elfogadni, alkalmazkodni. Ez a késdbbiekben
azza fejlédhet, hogy az ligyesebbek segiteni fogjak a kisebbeket a kevésbé ligyeseket.

A sok dicsérettel, a pozitivumok megerdsitésével szinte észrevétlenill tanuljak meg

gyermekeink a k6zosségi élet szabalyait pl. koszonés, kérés, kivaras, segités, segitségkérés stb.
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3.6.9.3. Munka jellegii tevékenységek
A sajatos nevelési igényli (intellektualis képeség zavarral kiizdd) gyermekek nagyon szeretnek
tevékenykedni, segiteni.

.....

vegyiik.

Igyekezniink kell meggydzni a sziiléket, hogy a gyermekek lelkesedését, munkaszeretetét
otthon is vegyék igénybe. Képességeiknek megfeleld munkat batran bizzanak rajuk. Ez a
sikerélmény nem csak dnbizalmat ad szamukra (én is tudok valamit), de az 6nallobb életvezetés
kialakitasaban sem elhanyagoland6. Fontos egyszeriibb naposi teendOkbe szisztematikusan

bevonni 6ket (pl. terités, asztalleszedés, viraglocsolas, portorlés, rendrakas stb.).

3.6.9.4. Hagyomanyok kialakitasa

Az 6voda nevelési programjaban kiemelt helyen szerepel, neviinkbdl adoddan, a természet
védelme, szeretete, szépségének meglattatdsa. Ennek lehetOségei a sétak, a rendszeres
kirdndulésok.

A hagyomanyok kialakitdsa minden koz6sségben fontos feladat. Az egyiittes késziilddés, az
iinnepet megel6z6 hangulatok k6zos atélése, a terem diszitése, az ,,izgalom” — ezek az érzelmek
kovacsoljak a kozosseéget igazadn kozosségge, erdsitik az egyiive tartozas érzését.

Ovodéankban mindig megiinnepeljiik a névnapokat, sziiletésnapokat. Ebben minden gyermek
részt vesz, az linnepelt feldiszitett asztalhoz 1il, gyertyat fuj, a gyerekek verssel, dallal kszontik.
Unnepeink is hagyomannya valtak. A Mikulds és a karicsony a legnagyobb iinnepiink.
Hetekkel eldtte keésziiliink ra. Verset, dalokat, jelenetet tanulunk, diszitjiik a termet, még a mese
is a Mikulasrol szol. A farsang, a gyermeknap kevesebb eldkésziiletet igényld linnepeink.
Ovodankban Mikulésra, kardcsonyra és gyermeknapra gyermekeink kis ajandékot kapnak. Az
évzardval egybekotott ballagas nyilt tinnepiink, amikor a sziilék, mint ,,néz6k” vannak jelen, a
gyerekek pedig bemutatjak, amit az év folyaman tanultak.

Az évek soran tobb, rendszeresen visszatérd programot is szerveziink, melyek immar
hagyomanyként beépiilnek a mindennapjainkba (élmény sziiret Madon, Mikulds vonat,

Tiiskevar tira, Esztends tanchaz, rendérok kutyabemutatoja stb.)

3.6.9.5. Utban az 6nallésag felé
Onkiszolgalasra nevelés: mindennapos tevékenységi forma, nem kiilon Orarendszerii

foglalkozas. Fontos, hogy kell6 idét adjunk a gyakorldsra, fokozatosan, kis 1épések elvét

alkalmazva végezziik a kiilonb6zd részfeladatokat.
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Célja:

A gyermek sziikségleteinek megfeleld komfortérzés biztositasa, gondozas, gondoskodas,
Nagyon apro 1épésekkel az onallosag elérésének segitése,

Verbalis utasitasok a beszédmegértés, a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas fejlesztése,

A testséma fejlesztés, tajékozodas a sajat testen, a testrészek- ruhadarabok viszonyanak
felismerése,

Alapvetd higiénés szokasok kialakitasa,

Az apoltsag, tisztasag igényének felkeltése,

Helyes viselkedési formak elsajatitasa,

A raszorultsag, kiszolgaltatottsag helyett az ,,én is tudom” fiiggetlenség érzésének segitése,

A téri tajékozodas eldsegitése.

3.6.10. Tevékenységi teriiletek

3.6.10.1. Mozgasfejlesztés
Kiemelt jelent6ségli a gyogypedagdgiai 6vodaban. A mozgasfoglalkozasokon heti harom

alkalommal torténik nagy ,,torna” jellegli testnevelés, minden nap délelétt és délutan 5 perces
testnevelés.
Célja:

e az alapmozgasok korrigalasa, fejlesztése;

o crd, ligyesség, alloképesség fejlesztése, tartdsjavitas;

e testséma kialakitasa;

e téri orientacio fejlesztése;

e mozgaskoordinacid fejlesztése;

e cgyensulyérzek fejlesztése;

e 5zenzo - motoros koordindcid pontositdsa;

e batorsagra nevelés, gatlas oldasa;

e verbdlis utasitdsok megértésének fejlesztése;

o figyelem, emlékezet, beszéd, mozgas dsszepakolasa, ritmusérzék fejlesztése;

e aszervezet sokoldali, harmonikus fejlesztése.

A mozgasfejlesztés feladatai:
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A mozgasos tanulas kiindul6 alapja minden tanuldsnak az 6vodaban. A mozgasneveléssel
feladatunk az erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség, a biztos egyensulyérzék kialakitasa, a
teljesitoképesség fokozasa, a mozgaskoordinacid fejlesztése.

Mindezek alapja a cselekvésbe agyazott gondolkodas és az utdnzés. Az utanzéast a
nagymozgasok fejlesztésével lehet legjobban fejleszteni. A mozgasfejlesztés elsd 1épése a
passziv tornaztatas. Minden mozgatas ritmikus dalra, mondokara torténik, ami adja a megfeleld
tempot €s oldja a gyermek esetleges ellenallasat, spazmusat.

Ezek utan az alapmozgasok kialakitasara, tokéletesitésére tériink at. Majd az alapmozgasokbol
allitunk 6ssze gyakorlatsort. Ezekkel parhuzamosan sok gesztussal kisért mondokat tanulunk.

A mozgasftejlesztés teriiletei:

jatékos utanzo gyakorlatok (gimnasztikai gyakorlatok),
alapmozgasok kialakitasa, korrigélasa, gyakorlasa (f6 gyakorlatok),
mozgasos jaték (jaték).

Formadja: csoportos

Ideje: 20-30 perc

Kovetelmény, elvarasok az é6vodaskor végén

Alakuljon ki a természetes mozgasigény.

Orémmel, szivesen mozogjanak.

Tudjanak utanozni.

Ertsék az egyszerti verbalis utasitdsokat.

Szerezzenek jartassagot az alapmozgasokban.

Biztonsadgosan mozogjanak tornaszereken, jatszotéri jatékokon.
Tudjanak rovid ideig figyelni a felndttre és egymasra.

Egyszerli szabalyokat értsenek és tartsanak be.

3.6.10.2. Enek zene, énekes jatékok, gyermektanc
A foglalkozasokon hangstlyos szerephez jut a mozgas (korjatékok) mellett a zenei képességek

hangsulyos fejlesztése, a ritmusérzék, a hallds, a zenehallgatds, a tanc jellegi mozgés
fejlesztése.
Célja:

e A zene, az emberi énekhang iranti érdeklddés felkeltése

e Az egyenletes liiktetés érzésének érzékelése;

e A ritmusérzék fejlesztése: jaras, taps, dobolas;
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e A zenei hangok, zorej hangok felismerése, differencialasa;

e Egymas hangjanak felismerése;

e A népi dalos jatékok megismerése, a kozosségi érzés fokozasa;

e Egyszerl tanclépések (sarokemelés, sarokkoppantas, paros forgas) utanzasa;

e A dalos jatékok szabalyanak betartéasa;

e Dallam ¢és ritmushangszerek megismerése, ritmus hangszerek megszoélaltatasa;
e A zenchallgatds megszerettetése;

e Gatlasok oldasa.

Feladata:

Kezdetben leginkabb a testkozeli kapcsolat megteremtése, kialakitasa soran valik lehetové pl.
simogat6-cirdgato, ringato-altato, lovagoltatd, hintaztato, tapsoltatd és egyéb mondokak, dalok
felhasznalasaval.

Ezek a ritmikus mozdulatok egyiittes cselekvésre, utanzasra késztetik a gyermekeket. Ilyenek
pl. zsdmolyhintan hintdzas — nyujtott tilésben kézhuzas: ,,Huzz, huzz engemet...”

Mondokara egyszerli ritmikus mozdulatok végeztetése:

pl. térd, vall iitogetése, sarokkoppantas, dobbantas, tapsolas stb. (fakanal bab mozgatésa,
labdapattogtatis). Nagycsoportban mar egy mondokan beliill is megprobalkozhatunk a
mozdulatok valtakoztatasaval.

Enekre, mondokéra ,,vonatozas™: egymas vallat vagy derekat fogva (székeket keriilgetve,
hulldamvonalban) — megéllas ,,hu-h1”

Jatékos mozgéssal kisért mondokak, dalok:

PI. ujj mondokaék: , Hiivelyk ujjam...”

Egyéb népi mondokék, melyben az adott cselekvés mozdulatait végzik pl. ,,Csip-csip csdka...”,
,Lassan forog a keré¢k...”, ,,Hej, Gyula...”, ,,Borsot féztem...”, "Hétfon heveriink...”, ,,Siiss
fel nap...”, ,,Csiga-biga...”, , Katalinka széllj el...”

Mondokara egyenletes jaras, tapsolas (az egyenletes liiktetés érzékeltetésével) majd egyenletes
dobbantas.

A beszéd, mozgas, zene, jaték 6sszekapcsoldsa, egymas hatasanak erdsitése

A korjaték: a kozosségi, tarsas kapcsolatok kiépitésének is szintere. Az ,,egymas” kezének
megfogasa, a korben jards egylittes mozgasélménye, a korjaték soran végzett valtozatos
mozgasok, cselekvések, a kozos éneklés oromteli hangulata, az egyéni szereplés lehetosége

valtozatos, sokoldalu ¢élményt nyujt tarsaik beszéd, énekhangjdnak megismertetése) pl.
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»Koszora, koszora...” A gyermekek érzelmi ¢€letének alakitasara, gatlasok oldasara is pozitiv
hatést gyakorol.
A nap folyaman egyéb tevékenységek végzése soran (pl. szappanozas, cip6fiizés, gyurmazas,
festés, toriilkozEs stb.) is mondokazunk, énekeliink.
Tanclépések:
sarokemelés; sarokkoppantés; paros forgas; oldalzar6 1épés.
Fejlesztéshez sziikséges eszkozok:
Dallam- és ritmushangszerek (doromb, furulya, xilofon, triangulum, dob, kolomp)
kiegészitésképpen vizualis jelekkel ellatva.

¢ magnd, mikrofon;

e vizualis informécidhordozok (képek, feliratok, jelek);

e nagymeéretl tiikkor;

Formaja: csoportos
Ideje: heti két alkalom
Iddtartama: 10-30 perc

Elvérasok az 6vodaskor végén:
Szeressék a zenét, a magyar népi jatékok zenevilagat. Ismerjenek néhany alkalmi dalt,
korjatekot. Probaljanak néhany egyszerli tanclépést leutdnozni. Tudjak hasznalni a

ritmushangszereket.

3.6.10.3. Beszédfejlesztés, mesélés, verselés
A kommunikacios készség €s a kornyezetben vald tajékozodas megismerését célzo foglalkozas.

Célja:
e Dbeszédindito, késztetd 1égkor teremtése;
e abeszéd, a kommunikacio iranti kedv felkeltése;
e a metakommunikacios jelek megértése, befogadasa;
e abeszéd beinditasa;
e az artikuldcids hibak javitasa;
e abeszéd megértés, az aktiv és passziv szokincs fejlesztése;

e abeszédszervek iligyesitése;
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e ahallasfigyelem fejlesztése;

e rovid versek elsajatitasa, megszerettetése, a versek ritmusa, zeneisége iranti érdeklddés
felkeltése;

e cgyszerl, rovid allatmesék figyelmes hallgatésa;

o ismerkedés a kozvetlen kornyezet targyaival, jelenségeivel, ezek verbalis
megfogalmazasa;

e akognitiv funkciok, figyelem, emlékezet (verbalis és logikai) fejlesztése;

e amagyar nyelv egyszerli grammatikai szabalyainak példa utani elsajatitasa;

e utanzo képesség fejlesztése;

¢ metakommunikaci6 fejlesztése.

A gyermekeinket meg kell tanitani a metakommunikécios jelek hasznélatara és értelmezésére,
ugyanakkor vigyazni kell arra, hogy csak ezekkel a jelekkel kommunikal6 gyermek ne rekedjen
meg a kommunikacié ezen sikjan. Mindenképpen torekedjiink — lehetdségeinkhez mérten,
illetve a gyermek adottsdgaihoz és lehetdségeikhez mérten — a verbalis kommunikécid
beinditasara.

Az autizmussal €16 gyermeknél - fliggetleniil verbalis képességeinek szinvonalatol — elsédleges
fontossagi cél az egyén képességszintjének megfeleld kommunikativ kompetencia
megteremtése. E cél megvalositasdhoz egyénre szabott kommunikacids eszk6zok (pl. alternativ
kommunikécids rendszerek, metakommunikacio) hasznélatanak tanitasa sziikséges.

Formdja: csoportos és egyéni

Ideje: heti harom alkalom

Iddtartama: 10-30 perc

Elvarasok 6vodaskor végére

A beszédfejlédés prognozisat elére meghatarozni lehetetlen. Az érési és tanulési folyamat
minden gyermeknél eltérd iitemi, és beszédkdzponti sériilésiiknek foka is eltéro.

A gyermekek egy része eljut a fejlddés olyan fokara, hogy erds beszédhibaval megtanulnak
beszélni, akar mondatokban fogalmazni.

Vannak, akiknél késve beindul a beszédfejlodés, szavakat, szotéredékeket hasznalnak.

202
PEDAGOGIAI PROGRAM



Miskolci Eltes EGYMI

3.6.10.4. A kiilso vilag tevékeny megismerése
A beszédfejlesztés és a kornyezet megismerése egymast kiegészitve szerepel a szegregalt 6voda

nevelési céljai kozott, mint anyanyelvi fejlesztés. A gyermek egész napja folyaman jelen van a
beszédfejlesztés. Minden foglalkozason beszéliink €s beszéltetjiik a gyermeket. A szocializacio,
a jaték, a mozgdas, a mentalis képességek 0sszefonodnak a beszédfejlesztéssel.

o ¢rdeklddés felkeltése a kdrnyezet irant,

e abeszédmegértés fejlesztése,

e nonverbalis elemek tdmogato alkalmazasa,

e azismeretek tevékenységbe dgyazott nyujtasa,

e ameglévo ismeretekre vald tdmaszkodas,

e a kognitiv funkciok célzott fejlesztés, az észlelés, figyelem, megfigyelés, emlékezet,

gondolkodas fejlesztése,
e afigyelem tartdssaganak, terjedelmének ndvekedése,

e a gondolkodas és a nyelv fejlesztésének Osszekapcsolasa.

Feladata:

a gyermek minél tobb cselekvéses tapasztalati uton szerezzen ismeretet az Ot koriilvevo
természeti €s tarsadalmi kornyezetrol,

a gyermekeknek bizonyos elemi ismeretei vannak, ezekre tdmaszkodva, ebbdl kiindulva kell
felépiteni a foglalkozéasokat.

a gyermekek végezzenek megfigyeléseket, gyiijtd munkat — pl. évszakok, gyiimdlcsok -
tapasztalataikat fogalmazzak meg szoban is.

lehet6leg minél tobb érzékszerv vegyen részt az ismeretek feldolgozasaban, és minél tobb

gyakorlatbol szdrmazo, kézzel foghat6 ismeretet kapjanak a gyerekek.

Témakorok a kornyezet megismerésére

Ovodasok lettiink

e nevek, jelek, felndttek neve;
e tajékozodas az 6voda helységeiben;
e lakcimek.

Testiink

e sajat test részei;
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e testrészek masokon;

o (¢rzékszervek.

e «acsalad

e acsalad tagjainak felismerése, megnevezése;
e aszilok, testvérek neve, munkéja;

e acsalad otthoni tevékenysége.

e atermészet megfigyelése (termés, levélgyiijtés);
e aziddjaras;

e az dszi gyiimolcsok;

e az Oszi zOldségek;

e az Oszi 0ltozkodés.

e atermészet megfigyelése, téli 6romok ( ho, jég tulajdonsaga, kisérletezés);
o atéliiddjaras (6sszehasonlitas a nyarral);
o atéli 61tozkodés (ruhadarabok megnevezése);
e atéli linnepek (Mikulds, Karacsony, Farsang).
A tavasz
e atavaszi természet megfigyelése (virag hajtatas);
e atavaszi iddjaras;
e viragok, zoldségek, gylimdlesok;
e atavaszi 0ltozkodés;

e atavaszi linnep — Husvét: locsolkodas, hagyoményok.

Az 6voda
e csoportszoba
o (ltdzo;
e flirdoszoba;
e konyha;
e udvar.

Otthoni tevékenységek

e takaritas;
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o fGzés;

e terités;

®  MOSsas.
A kozlekedés

e jarmuvek felismerése;

o kozlekedés jarmiiveken;

e viselkedés a jarmiiveken;

e clemi kozlekedési szabalyok (zebra, lampa).
Az allatok

e haziallatok;

e vadon ¢l0 allatok.
Az utca

o iizletek;

e vasarlas.

Az orvos munkaja

e az orvos munkaeszkozei;
e Dbetegségek felismerése;

® gyoOgyszer.

FElemi mennyiségi ismeretek

e Sok-kevés;
e kicsi-nagy;
e relaciok.

Téri tajekozodas

e clott, mellett, mogott, alatt, felett;
e Onmagahoz viszonyitott helyzetek;
o tajékozodas tablan.

Jatekok
e szobai jatékok;
e jatszotéri jatékok.

Formaja: csoportos €s egyéni

Ideje: a hét minden napjan

Idétartama: 5-30 perc
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A foglalkozasok id6tartama fokozatosan noOvekszik, ahogy a gyermekek figyelmének

terjedelme boviil. Kezdetben 10-15 perces, késdbb 20-30 percesek lehetnek a foglalkozéasok.

Kisebb része a gyermekeknek eljut a beszédmegértés szintjére, de van aki csak szituaciohoz

kototten ért egyszerti kozléseket, utasitasokat.

3.6.10.5. Jatékra nevelés

Adekvat jatékhasznalatot megtanitd, a fantaziat, elemi kreativitast fejleszto foglalkozas.

Célja:

a jatekkedv felkeltése;

az adekvat jatékhasznalat megtanitésa;

az egylittes jaték oromének felfedeztetése;
a mozgaskoordinacio fejlesztése;
tiirelemre, kitartasra nevelés;

kognitiv funkciok fejlesztése;

a szabalyok betartasara nevelés;

a mintakovetés, utanzas tamogatasa;

dalos jatékokon keresztiil hallas és ritmusérzék fejlesztése.

Feladata:

alapja a tevékenységi vagy;
oromforras, onmagaért valo;
sajatosan céltudatos tevékenység;
velejardja az utanzas;

a gyermek komolyan veszi;

a jatéktudat jelenléte;

onkéntes tevékenység.

A jatek a személyiségfejlesztés alapvetd eszkoze.

Fejleszti a gyermek:

Mozgasat
nagy mozgasok;
finommotorika;

onallosagat, kitartasat;
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o ismerkednek a targyakkal és azok tulajdonsdgaival, a valdsag jelenségeivel,
eseményeivel, tapasztalatokkal gazdagodnak;

e ¢rtelmi képességeit

o ¢szlelésiik, megfigyeldképességiik megbizhato lesz;

e szandékos emlékezetbe vésés fejlodik;

e condolkodasfejlodés (targyak tulajdonsagainak hasonlésdga, kiilonbozosége,
cselekvések sorrendje, dsszefiiggések stb.);

e kreativitas, képzelet fejlodése;

e pozitiv érzelmek kialakulésa (sikerélmény, tarsakhoz vald viszony stb.);

e beszéd fejlédése;

e beszédkedv, kommunikacids készség, metakommunikécio fejlédése;

e szocialis kapcsolatok fejlodése;

o felndtt — gyerek;

e tarsas kapcsolat: gyerek (tobbnyire nincs ,,ala-folé” rendeltségi viszony)

o kozdosségi érzés fejlesztése;

e (sszetartozas érzése;

e konfliktusok megoldésai (lemondas, egyiittérzés);

e magatartasi viselkedés, szabalyok tanuldsa, gyakorlasa.

A jaték fontos és elsddleges tere a fesziiltségek, szorongasok, gatlasok oldodasanak, a

tapasztalatok érzelmi feldolgozéasanak.

A jatékra nevelés anyaga

Gyvakorlo jaték (funkcionalas)

e ahang és beszéd jatékos gyakorlasa (allathangok utdnzasa);
e mozgast gyakorl6 jatékok;
o jatékszerek és eszkdzok rakosgatasa;
e jaték kiilonboz6 anyagokkal (pl. viz, homok);
Szerepjaték
Jellemzdi: csak elemi szinten valosul meg.
Sajatossagai:
e fontos szerepe van az utanzasnak;
e aneveld fokozott irdnyitasaval megy végbe;

e legtdbbszor gyakorld jatekbol indul ki;
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e ajatékban a betanult cselekvéssorok érvényesiilnek tobbnyire;

e az eszkozoket, targyakat a fogyatékos gyermekek nem hasznéljak szimbolumként;
e szerepeket nem tudnak egymas kozott kiosztani;

e az egyszemélyes szerepjaték jellemzai, pl. babaetetés, altatas.

o

Konstruald, épito jaték

e Pedagogiai szempontbol igen nagy a jelentdsége:

o személyiség fejlesztd (Onallosag, ,.én is tudom”™);

e pszichikus funkciok fejlesztése;

e motoros képességeket fejleszti.

Sajatossaga:

e Uj” létrehozésa, alkotas;

e az alkotas 6rome fokozott;

e a gyakorl6jatékbdl lassan, fokozatosan, sok gyakorlds, ismétlés utjan alakul ki.
Feladat: a neveld, jatszotars és iranyitd szerepet toltson be, otleteivel segitse és fejlessze a
meglévd, mar kialakult tevékenységeket.

Cél: eljuttatni a sériilt gyermeket arra a szintre, hogy segitséggel vagy onalléoan képesek

legyenek konstrualni.

Szabalyjaték (didaktikus jaték)

Hosszi gyakorlés, tanulds eredménye a szabalyok elsajatitasa és alkalmazasa a sériilt
gyermeknél.
Fajtai:
e Mozgésos szabalyjatékok
dalos jatékok, melyeket a mozgas-ritmus nevelés keretében tanitjuk;
egyéb mozgasos jatékok (pl. hazatlan mokus).
o Ertelmi képességeket fejleszté szabalyjatékok
érzékelést, észlelést, megfigyelést, figyelmet, emlékezetet, gondolkodast, képzeletet fejlesztd
jatékok.
Modszere: didaktikus jaték

A jaték helye a napirendben

Mint alapvetd tevékenység jelen van a nap minden 6rdjaban:
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jaték reggeli gyiilekezés elott;

jaték a szabadban;

jaték a délutani hazamenetel elott;

jatékra nevelés, mint foglalkozas (kotelez6 foglalkozas ¢és egyéni) szervesen
kapcsolodik az egyéb foglalkozasokhoz és segiti azok eredményességét jatékszituaciok

felhasznalasaval.

A gyermek jatéka az ovodaskor végen

Ismerjék az alapvetd jatékokat.

Legyenek képesek rovid ideig adekvatan jatszani.
Valasszanak jatékot maguknak és jaték utan tegyék a helyére.
Tanuljak meg elkérni a jatékot, varakozni.

Tudjanak egyszerti épitményt konstruélni.

A szerepjatékok elemei jelenjenek meg a jatékukban.
Szivesen jatszanak korjatékokat.

Legyenek képesek rovid ideig egyiitt jatszani.

Jatékukat ha kell, kisérjék beszéddel.

Formdja: csoportos, egyéni

Ideje: heti 7 alkalom

Iddtartama: 10-30 perc

3.6.10.6. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A finommotorika fejlesztését, a kéz ligyesitését, a gyermekek abrazold készségét fejlesztd

foglalkozas.

Célja:

a kézujjak ligyesitése, kiilon mozgatasuk fokozasa;
3 és 2 ujjas fogas kialakitésa;

ceruzafogas kialakitasa;

a csuklo és az ujjak laza mozgatasa;

szem-kéz koordinacio fejlesztése;

céliranyos kézmozgas kialakitéasa;

goresos fogasok enyhitése;

dominancia kialakitasa;
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e az abrazold kedv felkeltése;

e téri orientacio, iranyérzek fejlesztése;

e 4brazolasi technikak megismerése;

e figyelem, emlékezet, kéziligyesség fejlesztése;

e tapintasi érz¢k fokozasa;

e Dbeszédkészség fejlesztése;

e eszkozhasznalat kialakitasa;

o formaérzék fejlesztése;

e alapszinek megismerése;

o ¢rzékelés, észlelés, analizis képességének fejlesztése;
e az esztétikum irdnti fogékonysadg megalapozasa;

o szépérzek fejlesztése.

A foglalkozasok feladata

e A szenzomotoros koordinacio fejlesztése az érzékelés, észlelés pontosabba tételével, az
ujjak ligyesitésével.
e Az 4brazold kedv, az onkifejezés tdmogatésa.

e Egyszerl betlielemek, elemi emberabrazolas megjelenése.
Formaja: csoportos
Ideje: heti 3 foglalkozas

Iddtartama: 15-30 perc

JellemzOk az 6vodaskor végén

Nagyjabol kialakult ceruzafogés. Tudjon rovid ideig helyhez kotdtten tevékenykedni.

Alakuljon ki két ujjas fogés. Tudjon egymas mellé illeszteni. Tartsa be a papirhatart. Szivesen
abrazoljon. Jelenjen meg a kezdeti emberalak. Ismerje a gyakran hasznalt abrazolasi
eszk6zoket. Nyomatéka legyen megfeleld. Haladjon a munkaban balrél jobbra. Alakuljon Ki

kezessége, testsémadja.

3.6.10.7. Egyéni fejlesztés
Felzarkoztatas
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A gyermek specialis sziikségletéhez, a képesség-struktiara egyenetlenségéhez igazodo, sériilés
specifikus fejlesztés.
Célja:
e Oromeét lelje a feladatban, jatszva tanuljon,
e tarsul6 sériilésekbdl adodo problémak kikiiszobolése,
o taktilis, kinesztetikus, vizudlis, auditiv ingerléssel ndvelni az egylittmiikodo készséget,
a kitartast, a feladattartast €s a kitart6 figyelmet,
e afigyelem, az emlékezet fejlesztése, a nyelvi zavarok kikiiszobolése, a beszédszervek
iigyesitése, beszédinditas, beszédhibak javitasa,
e a formaészlelés, alak-hattér differencialé képesség a latasi-hallasi diszkriminacios
készség fejlesztése,
¢ a finommotoros készség, a formakivitelezo készség fejlesztése,
e megfigyelokészség fokozasa
e a kognitiv funkciok koziil a valogatés, csoportositds, rendezés (nagysag, szin, forma

szerint) analogidk, rész-egész viszony észrevétele.

Egy-egy foglalkozas idétartama mindig a gyermek figyelmi allapotatol fiigg. Igy a foglalkozas
lehet 5 vagy akar 30 perc is. A gydgypedagdgus részeérdl nélkiilozhetetlen kdvetelmény a

pedagogiai tudatossag, a fokozatossag, a kovetkezetesség.

Kiegészito terapiak:
e cgyénre szabott komplex gyogypedagogiai fejlesztés,
e szomatopedagogiai fejlesztés mozgassériilt gyerekeknek
o ¢rzékszervi fogyatékosoknak tiflo-szurdopedagogiai fejlesztés

o Allatasszisztalt -kutya terapia igény szerint

Formaja: individualis képességfejlesztés
Idétartama: 5-30 perc, a gyermek allapotatol, az adott tevékenységtdl fliggden

3.6.10.8. Tehetséggondozas
Zeneterapia

A sajatos nevelési igényll gyermek is tud értéket képviselni, sét bizonyos teriileteken tehetséget

is mutathat. Intézményiinkben kozel 6t éve foglalkozunk a gyermekek zenei nevelésével,
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hangszertanitassal. A jo hallasu gyermekek az Ulwilla zenctanitasi modszer segitségével
tanulnak sipon €s szintetizatoron jatszani. A modszer egyszerlisége miatt minden pedagogus
tudja oktatni. Varosunkban sok lehetdség nyilik arra, hogy tudasukat a nyilvanossag elott

megmutathatjuk, és gyermekeinknek sikerélményeik legyenek.

3.6.11. Ertékelés

A szakért6i vélemény alapjan mar bizonyos informaciohoz jutunk a gyermek allapotat, statuszat
illetden, tovabbd bementi és kimeneti mérést végziink, melyet felhaszndlunk a gyermek
fejlesztési tervének elkészitésekor.

A beszoktatas ideje alatt folyamatosan figyeljiik, mert ez alapjan torténik csoportba sorolésa.
A tanév elején a csoportok kozott atjarhatosag van.

Félévkor és a tanév végén tapasztalataink, megfigyeléseink alapjan egy szoveges értékelést
készitiink minden gyerekrdl, melyet a sziilonek atadunk és feltoltjiik a Krétaba.

A gyermek fejloddésérdl portfoliot készitiink, amelyben minden fontos informacid
megtalalhat6. Ezt a dokumentumot iskolaba 1épéskor tovabb adjuk az osztalyfonoknek.
Ertékelé rendszert vezettiink be, mely csoportonként eltérd lehet. Fontos, hogy egyéni,
személyre szabott legyen. Ezzel teremtjiik meg a gyermekek szamara a rovid- és hosszatava
motivaciot.

Lehetséges, hogy minden tevékenység utan visszajelzést kap a gyermek, vagy a foglalkozas
végén. Heti értékelés soran viszont konkréttd, kézzel foghatdva tudjuk tenni a teljesitményét,
motivéalhatdva valik a jutalomhoz valo juttatasaval. Mindezt a Te 6rad keretében valdsitjuk meg

a hét utolsd napjan, a gydgypedagogus beépiti a napirendbe.
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4. Az Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény

4.1. Az Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény (EGYMI)
torvényi alapjai

A 2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrol 20. § 9. bekezdése alapjan:

»EGYMI a sajatos nevelési igényli gyermekek, tanuldk tobbi gyermekkel, tanuldval egyiitt
torténd nevelésének, oktatasanak segitése céljabol hozhatd létre. Az EGYMI - céljaival
Osszhangban - a szakértdi bizottsagi feladatokon kiviil pedagogiai szakszolgalati feladatokat is
ellathat. Ellathatja tovabba a csaladsegité szolgalat, az iskola-egészségiigyi ellatas feladatait,
valamint az intézmény keretén beliil 6vodai, altalanos iskolai vagy kozépiskolai feladatot ellatd
intézményegységnek kell miikddnie. Az EGYMI-ben ellatott feladatokra kiilon-kiilon
szervezeti ¢s szakmai tekintetben 6nalld intézményegységeket kell 1étrehozni.”

2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol 47§ alapjan:

,»A sajatos nevelési igényli gyermeknek, tanuloénak joga, hogy kiilonleges banasmod
keretében, allapotanak megfeleld pedagogiai, gyogypedagdgiai, konduktiv pedagdgiai
ellatasban részesiiljon attol kezdddden, hogy igényjogosultsagat megallapitottak.

A kiilonleges banasmodnak megfeleld ellatast a szakértdi bizottsag szakértdi véleményében
foglaltak szerint kell biztositani.”

,»A szlil6 valasztja ki a sajatos nevelési igényll tanulod szamara megfeleld ellatast nyajto
nevelési-oktatasi intézményt az illetékes szakértoi bizottsag szakértdi véleménye alapjan, a

szulo és a gyermek igényeinek €s lehetdségeinek figyelembevételével.”

4.2. Személyi feltételek a szakmai kompetenciak a megvaldsitasahoz
Az EGYMI-vel kapcsolatban all6 integrald intézményekben a kiilonleges banasmodot igényld
sajatos  nevelési  igényli  gyermekek/tanulok  sériilés-specifikus  ellatasat  utazo

gyogypedagogusok biztositjak.
Az ehhez sziikséges végzettségek:

e a fogyatékossdg, a pszichés fejlédési zavar tipusdnak megfeleld szakiranyu
végzettségli  gyogypedagogus  (oligofrénpedagogia  szakos,  tanulasban

akadalyozottak pedagdgiaja szakos, értelmileg akadalyozottak pedagogidja szakos,
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tiflopedagogia szakos, szurdopedagodgia szakos, szomatopedagogia szakos,
pszichopedagdgia szakos, logopédia szakos, autizmus spektrum pedagogidja szakos
gyogypedagogus),

e gyogypedagdgiai tandr,

¢ konduktor-6vodapedagogus,

e konduktor-tanito.

4.3. Az EGYMI feladatai

4.3.1. Utazo gyogypedagdgiai halozat/elldatas

4.3.1.1. Utazd gydeypedagdgia halozat/ellatas alapelvei

Az utazb gyoégypedagogiai halozatra/ellatasra a Miskolci Eltes Matyas Ovoda, Altalanos Iskola
¢s EGYMI pedagogiai programjaban leirtak mellett az alabbi alapelvek érvényesek még.

e tolerancia, tiirelem, egymas kdlcsonds tisztelete, megbecsiilése
e Dbecsiiletesség, igazsagossag, dszinteség, bizalom

e Onfegyelem, onismeret, példamutatas

e atermészet tisztelete, védelme, kornyezetiink megovasa

e munkamegosztas, tudadsmegosztas, kozosséghez tartozas

e pontossag, igényesség, szakmaisag

e atudds, a munka, az értékteremtés megbecsiilése

e nemzeti értékek, hagyomanyok tisztelete

e kiilonboz6 kultirak iranti nyitottsag

e miivészeti értékek, az egyetemes és nemzeti kultira tisztelete

4.3.1.2. Utaz6 gydgypedagogia halozat/ellatas célja és ellatasi teriilete

Cél az integraltan nevelt, oktatott sajatos nevelési igénytli tanulok / gyerekek szamara a specialis
pedagbgiai segitségnyljtas, az egyenld bandsmod elvének érvényesitése, esélyteremtés,

valamint az elditéletek felszamolasa.

Az ellatasi teriilet a Miskolci Tankeriileti K6zpont fenntartdsaban miik6dd intézményekben
integraltan nevelt/oktatott kiilonleges banasmodot igényld, ezen beliil sajatos nevelési igényli
gyermekek/tanulok, akiknek ellatasi jogosultsagat a Pedagdgiai Szakszolgalatok Varmegyei

Szakért6i Bizottsagai, valamint az Orszagos Szakértoi és Rehabilitacids Bizottsdgok hatarozzak
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meg. Az utazd gyogypedagogiai halozat az altalanos iskolatol a kozépiskola befejezéséig évente

valtozo 1étszamu gyermeket, tanuldt lat el.

4.3.1.3. Utaz6 gydgypedagogia haldzat/ellatas célcsoportja

Az altalanos ¢és kozépiskolakban integraltan nevelt/oktatott sajatos nevelési igényl
tanulok/gyerekek. A sajatos nevelési igényli /SNI/ tanulok meghatarozasa a jelenleg hatalyos
koznevelési torvény szerint: ,,Sajatos nevelési igényll gyermek, tanuldo az a kiilonleges
banasmoddot igényld tanuld, aki a szakértéi bizottsdg, szakértéi véleménye alapjan
mozgasszervi, érzékszervi, értelmi, vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egylittes
eléfordulasa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrumzavarral, vagy egyéb pszichés

fejlédési zavarral /stlyos tanulasi, figyelem, vagy magatartasi zavarral/ kiizd.”

4.3.1.4. Sajatos nevelési igényl gyermek, tanuld ellatasi jogosultsaga

Nkt. 47.§ (1),,A sajatos nevelési igényli gyermek, tanuld joga, hogy kiilonleges banasmod
keretében, allapotdnak megfeleld pedagogiai, gyogypedagogiai, konduktiv pedagdgiai
ellatasban részestiljon, attol kezdddden, hogy igényjogosultsdgat megallapitottak. A kiilonleges
banasmodnak megfeleld ellatast a szakértdi bizottsag szakértdi véleményében foglaltak szerint

kell biztositani.”

4.3.1.5. Az ellatott tanuldk korének jellemz0i

e Mozgéisdban korlatozott gyermek: Osszetett fejlddésbeli hatrany jellemzi,
egyénenként eltérd a karosodas helye, ideje és kiterjedése és ennek kovetkeztében
az egyéni teljesitmények nagy kiilonbséget mutatnak.

e Hallassériilt tanuld: hallassariilésnek nevezziik a hallészerv valamely részének
velesziiletett, vagy szerzett sériilését, illetve fejlodési rendellenességét, amelynek
kovetkezménye az éptdl eltérd hallasteljesitmény.

o Latassériilt gyermek: a latdsmaradvany mértéke alapjan vakok, alig latok és
gyengénlatok csoportjat kiilonboztetjiik meg.

e Beszéd és nyelvi zavarral kiizdd tanulo: legfeltindbb tlinetek a nyelvtanilag
helytelen beszéd és/vagy nehezen érthetd beszéd, a beszéd folyamatossdganak
zavara /dadogds, hadaras/ és a beszédészlelés, beszédértés valtozoé mértéki zavara.

e Ertelmileg akadalyozott gyermek: azok a kdzépsulyos értelmi fogyatékos tanulok,
akiknek az értelmi képességeik az 50 IQ alatti teriileten helyezkednek el.

e Tanuldsban akadalyozott tanulo: a tanuldsi képességet vizsgaldo szakértoi
bizottsagok, az enyhén értelmi fogyatékosnak mindsitett gyermekek, masrészt az
altalanos iskoldban tanuldsi problémakkal kiizd6 gyermekek csoportjanak
megjeldlésére hasznaljak.

e Egyéb pszichés fejlodési zavarok: azok a tanuldk tartoznak ebbe a csoportba, akik
az iskolai teljesitmények ¢és a viselkedésszabalyozas teriiletén a kognitiv,
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emocionalis-szocialis képességek eltérd fejlodése, a kialakult képességzavarok
halmozott el6fordulasa miatt egyéni sajatossagaik figyelembevételével fokozott
pedagobgiai, pszicholdgiai, gyogypedagdgiai megsegitést igényelnek.

Egyéb pszichés fejlodési zavarok-Tanulasi és magatartdsi zavarok: diszlexia,
diszortografia, diszkalkulia, diszgrafia és diszpraxia, ezek egyiittesen kevert
specifikus tanuldsi zavarok, hiperaktivitds ¢és figyelemzavat, szocio-adaptiv
folyamatok zavara.

Autizmus spektrum zavar: az allapot egyéni megjelenésében rendkiviil
sokszinliséget mutat. A kommunikécio, a kolcsonds tarsas interakciok, valamint a
rugalmas viselkedésszervezés terén felmeriild mindségi eltérések mellett ezek
kombindcioi, az érintettség stilyossaga, a nyelvi, intellektualis képességek szintje, a
személyiség sajatossagai, az esetleges tarsuld allapotok, zavarok vagy betegségek,
a kornyezeti hatasok mentén eltérd fejlodési kimenetekkel taldlkozunk.

Aktivitas és figyelemzavar /ADHD: A figyelemhianyos hiperaktivitds zavar az
egyik leggyakoribb gyermek ¢és serdiilokori zavar, ami jellemzden koncentracios
nehézségekbdl, a figyelem hidnydbol és/vagy a folytonos mozgolodasbol
/hiperkinezis/ illetve impulziv tiinetek megjelenésébdl allhat.

Halmozottan sériilt gyermek: tobb, de legalabb két fejlodési teriiletre kiterjedd
bioldgiai karosodas kovetkeztében kiilonleges allapot. Tobbnyire a két vagy tobb
teriileten jelentkezd karosodés nincs feltétlentil ok-okozati 6sszefiiggésben.

4.3.1.6. Utazd gybeypedagogia halozat/ellatas feladatai

Nkt.15/A § (1) ,,Az utazd gyogypedagdgusi, konduktori halozat feladata a sajatos nevelési

igényll gyermek, tanuld tobbi gyermekkel, tanuldval részben, vagy egészben egyiitt azonos

ovodai csoportban, iskolai osztalyban torténd dvodai nevelését, iskolai nevelés-oktatasat végzo

nevelési oktatasi intézmények szamadra a sajatos nevelési igényli gyermek, tanul6 nevelésé¢hez,

oktatasahoz sziikséges specidlis szakképzettséggel rendelkezd szakember biztositasa,

amennyiben a nevelési-oktatasi intézmény a 47.§-ban meghatarozottak szerint alkalmazando

gyogypedagogus, konduktor szakképzetségli szakemberrel nem rendelkezik.”

Az utazd gydgypedagogiai haldzat keretein beliil a habilitacids, rehabilitacios céla
felzarkoztatd, képesség ¢és személyiség fejlesztd és kibontakoztatd, valamit
hatranycsokkentd terapias foglalkozasokat, a sajatos nevelési igény tipusanak €s
stlyossaganak megfeleld gydgypedagogus, gyogypedagogiai tandr, vagy terapeuta,
konduktor biztosithatja egyéni, vagy kiscsoportos szervezeti formaban.

A foglalkozéasok rendszerességét a Koznevelési torvény szabalyozza.

A sajatos nevelési igényli gyermekek ellatdsa a gyermek, tanuld szakértdi

véleményében meghatarozottak alapjan, a tanév elején elvégzett tanuldi megismerd
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folyamat (megfigyelések, pedagogiai mérések) tapasztalataira, valamint az ezekre
épiild egyéni fejlesztési terv alapjan torténik.

e Az egyéni fejlesztési terv kidolgozasaban a fejlesztést végzd szakember mellett a
gyermek, tanuld nevelését-oktatasat biztositd pedagdgus is részt vehet.

e Azegyéni fejlesztési tervet a gyermek elérehaladasat folyamatosan figyelembe véve
az ¢rintett szakemberek modositjadk kdlcsonds egyiittmiikodés keretében. A
fejlesztést végzo szakember a tanév folyaman folyamatosan figyelemmel kiséri a
gyermek, tanuld eldrehaladasat, az eredményeket folyamatosan megbeszéli a
pedagdgusokkal, sziilokkel, azokat irasos formaban év elején, félévkor és a tanév
végén 0sszegzi.

e Akiilonleges gondozast igénylo gyermek jobb megismerés és fejlodésének nyomon
kovetése érdekében hospitalas az adott nevelési-oktatasi intézményben.

e Minél teljesebb szocidlis és tarsadalmi beilleszkedés megvalositasa. Ennek
érdekében fontos az integracid magasabb szintre, inkluziova emelése a tObbségi
intézményekben.

e A pedagogusok ¢és az egész tarsadalom érzékenyitése a sajatos nevelési igényll

tanulok irdnyaban.

4.3.2. Az utazo gyogypedagogus feladatai
Az utazd gyogypedagogiai  halozatban/ellatasban  kozremiikodd  gyogypedagogus

munkatarsunk feladati a kovetkezok:

e A gyogypedagogus a szakértdi véleményben meghatarozottak alapjan végzi a
sajatos nevelési igényli gyermekek pedagogiai célu habilitacios €s rehabilitacios
célu fejlesztését.

e Folyamatos kapcsolatot tart a gyermekek, tanulok sziileivel — bevonja ket a
fejlesztés folyamataba, a tanév soran konzultacids lehetdségeket biztosit. Tandcsot
ad az otthoni gyakorlasra, tanuldsra, specifikus eszkozok beszerzésére ¢&s
hasznalatara vonatkozdan.

e Folyamatosan konzultal a tobbségi pedagégusokkal — bevonja Oket a fejlesztés
folyamatéaba, az egyéni fejlesztési terv elkészitésébe, konzultacids lehetdségeket
biztosit szdmukra.

e Hospitalasok keretein beliill megismerkedik a gyermek tanulasi kornyezetével,
osztalykozosségével.

e Megismeri a gyermeket — megfigyelések, hospitalasok, felmérések alapjan.

e Egyéni fejlesztési terv alapjan fejleszti a gyermek, tanuld sériilt, gyengébb funkcioit,
kevéssé sériilt képességeit.

e Tevékenységérdl folyamatosan, naprakészen dokumentaciot vezet.
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4.3.2.1. A sajatos nevelési igénylu gvermek/tanuld megismerésével kapcsolatos tanév eleji
feladatok

e Gyermekek, tanulok szakértdi véleményének megismerése, tanulmanyozasa;
e Gyermek, tanuld tanoran torténd megfigyelése;

e Konzultacio a tobbségi pedagdgusokkal;

e Konzultacio a sziilokkel,

o Gyermekek képességeinek felmérése — specifikus eljarasok alapjan;

o Gyermekek képességeinek felmérése — bemeneti mérések alapjan.

4.3.2.2. Sajatos nevelési igényll gyermek/tanuld kozvetlen fejlesztésével kapcsolatos
feladatok

e Gyermek, tanulé megfigyelése, képességeinek felmérése (Bemeneti mérés,
specifikus eljarasok alapjan);

e Specifikus fejlesztd tevékenység a gyermekkel vald kozvetlen foglalkozasokon; a
gyermekek  képességeinek  megfeleld  modszerek, technikak, terapids
megkozelitések és eljarasok alkalmazasa;

o A foglalkozasokon a gyermekek terhelhetdségének figyelembevétele;

o Afejletlen vagy sériilt funkciok, gyengébb részteriiletek, részképességek fejlesztése;
az ép vagy kevésbé sériilt funkcidk erdsitése;

e Specialis segédeszkozok elfogadtatasa €s hasznalatuk megtanitasa;

o Az egyéni sikereket eldsegitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztése;

e A gyermekek Onbizalmanak, motivaciojanak novelése, személyiségiik fejlesztése;

o Alegkdzelebbi fejlédési zona folyamatos figyelembevétele;

e A gyermek, tanulo egyéni haladasanak, fejlédésének folyamatos figyelemmel
kisérése

e A tObbségi 4ltalanos iskoldba visszahelyezett, illetve tobbségi szakképzd
intézményekben tovabb tanul6 gyermekek utégondozasa;

o A fejlesztd szakember a foglalkozasok biztonsagos és balesetmentes koriilményeit
megteremti.

4.3.2.3. A befogadd intézmény tobbségi pedagdgusaival torténd kapcsolattartas feladatai —
konzultacids lehetdségek

e A pedagogusok felkészitése a sajatos nevelési igényli gyermekek fogadésara;

o Segitségnyujtds a szakértdi vélemény, a diagndzis értelmezésében; a szakértoi
véleményben szerepld javaslatok mindennapi pedagogiai gyakorlatban torténd
megvalositasi lehetOségeire;

e Javaslattétel a gyermek egyéni igényeihez sziikséges kornyezet kialakitasara;
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crer

a feliilvizsgalati kérelmek kitoltésében,;

e Segitségnyljtas a tanulashoz sziikséges specifikus eszkdzok kivalasztasaban;

e Részvétel a gyermek, tanuld részeredményeinek értékelésében,;

o Segitségnyujtds a sajatos nevelési i1gényli tanulok differencialt tanodrai
tamogatasaban;

o Segitségnyujtas a sikertelenségek, kudarcok és eredmények okainak feltarasaban;

e Tanulasi nehézségek kialakuldsat, tanuldsi zavarokat, magatartaszavarokat
megel6z6 pedagogiai eljarasok megismertetése;

e Sziikség esetén javaslat tovabbi vizsgalatokra;

e Az utazd pedagoégus segiti tovabba a helyi feltételek és a gyermek egyéni
sziikségleteinek ~ Osszehangoldsat, a sajatos nevelési igényll gyermek
osztalyk6zosségbe valo beilleszkedését, a tobbségi tanulok érzékenyitését.

4.3.2.4. A sajatos nevelési igénvil tanuld/gyermek sziileivel torténd kapcsolattartas feladatai-
konzultacids lehetOségek

e Segitség nyujtas a szakértdi vélemény és diagndzis értelmezésében.
o T4jékoztatas a fejlesztés lehetdségeirdl, a fejlesztési terv megismertetése.
e Tandacsadas, konzultacio a gyermek fejléddésével kapcsolatban.
e Javaslattétel az egylittmitkodési modokra, tovabbi vizsgalatokra.
e Javaslattétel a gyermek specidlis igényeinek megfeleld kornyezet kialakitisara,
segitségnyujtas a specialis eszkdzok kivalasztasara.
e A gyermek megfigyelése a sziild kérésére rendszeres konzulticid a gyermek
fejlodésével kapcsolatosan
e megbeszélés az otthon végzendd gyakorlatokkal kapcsolatosan
e tajékoztatas a specialis eszkdzok beszerzési lehetdségeirdl
o sziildi értekezleteken, fogadoorakon valo részvétel
e az osztalyba, csoportba jardé gyermekek sziileinek felkészitése a sajatos nevelési
igényli gyermekek fogadasara.
4.3.2.5. A sajatos nevelési igényi tanuldéval/gyermekkel kapcsolatos adminisztracios
feladatok

e FEgyéni fejlesztési terv készitése (szoveges és/vagy tablazatos formaban) (A
szakért6i vélemény valamint a tanév eleji mérések alapjan);

e A torvény altal eldirt Egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacio, rehabilitacio,
egyéni fejlodési lap betétlapjanak vezetése;

o KRETA Iskolai Alaprendszer naprakész vezetése;

e Pedagdgiai vélemény készitése (szakértdi bizottsag feliilvizsgalataihoz stb.);

e Félévi beszamolo és statisztika készitése;

e Ev végi beszamolo és statisztika készitése;

e A tanév soran ellatott gyermekekrol félévkor és/vagy év végén értékelés készitése:
a gyermekek fejlesztésérol, fejlodésérol;
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Tanuldi portfolid vezetése, melyet a tanév végén az integrald intézmények
megkapnak.

A tanul6i portfolié célja a gyermekek, tanuldk fejlédésének nyomon kdvetése — egy vagy
akar tobb tanéven keresztiil.

Informaciét nyajt a gyermek sziileinek, pedagdgusainak, valamint a fejlesztést végzo
szakembernek is.

4.3.2.6 A Tanuloi portf6lid kotelez6 elemei:

Fedlap (tartalmazza a tanul6 nevét, osztalyfokat, nevelési-oktatasi intézményének
nevét, az adott tanévet);

Gyermek, tanul6 aktualis szakértdi véleménye;

Egyéni fejlesztési terv;

Pedagogiai vélemények;

Pedagogiai értékelés(ek) (félévi/év végi);

Tanul6i onértékelés;

Gyermek adott szempont szerinti valogatott produktumai.

4.3.2.7. Tanulbi portfolid valaszthato elemei:

Tanulasi stilus kérddiv (magasabb osztalyfokon);

Lupiterbolha proba (magasabb osztalyfokon);

Tanuldi onértékelés — visszacsatolas a fejlesztést végzd szakember részérdl;
Konzultacios trlap (sziilékkel, pedagdégusokkal valé konzultacio idépontjanak,
iddtartamanak, tartalméanak és eredményeinek rovid lejegyzése);

Orvosi dokumentumok (pl. szemészeti vizsgalat eredménye).

4.3.3. Szolgaltatdsi protokoll

Az utazd gyodgypedagdgus tanév elején felveszi a kapcsolatot az intézmény
vezetdjével, az SNI koordinatorral, a fogadd pedagogusokkal. Az igények alapjan
kozosen meghatarozzak a segitd szerepkdr alapjait.

Megismeri a gyermek diagnoézisat, a gyermeket, tanulmanyi és egyéb
koriilményeirdl tajékozodik. Segit a szakértdi vélemény értelmezésében, fejlesztd
feladatok meghatdrozasaban.

A fogado6 pedagogus informacioi, a szakértdi vélemény és a gyermek képességeinek,
készségeinek felmérése alapjan egyéni fejlesztési tervet készit, melynek egy
példanyat igény esetén a fogad6 pedagdgusnak and at a fejlesztési célok, feladatok
oktatasi, nevelési folyamatba vald beépitése c€ljabol (természetesen az integralod
pedagogus munkdjanak, torekvéseinek maximalis elismerése mellett, csak
ajanlasként). Tervét rovid tdvra késziti (max. 3-6 honap) a probléma fiiggvényében.
Az egyéni fejlesztési terv alapjan egészségligyi és pedagdgiai célu habilitacios,
rehabilitacios foglalkozasokat vezet.
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e A fogad6 pedagogus hozzéjarulasaval hospital a tandrdkon, hogy a sajatos nevelési
igénylli gyermeket tanorai kornyezetben is megfigyelhesse, segithesse.
Megfigyelheti a gyermek szabadidds tevékenységét is.

e Fejlesztd feladatsorok elkészitésével segitséget nyujt az osztdlyban tanitd
pedagogusnak a differencidlashoz. Javaslatot tesz a differencidlt foglalkoztatas
formaira.

e Segitséget ad az oktatasi és terapias eszkoOztar, médiatar, jatéktar, vonatkozé
szakirodalom megismertetésében. (Az EGYMI sajat eszkoztaraval, szakirodalmi
gyljteményével készséggel all az integrald pedagdgusok rendelkezésére).

e Azutaz6 gyogypedagdgus igény szerint konzultél a sziildvel, tanacsot ad a gyermek
otthoni segitésére, nevelésére vonatkozodan.

e A torvény altal eldirt Egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacid, rehabilitacio,
egyéni fejlodési lap betétlapjat vezeti; szlikség szerint pedagogiai véleményt készit.

e Rendszeresen konzultdl az integralé pedagdgusokkal, SNI koordinatorokkal a
felmeriilé feladatokrol, problémakrol, egyeztet a feléje iranyuld elvarasokkal
kapcsolatban.

e Az utazd gyogypedagogus tanév végén elvégzi a pedagodgiai méréseket, kimeneti
mérést készit.

e Félékor, tanév végén szoveges értékelést készit a gyermek fejlddésérdl, a tapasztalt
valtozasokrol.

e Az utaz6 pedagdgus félévkor és/vagy tanév végén tevékenységérdl beszamolot
készit, melyet az EGYMI intézményegység vezetdjének and at.

crer

melyet atad az integral6 intézmény vezetdjének.

4.3.4 Az utazo gyogypedagdogiai ellatdas formdja
Az utazd gyogypedagodgiai haldzat keretében biztositott habilitdcios-rehabilitacios ellatas

formaja a gyermek igényei és a szakértdi véleményben foglaltak alapjan lehet:

e Tanorai foglalkozasba vald bekapcsolodas
e Egyéni foglalkozas
e Mikro-csoportosfoglalkozas (2-4 {6)
e (Csoportos foglalkozas (5-9 )
e Az egyéni és csoportos habilitacios foglalkozasok megtartasara - a lehetdségekhez
mérten - elsdsorban a befogadd intézményben keriil sor.
A befogad6 intézmények pedagogusaival valo kapcsolattartas formai lehetnek:

e konzultacid
e team —megbeszélés, team-munka
e pedagodgiai szakmai mithely foglalkozasain valo részvétel.
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4.3.5 Az utazo gyogypedagogiai ellatas idokerete
Az utaz6 gyogypedagogusaink altal biztositott habilitacids-rehabilitacios foglalkozasok heti
rendszerességgel, elore egyeztetett idopontban, a gyermek/tanuld orarendjéhez igazodva

folynak, id6tartamuk: 45 perc/ ora.

A tanulok részére biztositott habilitacids-rehabilitaciés foglalkozasok szdma a sériilés
specifikumatol és az ellatds komplexitasatol fliggden 1-10 ora/hét, a Szakértdi véleményben, a
torvényben (Nkt. 47.§, valamint a 6. melléklet; 20/2012. 138.§ és 139.§) meghatarozottak

alapjan.

A konzultacid, team-munka, esetmegbeszélés gyakorisaga elsOsorban az integrald intézmény
pedagbdgusainak igényéhez igazodik. IdGtartama a sziikségleteknek megfeleléen rugalmasan
alakithato, altalaban 45-90 perc/alkalom. Ezen alkalmak az intézmény miikodési rendjébe

beillesztve, a kotott munkaido terhére szervezhetok.

4.3.6 Az utazo gyogypedagogiai halozatban/ellatasban alkalmazott protokoll

Az utazé gyogypedagdgiai ellatast intézményiinkben a kdvetkezd protokoll szerint szervezziik:

e A szolgéltatasi korbe tartozd intézmények és sajatos nevelési igényli gyermekek,
tanulok szamanak feltérképezése az intézmények jelzései, szolgaltatasi igényiik
alapjan torténik. Az igényléseket elektronikus Gton is kiildhetik el.

e A beérkezett dokumentumok feldolgozasat kovetden javaslatot tesziink az ellatas
formajara vonatkozoan.

o [Lchetdségeinknek megfeleléen megszervezziik az utazdé gyodgypedagdgiai
szolgaltatast, kijeloljiik a megfeleld végzettségli szakembert, megallapitjuk a
habilitacids 6raszamokat.

o Az egyéni fejlesztési terv, orarend egyeztetése céljabol kollégaink személyesen
veszik fel a kapcsolatot intézményekkel, az osztalyfonokokkel.

o A gyermekkel foglalkoz6 szakemberek team- megbeszélés keretében hataroznak a
fejlesztési terv tartalmarol, kozosen elkészitik azt.

o A fejlesztés az Egyéni fejlesztési terv, valamint a habilitacios terv alapjan a
jogosultsdgot meghatdroz6 Szakértdi és Rehabilitacids Bizottsdg szakvéleményére
¢s a folyamatos gyogypedagogiai diagnosztizalasra épitetten torténik.

e Utazd gyogypedagdgus kollégaink heti rendszerességgel, a megéllapodasban
rogzitett Oraszamban biztositjak a habilitdcios-rehabilitacids foglalkozasokat.

e A  habilitaciéos rehabilitacios ordkat a torvényi eldirasnak megfelelden
dokumentaljak.

e Folyamatos konzultacios lehetdséget, team- megbeszéléseket, esetmegbeszéléseket
biztositanak az ellatott gyermekkel foglalkozé pedagdgusok szamara.

e Atanév végén szdvegesen értékelik a fejlesztés eredményét.
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o Elégedettségi kérddivekkel mérjiikk a befogadd iskoldk utazd gydgypedagodgiai
ellatassal kapcsolatos elégedettségét, az wutazd gyogypedagogiai ellatas
mindségének javitasa, célszeriibb, hatékonyabb megszervezése érdekében.

4.3.7 Targyi feltételek
Az utazo6 gyogypedagogiai ellatas keretében hasznalatos targyi feltételek:

o fejlesztészoba, melyet a tobbségi intézmények biztositanak az ellatast végzo
gyogypedagogus szdmara,

o fejlesztd eszkozok, melyek egy részét a tobbségi intézmények biztositanak az
ellatast végzo gydgypedagdgus szamara,

o fejlesztd eszkozok, ,utazd csomagok” melyeket a modszertani kozpont
eszkoztarabdl allitanak Ossze,

e intézménykozi szakkonyvtar,

o kolcsondzheto kiilonleges eszkdzok.

4.3.8 Alkalmazott terapiak, eljardasok és modszerek

4.3.8.1. Egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizd6 gyermekek/tanulok ellatasa

A pszichés fejlédési zavarral kiizdd tanulok az iskolai teljesitmény és a viselkedésszabalyozas
teriiletén fokozott pedagogiai, gyogypedagogiai megsegitést igényelnek a kognitiv,

emocionalis-szocidlis képességek eltérd fejlodése és a kialakult képességzavarok miatt.

Az egyéni fejlesztdbmunka tervezése, a rehabilitacios terv kidolgozasa logopédus,
pszichopedagdgus, tanulasban  akadalyozottak  pedagogidja  szakon/szakiranyon
szakképzettséget szerzett gyogypedagogus, gydgypedagdgus-terapeuta, pszichologus €s egyéb
szakemberek (pl. szomatopedagdgus, gyermekpszichiater) bevonasaval torténik ¢és
rehabilitacios célu orakeretben zajlik. Az egyéni fejlesztési terv tartalmarol, célkitlizéseirdl,
litemezésérdl (mikro-, ill. makrotervezés) a gyermek pedagdgusai, osztalyfonoke tajékoztatast

kap.
Alkalmazott terapiak:

% Dyslexia prevencio és reedukacié modszere
A terapia kidolgozasa Meixner Ildik6 nevéhez fizédik. A terapia legfontosabb elve a sokoldalt
készségfejlesztés, az olvasds - ¢és irastanitas elokészitése, az olvasasi kedv felébresztése, majd

ezek alapjan az olvasas tanitdsa.
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Alaposan elOkésziti a modszer az olvasas — és irastanulast, az olvasastechnikai készséget

alaposan kidolgozza. A betiitanitidsban fokozatosan, kis 1épésekben halad. Szdtagolo,

szintetikus mddszer. A mddszer szamos manipulativ, mozgathatd eszkozt tartalmaz.

X/

crer

Aprolékosan felépitett fokozatossag (A nyelvileg kevésbé jol fejlett tanuld szamdara
kisebb 1épcsdfokokat, aprolékos modszertani 1épéseket kell alkalmazni).

A betlitanitdsnadl harmas asszocidcio kialakitasa (A betii vizualis képének, a hang
akusztikai képének és a hang beszédmotoros emékképének emlékezetbe vésése).

A homogén gatlas kialakuldsanak megel6zése (A hasonl6 vagy azonos elemek ugyanis
gatoljak a tanulas folyamatat) (A terapidban az egymassal akar vizualisan, akar hangzas
alapjan, akéar képzés szempontjabol hasonldé hangokat, betliket iddben tavol
gyakoroltatjuk a gyermekkel.).

A foglalkozasok célja tovabba, hogy oldja a tanuldk szorongasat, csokkentse az olvasas

iranti ellenszenvet, segitse a gyermekek rugalmas gondolkodasanak fejlodését.

A dyslexia prevencié modszerének alapelvei:

X/

L)

Ezt a mddszert még olvasni nem tud6 gyermekek olvaséstanitasara hasznaljuk.
Két fontos része van: a fejlesztés és az olvasasanitds. Az prevencid iddszakaban
kezdetben nagyobb hangsuly helyezddik a kiilonféle nyelvi, kognitiv képességek
(szokincs, beszédfejlesztés, téri ¢és 1iddbeli tajékozodas, ritmushoz kapcsolddo
készségek, emlékezet, figyelem, auditiv és vizudlis észlelés stb.) fejlesztésére, majd ez
az arany az olvasas javara valtozik.
Diszortografia terapia
- Abeszédészlelési képesség €s a fonoldgiai tudatossag fejlesztése;
- Ardvidtava emlékezet, munkamemoria fejlesztése;
- A spontan és tollbamondas utani iras szinvonaldnak javitasa.
Diszgrafia terapia
- A mozgaskoordinacio fejlesztése, kiilonds tekintettel a manipulacios
mozgasokra;
- A vizoumotoros koordindci6 fejlesztése;
- Az irasmozgas alapformainak gyakorlasa, kiilonboz¢é technikdk alkalmazasa
(pl.: rairas, masolas);

- A sikertudat kialakitasa.
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¢ Diszkalkulia terapia
- A szamossag €s a szamok irdnti érdeklodés felkeltése, megerdsitése;
- A matematikai torvények és szabdlyok készségszintli ismerete és alkalmazasa;
- Avizualis- téri képességrendszer fejlesztése;
- A matematikai relaciok nyelvi megalapozasa, a matematikai-nyelv tudatositasa;
- Asorozatalkotasi képesség, a szerialis észlelés fejlesztése;
- A szam- és miveletfogalom kialakitasakor a manipulacio eldtérbe helyezése,
matematikai segédeszkozok hasznalata, vizualis megerdsités;
- Az onértékelés fejlesztése, sikerélmények biztositasa.
% Hiperaktivitads és figyelemzavarok terdpia:
- A figyelem tartdssagat biztositd kornyezeti feltételek megteremtése;
- Specialis figyelem-tréning;
- Fokozott egyéni bandsmod;
- Az Onszervezési képesség, az onkontroll fejlesztése;

- Feladatok idé6i strukturajanak megtervezése és kivitelezése;

- Motivalas, sikerélmény biztositsa.

4.3.8.2. Mozgasseériilt gyermekek/tanulok ellatasa

A mozgaskorlatozott tanulok habilitacios, rehabilitacios fejlesztésének sajatos célja, hogy a
sériilés kovetkeztében hatrannyal indul6 tanuloknak nagyobb esélyt biztositson az eredményes

tanulésra, fejlédésre, a sikeres tarsadalmi beilleszkedésre.
Ennek érdekében sziikséges:

e az cllatds soran a teammunka kialakitasa, a kiilonboz6 szakemberek
egylittmikodése (az orvos — neurologus, ortopéd szakorvos, gyermekgyodgyasz —
iranyitotta egészségligyi rehabilitacid megszervezése, sziikség esetén egyéb segitd
szakmak, szakemberek bevonasa);

e a kozponti idegrendszer sériilése altal eldidézett funkcidzavar (beszédzavar,
figyelemzavar, a szenzomotorium zavara, részképesség-kiesés, pszichés és/vagy
motoros tempo lassusaga stb.) megsziintetése, csokkentése, kompenzalasa;

e apszichomotoros funkciok korrekcioja, fejlesztése;

e a kialakul6 tanulési problémak korrekcioja;

e a tanulok beszédzavarainak, kommunikacios képességeinek javitasa érdekében
mozgés- és beszédterapia, alternativ segitd technologiak alkalmazésa;

e csoportos ¢és egyéni mozgasnevelés tornateremben, szabadtéren, uszodaban,
fizikoterapias helyiségben,;
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e a mozgaskorlatozott tanulok részvételét megteremtd és az egyéni igényekhez
igazodo fejlesztést biztositd tanuldsszervezési, modszertani eljarasok, technikak
alkalmazasa;

e specidlis felkészités az Onkiszolgalasra, az 6nallo életvezetésre, az Onrendelkezd
¢letformara;

e az Onkiszolgalast, az iskolai munkat segit6 és a fejlesztést szolgald sériilésspecifikus
egyéni rehabilitacios eszkdzok biztositasa;

e a gyoOgyaszati segédeszkdzok és az orvosi, egészségiigyi hattér biztositasa;

e alapos szakmaismereten és onismereten alapul6 palyaorientacio;

e a mozgaskorlatozott személyekre vonatkozd jogi és érdekvédelmi tudnivalok
(szovetség, egyesiiletek, klubok, alapitvanyok stb.) ismerete.

A mozgasnevelés terapia soran fejlesztett teriiletek:

e A Kkérosodott tartasi ¢és mozgasi funkcidk helyredllitdsa, korrekcidja és
kompenzacidja;

o Uj tartasi és mozgasi funkciok kialakitasa;

e Allapotromlas, masodlagos karosodasok, kovetkezmények megelzése;

e Izomerd ndvelése diagnodzistdl fiiggden;

e [ziileti mozgasterjedelem novelése;

e Egyenstly, mozgaskoordinacié fejlesztése;

e Jaras- és allaskorrekcio;

e Preventiv tartaskorrekcio;

e Onellatas, 6nkiszolgalas fejlesztése. A személyi fiiggetlenség motoros feltételeinek
javitasa eszkozhasznalattal, vagy anélkiil;

e Aredlis mozgasos éntudat kialakitasa, 6nallo életvitelre valo eldkészités;

e Finom- és grafomotorika fejlesztése;

e Vizuomotoros koordinacio fejlesztése;

4.3.8.3. Beszédfogyatékos gyermek/tanuld habilitacids - rehabilitacios ellatasa

A foglalkozésok tartalmat a szakértéi véleményben megjeldlt teriileteken végzett vizsgalatok
¢s az iskolai gyogypedagogus altal végzett kiegészitd vizsgalatok, esetleg a pedagdgus altal
végzett pedagdgiai vizsgalatok alapjan felallitott egyéni fejlesztési terv hatdrozza meg. A
habilitacids-rehabilitacios foglalkozasok megvalosulhatnak osztalytermen belil és kiviil,
egyéni vagy kiscsoportos formaban egyarant. Az ellatast végzo gyogypedagogus feladata, hogy
Osszehangolja a gyermek képességeihez mérten a fejlesztési sziikségleteket a tantargyi
célokkal, és errdl rendszeresen konzultdljon a tanuld osztilytanitojaval, szaktandraival. A {6
fejlesztési teriiletek a beszédfogyatékos SNI tanuldk szamara a beszéd-/nyelvi képességek
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fejlesztése, a nyelvi készségekhez szorosan kotddo kognitiv funkciok fejlesztése, valamint a

tanulési teljesitmények fejlesztése, a reedukacio.
A logopédiai elldtds a beszédfogyatékossag jellegétdl fiigg.
Logopédiai terapiak tipusai:

o Megkésett és akadalyozott beszédfejlodes terapia;
e Posze terapia;

e Orrhangzossag terapia;

e Hadaras terapia;

e Dadogas terapia;

e Nyelvlokéses nyelés terapia;
e Diszfonia terapia;

e Diszfazia terapia;

¢ Diszartria terapia;

e Diszlexia prevencio;

e Diszlexia reedukacio;

e Diszgrafia reedukacio;

e Diszortografia reedukacio;

e Diszkalkulia reedukacio;

e Komplex logopédiai terapia.

4.3.8.4. A latassériilt gyermekek/tanuldk ellatasa

A fejlesztési feladatok megtervezésekor figyelembe kell venni, hogy a latds hidnya vagy
csokkent volta miatt a latassériilt gyermek ismeretszerzését a kiilviladg iranti 14t6 beallitodas
helyett a haptikus és a hallasi beallitddas is jellemzi. Fontos az ép érzékszervek fejlesztése,

valamint a meglévo latas hasznalatanak tanitasa.

e részletes pedagdgiai-pszichologiai vizsgélat a személyiségjegyek, részképességek
feltarasara, a meglévo latoképesség felhasznalasi szintjének megismerésére;

e a hianyosan fejlett képességek, elmaraddsok teriiletenkénti korrigaldsa gyakorlo
feladatokkal;

e kozvetlen korrekcios foglalkozas: jatékos fejlesztd gyakorlatok, rajzos feladatlapok
kiilonféle formainak alkalmazasaval,;

e iranyitott csaladi korrekcid: bemutatas, megbeszélés, tandcsadds alapjan konkrét
feladatok, gyakorlatok otthoni elvégeztetése;

e aszamitastechnikai eszk6zok bemutatasa, hasznalatuk megtanitasa;

e aszemészeti ismeretek, szemhigiéné kérdései;

e specialis sport;
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e alatasjavitd eszkdzok kiprobalasa;

o clektronikus eszk6zok bemutatdsa, a kornyezet megismerése iranti érdeklddés
felkeltése;

o ¢letvezetési ismeretek;

e az Onbizalom, a pozitiv énkép alapozasa.

4.3.8.5. Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanuldk ellatasa

Az egészségiigyi ¢€s pedagogiai célu habilitacio €s rehabilitacio céljai és feladatai az iskolai
nevelés minden szakaszaban folyamatosan jelen vannak, és elsdsorban egyéni, kisebb részben
kiscsoportos formédban valosithatok meg. Modszertanilag az autizmusspecifikus modszerek €s
eszk6zok alkalmazéasa mellett kognitiv viselkedésterapia, intenziv gyogypedagogiai fejlesztés,
gyogytestnevelés alkalmazasa sziikséges. Az ellatds tartalmilag a kovetkezo teriiletekre terjed

ki:

e specidlis, egyéni motivacids €s jutalmazasi rendszer kialakitasa;

e vizualisan segitett kommunikécios rendszer;

o strukturalt kornyezet biztositasa az 1d6i és téri tdjékozodas segitéséhez;
e kommunikacié/ szocialis viselkedés fejlesztése;

e Onkiszolgalas fejlesztése;

e Kkognitiv fejlesztés;

o viselkedésproblémak kezelése;

o képességek szinten tartdsa az onallosag fejlesztéseével,

e Onszervezés, Onallosag, tdguld szocidlis integracio.

4.3.8.6. Az enyhe értelmi fogvatékos tanulok ellatasa

Az egészségligyi €s pedagogiai célu habilitacios és rehabilitacios foglalkozés soran a probléma
jellegéhez legadekvatabb eljarasok, modszerek és technikdk hasznélataval alakitjuk a gyermek
képességeinek fejlodését, egyidejiileg biztositva az ahhoz sziikséges feltételeket. A fejlesztési
célok kozé tartozik az akadalyozott fejlddésbdl eredd hatranyok csokkentése, hogy a tanuld
ismeretszerzési-tanulasi folyamatban valo részvétele aktiv és eredményes legyen, és a lehetd
legkevesebb nehézséget tapasztalja a folyamat soran. A foglalkozas célja a hianyzo, sériilt
pszichikus funkciok kialakitasa, magasabb szintre emelése, az esetleges rosszul szervezddott
struktarak megvaltoztatasa, de a kiemelkedd képességek fejlesztése szintén a fejleszté munka
hangsulyos tartalmi eleme. Az egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacios és rehabilitacios

foglalkozas segit a tananyag ¢€s a fejlesztési kovetelmények differencidlasaban, a képességeket
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fejlesztd eljarasok €s feladatok 6sszehangolasaban, az egyéni tanuldsi technika kialakitasaban,
a haladasi temp6 és a motivacio egyéni biztositasaban, a fejlodés és a fejlodést tiikkrozo értékelés
megallapitdsdban. Az egészségiigyli ¢€s pedagodgiai célu habilitacios ¢és rehabilitacios
foglalkozasok dokumentaldsa az egyéni fejlesztési terv (EFT) alapjan torténik, amelyet a
gyogypedagogus készit el, egyiittmikodve a partnerekkel. Az EFT a szakértéi véleményre,

illetve a gyogypedagdgus altal készitett pedagdgiai diagnodzisra alapulva késziil.

Az egészségligyi €s pedagdgiai célu habilitacios és rehabilitacios foglalkozasok megvalosulasa
lehet osztalytermen beliil és kiviil is, egyéni vagy kiscsoportos formaban. Mindehhez sziikséges
az egylittnevelést megvalositd iskola pedagdgusai és a tanulds tdmogatdsit megvalosito
fejlesztd pedagogusok, gydgypedagogusok €és a pedagdgiai munkdt segitd mas szakemberek

kozotti egytittmiikodés.

A kéttanaros modell soran egy tobbségi pedagogus €s egy gyogypedagodgus dolgozik egylitt
azért, hogy kdzosen irdnyitsanak egy heterogén Osszetételii osztalyt. Ahhoz, hogy ez sikeresen
megvaldsuljon, kdzosen kell tervezniiik, kozosen kell tanitaniuk, és ezt kovetden kdzosen is

kell értékelniiik.

4.3.8.7. A hallassériilt tanulok ellatasa

Az egészségligyi és pedagogiai célu habilitacid, rehabilitacio dontden individualis jellegii, ezért

egyéni vagy kiscsoportos keretben valosul meg.
Az ellatas az alabbi teriiletekre terjed ki:

e Az egyéni anyanyelvi nevelés az egészségiigyi €s pedagdgiai célu habilitacios,
rehabilitacios célu érakeretben keriil megvaldsitasra.

e A beszéd, nyelv elsajatitasi (diszfazias) és egyéb tanuldsi zavar tlineteit mutatd
tanulok komplex korrekcidja az iskoléztatas végéig sziikséges, elsésorban az egyéni
fejlesztés keretében.

e A hallas-ritmus-mozgés nevelés 0Osszehangolt fejlesztd tartalma kozvetleniil
szolgalja a halldssériilés és kovetkezményeinek korrekcidjat.

e A hangzo nyelvi készségek fejlesztése a rehabilitdcios orakereten kiviil része
valamennyi (nyelvi fejlesztést is megvaldsitd) tantargynak.

o Az egészségiigyl céli habilitdcid a hallassériilt tanulok esetében elsdsorban a
folyamatos otologiai és audioldgiai ellatasra iranyul. Feltétel: az audiologiai
vizsgalatokhoz sziikséges targyi és személyi feltételek iskolai keretek kozotti
maradéktalan biztositasa.

e A hallassériilt tanulok fokozottabban tamaszkodnak a latasukra, ezért annak
védelme a fiilészeti ellatassal azonos fontossagu.
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e Kiemelten fontos a mentalhigiénés gondozas, a pszicholdgiai ellatas, kiilonosen a
hallasukat a hangos beszéd kialakuldsa utan elvesztett tanulok esetében — az
eredményes iskolai oktatas szempontjabol is.

4.3.9. Egyéb kiegészito modszerek és terapiak, melyek tobb teriilethez alkalmazhatoak

4.3.9.1 KAP

A Komplex Alapprogram (KAP) egy pedagogiai megtjulast célzo kezdeményezés, amelynek
f6 célja a tanulasi motivacid novelése, a tanuldi esélyegyenltlenségek csokkentése €s a
képességek sokoldalu fejlesztése. A Komplex Alapprogram Iényege tehat, hogy a
hagyomanyos tanitdsi moddszereket kiegészitve élményszerli, tevékenységalapu tanulast
biztositson az 4altalanos iskolas didkok szdmara A program kdzéppontjaban az
¢lménypedagogia és a tevékenységalapu tanulas all. A tanulok nem passziv befogadoi az

ismereteknek, hanem aktivan részt vesznek azok megszerzésében, feldolgozéasaban.

A Komplex alapprogram 6t alprogram koré épiil:

e Digitalis alapt alprogram,

e Eletgyakorlat-alapt alprogram,
e Logikaalapt alprogram,

e Miivészetalapu alprogram,

e Testmozgasalapu alprogram

Ezek az alprogramok valtozatos tanulési helyzeteket teremtenek, lehetdséget adva arra, hogy a
gyerekek sajat érdeklddésiiknek és képességeiknek megfelelden fejlédjenek. Az alprogramok
elotérbe helyezik a készség- és képességfejlesztést, a tanuldi erdsségek megtalalasat, a
lemaradas kompenzaléasat, a kiemelkedd képességli tanulok tehetségteriileteinek azonositasat,
fejlesztését. Az alprogramok aktivan foglalkoztatjak a tanulokat, és egységes rendszert
alkotnak. Az ismeretatadas soran a pedagdogusok kiilonféle korszerti pedagogiai eszkozoket és
modszereket alkalmaznak, a kooperativ tanulast, differencidlast, jatékosossagot vagy
projektmddszert. A valtozatos eszkozok és a kreativ megkozelitések alkalmazasaval, a tanulas
érdekesebbé és hatékonyabbd valik. A Komplex Alapprogram célja tovabba az iskolai
lemorzsolddas csokkentése, a tanuldsi kudarcok megeldzése, valamint a tanuldk érzelmi és
szocialis intelligencidjanak fejlesztése. A tanarok folyamatos tovabbképzése ¢s tamogatasa is

szerves része a programnak, hiszen a modszertani megujulashoz elkdtelezett és felkésziilt
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pedagogusokra van sziikség. Komplex Alapprogram lényegében egy Uj atfogd nevelési
koncepcio, amely a 21. szazadi oktatds kihivasaihoz alkalmazkodik, és hozzajarul egy
inkluzivabb, motivalobb és hatékonyabb tanuldsi kornyezet kialakitdsdhoz. Ezt az innovativ
modszert az utazd gyogypedagogusok a kiscsoportos rehabilitaciés célu  fejlesztd

foglalkozasokon jol alkalmazhatjdk valamennyi fogyatékossagi teriileten.

4.3.9.2 Sindelar program

A Brigitte Sindelar osztrak pszicholdgus altal kidolgozott kognitiv terapia a neurogén eredetii
tanulasi zavarok megel6zésére és kezelésére szolgal. A terapia megkozelitése szerint a kognitiv
funkciok gyakorlasat azon a ponton kell megkezdeni, ahol az adott képesség még megfelelden

miikodik.
A terdpia 6vodaskoru (5-7 éves) és altalanos iskolas gyermekeknek ajanlott.
A terapia részei:

e Vizsgaldeljardas — mely a terdpias terv alapjat képezi (a teljes kongitiv
képességstruktura feltarasat célozza).

o Fejlesztési periodus (A fejlesztés folyamata a sziild és a fejlesztd szakember
egyiittmitkodését igényli. A foglalkozas naponta kb. 10 percet vesz igénybe. A
program lehetdveé teszi, hogy egyszerre harom részképesség terapidja is
megtorténjen. Ehhez a gyakorlas ciklikus szervezésére van sziikség. Vagyis egy
napon csak egyféle részképesség gyakorlasa torténhet. A terdpia iddtartama: 6-9
honap. A kovetkezd részképességek fejlesztésére terjed ki a terdpia: téri orientacio;
vizualis és auditiv alak-hattér felismerés, differencialas, emlékezet; szerialitas,
intermodalités.

o Terapia hatékonysagat mutatja a kontrollvizsgalat (Megallapithatdo ezaltal a
gyermek dnmagahoz viszonyitott fejlédési szintje, valamint az is, hogy sziikség van-
e tovabbi beavatkozasra, fejlesztésre).

4.3.9.3 NILD Tanulasi Terapia

A terdpia célja az egyén tanulékonysdganak novelése, megteremtése a tanulok

kompetencidjanak €s magabiztossaganak fejlesztésével. Filozofiaja, hogy mindenki képes a
tanuldsra. A terapia soran célzott kezelést nyujtunk a sériilt vagy elégtelentil miikodé kognicid

szamara.

A NILD Tanulasi terapia jelenleg 26 technikat tartalmaz, melyek hatasosan fejlesztik a tanuldsi
zavarokat, részképességzavarokat okozd kognitiv diszfunkcidkat, gyengén mikodo
részképességeket. A technikdkhoz valtozatos és jatékos eszkoztar tartozik, melyeket a
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fejlesztést végzd terapeuta célirdnyosan, tudatosan alkalmaz a gyermek képességeinek, kognitiv

funkcidinak fejlesztése érdekében.
A terapia tovabbi jellemzoi:

e A gyermekek hianyos képességeit igyekszik stimulalni.

o Integralt terdpia: az észlelést és gondolkodast egyiittesen fejleszti; multimodalis
(tobb érzékszervi csatornaval dolgozik egyszerre).

e Intenziv: a gyermek aktivitdsara épit; a proximalis fejlddési zonaban folyik a
fejlesztés; iranyitott kérdezés és interaktiv beszéd jellemzi.

e FG célja a belsd, onvezérelt beszéd kialakitasa.

e [Egyénre szabott terdpids légkor jellemzi: az egyéni képességrendszer, a didk
egyénisége, motivalhatosaga all a kzéppontban.

e A tanuldsi folyamat mindegyik szakaszan (bementi szakasz, szofeldolgozas,
kimeneti szakasz) célba veszi a kognitiv funkcidkat.

e Kiemelt célja a teradpianak, hogy a tanul6 6nallé tanulova valjon.

e Igyekszik bevonni a terdpia folyamataba a sziiloket is.

e Minden korosztaly szdmara alkalmazhato.

e A gyermek tanulasi, kognitiv képességeinek, iskolai teljesitményeinek feltard
vizsgalata utan torténik meg a terapias terv kidolgozasa.

e Sikeresen alkalmazhaté tanuldsi nehézségek, tanuladsi zavarok (dyslexia,
dysgraphia, dysortographia, dyscalculia), részképességzavarok, autizmus
spektrumzavar, értelmi fogyatékossag esetén is.

4.4. Az EGYMI tovabbi feladatai

4.4.1. A Miskolci Tankeriileti Intézménykozi Gyogypedagogiai Munkakozosség
tevékenységében valo részvétel

A Miskolci Tankeriileti Intézménykozi Gyogypedagogiai Munkak6zosség 2016 decemberében
alakult meg azzal a céllal, hogy az egységes szakmai eljaras érdekében segitse és tamogassa,
halézatként fogja Ossze az egyiittnevelést tamogatd gydgypedagdgusok munkajat. A
munkakozosség tagjai a Miskolei Eltes Matyas Ovoda, Altalanos Iskola és Egységes
Gyobgypedagdgiai Modszertani Intézmény foallasu gyogypedagogusai és a tankeriilet integralod
intézményeiben dolgoz6 féallast gydgypedagogusok. A munkakdzdsség minden tanév elején
¢ves munkatervben rogziti az adott tanévre vonatkozo feladatait, céljait. A munkakozosség 6
feladata minden tanévben a tagok szakmai tdmogatisa, a kiilonféle problémak feltaréasa,

valamint az azokra torténd megoldasi modok kidolgozéasa. Mihelyfoglalkozasok és szakmai
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délutanok keretében konzultacidkra, tapasztalatcserére, szakmai ismeretek bovitésére is van

lehetdség.

4.4.2. Tandcsadas, konzultdacio

Személyes tanacsadasra €s konzultaciora a sziiloknek, a fogad6 intézmények pedagdgusainak
is van lehetdsége. Személyesen, telefonon, vagy akar a honlapon talalhaté féorumon, e-mail-en
keresztiil is. Szakmai kérdésekben, integracidval, inkluzidval kapcsolatosan, fejlesztési és
gyakorlasi, differencialasi lehetdségekkel kapcsolatosan is lehet keresni az EGYMI

munkatarsait.

4.4.3. Esetmegbeszélés

Esetmegbeszéléskor egy sziild/gondviseld, egy pedagdgus és/vagy a gyermek fejlesztésében-
nevelésében résztvevo kiilonféle szakemberek (gydgypedagdgus, pszichologus, gydgytornasz,
gyermek — és csaladsegitd szakember) tartanak megbeszélést valamely konkrét kérdés,
probléma, nehézség felmeriilésekor. Esetmegbeszélés torténhet egy fejlesztésben részesiild
sajatos nevelési igényli gyermek tovabbi ellatdsaval kapcsolatosan vagy egy terdpiaba éppen
bekeriil6 gyermek kapcsan is. Az esetmegbeszélést kezdeményezheti az integrald iskola

vezetése, a gyermek pedagdgusa, a fejlesztést végzo szakember vagy a sziild is.

4.4.4. Sziiloklub

Az intézmény utazo gyogypedagdgusai a fejlesztésben résztvevd gyermekek sziileinek igény
esetén sziiloklubot is tarthatnak. Célja, hogy segitséget nyujtson a sajatos nevelési igényii
gyermekeket neveld sziiloknek, csaladoknak. F6 cél, hogy gyermekiik otthoni és intézményes
neveléséhez egyarant tdmogatast kapjanak. Sziildklub tartalmai elemei lehetnek: eldadasok és
kozos beszélgetések az eltérd fejlddésmenetrél; mindennapi problémak, nehézségek és
megoldasi lehetdségek; szakirodalom, honlapok, fejlesztd kiadvanyok és jatékok ajanlasa,
kiprobalasa; kiilonféle kiegészitd terapias eljarasok bemutatasa; vendégeldadok (pszicholdgus,
gyogytornasz, mozgasfejlesztdé szakember stb.) meghivésa — a fejlesztésbe bevonhaté egyén
szakteriiletek bemutatkozéasa stb. A sziiloklub helyszine lehet az integrald intézmény vagy az
EGYMI székhelyintézménye. Rendszeressége - szintén igény, érdeklddés esetén - lehet: havi

vagy kéthavi.
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4.4.5. Eléadas, tovabbképzés szervezése és megtartisa pedagiogusok, gyogypedagogusok
részére

Az EGYMI munkatarsai a tobbségi, integrald nevelési-oktatasi intézményekben dolgozé
pedagdgusoknak, gydgypedagoégusoknak rendszeresen kinalnak és szervezek eldadasokat,
szakmai napokat. Mindezek f6 célja az integracidval, inkluzioval, differencialassal, a kiilonféle
fogyatékossagokkal kapcsolatos ismeretek bdvitése, a szemlélet formaldsa. Korszeri és
gyakorlati ismeretek bemutatasaval ¢s kiprobalasaval igyekszik az intézményegység a
pedagogusokat tovabbképezni, ismereteiket béviteni. Erzékenyité programokkal, eléadasokkal

a kiilonleges banasmodot igényld gyermekek elfogadésat szeretné az intézmény elérni.

A korai fejlesztéssel, fejlesztési lehetdségekkel, az iskolaba 1épéssel kapcsolatos eléadasok
megtartdsdval az intézményegység a bolcsddeket, ovodakat is szeretné megszolitani - preventiv

céllal.
Az eléadasok temai:

e Az integralt oktatas, inkluziv nevelés torvényi hattere, SNI dokumentacio;

e Tanulasi zavarok, részképesség zavarok felismerése;

e Kiilonleges banasmodot igényld gyermekek kore;

e Fonologiai tudatossag — fejlesztési lehetdségek elsd és masodik évfolyamon;

e A differencialas mivészete;

e Az SNI és a tehetség kapcsolata;

e Adiszlexia és diszgrafia kapcsolata korunk digitalizalt vilagaval;

e Autizmus spektrumzavar, hiperaktivitas;

o Eltérd fejlddésmenet korai felismerése, lehetdségek.
4.4.6. Hospitalas
Az EGYMI munkatarsai utaz6 gyogypedagogiai tevékenységiik keretében hospitdlnak a
fejlesztésben részesiild gyermekek, tanuldk tanitasi Orain, szabadidds tevékenységeik soran.
Megfigyeléseiket Osszevetik a pedagogus meglatasaival. Megfigyeléseiket, tapasztalataikat

felhasznaljak az egyéni fejlesztési terv kialakitasaban, tervez6 munkajuk, a gyermekkel valo

foglalkozasuk soran.

4.4.7. Facebook oldal miikodtetése

A modern kori igényeknek megfeleléen az EGYMI sajat Facebook oldal miikddtetésével kivan
informacios segitséget nyujtani a gyogypedagdgusoknak, sériilt integralt keretek kozott nevelt-
oktatott gyermekek sziileinek, befogadd pedagogusoknak. Aktudlis szakmai témakkal,

eléadasokkal, miihelyfoglalkozasokkal, kiadvanyokkal ¢és eszkozokkel, jogszabalyi
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valtozasokkal kapcsolatos informacidkat, valamint szakmai tartalmu cikkeket, olvasmanyokat
osztunk meg rendszeresen az oldalon. Az iizenetkiild6 rendszer segitségével pedig az érdekl6do

szlildok konnyedén fel tudjdk venni az intézménnyel a kapcsolatot.

4.4.8. Fejleszto estkozok kolcsonzése
Az EGYMI-ben eszkdzkolesonzo rendszer miikodik, melybdl a sériilés tipusdnak megfeleléen
kolesondzhetok eszk6zok az utazd gyogypedagogusok, a sajatos nevelési igényll

gyermekekkel/tanulokkal foglalkozé befogadd pedagdgusok szamara.

4.4.9. Gyakorlohely biztositisa
Az EGYMI gyakorlohelyet biztosit a gydgypedagdgus képzésben részt vevo hallgatok szamara.

4.4.10. Tapasztalatcserék szervezése

Szakmai tapasztalatcserére mas egységes gyogypedagdgiai modszertani intézményekkel vald
talalkozas, kapcsolatfelvétel, szakmai kirandulés, intézménylatogatas utjan van lehetésége az
intézményegységnek. Ennek kovetkeztében lehetdség van mas moddszerek, -eljarasok,

megkozelitésmodok megismerésére, kiprobalasara.

4.4.11. Ovodai feladatok

Az Egységes Gyogypedagodgiai Mddszertani Intézmény és az 6vodak fenntartdja ugyan mas,
mégis van lehetdség Egyiittmiikodési megallapodés kotése ellenében az 6vodakba jard sajatos
nevelési igényli gyerekek utazo gydgypedagdgusi keretek kozott torténd ellatasara. Az utazo
gyogypedagogusok a gyermek szakértéi véleményében meghatdrozottak szerint végzik a
gyermekek  habiliticiés és  rehabilitaciés  célu  fejlesztését, konzultdlnak az
o6vodapedagogusokkal és sziilokkel, hospitalnak az dvodai foglalkozasokon; ha sziikséges,
felveszik a kapcsolatot a gyermek fejlesztésében, nevelésében résztvevd egyéb szakemberekkel

(pl. gydgytornasz, logopédus, csalad — és gyermekvédo stb.).

4.4.12. Kozépiskolai feladatok
Az EGYMI utaz6 gydgypedagogusi haldzat keretében biztositja az ellatasi korzethez tartozo
kozépiskolakba jard sajatos nevelési igényli gyermekek, tanuldk habilitacids €s rehabilitacids

célu ellatasat.
Tovabbi feladatok:

o C(Célzott segitség, mentordlas felajanlasa a sajatos nevelési igényli tanulok
oktatasaban érintett vagy érdeklddd pedagdgusok, szaktandrok, osztalyfonokok
részére.
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Az érettségire vonatkozoéan az ehhez kapcsolodd, aktudlis jogszabalyokkal
kapcsolatos lehetdségek, méltanyossag, felmentések stb. kozos megbeszélése.

A tanulok szamara segitségadasa, a megfeleld, redlis palyavalasztis eldsegitése
érdekében.

A felsdoktatasi intézményekbe felvételizO sajatos nevelési igényl tanulok
tajékoztatdsa, az aktualis felsdoktatasi torvényben, a rajuk vonatkozo
kedvezményekrdl, lehetéségekrdl. Tovabba ennek igénybevételi moddjarol,
menetérol.

4.4.13. Idészakos felmérések, mérések

Utazo gyogypedagogiai halozat keretében az EGYMI munkatarsai az integral6 intézményekben

ellatott sajatos nevelési igényli gyerekekkel un. bemeneti mérést végeznek a tanév elején. A

bemeneti mérés célja a szakértdi véleményen til tovabbi informalodasi lehetdség biztositdsa a

gyermek képességeinek fejlettségére vonatkozdan. Tovabbi f6 célja, hogy a tanév végén torténd

megismétlés eredményeképpen lathatova valik a fejlesztést végzd szakember, a sziilok és a

befogad6 pedagdgusok szamara is, hogy a gyermek bizonyos képességei a tanév folyaman

milyen mértékii fejlddésen mentek végbe. Bementi és kimenti mérésként a munkakozosségiink

altal osszeallitott, specifikus mérési, megismerési tesztet alkalmaznak, a gyermekek minél

részletesebb megismerése érdekében.

Pedagogiai megfigyelések szempontjai a tanulok viselkedésének megismeréséhez:

Viselkedésére éltalaban jellemzd: /aldhuzni, ami igaz ra/

Alland6 mozgas, nyugtalansag van kériilétte. (alig tud nyugton iilni, nyugton
maradni).

Mindig babral valamivel (filizet sarkat gylirdgeti, iroeszkozeit sodorgatja, idegesen
tekinget.)

Mintha nem hallana, hogy 6t sz6litottak.

Neve hallatan 6sszerezzen.

Szeszélyes, heves érzelmi kitorései vannak.

Amibe belelendiilt, képtelen abbahagyni, atvaltani masra.

Nagyon lasst, tétova mozgasu, feltlinden tigyetlen.

Nagyon lassu, tétova mozgasu, feltlinden iigyetlen.

Nagyon félénk, sirds, nem kezd beszélgetést tarsaival.

Foglalkozasok alatti viselkedése: /aldhiizni, ami jellemzd rd/

Nem figyel az 6ran, mintha nem is lenne ott.

Nagyon rovid ideig tudja a figyelmét dsszpontositani a feladatokra, a legkisebb zavar

is eltereli.
Nem koveti a pedagogus utasitasait.
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A szoban adott utasitasokat, mintha nem értené, tétovazo, tandcstalan, nem tudja
elkezdeni a munkat.

Kérdezésnél zavart, nem tudja, mire kell valaszolni.

Fiizetei feltinden csunyak, irdsa kusza, maszatos.

Problémak az irasban, olvasasban, nem ismer fel betiiket, felcseréli a szavakat, a beti
képéhez nem kapcsolja a megfeleld hangot.

Alacsony tirdképesség, nem tudja kivarni, mig rakertl a sor.

Fiizetvizsgdlati szempontok az irdsbeli munkak elemzéséhez: /alahiizni a jellemzot/

A flzet 6sszképe: maszatos, javitgatott, kusza, attekinthetetlen.

A vonalvezetés: bizonytalan, erdtlen, szalkas.

Nem veszi figyelembe a sortavolsagot.

Jellegzetes hibai: masolasi és betlikapcsolasi hibak, betiik felcserélése, kihagyasa,
forditott irdsa, szotagok felcserélése.

Pszicholobgiai jellegti mérések:

Ajanlas a pszichologiai alapmérésekre szolgalo tesztek - figyelemvizsgalat, az Edtfeldt-
féle teszt, a DPT-betlik és mértani formak, a testséma ismerete, az oldalisag és
mozgasfejlettség mérd anyaga a hozzdjuk tartozé utasitdsokkal és kiértékelési
modokkal-megtalalhatoak: Gyenei Melinda-Szautner Janosné, Szigeti Gizella: ,,A
tanulasi zavarok korrekcidja kisiskolas korban. (Fejlesztd program)” cimil kiadvany
68.-77. és 84. oldalon.

Mozgas: (milyen teriiletek dllapotadt nézhetjiik meg)

Nagy mozgasok: fejlodéstani nagymozgasok, rugalmassag, helyvaltoztatds, egyensuly,
térben valo alapmozgasok, keresztmozgasok, ritmuseérzék, felso és also végtag fiiggetlen
vezérlése, dominancia, és annak dsszerendezettsége, direkt mozgasprogram utdnzasa.

Osszegzd megfigyelés a fenti teriiletekrdl:

Finommozgasok: (részteriiletek, amelyeket megfigyeliink)

Kézzel végzett mozgasok, ujjak mozgadsanak finomsaga, gyurmazas: gombolyités,
nyujtas, lapitas, formdzas, - szinezés kiilonbdzdé nyomatékkal, - formdk, betlk, rajzok
atirasa, pontok Osszekotése, - festés ujjal, szivaccsal, ecsettel, - labirintusban, vonal
vezetése, - ollohasznalat, nyiras, - jaték palcikakkal adott szempontok szerint, - puzzle,
gyongyfiizés, Osszerakod ¢és ¢épitd jatékok, grafikus formak maésolasa szabadon,
vonalkdzbe, négyzethaloba stb.

Osszegzd megfigyelés a fenti teriiletekrol:
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Beszéd: (aldhiizdssal jeloljiik, milyen szinten dll)

o Alakilag - jo/megfelelé/hibas/stulyosan beszédhibas/alig értheté/nem beszél.

e Tartalmilag - szokincse szegényes/onmaga Kkifejezésére nem elegendd/éppen
elegendd/szokincse megfelelé/gazdag/csak par szobol all.

e Artikulacioja - tiszta/zart/elmosodott.

e Beszédritmusa - gyors/lasst/megfeleld/gyenge.

e Grammatikailag - jo/megfelelé/hibas/stlyosan hibas.

e Mondatalkotas - 6nmagat szavakban/t0/egyszerii/bovitett/0sszetett mondatokban
fejezi ki/mutogat.

o  Kommunikacio - beszédkésztetése jo/megfeleld/gyenge.

o Szovegértése - egysri szobeli utasitasokat konnyen/nehezen ért meg/bemutatas utan
ért meg/az 0sszetett utasitasokat konnyen/nehezen/magyarazatot kvetden ért meg.

Figyelem: (aldhizassal jelold a megfeleld szintet)

Vizualis figyelem - nagyon gyenge/gyenge/megfeleld/atlagos/nagyon jo (tartdossaga) -
koncentralt/hibai ritkan vannak/gyakran figyelmetlenségbdl
sziiletnek/gyakran/ritkdn/kapkod

Auditiv figyelem - nagyon gyenge/gyenge/megfeleldé/atlagos/nagyon jo (tartdssaga) -
koncentralt/hibai ritkan vannak/gyakran figyelmetlenségbdl
sziiletnek/gyakran/ritkdn/kapkod

Eszlelés: (ajanlott a kovetkezd részteriiletekre fokuszalni)

vizualis észlelés - alak/hattér feladatok, azonossagok és kiilonbozdségek felismerése,
Osszetartozo részek felismerése, rész-egész viszonya, gestallt észlelés (huzd ala a
megfeleld szintet).

azonositas - egyszerl forméakat konnyen/nehezen/segitséggel egyeztet 6sszetett
formékat konnyen/nehezen/segitséggel egyeztet.

differencialas - egyszerii forméaknal kiilonbséget konnyen/nehezen/segitséggel egyeztet.
Osszetett formaknal kiilonbséget konnyen/nehezen/segitséggel vesz észre.
Bonyolult forméknal kiilonbséget konnyen/nehezen/segitséggel vesz észre.

auditiv észlelés - ,,mond utanam ,,feladatok, hangok id6tartaméanak megkiilonboztetése,
z0ngés-zongétlen hangok differencialasa, hattér zajbol 1ényeges hang, szoveg,
beszéd kisziirése. A részteriileten tapasztaltak osszegzése:

Emlékezet: (aldhuzdssal jelold a szintet)

vizualis - nagyon gyenge/gyenge/ megfelelé/atlagos/nagyon jo
akusztikus - nagyon gyenge/gyenge/megfelelé/atlagos/nagyon jo
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képekrol, megkezdett torténet folytatasa stb.

Megfigyelés:

Gondolkodas: (alahuzassal jelold a szintet)

e fogalomhasznalat: f6fogalom ala 6nalldan/ sok segitséggel rendez/nem

analog gondolkodas: igen gyenge/gyenge/megteleld/jo/kevés/sok segitséget

igényel/6nallo

egyszerii problema megolddas: igen gyenge/gyenge/gyenge/megteleld/jo/kevés/sok

segitséget igényel/6nallo

osszetett probléma megoldas: igen gyenge/gyenge/megfeleld/jo/kevés/sok

segitséget igényel/6nallo

rendez

Sorrendiség:

targyak, képek, formak sorrendje
hangok sorrendje

szamok sorrendje

cselekvések sorrendje
Ritmusérzék

automatizmusok

Megfigyelések ezeken a részteriileteken:

Intermodalitas:

e akusztikus ingerhez vizualis inger

e vizudlis ingerhez akusztikus inger

e taktilis ingerhez vizualis inger

o taktilis ingerhez auditiv inger

e multiszenzorialitas
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Orientacio: (aldahuzni a megfelelot)
Sikbeli/terbeli tajékozodas:

a f6 iranyokat ismeri/nem ismeri/néha/gyakran téveszti sikban/térben
verbalisan megérti: jobb-bal, alatt-felett, mellett-k6zott stb.

1dobeli tajékozodas:

a napszakokat megnevezi//megérti/sorrendbe tudja rendezni 6nalldan/kevés/
sok/segitséggel

a hét napjait megnevezi/sorrendbe rakja/onalloan/kevés/sok segitséggel,

az évszakokat megnevezi/sorrendbe rakja/onalldan/kevés/sok segitséggel,

az évszakokat f0 tulajdonsagaik alapjan beazonositja, differencialja 6nalléan/kevés/sok
segitséggel

a ddtumot meg tudja mondani - év-hd-nap, mindig pontosan/néha
téveszt/segitséggel/sehogy.

Szocialis kapcsolatok: (ajanlott részteriiletek)

szocialis kompetencia, kapcsolat felndttel, kapcsolat gyerekekkel, kapcsolat osztalytarsakkal, a

kozosségben elfoglalt helye, viselkedéssel kapcsolatos problémak, 6nismeret, empatia.
Osszegzés, a megfigyelések eredményérdl:

Altaldnos ismeretek: (ajdnlott teriiletek)

e Jakcim ismerete, sziiletési datum

e szilok neve, fontos csaladi adatok

e ido6, ora ismerete, kornyezetérdl, kozlekedésrol, allatokrol, ndvényekrol
alapinformaciok, étkezésrol, napszakokral stb.

o A teriiletekrél milyen ismeretekkel rendelkezik a vizsgalt gyermek:

Megfigyelések:

Specifikus mérések soran hasznalt eszkozok

Olvasds vizsgalata

Az olvasds vizsgalatdhoz Meixner-féle olvasolapokat is hasznalunk. Az olvasdlapok

megvalasztasa a gyermek osztalyfokatdl, (értelmi) képességeitdl is fliigghet.
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A vizsgalat kiterjed: a gyermek betliismeretére, olvasastechnikdjanak és olvasasi tempdjanak,

megismerésére, szovegértési szintjére.
Forras: Logopédiai vizsgalatok kézikonyve (szerk. Dr. Juhdsz Agnes)

Szamolds vizsgalata

A szamolas vizsgalatdban a Dékany Judit altal kidolgozott szamolasvizsgalat a mérvado. A
vizsgalat tartalma, a vizsgélat teriiletei fliggenek a gyermek életkoratol, osztalyfokatol és

képességeinek fejlettségétol.

A vizsgalat teriiletei: szamlalas, globalis mennyiség felismerés, helyiérték értelmezése,
szamfogalom, miiveletvégzés, szoveges feladatok értelmezése, logikai szabdlyszeriiségek

felismerése.
Forras: Logopédiai vizsgalatok kézikonyve (szerk. Dr. Juhasz Agnes)

Artikulacio vizsgadlata

A vizsgalat teriiletei: Beszédszervi allapot és miikddés vizsgalata, artikulacid vizsgalata,
Osszefiiggd beszéd ¢és kifejezoképesség (eseményképpel), a sz6 hangtani szerkezete, hallas,

hallasi figyelem, emlékezet €s differencialo képesség
Forras: Logopédiai vizsgalatok kézikényve (szerk. Dr. Juhasz Agnes)

Beszédeészlelés és beszédmegértés vizsgdlata

A gyermekek beszédészlelési és beszédmegértési folyamatainak vizsgalatira a GMP-
diagnosztika alkalmazhato. A teszt altal vizsgélt teriiletek: beszédészlelés, mondatértés,

szovegertés, rovid idejli verbalis és vizualis emlékezet, szoaktivizalas, centralis miikodés.

Kathlen Quill és munkatarsai altal kidolgozott szocidlis és kommunikacios kerdoiv

A kérdbivet kimondottan autizmussal éloknek dolgoztak ki, abbdl a célbol, hogy felmérjéek
kommunikécios és szocialis készségeiket. A szocialis viselkedés és a kommunikécio egyszerre
van jelen. ,Konkrétabban fogalmazva olyan informacidkat szerezhetlink, melyekbdl
megtudhatjuk, mik azok az ismeretek, amiket csak adott kontextusban / személlyel / id6pontban
tud, s melyek azok, amelyeket valodi készség -, vagy jartassagszinten hasznal.” (Havasi, 2003.
52.0.) (Havasi Agnes (2003): Vizualis segitség autizmussal ¢16 személyek kommunikaciojanak
fejlesztésében, Budapest, Fogyatékosok Esélye Kozalapitvany, ISBN: 963-86405-3-7)
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4.4.14. Modszertani segitségnyujtas — E-K-H

Az EGYMI utazo6 gyogypedagdgusi halozat keretében a tobbségi pedagdgusoknak modszertani
konzultaciot nyujt az Egyiitt-Konnyen-Hatékonyan szakmai-modszertani kiadvany
bemutatasaval, alkalmazasanak eldsegitésével. A két kotetes kiadvanyt a Miskolci Eltes
EGYMI gyogypedagdgusai dolgoztdk ki az EFOP 3.1.6-16-2017-00030 "A koéznevelés
es¢lyteremto szerepének erdsitése a Miskolci Tankeriileti Kozpontnal" cimi projekt keretében.
Az Egyiitt-Konnyen-Hatékonyan egy olyan szakmai-mddszertani kiadvany, melyben a sajatos
tandrdkon alkalmazhat6, gyakorlati megoldasok keriiltek Osszegytijtésre. A kiadvany az
integracidban dolgoz6 tobbségi pedagdgusoknak kézzel foghato differencidldsi megoldéasokat
kinal, elsdsorban a 2. és 3. osztalyos pszichés fejlodési zavarral kiizdo gyermekek
individualizalt nevelése, tanitasa terén. A segédlet elsé részében az anyanyelvi targyakra, mig
a masodik részben a matematikara helyeztiik a hangsulyt. Olyan alternativak keriilnek
bemutatdsra, amelyeket kreativan alkalmazva barmely tankonyv olvasmdanyaira, feladataira
adaptalhatok. Az itt felsorakoztatott megolddsok szabadon alkalmazhatok a magyar ¢€s
matematika mellett egyéb tantargyak tanitasa sordn is. Az ¢letkori hatdrok kitagitasaval
magasabb osztdlyfokon is alkalmazhatok a bemutatott differencidldsi szempontok. A
differencialasi lehetdségek dsszességében a sokféleséghez valo alkalmazkodast is szolgaljak. A
konnyitési modszerek nem csupan a tanuldsi zavarral kiizdé gyermekeknek jelenthetnek
tamogatast a tanulds folyamatdban. A gyengébb képességli, lemaradd tanulok szamara is
megbizhato segitséget adnak egy-egy nehezebb tananyag feldolgozasaban. Az EGYMI utazo
gyogypedagogusai mindennapos munkijuk soran, konzulticiok keretében a tobbségi
iskolakban dolgozo6 pedagogusoknak bemutatjak a kiadvanyt, és segitenek az alkalmazasaban.
Ezeknek a tanacsadasoknak célja, hogy a sajatos nevelési igényli gyermekek, tanulok a
habilitacios és rehabilitacios célu ellatds mellett az oktatd munkaban is esélyegyenldséget
kapjanak a tananyag elsajatitdsahoz. Ezeket a konzulticids alkalmakat az érintett tanulok
egészségligyi és pedagogiai célu rehabilitacios ellatdsat dokumentédlod egyéni fejlodési lapok
betétiveiben, és a Kréta-rendszerben is rogzitik az utazd gyogypedagogusok. A két kiadvany a
Pedagbgiai Program mellékletét képezi, azonban terjedelmes hosszisaguk miatt kiilon

dokumentumként jelennek meg.
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5. LEGITIMACIOS ZARADEK
5.1. A pedagogiai program hatalyba lépése, feliilvizsgalata

Intézménylink neveldi kozossége a dokumentumot a vonatkozé jogszabalyi eldirdsok alapjan

modositotta. A modositasok bevezetése 2026 év szeptember honap 1. napjatol torténik.
A pedagogiai program értékelése, feliilvizsgalata:

A programban megfogalmazott célok ¢és feladatok megvalosulasat a neveldtestiilet
folyamatosan vizsgalja. A nevel6k minden tanév végén értékelik a megfogalmazott altalanos-

¢s tantervi célok és kovetelmények megvalosulasat.

A feliilvizsgalat soran sziikségessé valé modositasra javaslatot tehet:
- az intézmény féigazgatoja,

- a nevelOtestiilet barmely tagja,

- a sziil61 kozosség,

- az intézmény fenntartdja.

A modositast a nevelOtestiilet fogadja el, a sziildi kozosség véleményezi €s a fenntartd

jovahagyasaval valik érvényesseé.

A program nyilvanossagra hozatala:

Az intézmény pedagogiai programja nyilvanos, minden érdekl6dd szamara hozzaférhetd. Egy-

egy példany megtekinthetd:

- az intézmény fenntartdjanal,
- az iskola irattaraban,
- az intézmény féigazgatdjanal,

- a féigazgato-helyettesnél.
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5.2. Az intézményben miikodo szakmai munkakozosségek nyilatkozatai

A Miskolci Eltes Matyas Ovoda, Altalanos Iskola, EGYMI Pedagdgiai Programjanak
modositasat a szakmai munkak6zosségek 2026. év augusztus hd 24. napjan tartott

értekezleteiken megtargyalta, és a nevel6testiiletnek elfogadasra javasolta.

Miskolc, 2026. augusztus 28.

Erdédi Orsolya Judit
a munkakdzosségek képviseldje

5.3. Az intézményben mikodo sziiléi szervezet nyilatkozata

A Miskolci Eltes Matyas Ovoda, Altalanos Iskola, EGYMI Pedagdgiai Programjanak
modositasat a sziiléi szervezet 2026. év szeptember ho 01. napjan tartott értekezletén
megtargyalta. A sziil6i szervezet véleményezési jogat jelen pedagogiai program feliilvizsgalata

soran, a jogszabalyokban meghatarozott moédon gyakorolta.

Kelt: Miskolc, 2026. szeptember 01.

Svéda Eleonora
sziil61 szervezet képviseldje

5.4. A pedagogiai program elfogadasarol és jovahagyasarol szolo zaradék

A Miskolci Eltes Matyas Ovoda, Altalanos Iskola, EGYMI Pedagdgiai Programjanak
modositasat az intézmény neveldtestiilete 2026. év augusztus hod 28. napjan tartott értekezletén

elfogadta.

Kelt: Miskolc, 2026. augusztus 28.

Bén Krisztina Rahel
hitelesitd neveldtestiileti tag
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A pedagdgiai programot jovahagyom.

PH.
Demeter Attilané
féigazgatd
Miskolc, 2026.augusztus 28.

5.5. Fenntartoi és mikodtetoi jovahagyo nyilatkozat

A Miskolci Eltes Matyas Ovoda, Altaldnos Iskola, EGYMI Pedagégiai Programjanak
modositasardl a nemzeti koznevelésrél szolo 2011. évi CXC. torvény 26. § (1) bekezdése
értelmében a Miskolci Tankeriileti Kozpont mint az intézmény fenntartdja egyetértési jogkort

gyakorolt.

Alairdasommal tanusitom, hogy a fenntarté dontésre jogosult vezetdje a pedagdgiai program

fenti rendelkezéseivel egyetért, azokat jovahagyja.

Kelt: Miskolc, 2026. év .................. hénap ...... nap

P.H.

fenntarto képviseldje
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